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༄༅། །མདོ་སྨད་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་གྱི་མཁས་དབང་རྗེ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོའི་གསང་འདྲམལས་ 
འདུལ་བའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། | 








བི 


༄། །ཆོས་འདུ༧རྒྱུ་མཚོའི་དགོངས་དོཿ དོན་ག གསལ་བའ་བུངཔ་སྙེན་མཆེའེ འེའྲཝཕེང་མཛེསྣ་བོགསལ མགཁྱ་རོ་དཀརཆགའགོད་པལ། 





དས 
“ ཀོལ གཞི་སྟོད་ཀྱི་སྐབས་ལ་ ཡེ ཤོག་གྲངས་ . ༡༦༣ 328 
ཤཱ | ཁ་བ༽ སྤིར་ ནྭ་གྱི་སྐབས་ལ་ཤོག་ གྲངས་ ༤་ཏ ༡༧ འ་འ 
པའ ག་བེ༽ དེའི འི་གྷཾ་སདྱྲི་རབས་ ལ་ཤོག་གྲངས་ ༨༨ 415 ༡ 
ཚེ ྒད སྡེམ་ཤེག་ གྲངས་ ༢༩༥ 





༢༡ ་འ 


(ནས་བྱཁ་བཞུགས་ས།། 


ཕྲེངམཛེས་བློ་གསལ་མགུལ་རྒྱན། 


༨༨ 
རེའུ་འ 


ཅམ 
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པེ 
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ཊྱྭ 
& 
¦ 
% 
རུ 


༢༣༡ 


| །ཆས་འདུཿ 





ཕན་གདེརིན་ཆེན་གཏེར་གུར་བླ་5འི་གཙོ། །མཁནཧད་ བདང་ཞི་ཚོ་སོགས། ། །ཏེ་ར་གཁོར་དང་འོད་མཆོག་ན་ག། པདངས། 
ྲླྲ་གས་གོ་ྱོ 
་ ས་ ངད ༢ | 

་དང་་ འཇོ ག་པ་ག ཆད། ྲགེཾཾེཾ | 





།།ག 
སྐཐསབ་གསསོགས།།གངས་ུངས་ཚ།ཁང་ དབ བཱ ཞད་པའི་དོརེ་དད། །བླསན་བའྲེགོན་ 


ཟྕ༅༅། །གདལྱ་བོ་ཁམས་ཀུན་མན། །ར་ལཁྲིམསྲ་ཟུད་པོ་ཡོདས་སྔངོགས་བགླ་བབྟརྷ་དྱ་ཐཱ་ཝཅོདྲང་བླ་གར་ཞིད། །འཆེ་ཆེན་ཆབྱ་ཁིསྲབགས། 
ཾ ་ཙཱགཱ་བས་ཝམ་ཧན་ཡངས་ལ་ཏེ་རད་བུལ། གི དྲུསབགས་ལ་འཆད་ཚིད་ཆ་ཝཔའ་བྲ་གསྣ་སོལ། །ནོབ་འདྲེན་ཐུབ་བྷསན་ཡོངས་ཀི་གཞི་ 
ར་ 


དད་ཏིན། །ནམ་དགའདུལ་གཞུང་རྒྱ་མཚོང་རྙེད་བོའི་ད་ནེ། །ནྣམ རྨ་པར་གང་དྲོབ་པ། །རྣམ་པ་ཀུ་ནཏུ་མི་འརྲེད་ཁྲོ་ཚམ་བྲེ། །དེ་ལ་འདིར་ཀྲན་ 
ཇི ཨག མདག གཡུས དཔད ནད ག་བ གཉིས་ཞེས་པྲ་སསྨ་མ་གཅོན་འཛིན་དང་ཟམ་ཟླེ་ག་གཅན་འདིན་གཉིས་ཡིན་ 





འདེག འདུལ་གཉིས་ཀའི་ཤཁན་སུད་དུ་ཡོད་པས་བྱཙོན་ཆོས་འབུང་སོགས་སྨྲས་ གཅན་འཛེན་གཅིག་ལས་མེད་བ་མ་དག་སྙམ ངཆེན་དམ་ཆོས་ཡར་དགིལ་མནྦསོད ཐར་པ 
མཁནཿད་ལྟ་པིད་འདལྭ་སད་འདུལ་གཉིསཀའྱི་ནད་བད་བར་གསན་ཡིག་ནམས་སགྲསས་སེཔ་ན། པོཌ་ཆེན་ཆོས་ ག་སོགས 5 ྦ 
༩ ཞབཔ་ས།།ད་ཡགཆའ ཆན་བེནེ །བས་དོ་མཆོག་ཅུ་དད་པ་དང་། ། ཚུལ་དུ་ཐུམཔ་ཅདུ་ཡུའུནོ། །འ དནམསྦ་ཧོ་མཆོས་བནན་ཛོ་གྲས་པས། ༼ཁྷི་ཝཱ་དའདད་བླ་མརབས 


ཆེསགྲསསཔ་ལ་པཅུ་ནང་ ཟབ་བ ་ས་རས་གསུངས་ལ། ཆལ་དགད་མཆོག་གིག་སན་ཡིག་གྲ་དའྱི་རྫརན་དྲུ་གསྒོ་ག་གཅན་འདིན་བཀའབ བས་མདོལྲ་བ་མཟེ་། 
འཇི་ན་དཀའ་བ རྔེསལོ་ཉིས་བླ་ སར་མགསུངས་ང། ཟོ ལ་དབད་ངག གིག སའ ག གྲད ོད རྭ་བརྦ་གག་ བཀའབས་གཏས་བི་གདསམ བྲེ བྲ 
བུར་ ༨ 2522 ཐེག་ཆེན་དོབལྲ་སྲིགགས་པ་ཞེས་པ་ཅུག་པའྲབདགོགས་ཅཿ།་གིང་། པཌཆནདམ་ཆོས་ཞདའཕེལ་བྱས་རགདུས་པོ་མགྲས་མདེམ་ཁེས 











° ཧྲ བུ༠། །མནོས་ནུ་དགེ་བཉཱནྲ་བྲ་སྐུམ་ ཅིམ་པ་ཐོབ་པངང་ ཉུན་དུ་མནུ་མ་གཏོང་བས་བཏཆེནུ་རཱདྱ་ཙཱཾ དགས་པ་རེ ་མེད། བིན་དགོས།བེར་ ཚང་མ ་ཐམ་པཱ་ཇ་མམ་བཏུང་བརྡ སྱི་སུས་བས་ 

བྲ་ཆེན་བརྱད་པ་འོང་དེན་མེད། འདི་གར་ཟཾཿ་མཇད་ཚུལ་ ལྱྱཆས་ཞེབ་པམི་འངུག་པ་བྱཧད་བ་གང་ཡེན་ ཐེཚོཨ་བིགཞིར་ཅུང་ཡང་། འདར་ལི༔ མ་བཅ་པའེརི་ཁང་ས ན ནས་བགྲངས མོས་ད་ མས་དང་ 

་ ཤྭ རྫ་གས་མཱུཌཿ་ཉར་བྱྱངད་ པ་མང་ པ་ཆུ་བོ་གཉིས་ འདྲས་སྭ་བན (ཕའེ་དཔ་ འདེ་ར་ ་ བཀབན་སོ་བ ཐར་གྲ་ཟུགས་ ་ཅན་ གྱི་ཝིམ་པ་ཡེན་ པས་འ བྲ བས་ངོས་སྐད་ འདི་ག ལ་ག ཟོའུ ཆེན 

ྦ ཐགྱ་ཐཱའིབརྒྱད་པམེན་པར་གསུངས་པ ཕས་རང རཾསམཐའ་དཔོད་ དོུདའདིར། སྒགཅན་འདིན་གཏིསྨ་ཞླཡྲབེནསེགས། ། རྒྱའ ན་བྱ་ཧད་གསེ་རྩ་གྭ་ཕང་དེ །ཞས་པཌ་ཆན་ཤ་ཧུ། 

ཡིནནམ་སྟམལ། གསན་ཡག་ ཡུང་ཆོས་ འདུད་རྩིའི་རེལམ ཆོར་ས་ར་ཧཱ་ལྟོ་ཏང་བཞུགས་པས་སྲས་ག་གཅནའ་ དང་མཇུལ་ཡང་མུན་མེད་ལ། གསམ་ཡས གསམ་ཡས་གྱང་དེས་ལ་དྲབ་ ར་རིགས 
@༔ ལ་དེམཁན་སླེབ་ཆེས་གསུམ་གྱེས་བཞེངས་ཕས་དོག་བ་མི་དགོས་གསུངས་པ་ལགས་ཁྭགུབམཐའ་གེང་མ་དང་ཡོན་གཀརང་ལུགས ་ཡ་ས་ཐར་གྱི་ལེམ་པྲ་སང་སེམས་སའོན་དང་བཅ་ས་པལ་འདེད་པ་དང་། ག་ 












བཅནྐ་མིན་པསྤོས་ར་བངས་ཤུངགོའགོགོལདེརོདགོབཏེནྱོོ་པྱ་བངས་ཁྱང་ ་གོངམའབུལ་འདོད་མེད་བས་མི ་གཏོངལ་བསྙེན་རྔག སབརྩ་ཀུང་བྱམསྱ་ལང་སུར་ཡང་གསར་བཀི་ 
སྐ་དས། ས་ནས། དམ་བབགའ་ཞིག་གིས་འདའི་གངོའཕལ་བྱེ༔ གྱི་སྔར་མད་གསར་ འོབ་མེདྲ་ཀུང་མར་ཡོད་གངའལེལ་ངུ་འྲ་གོ་གསུངས་པས་དྲྭ་ ད་པརྡ་ཤུ། བརཤུ་ཞེས་དེ ཛུ་རམེད་གསརྦ་སེ་ཡོད་པའྲ་ཤོགས་བ 
སམས་པས་བོན་དང 


; གཉིས་ཀྱིས ་བཅས་པའ་དེད་གསུངས་པ་རིན་ པལ་བཏེན་པར་སྡངལ། དེ་ནེ་འད། ཝུན་དད་མཚོ་ཙིཀ་སེགས་ལས་མེམ་པའེ་ཐབ་གཏོང་སོགས་ལྭ་ང 
རཾ དའི་ལུགས་ལ་ཡེན་བ་འཕུགས་པ་ཡིན་པས་དགཏིསྤཁིསྔ་མེཨ་པསམས་ ་བན་དད་བཅས 

- | །འ་དད་དགས་གསཿངས་པ་༥ ཐལ་འ པས་གཟུགས་ཅན་དུ་འདེད་དགེས་ལ། ཆུ་བ་དདྲ་སུམ་བྱམ་བའེ་དགངས་པ་ཐ ! 
༡ཝབ་དོད་ལ། ག་གས ས་དག དང་འུ ཞེས་སསངསཔའི་ཡིམ། དེ་བཉན་བཅར་བླསའལ་དགེ་མེང་གི་རོ་བམིགཏོང་འིའབད་ དྲག་ཏུ གཡག ཤསདས་བླསདངཔོའི 
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དང་ག ཇ་་གཏམ་་ 
པིར་གྲསཿཔབས་བསེནཛགས།ཁེརཏངལ་རབླསབའོ་གྲེཕོང་གི 





དད ཟ སིལ རར 
ཧེ 
[1] དཱ འབ 


ཌཱ 


ཧ་སང་ང་ གྲ་ནང 
༩ 





ཞས་ལར་འིན་ཕེངྲལས་ ི་ ་། 


ཞོ །ལུང་ 
དྲ `` རར སྟའ་དྲ་ཚེད : ་ ༢དབིདལས། ` 


ཐའ 


ཧོ བཅསཔལིཧིན་ སལ་དགེདས་ཀྱི་སྱིར་མུརེདས་ཤར་བདུང་ཉིཿ ཅོུ་ངོ །གཞེའགེལལས། རྱི 








ཟས ༡༡། ྕ དདྱ་ཀིའྲགེལ་བ ང་། ཡུདཐྲན༧ མཐ་མ་ཚད་བ ༣ །ཁ་ཀང་བསགྲལབཧ 
ཀླེ དྲུག ལཾ གའ ཧོ་ོོལ་བདད། ཕད གསུ དམས རོ ལེ་ 
ས་བ ཁིམས རི ངཱ ཐང་ག སགསླགས་བྷ་ཅུད་ལ་ཅ སྙུར། 
ཛད་པེའདྲུལ་བཀུནལས་དཏུས་བདད། ད་ག དག དྡ ཏིལ ་ | སུ 


ཡང ཿ་ ོ་ ་ཿཡ་ 


ལ་ 


རོ; རཔ 
རེས ཉིད་བཛྡུསཔ ལིལབ་ལས། གོ ུ་གང་དགེས་བ 





ཀེལ་པ ཡ་ རེ 
པའུལ ་ ྲ་ྡཿ ད་དགེ ནཡཱཉན་པ་ ལྭལབབས་མ་པལཧ། ཞིབས ཅང བྲུ 
་་ རན ་་ རལ .ང་ དག་ཡིག ཤུ ཧྱིུདཔར་འེ་དཔའི་ 
ི 1 


ག་ཉིད པསབན་པའེཡིནདམ་ུ་བབད་བྟེབདན་ཆེ་འྲེ་ན། ཞེས་ག ˆ ས། ཨ་བདགས་འབཤ ཟླ 


མེདའདྲི་ཡར་ཞེན། ཚད་མས་དེསགེསལི་བསད་བར་འདོདཆདྲ་འྱ་བདགི་ར་ན་ཁབལེ་རབ། ཝ་ཨུ་ན་ཡབ་ཅདབླཟགྲ་ཐོགཔལ་ཚེད་བ་དགེས་འབེལངག་་མཁ་ལཆེ་ནནས་ལོགཏ་ག་བསལ་ཡོ་ུསན་དེདགོས་་ཡིན 
བདགོས་བ་ཆེད་པར་འགྱར་རོ་ཞེན། པོ ¬ 



































འགྲགལ་་་ཏོག་པ དཱ ོ ཡཝ་དུབ་སལ་ནུས་ ཆད་མསྲ་བྲལ་དྲུ་བསལ་མེ་ནུས་བས ཏིས་བ་་ ི 
ཡེད་ཅྲེ་ས་བདང་འདུ་ལ། ཕྱི་མ་མི་གབ་ ་ ི་ ༢༢དན་དུ་དག འལ རངོིཾ་ བྲབེལ་ངག་གེ་འདྲ་པ ནོག འཆོམ་ 
མེ བསྲ་བརྡ་སུརཔའི་ཐེོམ་བྱསེད་པའི ས་ལ་བཅག་ཏེ། དེའི་འྲབས་བུར་མྱ་གར་བའི་ཐེ་ཚོ་མང ྭ ཅུར་། 


ཕྱོ་མ་ཏཿང་བྲལ་བའེ་ཚོད་བ་ལུས ཉིད་གོས་སོགསཆོར འྲྲེལ་དག་གྲས་བད་མི་ད་གྲཔ་པར་བལ། ལྔ་ས་ན་བ་བ་ 
་བྟཝ་ནབཆེས་འགྲུནསནས་གློརུས་པའྱེ་ཚར་ཕེར་ནྭ་བལ་འཛྲ་སཱབ་བོ་ཞེས་བདད་འད་ཞེབ་བཞོ།། གཞིར་ངེས་ཡི་ནུས 


་༢༦༡- 
བ 


གསེལ་བའེའོག་ཏུ་མང་ཅདོནསཔྱ་རྭ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ལཔ། འདུལ་བ་འཛིན་པ་ 
སྒུ་དགའ་མྤ་ཐྲེག་དགོབ་བརྲ་འདོད་པའེ་ལོག་ཏེ་ག་སེལ་ལ། ངེ 





ྟལདོ་ཞས་སོགས་༢ེ། ཐྫོ་ཝཆིག་ལས། །ཁ་ཆིག་ངོ་ཕོ་ཉོད་རོལ་ནནཏ་རཏེ། །ཞེས་སོགས་བུརངོ་པོ་ཉིད་ཚོལ་བནནྱང་ར་དུ་འདོད་བའ་ལོག་ཏོག་སེལ་ལ། དངཔོ་ལོགཌུག་དདཔ་ཟུབལ་ནནཔ་གཤོད་བེད་ ཤུགས་¶ 
གཉིས་བསྱངསྱབངང་ིུག་བབ་ས་ ནག པའྦབརཔའི་བོ་ི་དཔིཤེསའདོད་བེདདཔཔདོར ལོག་ཌོག་གུགཔ་ལབྟས་ན། གསུ་མབས་མདོ་ངྷ་ཙེ་ལང་གཞི་དངའ། གཡ་ཝའྱ་པིར་ནས་གཏུག 
ཆགས་པ ་འི་གསཔདགན་གྲམལས་ུ ྱན་ཏུགས་པ་ གས་་““་ཐའེ་དགོས་ཕའན་ནི། ཞུཿ དཱ གྲུབས་མདོ་འ བགད བག་པ མསསགསལ་ལ།ད་ དྲ 


༥ གུང མཱ ཡང ཆད་དོ ཉས་མའཟདཔ །ཞལཔའ ྷ 
ལུ རྨྱཡཔ་ད། ག་ལ ཅུག་ལོཁོད་ཆིས་ལ་ ་པཆོགཙིག་ པ མཛོག་ངུབ་གདོ་བ་གཉིསཀ་མེ་བདཅས་འད །དེས་འཀོདྱ་ནཱ་མཚན་གྲས་མྲ་ཀད་ཞེསཕྱའ 
པྱཾཧ་མཚདགས་མཕོང། དགོ་མོང་ཏཱག་ཏྲུ་སལ་བ་དེག་ལྷསྣ་གའའ་མ་འདད་བདང་། རེ་ན་དེ་ལྭ་པོར་བྱ ཧས་ཕབ་བོ་མབབཏད་འར་ཐལའ་དང། ན་ ཱ 
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མི །ངོར་བ་དང་། དོ ཆགས་པས 
བའེ་ཕབ་པ་ ཆ་བ ། 
རླུད ས་པས ཚ་བརངགག།ཞེ 


ཞེབ་པའེ་རྦང་སེལསམངོན་དྲུ་གུར་མ 


ངག་གི 


སུངས་བའྲེ་ཕིར། འདིས་ནྲི་ཞོང 


ུ་དིགས་གཡིགཀྲ་འོག་ཆ་ནསགོངབབད་འགད་དགོསསོ། དེ རཱུ སྡ ཚས 
སི རང་རྒྱད་ ཐབས འགིས་མི་ཤེས་ དམགཅགསུལ 


གྱར་བ་དང་མཟིན་བྷགོགྱ་གར་པཟེར་དགོས་པ། བ་ང དགྱེ་གང་ག 


གོ འེ གས་དང བགད 


ཀྱིས་མྱོརྲ་བ་ བ་ག ལོ །ལུསྱ་སྐི་ནཱཡ་འགར་ཡི་སྔ་ར་བུས་བའ་ཐམཔལ་འཆབ་བམ་ཡོདྲ་ལེཡི་ཆོས་ ྫ 
མབར་རི 





+` 


བོ་ག གེསྱ་ནད་ལདགྲེ གོདགི འོབ ་གས་ཡོདོ་འོོ་ཞབ་སོགབའོ་དེབ་ལ། གོ གང་མའི་ཟཱ་གས་ལའུང་། དགྲེ་ཕོད་ཡ་དོན། ཨོམ་བཡངོདྲ་ཐུ ན་གྱི དགེ གྲག་གོ སྡ 
གྱུན་བ་གཅིག་ཡེད་ནགླུནདེདག་འོད་བའེ་པར། འདྲ་སནསེམས་རན་འམས་ངད་ལ་དེས་ལྕའང་ ་་གི་རུ་ལྤའ་ཡས་ཅབ ས་དང་རིགསུ་ཅ 
སེམས་ཙམ་ལྲ་གས་ཡི་དབས། དེའི་ལྔ་གྲས ག་ཡིག་ད་ལ་གྲེ་མངསགས་མེད་ཁང་ནང་འིལེགབ་སོ༔ ཆུ་ལྔའིབ་ས་དང་། ནང་བའི་བྱ་ས་ན་པར་ གི 


ནང་ཟའྷཔན་བདེ་དགཆངབྱ་པོད་ཡོ་ནཏད་གདྲེ་ཕན་ཡེ ཡིན་མིན་སོགས་དྱུ་པཏྲ་བ་ཡུང་གཞུན་ངུ་འཆུད་ལ། 
བ་སོ བེ དེའའཆལྱ་རུལྱ་གྲག ད་བ མཐའ་དབོད་འས། ་ག་ 
ཆད་ལདངག་དགེས། །ཡ་འང་བའོས་ ང་བའི་དགེ ོང་གི་ གཅྱིག ་ སསས་ས་ དོན་ཡང ྲ་ལ་ 





།པའྱེ་ངཱ་གྲན་མས་ཡེན་པའེ་པིར་རོ། །དེསནི་མདོད་སོགསད་འི་དོན་གེསཔར་སམ་ ཞེ ་ཞེས་པ། མཆོ་ཌཱཀ་ལས། སིས དད་ཕོར་ཐར་འའྲེ་ག་ 
ནད་འབུ ཡེ མནནོ་ཞས་བ་ཏེ། ཞེ། སིི  ྲརིེྲ རི བ་ཡིག 


བཤདྲ་ཡིམ་གཏེང ཡགཏིན་དབའ་ད རད པར་བ 
ཆྱ གོརབྱན་གདར་ཡི་ན་ུང་ས 
ག་བ པ་གང བོ ན་རང 
ཉེས་བ་མེད་བའེ་དོན་ཡིནྲ་ཟྦི་མོ་མ་བ་འོག་མགཉེས་བག་ལ་ཉལ་དྲུ་མིའླ་ཧར་པོ། །ཚདེ་ལ་ག 





ཉི་དོམ་བ་དཆམཁན། དྲེ གྲ་འོབ་བ་སོགས ཐར་བ རན པའྱེ་ཕིར། དོད་དུ རྩ དདོས་གཞི་བེབ་བནགཏད་རྱའེམྨ 
ཉམས་པཆ་མྲབ་དང། དེ་ཚོདེ་ལདོཿ ནྱོ་དྲུ་ན་བས་ཉམས་པའོད་པའྲ་ཕིར་ཏེ། ལཱ གའམ འེབ སའི ཡོང་ 
བུམ་དང་གགལ་ལོ་གས་ེ་ག་བྱམ་ལཡ་བ འཞིག་གྲསངས་བས། ཐེཧ་ག་ལབ འ„ོ་ི 


]ིིརིདདེབས་བོགས་ངས་འོག་ ཚག་གི ལྟོ་ལེ ས་གས ག་ག མཚོ 





གྲཟུགསམེད་དུ ན་ཟག་ལེད་ ང་ དོ་བའྲེ་ཕིར་ཞྲསཔ་ལེ་དོ། ནྲོད་གི་ 
གྲ 


21] ¬ ༽༅༅། ཀ 
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ཤླཾ རི ལི ཅན། ད།་འ འི་འ ཀད ངེ རརགས་་འཁ་ས་་ དཾ 
གཉུག་སོད་པའེདགའྟེ ལེ སྣུ 
ལུགས ། རེམ་བཞིན་དུག་དང བ་པ རརར གདོ ོད སིི བག པ་དག 


༡ །ཇོ་གས་སོད་དང་ གཉི གྲམ གམ་ལྔ་ཐོམ་ ༤༤ 
ྲིག་ དཱ ལགམལྔྫོམ་་ 5 8 པའེ 
༡ ངི དགེ་ལས ་ ས་ག ནམ་སྭ དག་སེ འིགྱང་འདིཏད་ལས། གོ་ལ གི 


བ་ལ དགམ དའེ བགསུལ་དགེཉ་ི་དོལ་པཁ ཤད། 


ཤཿ ་ བྱ 


གེ་ལམ 
-ར ག་འཚ རླ * ཱ 
ཤོས་ལ་སྨྱོ ས་གསུང་ ཐཱ 





ཙོ་།ལ་པ། རེའི་ལགས་ལ་༥ སདང་། ཡཾགཆའཀོ་སིའི གེབྱསྙེན་ད ང་བ 
༡ བླག ར་གསལ འདགས རི བཱུ ་ མི ། ཙོ 
ྲཱ པའའདོདན། ར་ སྲེ ི་ིགང་ ཅར 


ན་བ གདིམ 


་ག་། 





དོ་གཉོསཀོཚོག་ལ་དབཆ་ཉོག་དགོསགྲསངས་པ། ཤླ་ཏོ་མ་ལས། བོན་པོ ཉོད་པན་མྱི་བུ་བ་དང་ཇེའི་གསུང་ ཐཱ ནཔིའི་དུགཤང་གཅ་མདཔགངབས་ཡོ་ན། རང་ལུགས་ལ ཀའཇོག་དགོབ་། 
གང ག་ས་ས 





འྱི་ནུ་འབ འདདན། ོང ྦ 
ཡཿ ་ཡ། བོབ ་ 
རི་མང 


༽> ས་ནམམ་ཛད་ལུངན་གསུལ།བམད་པས་དགྱ་རུལ་གྱི་སྐོམ་པལ་མངྲ་བཅྲཱ་ཐོངཔས་ཁུཐམ་ཁབསོ གོས་ལ། དགེ་བས ངདགྲེགབྲ་མལ་དངཔ སོནས་འཅས་པ་མཛད་དམ་སྙ་མ། དགྲེསངགི་ 
དཱི པོཔ རྩ་བ་དན་གཔོར་སྔ་མོབཔའྲིསོ་ པས་ ཡད་པམདགེ་ལ་ ཧབ ཞིསོགས སོང་བའི་དསམ་ཞུཊ་ཅ ཅི ༣ སོགསདདུདགས་པ། དགེ ཏི ྭས་ ཕན དསན ན་སགས དྨསོང་བའི་སོང་པལ་སལས་འི འནགཀྱད།ད 


།ེནན་ལུས་ལས་ཡེནབས་ཐཁབ སཱེ། སོསོར་ཐར་བའྡེ་པོ་མ་བ མི་།པས།བཔའེ་ལི་དའོ། །སསབཿ ལས། ཡང་ མ་པླ་བངས་ཀང་མཆ སཔའམིངཿ་མའ་ཛནབ་དང་ །གསནཆེ། 

2 བན་པམ སུས་ལས་ཡིན་བསྟྭ།གཿ བི སར་ཐབས་ར འདནདནསཤར་ བུ མཐངད་བི་ཀ་འའ སཱོང་མོ་བྱེད་པ་ཡེན་ཏ། གེ བྔ་པ་ལས། ོང་ཞསབཞན་ གུརམགས་པ་ཞག ཌུ 

£¥ མེང་དུ་བྱང་གསཔའོ། །གསྦ་རེ་བའི་དགྱེ་སོང་ཞེས་བ་བནྷཾ་ཆཱུལ ༣༣: ྕ པད །ངས་དདགོ་། འཁར བེ དཔའོ།།ཞེ ཞེས་གསུངསཔསསོ། ། 
གསརསེཀ་ཏན་ལནོང་མེད སམས ཚང ཅོ་པར། ¥ ` སགས པལ་འྱངར་ད་ ཉན་པས་རེས།ཁཉགྷ་འད དེ 





ཐ ངས་མ ཞེས་གསུངས་པསཉརབསྔ་དེ་བལ་ངའདོག་དྲཔད། གང གྲ་བ་མཐའ་གོང་སྐབས་ཞེབཆ ཞིཅཆ་ཧིས་ཞེས་པ་དརཔ ལོའ སོང་ག འབས་བུ རད 
བ་བ གིས་ག ཟའ གི ཕྲུ དགིས །ང་ག་ས། ་ ྱ་ ་ | 


།དསྐན་ པདྲཐལ་བདང། བ་བོ མས དད 
དཔེ སེསཔདཔནདུངས གི་བ གེ་བ དཔ སར ཅམས། 





པལ དད བཐྱའབདྐནམ། 
པི སད ༨ འུ སོགགཅོད་དབའ ས་མོད དར ཉགསམ་བྱ་མེ། ནས་ད 
རའ 









འི ༽ོ། ། 31 


པམ་ཚོ་ག་ག་ ཅ་དཔབ་མ ས།བས་བརང་སྲནས་ཁབ་མད་ཀ་ལྡན་བཅཏབ་བའ ་བ་ལ་ཡང་མ་ སུམ་སོགས་བཤ པྔ་ང༽ ས་པ་བྱེ་ ས་བསྤས་གྲངན་བཟ 

གསིགས ` ་ སྔཐབ་དགས་པས ས་བས་བསྲམ ཀཿ ངི ནད 
ཞིཡིག་ དད་པས སུམ་ལས་མེད་པ་དང་ ། དབས་ ཡི་ཛས་དང། གཅད་མ་དུས་པའ རྣཱ་སོགས་ལསམི་ པས ོགས་ཤེས་བརྱཧུམངཞེས་པ་ཡིནལ། དེ དེ | 
9 སོབདཐབགཞི་མཡན་པ་ཡད་པསྡམ་གསུམ་ལས་མེ་ མེགས་པའི་སེ དྲ་རེ་དང་སེམས་བྷསེ། ཡས་ཡི་ཐོབ་བེདདགོས མས་བ ཞུཔའདའེ་དངང་ ་བྱས་བའེ་སོ་ཐར་་ཧྲི་ཐོ་མ་པའི་ཞ ཞི 
,¿ཾ དམ ཉ གང། ཏིན གདུག ག ནནམས་བརྟན བཱ 
༦ ཡིནྷ་མོན་སོགས་དྲ་པུད། ནོ་མ་པང གྲགགསཅན་དངསེམས་པརབ་དོདཔ་གཉས་འྲ་ལགས་ལ། ཟོ་མེ་གསུ ྷཱམ་གྲྭསམ ད་བདད་ཡན་ཤ་ ཁིག་ཏུ་སོང་བའ།དོད་དེ། ཡིགཆརའདིཿམ་ཐྲོམ་པ་ག པབ 
-9 གུན་ལའདཱའོ། ༢།།ཞེས་དང་། །དར་འང་ བའི་བག་སབསོགས་པབ་གས་པའི་ཇུ་ང་ལ། གཅིག་ུསངྡ་ཆུ བ་པ ག་གི ལ་ངོ གཟུགས་མ ན་ལ | 





དངའགིག་ལ 
གང་ལ ཆེ ། རཾ 














། མ་བགོངམཔ་ བ་ར གོམ་ལོདམ་བདག་པས་ཡ། ས་བབ ནྭབི་དོརལས། རུ གནས་ཡས་ུ་དལ་བའོགམབསུངབསང་གོ་སང། ནྣ ློངད་དཊནགསབེནཀིོསགནས་གུབས་ཤ ཀྟེརྟེན་དེ་༈ 
བཱ ན། དེ་བཞིན་དུ་སོ་ཐར ཱ ི་བ༽ སོ་ཐརྟ་ཝ་བུ་བསམ་ 


ྒན་ལ་གཏུ་འགུར་བ་ཡེནགི 

ང་མི ཅེ གསིན་ས། ་ གིས 

ཁྲི དོམ་ཚིག་ལས། དབགཅོགཔ གྲ གེ སོག་གཅོད 
ལ་ཡདྷ་ཕག བའ 


་ དམའ ད་ག ས་ཀི་ ྱལས་པས་གག་དགས། འད དོ གམ་ཨིཟ་ད ས་ཏ ། 
འཕྱེར སཟུདབིབགོ་ སྤེས གང སོ།།བླགས གཡཞབ་དོམ་ཏ ཊ་སོགས་ནི་བྐབ།དམ་བངས། སུགལ་ཡ་ག 


ིགཞོདང་འི་བ་ ཞར གྲ་ནང མིི་ནག་གཅད་པམ་པདཔམ་ལྲ་གཉིས 





ཚེ:88 296 


༠༠༧༣ 


༣༦ ཞེས སྲུང ང་ ་བ་སོཿ ༡ལས་མ་ག་ཡེལ་བའེ་བར་དང་། རངཤིན་དུ་གནས་པཡཡིན་པ་ རུ་ 
༨ དག་བ ཞེས་ཆ་ར་གསུངས་པེདག ཡངན་བ རཾེྭྲཉྲ}ཉནྣླྣྒ རག པསོད་པའིགཞིར་ གས ལབ 
་ཛ་ལས་གཞགདགགལ་པཉསབཞ་པདག གེའདུན་ཀྱེ། དཤིགབསམ་གཏོག་སགདགེའ དུན་ལྱཧདཱ་པ། ྲས་བིན་བྲའ གནས གིག མཾ ྤདཔ།ལས་བྱུཿཆ་གཅིག་ལ གིའདུ དལ་བ 
ཀ་ཁ ཞིན དིས ྱུནཔ་་ལཔ་ད། དེའིདེ འི ཕམ་དྭག་ཆུལ་ཕམ ར་ག མས་གསུངས་སོ། །།ར་ཆམསོམ་དོད་ལས། འོན་ཀུང་ 

[གུ དི 







འབསམ་པས་མོངཞིང་དེས་བཛོད་པསསོ་ཞེས་གསུམ བེ 


ཐང་ འུ འཇི ས་ 
སི ད་ད མས་པས གངས བདཔས་གིན་གསུལ་ཁུན་དགེ་འོང ིད་ རྣམ་རིག དཀྱལེ་གེ རོགོརཔ་བ་འཅོ་སཅན། གི་ག བདཔཚེམི་གཏང 





རུ རནང་གྲི་མཔདེགཏོང་བས་བདའ ཡསཅོ གཏོདྱོ་བས་ཁུཌ བགསུངྲལ་ཡ 
ད ། ྲ པ ཀ་ག ཀབ ཅཅ» ཿ་༤་ འིདྱ་བུར་བའི 


ཐྲུ =± །ཚིགལས། དཱ 
ཏ: ི་ོ རྱ མེན མདའ་ག 


པན་ཅན 
ས་ཕམ་པའི་ཡན་ལ་ 


བ་པསླན་ཆ་བྱིམས་བ། གཞི་ཐམས་ཅོད 


མམཔ་བུང་པ། ཚགས་པའིགདང་བ་དངྲ་པལནས་འཕྲོད 





ཌྷེ རི བེར། ས་པ་ལ་ཞེས་པནཔ།1 
ཡཧོ གོ་མ་ལམ་ཤོ ཧོ་མ ག་འ ཆུང པལཞེས་ནསཾ 
སུངས་པའེཡིར། འདྲཚུལ་གང་ཟེའན། རྫ: ཀདྨ་སྭརྦ་ཐེས་པས་དང འྲད་བརགསངསལ། ཟག་པཟད་པ པ་ཡི 





” ཕཡསམནནོ།།གཞན་ཡང་ཕམ་པ ང་ན ར་ག བ་པ་སྤྱིན་པར་ངེས་ཏེ། མ་མོ་ལས། མམ་བྱ་བུང་བ་བླམབ་པ་ྲིན་པ་གངདེན། རར 
སྤེམས་མེ་བླ!པེ། པ་ཡིན་ཏེ ཞེས ཞེས་པན་ས། དགིམ ང་བཟེད མ་ས ཕ་པལསྔ་དད་ དགྲསངསཔ།སིར་པོ །ཕམ་པལསྣ་ལྐད་ 
བ་ཡོདན། མདོ་ཁས། དའེ་ཆེདགྲཾསོང་གྲ་རུལ་ཉམས་པ་སོགས་ད ཞགས་ཞེ་ནོ།དདི་ཕམ་པའཆབ་བཅོསལ་ ས་ལ། སོབ་དཔོན་ནམས་ཕམ་པ་གང་བུང་ཡང་ཞོམ་པྱ  མས་པར་འཆད་ཟ | ད་ལ།བ་ཆེ ཐའ 


།ཡངན་ཚོ་ གདཅྲོ་པ་ཐོབ་སྲི་དས་པས་དྒོན་དྲམ་པའི་ གླེ་པང་གེ་དངོས་པོལྲས ཁྲས་ས། 
ཊ་ཚ་དདགོ་བོད ཞུབལས།དགྲེབ་ བི དག་གསལ་ཚངསདདུ་ 
བེནྐན་ཉྟུདཿ 


འམ 
གོའ དད ཅོ་ བས་འཚ །ཞིག་དཔེ གོངམ དོམས 


དྲར 
་་་ རོ་ ོརབས་་ 





སུམ 
འི པ ས། བཱ དགཔ ངབ་མེད་པ་ལ སུཔ་དངའགལ་ལོཞོན དེ 
གདགས །ཤུ་བ་དདམཾ་འགལ །དེན་ཕམ་པའིམཆ་ནཏ ལ་ད སྡ མག ཏ་ས་འདལབ་དག སཱ 


ཚྨཾ ༢ས ཉུངབམྱ་བུང་བ 
' རཔ་ཡིན་ལ། རྣམ་འབྱིད་ལས། དེ་ 


ངེ 


རྲགབཏུབནྭ་ཝཱ་ག ལོནོསོ་གྲོལ། ནྣམའབད་ལསམ་དག ང་བའི་ག ཱ་གཉིགཏཱ་གར་ཤ་པ་ཕོ་ 
ཅདཔས་ཚུད་བུཏཅས་ཏས་བས་ལ ་་ ཡི་ན ང་བ 
`` ས་གོང ་ནིས་གྱུག་ཆར་ཛོགས་པལ་དགེ ེ 


ས་གསུངས་ཞེས་བནོམས་ཡྐནནོ།།འ མངད ་ཱ 
་ མ་ རྒད་ག་ག འེ ལར ་ ཛས ་བཞ་གརར 


གྲྭགོངདག་དྷལ་བུ གྭ ཞ་ལ་ཡང་བས་པྲ་བུནོག། ཅེས་གསུངས་པའི་བེར་ག།ཞེས 





ཱ སང ས་གོ རེ ཏཱ གྱིལ ས་ཉམས་བལན་ཅོགྱ་པ་ 


ར༦། བྲ་གས་མིའབེབས་བཞི་འདི་ཉ་དེའི་དདུལ་བལང འི་མ ན་པན་དྲའུ། 
ས་སའ 





' ཚག་ལ།མདོ་ལས་བྱའ་ས ༢:༢༢ ཡོ ད་ར གུ ལ་བ་གསུངས་པ་ ཡ་བ གབེན་བལ། དའོ་ལདགདདོ་ལྔག་བཏ་གསུབ་པ། དམྱ་མ་ གླིད ་གགསྱང་བབྲམ་པ་བིད་བདོ་བང་ 


` | དེ་ཕྲེ་མ་བོན་དདོད་པའྲེ་ཡོན་དང་། འོད་ལ ལན་ལས། བྲས་བ་བ་དེན་ཆད་པའི་ལོས་ཡིནྭ་གེ། ཇེམ་པའི་བླས་བ་བམ་ཕིན་བས་ཉེས་བམེད་དོ། །ཞེས ས་བར་གསུངས་པའྲི་ཟིའ། ནད་ལུགས་ལའ་དྲ་གལ 


༩ ¬ ` ཟམཔདེ་དྭང ཀལཡོདམིདགོསེར་ད་ གསཟེན་དགོསཏེ། ཏེ གོ་ཆད་བཅསདང་བཤགས་བྲ་འབ རྣ་ལ་བཞོ་ལས་ུསག མ་བ ཿ 


ར་མ 
ད །བབ་པ་ཇེགུ་མ ཤར་ནས ¬ བྭ ཨུཾི་ལ་ྱ་པ་་ ༣2 ངི ཤོ 
མ ང་ བླ དཱ 
ཆད་པར་ལེ་བཅ་ལན ་པ་མ་ཕིན་པའི་ཕྱེདེ་གོ | སང་ས ་དང་ སྙན་ཆ ༢༨ 





ད 
། ི་ག་བླེ་གཉིས་ལས་ དུས་ཧྱ་གྲུན་སོང་ལསའོས་མེད་ལ། དེ་ལཅིག་ ལ། དྲལ རར 


།ཧུད་ཀཱན་ཱོང་དང་ སྱིར་བའི་ཡུན་ལགསགསྐ་ང 3 ལབ་དད་ལྔ་གས་ལ་གད་ ཚར་འདད་ ཅེནཱ་འབུལ་པནང་ལགས་ན་དྷ་ཝའི་བམྱ་ཧན་ཝཱན་གཞི་བམས་ཅད་ཡོད་པན་ དཱ 
རར | མཐདད དེ་ལསའེ་དག་གང་ཁས་འདྱ་རམན་འཇུལ་བལ། ཡོ ཞག་ག ཡོ དོཔབཔ་གཏངབད་ 
ཡོ ད་བཞི འོ་ན བེ་དང་མདོ་ཅུ་ཛ 


ཞེ - རཱི ཅི ག་བ 


དདྲ་ཞན་ན 
གིས ། ི་དྲ་མདབ་ལལ། ལས་གསུམ་པ་བ་ཡིན་པས་བྱེ་ཟའིཏེ དད་དམྙཉ་མཞེས་ ་ 
ཇི གི ་ ཡཁགཏེད་པར་དད་དེ། འ དཏད་ལས། མདོད་དྱ་པོ $$ ` ྣ 


རམ རརརརག་་ིི་་ི་ིགཛཡགིིཾིཡ 





ཨ་བྟཁཱདཱ་ཡོད་གྲས་ ་¡ 


རཆ རོ གག 
འ་ཡོ གཏ 


མན སི ནྲ་གཟ་དེད། 
ཐལ 
ལྟོན 
\ད 
 དེན་ 
བ་ལ 
>: =± ཁུ 
བགང་ཞེ་ དག 
རྟ ཞེས་བནས 
།གང་འཟོགམགཔའ་འཞོ་ 
དད་བཅས་པན་བཞེ གྒོ 
འི་ག ཅལ མཉེ།ཞེས་ 





ན་མགསུངས་བའྲི་བུན་ཟེ ོིའབདདེ། དདགྱཏུ་གཏོངྱ་ཧྲ 

ཀོད་ ཞེད་ཡིན་བས་དེན་མགསངསྭ་བང་།ཁཿིགཞུང་བརྩ་གར་ ང་། ཆ་བའི་ཡུང་བྱ་བུར་བ་དངོ། །ཞེས་བའི་གཏོངྱ་ཧུན་དངས་ཨ་གསུངས 
ཡིག་འ དེ ཡངམོདཐ་དདེ། མ་ངོད་ནད་འགེལ་ལས། པ་ལས དྲ ནི་ཧ་ཅང་བཱགསྦ་ཐབཆེ་བད་འགུན་དོ་ཞེསབཀགནས། ཅ་ བ་བ་ནྲ་་ཡིད་ 
ཆེན་པོ་དངྡ་ཝཱན་བའྲ་ཧཾ ཟདབས་གཏོང་ཐན་དགས་སོ།།ཞེས་དང་། དགྲེ་མོང་མོན་ལ་དགྲེགོང་དུ། །ཟླ་བྲགཏ་བསལ་བནྲ་གིས།ཞེས་དད་། རྒུལ་སུས་པལས། དགྲེ་དདམཕན་ 

ང་གཤཚུགས་ཅན་ཞེས་པའདེ་ཡང་། ག་གང ས།།ཞབ་དང།དགེ་བོངརད་པགེ་ཡང་དུ། ག་བ གང་ལེལ་ཡབ༡་དེ་བཞིན་ ཀྲསངས་པས་འགེལ་བ།ྲག་འབད 


ས་ཕྭྱི་བུད་སེམས་སུབདེད ཁྭ་ཝར་ནུཞེས་གྲུམ མྟ་ན: ངས་བཡིན་པའྲ་ལུའ ན། ཡད།བཅོག། རབྲལ་ཊ་། 
།མིད་པན་ཛལ། ལི་ད་སེ་མས་ཨུབདོད་བྷ ཞེས་གང བསག ན་ཧེ གསང ུ བཅིག། ེ་ 





ཙྭ 


རྲི 





།བམའ་པ་ནམ་པར་བཞུག་ ཀབའེ་བ་དག་ཅིད་ངུ་གྲབ་པ་ཡིན་བའྲེ་ཡིར། ནགས་: ཨ་ཆོ་ན་འི་ད་ལུ་ཁ་ས་ཁུབ་ སྟེ། མཚོ་ཏཱིཀ་ལ་ས། འབུལ་བའིབམབ་བནཨ་པརབྐ་འདང ཁ་དག ཧིདའུ་གབ་པ་”¶ 
བཏག་ས་པ་པ་ེལ་ལོ། །ཞེསགསུ་སྔའྱིརིག་གྲ་འན་ཡང་། གལ་ཏེརུང་ བིནབཞེད་སོགས་དབམ་བེནྱ་ཡིག་ཞུ་ོ རོས སླ་འོའམ་ རོ སྲིདབར་བལ། ཟུར་དང་བོ་། 


གཡིག དགོས་པའྲི་་འངོང་ི་ འབེལ་ཡུལ་དགྲེ་རུལ ཅིགས་་བྱོང་ཞུབུ་བའབིབགུ་གིས གསལ།ཁ་མ་གཏོད་པཡིན་བའེི་ག དེ་ དེ་ལྔ་འིན་ གདབ དོང བས བ་གནང་གེ་མདོར་ ( 
གས་ས 


བམས་ ་གཉིས་ལརུ་ངཡབུདྲ་ཧི་ཚིག་ངེ་ཡིའ་དོགྲ་ན། ངེ དེག ཨའ མདོས་ིགྱངཆ་དངའའཔོ།།དེསདུ།གསཀག་ཡིད་ལ་ཡོ ང་མདའ འམ་འ འ་ 
ཤཱ དགེསཔས་རླབ་པ་དང་། གནང་བ མདོར་བྫམས་གཉིས་ཀྱང་དོ་ གཅེག ཨིན་ནོ ཇུ་འྲ་བུལ་ཅད་མཡེན་པ་དོ་ལག་ཏུ་དགོས་པའེ། ངབ དོད པི་ཡད དདུཏཐཅེས་ཕྲདཿ 
ཙམསལས་དོན་གཅིག་ཐཁི་དབའེ་ཡེར། མཛོར་བླང་སཡ་གྲས་སགོངག་ཁྲ་གཔའབུབབའདྲེས་ལལ་ཅནམཡེནས་པདངག་ཅུའ་ ས་པའྲེ་ཡུང་ དཐལ། གོ བོད ཁ་བོ 





<༤༽ ༥༧༠༧ \༠༤༤༤༡ 


ཅྲ་ཁ་བོ།།མདོ་བབྲམས་ི་ཝུང་བྔ་ེ་ཝ་འདོགྲ་ཚུལ། 
ཡདཔར་གྲྭ་སངས། སྲྲངཾིེཾེཾེིི སོ་དང སོངས 


རཾེིཾྲཨྲིྲསིཚྲི དེ་གཉས་ལ་དངོས། 


ོག)=་ 
^ གསཡང་བུང་བདང། ད་ སློངམའིཝུང་ལསདངོ་ འོམ་སོགས་བྱར་ཡ་བྔརས་ཕོའེ་ཟྲས་འསོད་བ་ བོསདང་ཆདི་དགཏིག་བོདཔ་བཅ་ ལ་མ སསད པཟརཔོ།། 
སི ས་ན རཾ ྲར་ སི ས་འ ཅར 


ང་། དེ་ལས་ཕོག་ ཆོས་དང་ཟ བིང་ 
ར་འ.  ་ ་་ ་ ་ ་་ ་་ ་ ཚོ་་ 





། ༄༅། །གསུམ་བརེོད་པའེ་དུང་བར་བྱ་བད་བྱ་ཉེན་ཚོགས་གཅིག་ཅར་ཐབ་བེ མ་ཡིན་པའི ས་ས་ནད་བགྲེལ་ཐྲི་ཀྲ་ཕན་ཚེགས་གསུམ་དང་། གཉས་པྲར ང་བཅས་པ་མན་པན་བལ་་། 
རོ པདི་རབསས་ཕུང་ག འགེལྦ་རང་གསུམ་དང་། བསྔས་མདེ་ཅ་འྔ་ ཆུང་ཉན་བྲཾང སྱཀུ་མདོ་༔ གཉིས་པུ།ཁན་མབ་དང་བཅ ཟེན་ཕདཏྱཔདཿ 


༈ ཚོག་ལས། གཞི་དད་ཕན་ཚེགསྦ་འ་བ་གསུམ་ཀྱེ་དོན། སཔ་ིགཆན་བགེལ་བད་བཤད། མ་ཧྱེ་དོན་ལྱོ བཤད་ན་ཞེས་པ་ཡེན་བས 
རར _རལ་་་བབའརལ་་་འ༥་ 
| ངས་པ། དད་ཏྲན་ལམ དེས་པ དོན་ནོ། བྱཿམན་བྱ་ཅང་ ཤད ན་མ་རོགས་བན་དུ་མ་གྱུན་ཀྱང་ཆོ་ག་ཡང་བནཆད་དྲ། 
ཤོ སླབ་སོགས་ཨྭཏལའི་མདགལ་བྱས་པ་ཡིཧ་ཏེ་། ལུང་ལཊ བླསབ་བའྱི་བ་བན་མསྱ་བས་བན་གསངས་བས། །མཚོ་ གཏགས ཆོག་གི་ སླད་དུ འིག་ཡང་བཟ་ པའ 





ཤྲ 
# 
7 
ཟླ 
# 
ཌཱ 
[ླ 


གདའ 
ཤའཛུལབྲའི་གཏིས་ལས་ས། ནུདའདཔ་པ་༽ ་་གསུངས་པ། ཤ་ཏམ་ལས་ཕའེ་ ཐྱན་གཅོག་ལས་གོས 
གཉིས་ཀྱང་ུངོད་གོས་ལ། བ་དི་ོགསདཔས་གཞིའི་གབས་སོནཔ་དང་དགྲེ སོངལམ་གཉིས་ལསོ་སར་གི་སད་ བརྟེན་ྫགས་གཡོ་ལ་ 





འང 


པ བསྔངེས་བླུགས་དང་ནང་དུ་བར་ཆད་དི་ཆེད་ལས་བེདལྭ་ལག་གཉིས་དེ་ལུ་གཟུངས་པས་བཅུ་པག་ཡཡོ་ུང། དགེ་ལློང་ཕ་མཱ་གཉིས་ཏྱི་ཡུག་དགེ་འདུན་ལྷ་ཕུག་འཚལ་བ་ཞེས་གཅིག་ཊུ་དང་། གསལ 
ོ ་པས་ཡིན་་་'་ ་བ་འ། 


ཏེ །ལུག་དགྲུ་མདོལས་དངསོ་ས་གསུངས་ཞེས་པ་ལ་དྱེཔད་ཅེས་མཆནབཅུག་པ་ནེ། གས་དང་ཆུང་བཟེདྱ་བུདླནབས་ཁྱི་ཕུག་གཉིས་དངས་སམ་ག ྦ 
ཤཱ དང་མཚན་གཞི ོ་ད་དཔར་ཆད་ལས་དང་བ་གསུས ཞེས་བིས་པ་ནི་ གསད ས་བ 
ཤར་བས་སཱན་ནོ།།དེའདོགས་གཅོད་ཡོད་ཅེས་པ་བགུ་ུ་ཐགཆེན་ལུགས་ལ་ ཱཧཱཱ་ཱམ་དག་བབ་བུང་བྲནུ་ ཆརྱ་བས་བསྭ་སོབ་དཔན་མེདཔ་ལ་དང་བུང་བུས་ལ། འགོ་མའིལུགས 


རབྱ་བུང་མོན་དྲུ་བས་ནས་སངསྤ་ཧྭས་དྲུ་ས་བ སྲ་བས་པས་རང་བྱུང་མི ཐ་བཾའྲ་ལཾ་ཤེས་ལྭ་བས་ཞེསགསུངས་པ་དེའོ། །འདེ་ ངོ གས་མའ་ཇེ་བ་ཡིན་ བ་མཛོད་ཏྱིབ 
དྡ་ར་ཉར་ཡིན་ཞསབོཡན་ནོ། ཨྱ་་བྟརཆོ་བྫགསགས་ཡོད་གོསུཔསལས ནགནས་འཉགས་པབའི་ཉེན་དང། རི 


{ 
། [ཀཱ 






༄༅། །བྲངས་དུང་ཞེས་པསདལེན་པའེ་ཆོ་ག་མིན་པར་གསུངས་བདང་ ཡོ འེ གསལཆོ་གའི་དམེགསགསསལ་ དྲུ་མ་དུས གཅིག་འ་བཔཆོག་པར་གསུངས་པ། ་ད།ཐེག་ཆེན་ལུགས་་་་ ་ 
¦ མངོབ་སེ་ཐར་གྱེ་བྷ་སེད་གནས་ཉན་ཐས་ཛེ་གཉིས་དངའདལ། ཐུནམོ་ ནབག་ཆེནགསོ་བུཏན་དང་སོགསནསྔ་བས་ངོག་ རགྲུངས་པནི། དཆལམ།ཁན་པ་སོགསྲ་རམ་གསུམ་དབ་དྲབིལ་ 
བརྟེནནས། བྷཾ་སཱུཾཱལེནཱ་ཡུལཔ་དགེ་མན་དང་ཏེན ཆོག་དང་པོར་ཉིན་གཅིག་ཁོན་དང་ 


དྲི སྔ་རེས་སོགས་སྭུ་སོབ་དཔོན་གྱེ་དྲུང དུ་བངསན་ 
། ཆོག་དཱངོས་ཉིན་རེ་གནནྨོ་བངས་དགོས་པ་དང་། མདོ་ཇེ ཡི་ལུགསལ་ལེན་ལྔའཆམཔ་ དངཆོ་ག་དང་པོ་རཆས་བྱརདྱ་བར་ང་ཅོག ཐུངས་ནུ་ཡང་ཡཱིས་ཉིནརེ་བཞིན་རེན་ 
[ བོགས་དྲུང དུ་བ་དང གཙང་མིདགོས་པརདདཔསགགེགཅེད་ཡིའ པོ ལཿ རྔ་སྐམ་གསུམ་དྲིན་བ བདྒོ་དུ ཨ་གའཱཞིག་ཟན་ ག་ཟན་ཟོསྔ་རེསཆོ་གསླབཔ 

ཆས གཅིག་ལྕེ་བངས་མི་ཆོག་ཏམ་པ་དང་། དེ་དག་གང་ལས་སྐྱེས་མཤེས་པ་དང་། མློབ་དཔོན་དང་མདོ་ཇྡེབས་བརྙེན་གནས༡ེན་ཞག་ཚང་བིང་ལིན་མི་དགོས ཌྟ་མ་པ་ཐམར་ཅདཁགས་ལ་སོགས་ 


.¿ སྒཱུབའ་ཆེད་ཡིན་ 





༄༅། །འུ་དིནཔའེ་ཆོ། བེད་ཆོས་ཅོམ་ལསདེ་དག་འདོགཔརམགུསུངསཔའྱེབི་རྲ། མི མིའྭཐདལུ། འཐིའེཚོ་གར་ནངགཉེས་ནམསོལ ཆོག་ཅེསབ་དུང། ཆོགས་ནམས་ཀི་མཆོག་ཅེས་སོགས་ 

གསུང་ས འདིགཉན་བུལསང་དང་བཅསུན་པར་ལརའིན་མཆ་ལས་གྲུ་པཔཔྟལར་ར།གས་ ་ ྲསགྲསངས་ི་གངསདམདཀོད་མཆོགའ་ 
པའ་ཆོས་ས་མགས་སཔའི་ཕིརརོ། ། སསམ དགོཔ རྭ གས་སམ གསུངས་པ་དང སབང་ཕ་་ འེལ 

ལམ་བདེན་ྱི་ཁྲཊ་པར་མཿ དྩ་མས་སྤབ་པན། དད་ ས་ཧཉོཿ ཉོན་གྱེདྲ བང་གིས་ཏེབ་ ང་འགལལ། ངི ན་པ་སང་ 

་ཕདངནཔའགལ་ལོ། པིབ དྷ ཁེ གཡག ཡཱ སི བོ 

ལ་དགེ་བརྟེ་ནཔརམ་འབ་བུང་དགེ གྲ་ཙུཁ་བྷསྟ 'སྟེན་ཛོགསའི་ཛོཿ བ་ས གནས =  ཿཧ་ ཚོཿ སྱ་ིས་ཅོགསལ་ 


¬ 
ལཾ 
རཿ 
༡ 
༠༡༩ 
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ཅོ 


= ~--༨༩༨༨༨༤་ 
ཛཿ 





ལ་ལས་མྤ་ཆགས་ས།ཞེསད ང། དེ་སརབ མངའ་ངྱ་ དོ་ལས། མྤྲ ས་པྲ་ཧན་ས་བད་བའྱེཏེ ཆེན་ལ་གསུམཡན་ཆད་དཔ། དགེརུལ་ཕང ཐམབྲ་བབོ་ལའ་མ་ ཞེའཆབའ༩སྱས་མ་་ 
ཉམས་པ་སྱེ་ཚ་མལ་དགོསཔ་ད པ་དང་། དོགས མའོས གའོ པ་ི་མ་གསཿ ཡན་དང བཱ དེ་འ གི་འ ལ་ཡ ངེ པདགེ་བླ་ཉིན་ད 


བུང་བ བངཔཉེས་མེད་ུར་ཚོགས་ལདགོསཔང་གྲོསཔཔ་པའི་བུར། ་་ དགོསཔ་དང་ཞེསཔའེདནདོཔའྱེ རེར་དང ་ར་་ དེའུན་ཆོག 
ཤདངདཔ་འགལ་ལ། ལགས་པ 


འབྲབ ཆུལྱ་བ་ཡོ ཛལ གོསལ་ ཆེ དསན་ག དོ།ནས་གསུང 
ེ་ལཾས སྱ་བ་གོ་སས་རོ་ རྨ ས་འ ྔ་གསྤརཔཡདོ ལི བདྐ་མ་བཅམ་པཔལདཔ་ིག པ་ འུང 3 3 
དཔལམ་།ལས་གྲམསབས་བླམབབའྱ་གོ། བྲ རཔ་ཡདཔར་མདོནཏ། འདད ས་བིར་མང་གིམརས་པྟར ན་པ་༈ ༣ ཡན མ་པ་གཏངོ་ བོའམ་མི 





]༥། །ད་བོ་ར་ད་གཏངོོ་གངོ་བ།གོཉ་་བ་ཱརདྲི་དོབ་ངསོ་འྱབང་གིབས་བསོ་བོནོོ་མོ་དོ་ཞན།དེྲཤགོ་སོ མོསྦོ་ནོ་དགེ་བོངགོསཆགསྡོ་དངྦ་ཤགསདག་པོའི ་ 
རད [དོ ག་སོ བླམབ་བྲ་པུལ་བའམཚོན མཡངས་གིད་སགས་ལ་ཚགསམང་དག་པ་ཤུ རྐྱཾསན་དགེ་ཅ་ དཆདཔར་གུ། གས ས་པས་གོ ་ ད་མི 
ལ། ནྱ་ཀྲང་ཕམ་པ་འཆབ་བཅསཿ མྱ་བང་ན་ངེས་འླབང་གབསམ་པཉ གོས་ཏེ། ཐེག་ཆེནལམ་ གས་ལྲ་ཿ ( 


ཀཱ ཞུགན 
གི་མཐའ་ཅ ཅོན་ནི། དྲག་བཅོམ་བསྡ་བས་བའི་མདག་ངས་བཛྗོད་ལས། བོ་གོས ་གོན་སྣ་གས། ༈།དཔལ་བཟེདྲགགིས་པ་ཡོད་ད ་ ._་ བཟང 


ཆེན་དང་།།གནས་བརྟན་པ་ལ་གོཆ་ལོ། འོ།།མང་བས་བཀུར་ལྷ་ཆུ་ལོ། ཟླ་བ་སྣེངྲོས་སོ་བ་ཡིན། །ཞེས་ 
དང་གནས བལ་ག དག་ད མདབ ་ཝ་བདེན་བན། མདོ ནྲ་གལ་དདམཆོམས པ་ཛདཔས་གཟུངས་ལ། རག ཁྱཧཱཾག མཚ 





ཆི་འཐད་དེ། མཆོ་ཟཀ་སོགསལས་དྲེ་ཟན་དུ་གསངས་པའ་ །མཚ ཉེས་པ་མ བགང་པའ་ ཕེན་རོ། ༨།།དེསན། མཚན་གཉིས་པ་སྱེ ་སྩེས་པའི་དབྱབས་ཅན་ སནས་མནད་དང་། མོའ་དབའས། 
གདན་པ ི་འབད། ཁེད གྲས ཉོར གཉིས་པ་བྱ་བ ཀས མ་དག ་དུ་འདྲ་པས་ཡེནརོ། །རྣ་མ་ཛཱ་ གས་ག 
དྐ རསཔ་བངས་ཆ་དྲེ་རདབ ཇུན་པ་ཙམལས་དང་ལག གི མྭ་ སྩགས་ལྟ་བ ་དང་ལོ་མ་ཚང་བ་ གཉིས་་ ལཿ ན་བཡ་དྲགགསྐེགབས་ཅིགཔ་གི་ལྱེ་ ཙཱི་པར་གསུངས་བའྲི་བུན་དང། 


ལས་ཀངབཀག་བཞྱི་བུནརོ། བབཞི་བད་ཆ་དདེ དགལ དྲ་ཝ་དང་། ཚན་ག དང་བ་དང འུ་གུང་བ་གཏས་པ།ཁོནས་དང་། གཞན་ནམས་ལ་ག ས་ག དན་ཆད་ཡོདདོ།།ཁ་གཟདག 


བྲས མི་ཚངས་པན་སྱཾད་པ་ 
རཀ པམ་ད དྲ 


མེདྱ ཛག པུ ཌཱ་མསེདྷཾབ་ བསན་བན་ཆད་ལ་མལ་ གཟོད མཁར་ལས དོ དད ནོག གཡོ ག་།ལོའ་ོ་དག 





༽༄༅། དང་བ་དཅནུང་བྲད་པ ཛར རོ། །གྱེས་བ་བརྱད་བབ་བལས་ཀྱ་དབང་གིསམ་ཧེ 'སྱེ་ས་པ་ཡཞེན མ་སམཉྟེ། རྔན་འ་བ་ཏཱ ཊོ་བང་བདུད་མཚུངས་པའི་ཙུའེ་འ། །རྐུ་ཐབསསུ་གནས་པ་་ 
ལས་རྐེར་གཉས་ཐབས་དགོས་ཉེ་གསོ་སྱེཿ ཀྐབས་ལས་དུ་ དུ་མ་ཐཾས་པས་མུ་འྱུན་པད་མཆོ་ཟཀ་གསངས་སོ། །རེག་བཀན་ རླ ་བྱེད་།།ཅེས ཅེས པ། མཆ 
÷` ་ གཉོས་གྲ གཅིག་གོ 5) ་རྱོད་དུ་ས་ཀྱི་རེ ཀཱ ན་བར་གྲསངས་པ་ུདྷ་བའི། 


ཅ་ཱ་ང་བུ་ཆབ་བཅུས་བུཿ 
བ ཕར་པམ་པསཉམས་པ་ཡལྱ་ཐེ་ར་ པད དད་པ་བ 
ཕམ་པ་མནོ་ཡད་གནས་པན་མོ་བ་བ `÷ །ཞེས་གསུངས 





[དགཔ ས་བོ ཿསེ་ཚོག་དཔད། ཁུ 
མྱད རརཿརིེིེིེི ལ་སཱ་སེམས་ག 


་ གཟི ་བ་གྲས གྲམམ་ལསགས།། ཆལོ། མ 
་པ་ ཌུ འགྲེལ་བ་ ་་ཡ་ 
་ ིོ་ དསོགཅི་ག་ཀེེ་གདུག་པགིས་དང། བགཚོག་ལ་མག་ཇྲནདྲབག་མ་བག་ 


འེད ཞུ་བན་སེན་གཙཾགནས་བུང་གྲོལ་བའི ཁཅེག གན་ཕའི་མིག་ལྭ་བདང་ 
ལ་གནས བྱེད་པ་མི་འཐད་དེ། ཐྡིགྐ་ལས་མཾག་ཐུག་པའི་ ཕྟི་ཞེས་འི།་ ག་གི་ག །པགསེདྱལྲ་དང་འདི་ 0 





7 བླ ༦༄༅། རྲིནྲ་གན་ཕོའ་མག་འྲད་བའོ།།ཞེས་པ། མོག མ་བོལ་དབ་གཉིས་གསུངས་པཉམ་དང་། ཤཱི 
བཞི་དགག་བའི་དོཀད་པའད་པ་དང་ལག་བཡིདཔགོ།།ཞས་གྲ་པ 'ཕུན། ཅི 
ཅན་བུད་མེད་ཁུར་ གུབ་བ་གསུམ་ཡ་ཟ་མ་ཕག་དགུ་དང་། ཨ་བས་ 





ཾ ཧུ ིབྱ་སང་གཡོ ༤". 


ཡཿ ་ཅོ་=ཙ་་ཿེ་ 


བནཆདབྱཝ་བཞི་དང་མུན་ཅེས་བ 


ལས ང་བ མཞེས། ཞེས་བ 
ས་གས རེ ` ནང་རྟ་གས་ཡཾ གགས་སོ གོས དད དི 


ཚཱཀ་ལ་ཁུངསྦ་ས་བཅོལ་ ༢ ལ་དུ་ཞེས་བའེ་ད་སྒ་གང་གཡའ ' 
མཱ ངཀལ་འུབསསབ ར་རོ པ་སོ 


གུག ཐིབ དུབ པས། མཚོ་ཌཱཀཾ་ཏཱ་བཀལ་ཏེ་བཞག་བབཞ་བ་ལ། ཆི ££ 5 ཙ་ན ར། །ཞེས་བཞུག་བཀོལ་དང་བགི་བཀ་གཞཉིས་བཀུད་ 
ཏེ། 





༄༅། སསོའ་གནས་པྲ་ཤྲིན་པདབམ་བྲལ་བཟྭ་བད་གསུམ་ཝནོ་ལས ་བ་མལ་བད་གནས་བ་དང་བྱ་འོ། །ག་ཐཱལ་སེགས་ཀསའོཿ ཐན་ཕང་ཤག་བདུན་བ་གེལ་བར་ཐལ། གནང་མགནངཏགོས 
་ ༥༽༽ བ་མ ། དེསནོ་དྷ་ཝ་ལ་གལེན་མོ་བྱེད་གསུངས་པ་ཤིནཏ་ལེགས་པས་དྭ་ཝ་° ཐོགས་གདང་མདོའོ་བྱས འོས་པ་ལ ] 
` ཧུང་ གངདུང་ྲི་ཚ་པདགབས་ོལ། བཅུ་ག ས་ཤིག ལགས་པས་དྭལ ད་པ གསིར ། ཀློག་པའི་གླབ་ད ཉི བོན་དཔོས་ 
བཤ ངཿ 


རི ཅདྲདིིྲིི ཤར་ལྔ་འིཡ་སཁྲ་ལའ་བ་ ཡེམ ནས་དེལྭ་བབ་བའཇིགས་པས་དྲ་ བདང 
ྣ ས་ཡ སརརསིསཨགཀིཾསཾསག༽ྣིྣི༽ྣཀིགུག༅ཀྣྷགངཅཇཅྲྤྲིྲཾྲིྲྲྲི 





ེ དཱུ ད་བད་བལ། བྱར་གཉཾ 1 2271 
སབད་ཐལལ།།༽དདཆོའུ་ས་ཏོ། 


དི 








བིག ་ཀྒ ༡༧༧༧  ི་ ་ ལྡོ་ ༨ ༽ 


ཞར ཞིབཚཤེས་ཟེན་བ་མོ་འབད་དེ། མཚོ་ཟཱཀ་ལས། བད་མེ་དྭཏིམ་སོ་བཟུད་གནས། བྲ མྱིབ ེ་ཤདདགེ་ལོང འ་ཟེམ་པ་ཡངམཾ་རྱེ་བ་¶ 


ཀའརེར་བར་ལ་བའར རྫོང་ཕའ 

ཡོ་བུདྱ་ མེདྱ་ཧང་ཆོས་གས་གསུམ་རཱའི་བཱནྷ་རྭབས་བད་བ་ཡདདཛུལ་གཟན་དང་ གས་ཡོད་གྱེ་འཡ་རུམ་སྟེ་དབྱད། དདེ་དགགི་གྲབས་ 
ཅེདྲ་ཝེ་ང་མན་གསུངས་པས། དདིདྡ་ཛོགས་བཞི་མུང་དདས་དད་བ ་བ་ཤིན་བས་ཐན་བླ་བ་ན་མེད་ 
ཱ ཏེ། སུང་ན་བབུབྱངགོག༩ དད: 


དྷ 
།ཚན་དགེ༽དུན་ སེབ ན་བདུག་དདཚོཅ་མདདུ་དད་ 





མྱི །ལསྭས དགྱེ་བོངོགང་དགདོ་ལསྤ་ཀློ་གནས ཕར་འག་པ་ད་དགས་བདའེ ལབར་འྱབར་པའི་ཆྩོ་བཱ་བྭཱ་ཕེདའདསཔའི་ཉོས་པབྲམ་མའ་བུབ་དང་། བཤགས བོད 
ད ཟྱན་བིསབླར་བཔར་བབདགལས་བྲའ་བཅགསཔ་བཞེངཏསཔདང་བྲང་ པབསམ་པོའམབཤགས་པའི་ བིྱ་ེསབླ བླརུ་བ་ཕསྱཾཊུ་འཅོས་ཏ་འདུ་བརྩ་བའོ། །ཞེསགསུངས་པའྱེ་ཕུར། དལ་འགའ་ཞིགན་རེ། དྷེ 

' མཤུསྭ་བངལཱངབཤགས་དངྱ་པ་བཤུགས་འཏོནཔསཆགག་བེར་ན། དའིའྲདཿད ཉུང་གསེ་དགཔ་གུང་དིག། ག། དམནདེས་ལས་ལ་བ་ཏེ་མའོངསབནས་ ༠ ཆག་ 
མ་མ 


སྲཔས་བླསབ་བ་ལ་སམ་པ་། 
ག་ས དང་སངས དེ་ཆུར་གསུངསབའེཡདབུང་འངྱི་ ལོ ཡིས་བ གངག གསམ་པ བཤགས 
བར་བདམནུས་བས་ཞེས་དང། ཅྩང་བ་མི་མཐུན་པ་ངུ་མ་འདས་པདགའ ལྟངབྱབིནྱ་ག་ བའི་ལས ལེ་གསྐདྡ་དསོང་གས་ད་ག་བས དསགནེ་མེ་ཆགས། རར ཡི་སྒེབས་ པ 










གསོ་བ དགོག བ་ སུར ཧོ ཟུདབབདག་ཡག་ལ་ ཡས ོ་ཆོགས་ཆགས་འི་ " 






ཤ གཨུངས་ཀྱི་ སརང་བཟན་འགུར་བའྱི་ཕའ་དང་། ཆོས་གསགས ། ས་ལ་ད དཔའ་ལ དངུ་ །གསུངས་པའཔལག 
ཐི ༤༧ ༣ ཆམ ལེ ར་འ ཅྱིཚཱ། ཆསས་མསོང་བྱ་བས་ནསེབ ཡུང་གདགངས་པ་དེབཞེན་འོང་ 







ལ་བས་ག 
ལ་གཞནད་བྱ་ར་སེགསདྲགུསགཅེག་ལ་བླ་སབ་ནས་གབ་ཚོདགཅིག་གསག་ཞལ་ནདེ་ ལྔ་དནགཞོན་མེད་པར་ཐལ་ལ། །འདོད་མེ་ནུས་ཏེ། ཐེ་བམ་སར་གཅིག་ཡན་ཆདྱ་ཀིས་ཀང་འདོག་པགད་ཞེག། 
ེམདཔ་མདནནམྱ་སསམབའི་ཕིཌ་ཞས་པའ། །སྦངས་པའི་ཡོན་ཏ ན་དགུ་མའརོད་པ་བླ་ ི་གིས་འག་བབང་གིསསག མའེ་སཾ་མསཿན་སིང་སབསྔ་རུང་བྱ་ནམསྦའིས་སྦབ་ གི་ཅུས་པས་ཡིའཔརགསུཿསཔ་ལེགསས། ( 





ལྔ་བ་ཐྲ་མནེས་བཅས་སྲུ་ སས་པ་ལཝ་བ་ཐ ལྡན་པ སེན རྒྱར་སོང་ཆོག གངས་པ་རྲོ ལཱར་ཡིན་གྱི་ལྔ་ 
ཀིའོ ས་ད རི 
མཱ གུ ཞིབ་ཆ བབ དགུགདན ལ་བླསབ་ཙར་ཤིས་པལྲ་ བྱུམབ བང་ཁ ྦ 





0 གི འེ ཞུ མློ 


མངནཔར་ཤེས་པ་ཉོ ྷེ བདི་ཞེས་གསུབས་པའེ་ཤུར་དང་།འ རརར ལོ ཅ་ 














ཉྭ་ཕིརཞེས་པ་སོགས་ནེ།ལེ་བྱར་ལེནོ་པྲ་ཝ་བ་དང་པོའི་ཡན་ལག་ཏུ་ཆ་བདདངོས་སུ་མ་གསུངས་པ་གོང་དེ་མ་ཐག་ཏུ་སོས་པས་ཏེ་བའྱེ་ཕོར་མ་ པའདི་ནྡིལ་བ་དང་པོའི ཡན་ལག་ཝ་བ ་བཡདོ་གསུངསཕདོ 
ཟེ ནས་གུ་ཞེ་ཐ་ཡར་གསུང་།པ་ ཡནོ་ལ། ལྔ་པ་དང་པོལ ད་ཕག ཛོད གཏན ཡོ་བ ༡༨ མོ་ལ 
ཏི གིས ས་གསུམ བདག་ད ༼དག་ཡག་དང། བཱ འར གྲུང་གད། ལི མྲེལ ས་ཁུལ བྱཅ་་ 


དང་འདུལ་བཤས་པ་གཉིས་བླབ་ནནས་བདུན་ རེ 
ོ་ཡན་ལགམ་ཡ ལ་ཡི ཡིན་ནེབེ་དང བཀང་ ལ་ཡང རུར རཾ སཆོལ་ལ།འ ག་ལ 


ཞེས་པནས། ལ་བཅུ་ལན་ཞེས་པེ 


ར་རོ 








ལྟ་བ་ལ 


` མདའ 





ིས་ཀིསའདུལ་བཤེས་པ་བསནོག་ཞིག་དེད་གོད 


གང་གིས་བསྟན་དཔྱད། 






གཞི་བཞག སྡེདགསུམ་རྱཾས་བསྡུས་པ་ཡོད་པསད་ ` 


ཅར 


གགཌ་ཁྲ 










་ཐལ་ འདེཉ་བྟི 


མ་ ཧོགསཉིས་ 
ཧུན་དང་། 





















རངའགེལ་ལས། ཆུག ་བ་བཟོ་བདོིགསུམངོ ཡཿ ཀད་ཞེས་རམའགེལ་དགསས་དིང་། བར་རོ 


འ མས་ད པབ སབ་བའི་ཤེསམཐང་གི་ཤེས་པལ་ནྣམགུལ ལམ་དགགཔ་བགབས་ས་དབ་བཅའིག 
རཾ = - ` ཤབ ས་ས་ས འེ་ 
_ ར་ལེས་འབྱུར་པའེ་རྒུ་གེང་གཞི་སོགས་ལ ཞིསགསཁྱ་བེདདེ རྡ་ཕེངདང་ཅི རུ བདོད་གླི་བིགི་ོོ་ རང་འགེལ་ལས། ཿ བདཔཔྱ་གཱས ( 





| - ི ༽༄༅། 
བ་ ཇྱི ངོ སྡོ རྩོར 
ཐྲ ཡོས་ ི་ོ །བཅུས་པཤེས་པྱདང 

དད ཙིམ་གསུཌི་ཙ་བག ཤེས་] 


བཅས་བསྒས་ངོ་བཟ 
ངོ 
༠ སརྨ 





༥ ར་ར ལ་པའེ་ ེ 
བྷཾ རར པེལ ཐ་༣༨ེ་ཕམས་་མ༥ེམས་ བསྐ་མངེབས་མ་ཁུབ བཱ སུལ་བསམ་རབསཊཿ 
ལཿ 
ཁུགས་པ ཁི 


ཤན ” འེ 
རྱན། ཞེས་གསུ མས གབས ལ་ག 


ལོ གནངས 
ླས་ 
; པ ུ་ 
འེ 


ད་ཡུད་གཉིས་ཡདོང་ 








ཡིགཆ་་ཕམའ བ་དང ནཾསྭ་ཏཾསདེ ཀེ ཧོརྲ་སླམ་དང ནའི་སྲམ་པ་ཤེད དབྱཅས་ སད (འ ས་བོད 
ཞེས་བཤད ཡམ གགས ི་ སས པི སསདེདགོགས རྱ མ་དངདངན་གཞིའི་ =: ཧས སྲ དྲ ི་ ནཾ ཡིན་པའི རི 
ཚགཉྱིརྡ་ཕམ ཕམ་པའཚིནྭ་བས་སམད་ ཀྱ ག། ཆ་འདུལ་འདིན་གྱེས་ཕམ་བའེ་བཅས་པལྟ་བུས༔ མཆོཿ བམསཿདལ བཤས་ཕསྡ་ད 
ཐཐ 





སང 

' བཏགཔ་པོ་པར་གསུངས་པའད དེ་འདྲ མ། དྲབ་ན་ སྔམ་མགྲ་བན། ཌཨ་ལེནད་ རར སོ ུན་བ་་བསཔ་ 
བཞིབས མཚའ རྣའྲ་ཕྲབཅནགནང་པའ་ཕས་ཡུ་ ད་པ ་དབད་ ང་སོགས་གནད་བའི་བཅསཔ་་ 
།ད་དོགབཅདའོ་བི་འགོད་དོག་ དག དསན་གགིཀོག་ཟི་བ་སགོས་གན་འམ་རོ་གན་ སེགས་དང་། མ་ རཆ དབདེས་བཅག་ནིརསབཅས་་ འི 








སི༠། ཟུ ཀམཆན་ཏུད་པ་ཡན་ཀི་སྔར་ནས་གནང་བར་བཅས་ཟིན་པ་ནོ་མ་ཡན་ཏེ། ཞེས་དང་། གནང་བཞི་དང་པོ་ཉིད་ནས་ཐུགས་དགངས་ྱིས་གནང་ཞིང་ངོ་བོ་ ཉིདྱ་ཧཱས་ཉེས་མེད་ངུ་གནས་པ་ཐོན་ལ་ 
གནང་པའི་བཅས་པ་ནི་གསུང་གམཚམས་ནམ་པར་བཞགཔ་ཁྱད་བར་ཅན་ཕིས་འཕལ་དྲ་གནང་པའི་བཅས་བ་མཛད་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརན་སྣཱ་མ་རེས་བཅས་མཚན་ཉིད་པར་འགུར་ལུ་གནང་ 
བ་ན་མས་དུང་པ་ ཉིད་ནས་གནངན་ལུ་བཅ་ཝ་མ་ལུན་པ་རབ་ཏུ་བུང་བ་དང་པ་ ཉིད་ནུས་གནང་བར་འགྱུར་ལ་དེས་ན་དང་པར་བཀུག་པ་དང་གནང་བ་གཉིས་གར་འགྱུར་རོ། །འགའ་ཞིག་གས་དང་པར་ཐུགས 
དགངས་ཀེས་གནུང་ཐུང་མ་གནང་ཟར། དེ་ལ་ཤཱ་རིའི་བུས་བཅུན་མ་དཔལ་ལན་མོ་ལ་ཆས་བྷསནཔས་ཚིམ་ནུབྱ་ཁིབར་ཆོས་བསནཔའི་ ཝུང་བུ་དེ་མྙེུས་པར་བུལ། དེ་ལ་མ་གནང་པའྲི་ཕུར། 


འདེད་ན། ལང་སགོས་དང་འགལ་ལ ཞེས་པ་སྲགས་དཔེད་བཡང་ཡང་ཨདངེ་གུང་འཐུམ་སེགས་ཨུང་ཏི་སཱབས་གབས་སུ་འཆ་པར་འ ར་རོ། །ནད་པ་ལྭ པི དའི་ཟུས་གནང་བ་འདེའི་གནད་བ་ 






 ཡིན་གསུངས་པ་ནད་པ་སྱི་ལ་ཅི་དགར་གནང་བ་མན་ཞེས་བ་ཡོན་ལ་ནད་ཀྱིས་ལུས་རྒྱགས་པ་བཾ་ལ་ཧྱེས་གནེན་པའི་ནད་པ་ལ་ཅི་དགར་ཡིན་ནོ། །མངེན་བའི་ངྲ་ཧལ་ཅན་མ་གཏགེས་ཞེས་བ་དང་མི་ལམ་མ་་ 


ཕ་ཡོད་པས མ་བ 
མ དུ་སྡེ་སདོ་གཞན་གཉིས་ཤེས་བ་འམ་ རག ་བྲེབ་ × 
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༽༠། །གསུམ་ཤེས་ལས་ཟུར་དུ་བ 
པའེ་རྒུང་ལ་ ོད ངེ བགྲི 


ཛྲམ་གཞི 


ན་མང 
བྷམུན་པའི་ཤུར་ཏེུ། ཛཱ 


འཕྲག ཁྱབ་སེ། ། འདུལ་བ སང་ གིས་དངགྲོས་ཆ་ཤེས་ཊི། ཚ་བ་དྲ་ལ འགལ་པའི་ཕུནི། མཚོ་ཊ 


ལྡན་པོ་མི་སད་པའི་ཤུར་ཏཾ། འདུལ་བ་འབའུ་ཞིག་ཤེ 


ར་བའྱི་ཕུར་དང་། མདོམདོན་མི་ཤེས་པའེ པའ་འཕགས པའྱི་ཅུང་ལ་ཡད་པའི་པོར། ཕྱི་མ་གྲུབ་སྟེ། འདྲུལ་ཆུང་ཤེས་པའི་ལ་བྱ་རདྲ་ཝ་ནྱ་བིའཕགས་ 


ཞག་པ་དི་ཉད་གདངས་ཅི་གྱུསམ་ཤེས་་བ་མ་ཏ། དེ་ཕན་ལག་གོཏུ་འདན་དང་ཤས་རབ་སས་ོས་མདོབ 
པཱནཆོགས་འག་མ ལོའ་དེདག་གས་དྲ་ ཆན་པ ན་པ་གང་ཞིག་དེ་གཉིས་འདྲ་པའྱེ་པུར་རོ། །འཕགས་པ་ལ་མ མདོན་ལ་མཁས་པའི་ཁབ་པ་ འཕགས་པའི 
གསུངས་པ་སག གས་རིས ལ། དེས་ནྭ་ལ་ཆན་བཅུ་དུག་སྩེ་འཕགས་གཉིས དཔ གས་མ་ལ་ཤད འདའ ཕཱ 


ད་བར་བྱརྤུད་ དང་ཆད་མའི་ 
་པའི་ལྔ་པ་ཝན་པའེ་འཕགས བ་པར་བ 'ཟབ་མོ་སཱབ་ཀྱི་ཝ་ 







། གང་ཟག་གཅིག་ལདུས་གཅོགྲའོ་ ལྔ་ཚན་ཉི་གྲཱ་ཅ་གཅིག་བྲ་བམསཿ 
དཱ རམཔ་འགའ་བའི་ཚུར་ཞེས་དང། རཾན་བཱད་ལསྭ་ཁང་ བ་དག ས་བབ 


| 
དྲ 





ཞེས་སེགས་འདན་གྱི་གྱི་ལྔཾག་ཡ 


།མ་ནམས་རང་དབང་ཅན་མ་ ་ཡེན་པའེ ཕུར་ཞེ ་པའེ་ཕུག་མ་ལ་མང་ཐོ་ བྲེས་སཾགས་བརྒྱད་ལས མེ་འཇོག་ ནང་དུ་དན་གསུངས་བས་ཤེས་ས། སཾ། །ཝ་བ་ བྲ་མས་གཞན་ནམས་ མཚོན་ཞེས་པའ་ 
ཨ་སཱམ་སཱཾ། དྲེ་ལ ལལ་ལ་བྱས་ལནོ་པ པའིཡུད་ར། །ཆུ་ །ུ་ཚན་དཔྡ་ལནུཔ་ལ་བཱ ན་པར་དགས། ནས་ལྭ་ལ་ལེནོ་དགས་མི་དགས དབྱར ོ་བ་ལ་ལ་ ཧཱ 
ཀ་ཀ འའ དགེས ནེདབགས་མང་ མ་གས མ་འྱབུང་བ་ལྭ་ཡཱན 


ལྔ་བའེ་ཡན་ལག་ཏུ་ 
རསས འི་ས དན ཅམ སད ས་དམ 
སདེ་ཝར་ན་རྲ་བུངརུང་བ་བབ་པ་ལཇུས་ག་བྔརདགས་ས།། ཊིཀ་དངར་གལ་གཉིས ཀར་ལྷ་རིབ་ཅན་པང༡ 








ཟུང་གོ། ཅ་བར་ཉམས་དམས་བརྡ་གར་ན་ཁྲརྭ་སས་བུལོ། །ཞེས་པ་མདོ་ཅཱ་བའེ་ཟིནྲ་བིས་སུ་རང་རེས་ཇ།་སྭསྭ་བུས་བེར་བ་དང་འདྲ་ཞེས་གུང་ཐང་རིན་པོ་ གསགས ཀྱང་། ཐར ད 
ཏེ་བྲས་གང་ངུ་ཁགས་ཐསལས་བ ༠ ཉམས་དམས་པ་ཉིད་ངུ་གུར་ ཅང་ན་དའ་ེ་ཁྲིད་ས་ཟ་བརྡ་ཡོུ །ཞེས་དུང་ །ཞེས་དང་། མཚོ་ཊཱཀ་ལས། །ཾརཊནདཱམར་བ ནུད་ལས་ལུག་བརབ་པའ། 
ཊཾ ༤ བབ་རལ་ལྔ་པ་འོག་ བཟོ ོ་ ིནབད་བས་་ ངུ བས་བབ་་བཀོ། ཞེས་གསུང ་ མ་བ རི ཨྷ་ཉམས་ བ ཉམས་ཆུང་བར་ ན་བ 
ཱུད་དང་ག ཱ མ ས་ རི ་ལ། 





0 


འི་ཡ་ཁར་ཡོན་པར་བདེ་ལ = གཞིར ཙུ ང་གི་ཁ་ཁུར་ཏཱཾས་གཞལ་དགས་པས་ས། 


བའང ཚོད་ཞིག་པ། བང གས་ ར་ས 


༧ ཡངཚེ་ལ་བྱར་བའདུས་ཏུ་འཛམ་བུཿ 







༦ །མའེ་ལུང་བཟེད་ཆུཊ་ཚད་ཝའེ་ལུང་བཟེད་ཆུང་ཚད་ྱི་ཕེང་ཡེན་པར་མཚོ་ཙིཀ་ལས་གསུངས་ལ། ཊྭིགར་མ་ནམས་འབུངས་ཙམ་གསུངས་པྱ་བོ་གུས་ལེགས་བཟང་གིས་དགེ་མངམ། 
རང་གི སྲེ་བའྱིལ་གང་ག་འཀ་མོར་ གྲེ་པང་མ་རགི་ གཅིག་འྲགང་བའི་ཞལུ་ཤེང་བ་གསུངས་པ་ལགས་ཏེ། །ཐད་ཆད་དུ་བུང་མི་ཆོག་པའི་ཡུར་ར། །གསང་སྟནོ་བྷག་པའེལས་བད་གུབས་་ 
བསྐྱབ་བྱ ཐེས་པའེ་ ཉེ་ལཁེརཱ།ཝས་བཀརནས་དགེ་འདུན་ལ་མངནད་ལོགས་པར འབུང་ཏེ་འཇག་ཅེས་གཞི་འབྲེལ་ལུར་མཚ ཀརན་པང་ནཱསཾས བོད་ཤོག བླ་ལིམགས་ཆད་་ 
འཇུ།པའེ་སྤདོ་ལམ་བས་ས། །ཅུ་བར་བཟཱན་པར་ཛེགས་པར་འདོདཔ་ཤང་ལ་འཛེག་ཙུ་མི་གཞུག་ཅེས་པའི་བཟུན་པརྡ་ཇགས་པར་འདད་བ་ནི་མཁན་པ་ ཉིད་དུ་ཕགས་པ་ལ་བསན་ཛོགས་ཆེད་དུ་ 
{།གཤུརནས་ཊི ་ཞུསང་དང་།པ་ཞིནཔར་རགས་པད་འདོདཔ་མཚམས་ རལ ཅུ་ཡ་བཏུང་ཞས་པ་ལས་ཙ གནས་སཱ་འདུས་ནུས་ཆ ངཔེ་མདྲ་ཡལ་ལས་འདམའའྲ་གལ་ུ་མ་བཏུང་ 


ཞས་པ་ཡ པས་ད་ག ཉས་ཀྲ་ཡུལ་མ་འདྲ་ལ། མཚམས་ཀྱི་ཧྱི་རཾལ་ཞེས་བའང་སྱིཾར་གྱི་མཚམས་དང་མ་འདྲ་ལ། དྭ་ཝར་གསང་སྟན་གྱི་བར་ཆད་དྲ་ངུ་མ་དང་བླསབ་བ་མང་པ་ཡདོ་དུས་གཞན་ནམས་ 


དི ༥ ཱུ 





མསཆེ་རང་དང་། བན་ལ 
ན་འ 





ཟླ 
~= 
232 
⁄ 
# 
2 


= 
ཤོ 
-ེ 

ཟ 
རང 

༼འ་ 
9 
ཀླ 


| ༄༅། །ལ་གནས་སུའཛིན་ན་གནས་བཅས་པའི་ཚོུག་གཞི་ནས་བསར་དགེས་ས། །ཞེས་གསུངས་པས་དེའི་གནས་སྱི་སབ་དཔན་མོནོན། སླརུ་ཚོ་ག་མི་དགེས་པའྱི་ཕོར་ཧེ། གངལ་ཆོ་་། 


གུས་གནས་སུ་བཟུང་བའི་ཡུལ་ལ་རང་གི་གནས་ཤྭོ་བཱ་མུར་ཧཱཌ་ཟོནོ་པདང་འབེལ་བ་མ་ཐནི་པ་ཞེས་གསུངས་བའེ་ཡུར་ཞེ་ན། གཉིས་ཀ་ལ་མོཾ་ལོས་པྱ་བུང་ནཱ་དེའི་གནས་ཀྱི་སླབ་དཔནོ་ཀུང་སཱར་ཞུ་བའྲི་བུབ 
སྐགས་ཀད་ན་སུརྦརོག་བཅད་དགས་པའི་ དོན་ཡན་པས་དྲེ་གདབས་གནས་མདྲ་ེས་པའང་མིཁཁགས་ཏམ་མེ།།ཆོཁར་བསལོལ་བྲ་ཞིགསང་ཡ་པ་བལ་ སེ་པའྲི་ལུགས་ཐན་པར་གསུངས་པས་དེའ་ 
ལུགས་ལ་འདས་པའི་སདས་ཆས་ལུགས་ཁྱི་ད་གཅིག་གསུངས་པ་དེ་དུསྔ་ཀྱི་བནནམ། སངས་རྒྱས་དའ་གསུངས་ཐན་དཔཔང་དགས་ ཏེ། དེ་དུསྲྱ་ཧི་ཟེར་ན་གསུལ་གའི་ལུགས་རྱི་རྭ་དག་མ་འཇཾག་དཀའ་ལོ ། 
རང་ལུགས་ལ་རྭ་བཞི་བ་ཁན་ཡན་ཏ། མཚོན་དན་ད་ཁེ་ན་ལ་གསུངས་པས་ས། །མ་ཆོག་ལ་རབྱ་བུང་དང་གསང་སྟན་གི་བར་ཆད་དི་ཚེ་དགྲ་མུང་མས་བླ་སབ་པས་ མིདགོས་ལ། གཞན་ཚངས་སྤྱད་ཉེར་་ 
ནས་དང་བསྟན་ཛོགས་ཚེ་ལས་མུབ་ཀྱས་དེ་བ་གཉིས་ལ་དགོས། བར་ཆད་ཕ་ཆོག་ལས་ཐ་དད་དུ་གནས་བ་གནས་པར་མྱི་བ་བ་དབེནྭ་བས་པ་ཕམ་པ་བུང་བྱ་ཆུ་ཁྲ་གཆད་པ་ཁས་མི་ལན་པ་ནམས་ 





དི་བ་རནོ་རབ་ཙཱ་བུང་བ་བཀག་པས་ཡིན་པར་ལས་ཙགགསུངས་ལ། ཅབྲུ་བ་ལ་ཅནྭ་སན་སུས་གཟིད་པ་བ གཾ་མ་མཛནགཉིས་པ་བཀོལ་བྭ་མུར་བདག་མཚནདག་དང་བད་ཆེད་ཡིན་ནམ་ཀུམ་སོ་བཟུངབ་ལོ་༽སྨྱ། 


༤ུ ཧིས་སམ་གཞོན་ནུ་མ་ལ་ ཉི་ཤུལནོ་ནམ་ཆོས་གས་ལ་དང་ཕ་མ་དང་ཁུམ་ཐབ་ཆུསཿ ཤིས་མ་གཞད་པ མོ ཡནནའ། དགེ་དང་སུ༔ ང་བ་མ་ཡིན་ནས་ རགས་སལ ཁུད ཁྱེད དགེ་དང ང་མའ་དགེ་འདུན་ལས་ལ་ 


བཅུ་གཏ 
༠ གཉིས་སུ་ར་བའི་ཆས་དུག་དང་ཇྲེས་སུམ པའི་ཆོསྲ་དག་ལ་བླ་བབ་བའི་མ་བ་པ་ག ལ་ཧམ། ཁུད ས་སཱ་མཐུན་བའི་ཆོས་ལ་བ སྣན་ལྭ་ཀརྨ་ཤཏམ་ད་ 
བྟསནོལས་ ་ ད་ས སེ རིཾེཾེཾི དག་བས་དབམབྱམ་བ བ་པ་ལ ཕྷ་མ་ལ་ཤས་ཆདཙ་མ་མ།།འོ་ཅུག་ལམ། 
མ་དེ་དགུ་མ་ རྟེང་ན་དགེ་སླད་ཕའ་དགེ་འདྭ ནཱ་ངྱཿ བུ འི་བླསབ་བ་ ཤི ཞི་ལས། དཿ འདྱི་ལ་མྣེ་ཞེ ཞེས་སྐགསྲ་དངས་ནས་གསུངས་པས་དྭ་ལ་ང 
དྲག་ག ཤར་ག བབ་མ་པླ་་ཆོགགམ། དདང་རངོ་མཐུན་མྱརན་དགེ་གང་ མ་མ་ཆཱ རའིགཨསྱ་ཨིད ཀྲི་མུངོ་མ་བླ་མབཿ ཉས ཡང་ད་ཉིད་ལས། དགེཚུལ་མ་མེད་ན་འདེ་མི་ཉེ་ ཙཿ 





དའོ ནཱ་ག འཚངས་ྷ མྱོདོ་ཉེརུགནས་ཀྱེ་ཆོ་མཁན་འོདང་གསང་ཏྟོན། 


ལས་སོབལིས་བཅེནོགསཅེལདི་དཱ་བད་བོལབ་བགབདག་པ།།ཞེསྲང་བྱ་དནཱ་ོང་བདགུསངས་བདད་འགུལ་ལོཞིན། དེ བདང ཡིདལ་ཇིཔད་གཏོང་ཟྱགས་ 


ཏམ་ །ྱ་བནབསྲ་བིག་ལས་ཇེདབངསྟ་ལར། ༢ 


ཿ རར ི་ གོ འ་ང་སག་ཏ་ོ་ དམན་པ་བཞནཔདམེ་ཡས་ཉེས་གྲསཏས་པ &་ ཁ་བོན་ཆོསྤོ་སང་བེ་བའ་འདེདཝ་དགསངས་པརད 


བཱ རཿ ཞས་བུན་ལུས་ཞི བན་བུན ད་ཡིན་གསངས་ །སོགས་དྲ་བད། དེབ འད་གཏུ གཉི མ་ད གེད་ལ་ལགབདུཡང་ཡོད གསུངས་པའི སྐནལསནམ་པད་ནེག་ཤ འཁ 
བ་དཔལ མཚོནགཉསཔྱེ་ནདཀིརམཔསོ སཿ >2÷2ངིི འདོྲེ་སྙ། དང་ིཏནདཔེ་དབྱང་གྲལགི་མསལེནངསདདྲའདསའོན་གང་ངོ་མིན་ལ་དོཡ 





 ༄༅། །།ེནམ་ཡིན་པཾ་ཧཱན་ཟེན་ན། ཆ་པའེ་དཔོས་བྟསན གསུངསཔས་དེ་དངོས་བྱ་སན་ལདགོངས་ས སྱེ་རུང་གི་ྟ 
ྦ ཤཱ ནྭ། 
/ དི སྲིས བལ དགུ་བ བཿ ཧོ ཁྲ་མ གྲུམ་བ་ ཤཱ མནོ་ཁདབ 
མཾ དྲ་ལས 
རོ ' ར་ བལ་་ གིས་ག ཐོས བའི་བ 

པི ན་ཆ ཁྱ ི་ོ 

ས་པྱ་ཧིད། དེ དཔལ་ད ས་པ ཉིས གོག་ག 

ཡྱིད ལྷསུང་བམིདགེཔ་ཡདབཅར 





ུ ྦ ོ་མ་ལ་བད་མེད་ 
ཤྲི ཏག་སོགས་བུད་ཆེད་ ་ 


མ་སྱ་བུསབདིབལབརམ་བཅུ་གཁལ་གམ་ཧ་གའིདོ་ ཡིན་ཞེས་ཞིཆ་ ཨབལ་མངོ་ གཡས་བ སེ ་ཨུཿའིདགེ་པགད་བད་གསངས་བད་བདོ་ ' ་ལ།ལུད་ཡོད་དམ་གྲབམཐའ་གོད་འོག་གྱི་ཁད་ ་ | 
སྣམས ཕེབ་བུགསཔ། དང གེ ་ ྦ 
ན་བྲབིན་བའྲེ་ནུཿ ° ད ཚེ་བ་ཕོསཚེ་སྲོག་གཉོད་ 


འཛི ི་གན་ནས་བླམངས་བསྭཁབབདྲེཕུཿནས་པ་ 





འམ ༦ །འདོད་པའྱེ་པིད་རོ། །།མཆོ་ཅིཀྱཏུ་བྲ ཤུགས་བཛྡ 'ཐྡཾམས་ཚུལ་གནིན་དུ་བྱས་ཕས་ཏུ ཏུང་བ་ཟྦཱུམ་ ་བོདངང་བགཅིག་པའ་མཚོ་མས་མདདགྲ་བངམཆམསམེད་ན་ྷ་གདིག་གཉིས་པཔནཆད་མ་དགབད་གསུནསཔས་དྲེ་གད་ ' 
| ་ིད་དང་ པ་དག་བ་ལ་འས་ཐུདག་མེ་དགོས་ཟར་དགོས་སོ། ོ། དགྲེ་ཚུལྲགེ་ལམ་འདའཆབབའ་ ཆོ བཅས་ན་ཤྲེས་བུས ཀྱི་མང་དེགས་ཀྱེ་སྒོ་ཊ ཧྒོ་ནསཤགས་བུའེ་འུད་: ཤགས བས་འདག་རངགྱི་ུངབཡནནོ། བེག ཐོགས་མེད སུ མེད་ཀི་འཇུལ་བ་ 
ཟི་ོན་ནེ་ནམ་བ་བྷྷི་བེ་བཞེ་གང་ཞེན། ཕམ་པམ་གཏོགས་བདེ། ཁུངས་པའྡེ་ཛེཚནབཞིབོ་ 
 -¢.རྒི་་སབསབགཟོ་ས་ཐང་ཟཡའ 
ལེའ་ང ངི ཞན་ ༤ 
ས་གསང གས་ཨ བན་ཆེ་བིཿ བས གསབ མས་ད མེ ཅསྭ་ཀི་དྲག་སེགས་དང་ གོ་ས 


པམ བྱམ་བདེལ་བླསཔྱབ་ནམ་བཟའེ་ཞེས་བནི། དཉེད་ལས།། ལཱང་བ་ལས་བཀངས་པའེ་ 





ག་ཚྔམ་གིས་ཟིནབ་གཉིས་དང་། མ་ 
རིར 


3 /པན་བྱདཔ་ལ་གླས་མ་དབབ་བ་དང་། དདགོག་སགས་པཞོ 
རིབ 


ད་བཡྲེ་ནྱ་ཙང་འགའ་ 
བདགེས་གྱགོ། སནན་ཚིང་དགགའསྒུབ་གན གསུ 





 ་གཡོདབདདག་པན་བ།ཞེ་བད་པམབདུཔོ་ལདེ་ོ ཞིང་དག མདད་བདད་དདཔགཞནད་འགུནཔའདང་། ཞག་བདྲ་རགས་པ་དང་།བདེ་འགོའི་བགགས་སོགས་དང་།འབལ་རལ་ 
ད་མའི ག་གས ད་ལ སར སྐགས་ཕྲེ་པའྱི་ཐུང་བའང་དང་གེ་དགག་བ་དང 


ཧྲ ་བོམ་པའ་དིགས ཧཉེྩོ་བྲ་ལས་ལསམ་བཀོལ་བལ་བོན་བའ་་ 
དང་། གཉིས་ཀམབཀོལའིའེ་ཕོམ་པོའི་ 
ིཿའིགདན་གཉིསྱ་པབ་ཤས་པསགད་དང་གཅེགདགི་ 









| ༄༅། | 
ངུ 





ཚ་གལ གས བ་བླ པི་ཛ | 
བདབ གའ ས་བརགུ་ཏེ གོག མས ཕན ཨུ་བྱསད་བའྲི་བིན་དང་། སེ ˆ 
རེ སྐྱི་བ ལོག་པར་སྐན་བརེ་སས་བྲས་  ོརརམབའར་ ས་གས འི་ག གསལེ་གས་བཟང། 
གྱད་ཀྱི་འམ་བའེ་བཅས་པམཛད་ གསུམ་ིཆེ་ཡིན་པའི་པུའ་ཏེ། བབྲ་པ་ལས། བཅོམཛན་་ 
བན་ད རྲེ ལེ་བཅུ་གསུཔ་ལ་བབས་པན་སངསྱརས་བཅོམ་ད་འང་ཊ 


ཞེས་གསུངསཕ༽ེན། གཏ 
རྩ ཞེ 
ཧྱོད་པརེས་ས་བྲསུད་པ འའའ སམས ཧེ 
གས སྟེདོ་པར་བཏུ་བུང་ནས་ལོ་བྱཅ་གསུམབལ་བབས་པའི་ཚེ་བཟད་་བྱན་ལ་བཅེ་ནཿ 
ཤདས་མདོན་བརྡ་ཚོགས་པད་སངས་རས་ཏེ་ཉནཔོས་ཀི་ཀབོད་བཅེ་སནསལོ་དོན་གཉ 






གྲེ 
/ླཾ 
༼ 
ཤྲ 
3 
ཌེ 






















[ཡྱ་ལ་རྒོད་བྱེད་དགན་ཞེས་སོགས ས་བཤ་རི བཅས དགེ་སླེད་གེརེན་ལ་ང་གེ་ནོན་ མཚོངས་བྦྱོ 
ཟི མི་ལ སྡ ཉམས་པར གསམས གེ་བ ད་བ གི་ྱས་ 
ཚ་ག ྣ་་ ག།།ཞེས་པའྲི་པ ལོར རི རི ཞག་བ་པས་ཡི་ན།།དེསདང་ 
ངེ སི ཊི ི་ྟ་ཝད་བཅསྔ་དདགྲེ 
། དེ་ན 


ག་མ་ལ མགི ཉི དགྲི་པོང་གིསར་དའ་བདྲ་ 
འེ ཡིས སུ མྭ་སིདཁགས གཉེན་ལྭ་སིད་བཟེད་སྱི་སྐ། དག་བཅམ་པའ་ཇ་ས་བནུསན་ཐོམ་བ མཚོ་ཟིཀལས། ཐད་དོ ར་བྱེད དབ་དེང སེག་པ་མ 








།བཟུད་བདེ་ཕན་ལགམཚོད་བ༽ི་ད། དེདབདག་དདབུ་ ་དོད་ལ་བས་ཅདྲ་བ 





` ར་འགེལ་མཊནྭ་ཧྱི་འཞེད་པནྡི་པཱ་མཀོ།།ཞེས་དང་། གཅེ་རྲཔ་མ་ལས།སྦྱ་འགམེད་དྱུ་ཏ སཔ 


བནྡི་ནམ་བན་དག་པའྱི་ལ་ཉིད། ཅེས་གསུངས་བའི་ཕྱིན། ཐྲི་ག་ལས། མདས ཧང་བསག འ་དགོར་པ ངྩརད་གཏེའ 


ར་ག 


སྭ་ཀདཀོན་བཏུ་ས་པལ་ཕམ་ལ་དང་། པ་ད 













།དུ་མཀི་མཐག་དལས། སཛསྦཆུས་མུདྲལས་མདདས་གོང 


རྒྱ་དྒ་ལ་སདདས་བཞིེ། ཌྷ 


ཟེ ལས་དན གདེ་ས་གཏ་བཅུས་ུད་ ¡ 
ཀོན་བནུ་སན་མི་བཿྟ་ཏེ། ཡོངས་སུ་བཟུང་བམེད་པསྔ་པོམ་པོདོ།།ཞེས་དང་ ། གིསུ་ངབས། བཅོ་བྲ་ཝན་འདས་དང་ ཚི སཔ་དབག་དཀོ་ཞེསྤྱ་བུདབ 


དིས 









ས་ཉསགད་བདགོས་པཡ་དཔད་བྱདདོ། །མཚོཊྤ་ཀཏཱ་བམལ་མིངྡའཾ་། 1 






ཐུལ་བསྒད་བདིཡིན། བདག་འཛིནྲ་སྲངས་པས་དདེ་ཆ་སལ་ང ངུ ¦; །ལམ་པ་མིྱབད་དགོས་ལ། ེཁན་ནྭ་པུངན་ལས་དདས 








གཱན་དཱགས་སོགས་ཀྲི་ཛས་ལ་ཡང་ 
ལས་ཞེས་པ་དཔད། སྲ་ཀཛ་སལ་ཚོད་ཟོད་ གདད་ཕ༧ །ཨུངས་བ།བམརུ ཚོ་བ ཕོ་བདའི་ཁཚན་བཅད་བ་དད། ཁབྱནབ་སོགས་ནདེ་ཏར་ ྦ 
ཁ་ཆོས་སགགཆལེད་པས། ས་པས དེབད་ལསབདག་གྲ་་ལག་ བཾ དད མྲ་ གཉི་སལ་སོ་གས།།ལ་ཧཱཾ་བད་དབུབ་བདག།།མའེ་དངནི་ཏ་གསཅན་ 
ལས། ཏས བླངས་པན་མི་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་གསུ་ མ་དང་ག་བཞ 





འན ། བཟན ཡི་མ 


རར ་ ་ 





ཟེ 
ཤྭ 
>¦ ' 
ཤེ 
༧ 
'¶ 


རེལ བྱག་དྲ་མྭ་ཝན་དང་ 
ནབའདངུལ་ལྱ་བྷ་ཊ། འད་ཉད་ལས། 











ནོ་གབ་གསད་ཞོ་གང་གྱི་ཅིད་འྱབང་བགང་གིགས་ཤོ་གངདང་དངལ་འོགངགཉི་སྔའོ་གང་བརའདབའབིག། 





དད དནོ་གགས་བདལ་ལང་ད་ོ་བོད་ོ་ོངའདོངོབད་ལད 


སིི ་ིཾི་ བས ད་ཞི རོན ་ གོ ་ 
¿| རྟ་ནབའཛས་བཀས་འའྲ་ཐོ་མྷོ་ཝཱ་བཱལྭ་རྦན་མའེཟནསྔ་ཐེས་བཅེ་བར་མཆོ་རིཀ་གྲསངས ཨལ། དེིནདུ་དང་གིཇ་སྤས་བདང་།འུ་ འཐབས གས་ནོ་བིའིཁྲོམ ཐདཚདབདགོས་སོ།།དུན་ཁོད་ཀྲིར་ས་ 
དྭ དམན་ཅས་འཆ་ི་ུདབད།འད་་ལས་གཟུངས་ཡང་། མཆོ་ཌཱེཀ འགྲེལ་དང་ཊཱེླ་འགེལཆུང་ན་ ལྔདུང་ནམས་དངས་ནས། དཀེརཾ་སྦྱར་ལ་ ཨག ཞིརས་ལ་གཏད་བྷ་ཌྭབུ གདོང 
གསྱ་ྱེགད་གདའངང་ང་མ་བ་ལྔ་བོམ་བོདོགསང་ས་ལ།མདོ་རའེཟན་ས་ལས་ཏྲེ་ཀའ དེབདག་བོའེསལབ གད ཨན ཨོ་དང དྱ་བས་གཞི་ལལ་ོགསཔས་དག་འབྲན་ཡ 
དུན་ཟོད་པོའ་རཾསྐདམན་པདང་། བདག་པེའེ་སེལབགཉེས་ཀཡེ་ནསས་འོམ་པོའང་ཡེ་ནནསབཤདན། །གཤེདམའཐགས་པསྨ་ལྱདཔ ད་གིརྱོ་བསཕའེདུ་བྲ་གོདཔའྡ་རས་མཡེན་ས་ཡེདམན་གོ།ཞེསཔ་དངའགིག་གོ།གནད 





སཏོ། དྲེས པས། ན་བབས 


།ཛ། །ལབ་གེབནིགཡོོ་སུས་ནོད་གཏོརབ་དང་། བྱིན་དུ་འཇུག་པའོ།།ཡཐནྲ་བག་གོབ་བོརང་ལ་སྐེ་དགོསཀྱམཁྱབ་མཐའ་མངེ 
སྐྱེས་བས་ཆེགགོ།།ཞེས་དང་། རྒྱ་ཆེད་འགྲེལབ་ལས། 


¦ །ཌྟ་བཱའ་ོར་བ་གོས་མཐུནཐམས་ཅལ་གང་དུང་གཅིགལོགྲབབློཀྐྱ 
པ་བསན་གཟོ་ནོསེན་དྲུ་ནམ་བདེ་ཝ་ཟ ཨ་བདྭཡཞུདག་ལ་ཐང་། བན དོ་བབ་པད་བརོ།།ཞེ་ས་གསངསཔའན། ཀུབཨུདྤགའེ 
གཞན་ལ་བ ཅོལ་བྱ འདོ གདབང་ཆེའོའྱེིལ་མནས་དག་་་བ། 


'འདྟཌ་དྭགཏན་ལ་ 
' རྭ་ཐསནས་ནུ་བནི་བླརུས་བདང་གཅོལ་བ 
གསུངས་པ ཟབ་པས བྱ བྱེ་བྲགབཤདཌ ཤིས་དབང ཐོ 
སབཀལ་ག།གཞན་ཐད།འདགནས་ཐགསྔ་རཔང་གསུངས་ཏ།འདོ་ཕན་ལས། གནཿ་ཀངྡ་བམ་བཞིནཏོ། 


` 
ཡར 
༤༨ ༨ 





ཅ་ཅ 


ཀྲ རར 












ཛར ༽༦། ལས རེམ་ཨཱནེནའདྲ་ཤེས་དངག་ཞེའི་སེལ་ཐན་མུ བུརདོ།ཁེན་བིདུན་བསམ་བསམ་བ་ག ལུ་ནམྱེདལས།  བསྔོ་བག་མཁནྱབིགོསྭ་རུང་གོསབེ་ན་བདང། ཝན་ཆོགས་ལས། དཔེ དགྲྭ་མོང་ཆོམ་ཐས་བཙོམ་ཐི་ གོས་དང་ 
སྦྱན་ལདེབཅནའཕྲོག་བྱས་ཏ་ནེ་ན་ཕུད་མབེན་ཀྱང་། བླ་མབྱ་བའེ་ཉེསྱ་བུས་ལས་ཕམ་པམའུ་ འབྱང་ང་། །དད་གབསམ་བའ ཞིངནུན་བགབད་གཞིདསབཅ་ན་འགོག་བུས་ན་སཔ་ བདང ། །།བདག་པོའི་སཾ་མ་ཕཊ་བཏང་བའྡ་རས་སུཔབླའོ་ 
སྐྱེསནཕམ་པམའབྱུང་སྟེ། ཐུདོལ་བསབདགཏཱ་བང་ གམེད་པིའྱ་ཕིན་གོ།མཆོཊཀ་ལས། བྱསཁྱབས་ཧེསྱབས་དེ་དེཆེུན་ ཤད མམ ཡནཏ། ཆསནྭ་སུད་ནྩེུང་བནམགཞག་གི་ཀླུ དཔོང ྣསབངསབཡིནལ། ཞེས་ གོས 
ན། ག་སོང ༡ལལཆེསན་སན་སེདཔདབ་ ཟ་བ ཅ་ །དང་གཞུན་གེ་གཙོ་བའི་བད་ཆད་སོག་དངྲ་ནུལཞམས་དང། དགྱེ་བོང་གྲི་ནུལྱ་གེ་བཆ་དགྲས་མདང་། ཐཅས་ཧང་ན་མས་ནཔའ ཧཿ ཐྲ་མ་ཡནཐ་ 
༢ངགཞནྱགེ་ལུས་ལོངས་སྨོད་མཐོདནམས་ཏིབདཆད་གསུཝདངའ ོམ་ས་ཆོ་དགོས་པ་གངཆེ་བཏུགསཏྱོ་བུབ་ལས་ ཐམས་ཅད་གནང་བཡིན་གོ། མཚོ་བག་ ཀ་ལཊབྲབའབང་ལབྱའའསྱས་ཆ་་ 
ཞས་མཐཔང་བགསུངས་པབླད་བྱ་བ་དང་། བྱོ་པའབྱོརཔ་སོགསཞན་ཅའིདའིམཆནཉིངཕིྱན་ཡ ཇལི་བཟའ་གཞིནས་བདགཞག་བཡམསདཔས་བཡིན་གངོ། ལ་བ་གསན 

























ཟོ 
དྲུ་ཡས་ཐུདུ་ནོབནནྲ་བོས་བོདག ་གོ།འདི་ལགས ཡོངས་སུ་བརུང་བསེདབའོ།། 
བསམ་ཕས་ལབསདཔ་ལ་ཕམ་པ་མེ་འབུང་བནྡ་བལ་གོ།།འདེ་ལྐག་སེམས་མེད་བསྔུ་བོ་མ་བོབཏགས་བབདམཚོ་རིགའསགསུང་ས།སྱེཿ 
ཤྲ འདུས ༡བཟ་ཐོའུ་འདད་བསྔ་སྔ་་མ་ལ་ཤལོ་ཐག ཅེདབ་དངས་གྲུཞའི་ནམ་པའ སྦོམབོན་མདོ་ཙ་འགེལ་ལས་གསུངས་ལ། ྲྲྲིིཾི 
དྷོ ༥ུ་གདཔསྔསྦི་ལ་ཐོའ་ོ་ོགཅགལཡ་བས་པགཏུང་ལས ལས། གོ 
 །ལོགནྲ་ཇས་དེལ་ཱཾས་པའེམཐདྲ་བཱག་དལས་མེད་བས་དངོས་གཞེའི་ནམཔའེ་བོམ་བོ་ཐིན་ལ། མས ཅ་ལ ཞི ཆ་ ིལས།ཇ་ མ་ལོག་བའ་ི་མ་དང་། གཉེ 


།བདག་གི་ཡིནོ་ནོ། །བདག་པོ་མད་དོབོདག་ལ་ ཧདྲོམ་་པསགཞདེསཡོདསསབ་་སྦྱན་མལདོགསུངས འགྲལྤརཱ་དལས།  དས་ཁིནའབུངབའམ་སོག་ུ་ིསའདཞིགཔ་འདས་ུ། 
ཐྱོམ་པོད་གསུངས། ཞུའྲགལ་ལས། ཆོས ཁྱལཔ ས་དེ 















རར རི ཐ་ལྔ་ིས་་་ 






ྦ ཀའ ཐག་གཅདཔིའར་ནས་པེའོ། བགས དེངོགཞི་བ བོབ ལས།རྫང་ 
; ཅས་ིི་ པ་རི ད་ཐོནམསདང་། གདེད དག་ས ཅངས་ 
„ླ ཡད་ སྐོགསལ་ 


ནས་དང རགབནཔི་ལལསྔ་བོ་མབོདའདོག་གི། 





དས་གདན་ལའགེསབད་བ།བ་དོནགསཔེབངསབསོ ཐྦོམ 
རར ¬ ནང་ལགས་ལ། ནང་འགྲེལ་ལས། ཐ་ཟས་ལའེས་བ་བ་འདི་འདེ་ དུམ་ཕམ་ཨིནཉིདྱཀྱི་ཤིན 


ཁལ ཐམ 
གི ་ 
ཀུན་མཁེནྭ་བཱམ་ཡབས། 


།འདེལ་ཐྲོམ་ཕོལྕེ་ལང་བྷ་ནམ་བད་ཤེསཏེ་ེ ཐང་བར་བད་ 
ཞེས་ཕན་ ཁལསོགས་བྷལ་་་་ སིའྱ་ཉིན། གྲ 

ངེ 

ང 
དའ གཙ ཝང 

ནན 
¬ ° [ རི 
རེ: མེ 
ཧ་ཨ 
ཡེནནོ། 


ངཿ 





དད་གུནལས། འོ་ལགས་སོ ནང་ 
མལ མཆོ་་།ས་འདོ་ 


| །མོརོ་ཆགསཔ་གཉིསཀ་ཡོད་ད།།སཿམ་འབྱདར་ལས། 
` རྱ དདག་འཔནསནང་ག་ རི 





ལྲི ༡༠༢༤༤ 


འོ་དོད ད་དོ ོད 
མངུག དྒོ་ནབྫ་སབས དབོགས དཿ མཾ བཟམ་འབུང ཕི དའིཞྱ་བང་གསོད་བེདྡབ ྦ 


ལྟེ ཁསགཉེས་ པན་གྲསུང་ས་ ཤྱོནོ་བདེས་ཟུགངེ 
རི་ག ཿ་ང་ 


འབྲའི 


¬ 
 # 
ཤྲ 
ཆོ 
༄༅༡ 
2 
-ཤ༽ 
ཤཀ 
< 





དསསོ།གསོད་ཡ་ལངགཔ་དང་ང་ཡེནུ་ཡ་ལགཏིས་ལས ། གཞང་བ་གསོལ་བ་ལསངག་གས་དང་དྲ་བངས་ན་མབདྲ་ུག་ཕམ་བདང་། དང་ཧེདྱ་བེད་པནྡ་ས་བདང་དུ་ཁངས་ན་མཐད་ཐུག་པོ་ བའྩོ ངབས། ཅ་བད་དོའི་གེ་ལས་ 
ང ཀྐནའདདག ྲིིྲྲཾྲྣྲླ ཞེས་གསུངས་པས ོང སྡརྩ་བུབ་ 
༣ འལ བའོ ངཿ ཐ་ལདགཅིསཡོད | 


། པ་ཡེནབདྲ་ལ།དེལ་བོམ་བྱོངའྱིརབེའན།ཇེས་སུ་ང་་ྱབོས་བིནསྣ་ལུང 
བཅོམཡེནདད། ཟྦལ་བབསད་པཡང་དོཞེས་ཕེ༣ འྣེཀ་་འ་ ཨེ་ན བཟེར 





ི །བས་དེའི་དབང་དྲྭ་བས་ཏེ། ནང་འ །འདེ་ནོད་ པོས དོས་གཞེའེ་ཆོག་ལྟ་འོས་ལོ།། ཞེས་གསུངས་པིའྱལོར་གསསྟོ་ཨོབོསདང་ `གོམ་ཡེནཔའེ་མེ་ཨི་ན་པཱལ་ལཡེ་ན་ལ།ཐི མྱེརདེའི་སྐྲབསཀི་ ་ལས་མསཅནམ་ཡདས་ད།ད འོས 
པའང་ཡོད་དེ། ནང་གེལ་ལསླགལབའེཅེ་གཞུང བོས ས་ས་ས མགོ ད 


བཀའ་ཆུལཔ་ཉེས་བྲ་བོམོའ་དོཞས་བའགཞུང་ 





གྲ ༡༧༡༤ 


༼ །! 


ནྭཌནགུཾག་བུདའ ི་ོ 
༤༽ 


1 བར བཿ ༨ པབ ཁབ 
ཀྲ 


བཿ 
གླ་བ 
༦ 


༨༦༠༠ ༩ 


2༨ ˆ ` ` ༼ལ ོསོ་ཕོ༔ སམ་པོང་ བ་ཏད་སསས་འ། 











ཐ་ | འོད་བཅནྡ་སྲགང་ ྲས་་ ཏེ། ཏ་བྔཝ = 
ཟླ ཏེ། ཞེས་བ རྣ ་བཅན་ཡན་པས། གས་འ དིག བོ 


ཆོས་གས་ཐོང་་ ནང་ང ཞེ དཱས་བའྲི་བིར། དད་པོ་ལ་དུ་གོས་བུ་ཆེ ལེགས་ལ་མ གཐཅོད་འོང་། 
ཀཱ ཀོ ཐོ་་མ་་ 


ཏི བམ ཤ་བ་དདྭ། ཨུགས མཱེང་གཞ་ནེ། སངས བ་ཆེ ཏེ གེ | 
དཾ ཛཿ ར་ ཨི ཞི ཁེ ཞེས་གསུངས་པའི ༨ ཡ་ ཡུལ་ཕ བྭ་བདྲ་ལཾ་ཝ་དགོས་པར་ 


གསུངས་བས། བམྲ་ཝ་ལས། ཉན་པ་པོ ། འཕགཔ་བ་ལ་དྭ་སཱད་པ ། ཞེསབཔ། དམབང་པས་བ | 
ཟོས་བརྨ་ག་བྭ་ཛུན་དུ་བྱ་ག་ དེྡ་བའའ་བེན་བའྲིག། བརོད་བས་མཐོད་པ་དང་། ཧ གབུདག་གཞུན་ག གས་དོ་བཅན་བས་ཡིད་པར་གསུངས་་ 
ཀྱང། གུ ་གོསབདྲ་གང་ བ་ད ཤབ, “སགས་དད་གས་མཐང་བསོགས་སྲ་ཕ་བདྲ་པིན་ད། །ཁ དག ད 





རི ` །དུདགགི་འ གི་ལས སུས ་་ འད ཟོ ལོ་བདགགེསྨྱ༔ 
རོ། འད ིད་ག་ེའ་། ། 





དྲོ 
རི ྲ་་ ཅར ག གྲེངས མོ་པ ཅས་པ་རེ་བ་དང་ གི 
: ་ ་ ་ ོ་་་ཚ་ 


དོད་ལས། ཕམ་ཉ་ དིའ་བྲེ པམིའབད་ མང་བོའི་ ཆང་བའེ་པིར། 


ས་ལུངལས ལི ར་ག. རྫ དག ི་ོ དེ དུ ་ ྦ 


་པོ་ཡངར་གསུང་ པའ བཅེ། མ སས་བ 
པིས གསོད ཆི ཀཾ གི ཏེ ཐའ དཔུད དའི་ མ་པའམ 
་གསུངས་པའི་ཤིར། པགྷསོའི་ིན་བདད་དའི ཤར་ག ཡད དཱ ནོ་བ་དཐལ། རཾ ་གཟུགསདག 


` ཡཱ ཨ་པའྲ་སྲོབ་དྲ གླགས ཤུ བསགྱོཔ་ལ་དང་ གཞིའྲི་གྲོ་བཔོ་བྲིགང་སའ་སདོ་ ཛ་ 
མནུ ལ ཕེ རོ ག་འ ནམེད་་་། 





གླགས སམ གཞའ ་ 


བ་བ ེསགས་ས་པགིཟ། དག་ས ུ་ལགཙར་གིཿ ཤིན་ཏུ་སྤགས། །ཞེས་དད་། དུ མའ དགཔངའ་ཡད་ལག 


ྦ ཐ | བལ། ལྡ སམ ས་ གྱེས་བཞེད་ཕལེ་བ་ཆེ་ས་འེ། ལགས་སོ་གསུང སུམ། མ།།གིས་མེ་འབད་ ཅཱ 
ུ ཤེབ་གྲསམ་དང་། ཤོབ 'མད་པར་ཐལ། དེ་གསུམ་།བོནར་ངེས་པའི་ཕིར་། འ་དང བ་ས་བའདུལ་ ཤམ དཔོན་གོང་དུགསུམ་བྱས་ཚེ་ ་དདོས་ལ།ཞི ིུ་ 








་བཞག་ 


མི སཱུ 
འ་འ ཟེ 
ངེ 
ཨ་་ 
` ཿ པའབལརང་ར་བ 


ལྤེའི 


ོ 


དང་༈། དདོངོས་གཞིའེ་སྦོམ་པོ་གཅིག་ཧྲུ་བུས་ཏེ་དངོམ་གཞེའེ་ནུམ་པའྲེ་ཕོམ་པོ་ཞེས་ག་སུངས་ནས། མཚུན་གཞེ་འདོག་གབས་དཔེ 
མུ ོ. ༢༠༣༡ གན པ་གང་ཞེག། དད་ས་གཞའ་རའ ལི བའེ་ཡུན། ཅགསྲ་གབ་ཉེ། དྲེ་གོག 


བའ་ པ། ཞེའེཧོཿ པོའ ༣ | | 
མོག་མོག ོད 
ནོར་བ ྱིཕིར། དདཕོགབ་ཅེ། མཐའ་དྲཔདལ་ས། འདོ་ནེདུསྱ་ཐུར་བ་རོགས་ནས 
ཅི་བ་འད་རུཡང་དགོས་པའྲིཤེར། ཞེས ཞས་གསུངས་བཞྲེ ད། གཏིས་པྲ་བྲབ་སེ། ན་ལས ྲི 





= ར་ས འཡོད་ 


ནྲ ོ་ གི 


བཀབ།་ལ། དྲེ་གབས་ཡོན་ལག་ 


བས་ཡོན ཏན ཀ་བད ་ མགུས = ` ཀའ 





116] 


ལྔ་དབེགས་གཏར་མདོད་པས་ ་ ཡོན་ཏནླ་སའི་ཟམ་པོ་དང་སུམ་ཕབཏགས་པ་པདན་གཅིག། ལུང་བྲ་པེ་ཝ་དེ་ 
( ཌཱག་མའེ་སྲབས་མི་ལམ་ལ་གཉིད་དང་མཆུངས་ཝན་ཟི་སེམས་བཞག་པ། མེ་ལྲ་ལྱ་བིག་བདས་སདས་སལ་དུ་བེདཔའེ་སེམས་འྲདགཔ་ལས་གཉིད་དདམ་ཆུངས་ཛརྱ་བེསེམས་བམས་ཅད་ དོ 
གཉིད་ལོག་པ་ ལྭ་མི་ལམ་མིབའེ་མ་།ཅལ་པའྲེ་ཕེར་རོ། །སེམས་ཅ་ནད་བཕང་བ་དེའི་ནམ་པར་གནས་བའི་ཡན་ལག་གང་གེཤརས་ཡིན་ང་ཤེས་པ་ལ་གྲུསངས་བྱང་བྟ་ན་དུང་ཚད་དྲུ་མལངས་པ་བ་བུད་ 


གུབྲ་ཁང་དངོས་གཞེམ་ཚང་ཟེར་བས་རགས་བཤདྲང་གྲ་སདསཔ་དང་། སྲཾམ་པོ་གཉས་བམ་ངེས་བར་བཤད་བན་ཅིང་ཞེས་པ། ཐོ བའེ་ནམ་པ་བཀག་པ་དེ་ཡེན་ལ་གསེད་མིན་ལག་གཅོད་སྱྱོར་བའེ་ 


ནམ་པའྭ་སཱམ་པར་བཞད་པ་སགས་ཅེསབཀག་པའྱེ་ཟོར་ཏེ། མཐའ་དོོ་ལས། མཚུན་ཉིདྱ་ཧུང་མ་ལེགས་པ་ཨུཔ་བཤད་པདག་། ཤེ 
ན་འདད་ཅེས་པ་དགག་ཚུལ་གང་ང་གསལ། 


ཁྱེ་ཤ་རུས་ངེ་ཤེས་པ་ལ་མི་འབྱུང་བར་གསུངས་སོ། །རྒྱན་དང་ཇྡི་ཕྱོགས་སུ་ གཏོང་བ་ཙམ་ལ་ཉེས་བྱས་ཡེན་བྱེདེ་ལས་ཁབ་ཕྱངན་ཕྲེ་པ་པེ 


ནུས། ཞེས་གསུངས་པའེེ་ཕེར། དམར་སྟན་དགག་ཚུལ་སྲ། 


ཡིག་ཆར་ཝུང་བདེད་འདོད་ཅེས་སྡེ་ལ་ཞེས་པ་ཆད། 





ཡིན་ཏེ། ནམ་མཁའ་ལ་ནྐེད་པ་བསེད་པས་བྱོང་ 








གསུ ག་ དཱ སམ་ལ་གཏིས་ཀ་དགོས་པརགསུངསཔའྱིལའོ། ། །པ་ཀ་ོག་ཡན་ག་ནིཤག་མདང་པོགསུམ། ° 


ཱེ རེང བྲུ མདཟདལ་སབ་ཏགགཟུངསཔས་ཅུངཞདམན། རར 


གསུངས་པའི་ཕིན་རོ། དེ་ག ས་ལསག སངསཔ་དོིཀ་གས་ང་། དེ 
 ཨྱ་དང་། ཆུ་ངོར། རེགཔ་ནི་ཐ་ཉདད་འདའོ། ཞེས་པ་དཔའགིལ་ ལ་རིགས་པྱ་མོ =÷ ཤོད ༽འདཔ་འའགའི་ཉག་འྗོ་ 





པྲམཀའུ་རཀ་གཉིས་ས་པཀག་ཅེ་ད་། དོཆག་སྣལུགཔརྱ་ཤེ་པས་ཕྱིདན་ཚོ་ལ་ རཾིཾེིེི རྲི ས། ལ 


བཤ་དང་བཅ་ས་པ བེལ་བའིེ་ལ ་ད 
བའེ་ ག་མཛད ཀྱི་རཊ་ལན་བུ་སོགས་ལ མི་བླབབ་བྲབ་ཤིས་ཤེབ་སོ། ནྭ་ཀང་ལུས མོས་བ རོ་ལ། སྲ་ འབྱིན་་ 
ན་ལག་མ་ཚང་པས་མེ་འདྲའོ། རཱ བི འདན་འད གཞེབ ན་སྭ་གཱང ཅི འའ 





དངོས་གཞི་ཡངྱ་བུང་བར་དེག་པར་བ་ཚཱེ། རླ ཆག་པ ཆེང ཟླ རི གསངས བག 
ི་ོ ཐར་མངའུར་རོ། འེ ས་འ བཛུད་པ་ ཆུཊ་པད་གད་ོ་བ། ཁའ ཀའ 


གྲར ི + བོས རི ར་དི 
ྲུ དཱ ི ཱྨ གསུངས་པ . རྒྱ ར་ གས་བ: 


བམ 





ན་ 


ཐ་གཉེས་བརྡོད་པ་དྭག་རྟེ བྲ་དང་བོད་རུལ་བཅོ་བརད་གྱ་ར་བའེ་དངོ 
པད་གམགའཇདཔ ཆུབ 


རལར་ལ་སལ་ 





ཅིག་བྱས་པ རྩྱན་བྱད་ནབརྔ་ 
སོན་བ་ལནག མ་ལ་ཡ དས ས་ལྱ་ཐཿ མདོ་བིནལས། པལ་སོགས་པ་རེ་རེ་དགལྦ་ཕིམམེདནའ 
༈” | ག་བུངས་པས། འཕྲེན་བམའེ་ སྙད་པ་ལ ་ལ་སྲོམ་པར་འགྱནར་བ་དང་། ཡོམཐོབ་ག་ལ། ནལ ཡིནད ཁག 


ཅིག་གམ་གཉིསྱ་བསནས་གཞནམོ་བྱེད་པ ང 
པལ་མ་ད་བགགསས་།པོངདོདདབདས་བོད་ལ་བླ། ས་གྲམ་བའ བོ་པོ་གཅག་བླད་ ཚ་བ བབས དན ་་གཏིས་ལ་བ་་བེས་ 


དཱ །གྱེ་ཐད་ག་སུངས་པ་དང་། འཐབ་ཆིག་ཐ ཟུ སྭ་བོན་སོམ་ག ུཾ་གྭསུངས་པའི་འ ལ་སྤོད་མཚོ་ཊཱི་ཀ་ལས། སྱེར་བཏད་ལ་སྲར་མཐུན་པམ། 
^ ཆོང་ ༨དཔལ་སྱོད་བའྲེན་གྱསམཚར་བའ ཤེསཔཞས།དམ་གས་ ཐོག་ལ འེ 





གེབྲ་པ་པ་བྱི་མུན་བ 


སམ 
| ྨ་ུ་དེབགོའབུའི་ིདོ་འགི་པཕད་གེ མདོ་ཕིད་འས། པོ་དག 


ོ་ོརི་ཚུ་ི་་ གསུཔག་བུསན་ཐོལ་པོ་གཅིག་ལས་མི་ ད་བོད འག ལྷག་མ་བསྐྱེད་པ་ལ་འཕྲེན་ ་ 
ཀེང་།འ ས་པ 
གཉིས་ཀ ་་ ཅ་བར། ÷ ན། $ པ 





རེ ཨུ་གཞན་གྱེ་སྦྱོད་བ་བསྲང་བའ ླ་ཚང་གག་ར་བབབས་བུབའགང་བདཔའོ ཨེན་ནམ་དབཏ། མཛའན་ལོ་བྱཅུ་ནེ། ཟ་ལ ། 
ཆང་བ ཝུུམོ། གས་ད །ནོམ་བོ་ར་འཐ ལ་སར (བ་ལ་བ ས་བ 
གཅིག་བྷད་དག་གིསབ་ བརའྲུགས་བ་མེད་བནི། བམ་ཝར། ད་ དཱི 


ས་སོག་ས་དད་དུས་གི་ ཏྲ་ལའེ་རེགས་སོགས་ 
བར དབཉ་ནོ་མདོང་ཀུན་ཏུ་རྒྱཿ ༢ མ་ཧྲི་རྫས་སུ་འཇུག་བདད་ཆོས་བ སྱོད་བ་ 
ཁྱུ ཅཅ འབད་དོ རོ ི་ག་མདྱབ་པན 
གྲམ་གཉཱེད་བ་ནེ། ཡེད་འོངྱ་ཙིབ་གཉེག་བ་བོདཔ་ལྷ་བོག་ས་པའི་བཅགས་བགས༔ མ་ལས་རིམབཞིན་གཅིགདང་གཉིས་དདགསུམི་བྱྱུ ལྟོ་འགྲོ 









༡3 


¦ 





125 





མྱཚིགས་བ་གསུམལ་དེར་གཏོགསྐ་ཀྱི་ཕུང་བེད་ལ་གཞན་ནམས་ལ་ནྭ་བད་འབུང་དོ། །ཅུབ་ཚཱག་ཉལྔ་གིགནུས བ 
བཱ གཉིས་ཀ ཱ་དཞྱབདདབཛོསབའདན་ཉོས་མེད གསུ་ 
དདང་བཞ སྩེནྒནས་ཁྲ་བྱ་གཞེ་ཞེ་ ཤལ ཅོ་ཝ་ལས་ལ་ཇོགས་དོས་ཀི་ འཁོར་ག བཞིདོར་བསབྱ། གཅིགའེ ཐལ །བལ། 

༈། ཤི་ཌཱག' 


~ ༈ 


མ་ལ །ཁངཆེནེ་ལཝ སུམ་གང་རུང་གི་ཆེད་དྲུ་ཆིག་་དགོས་ཟར་ལུང་ནམ་འྱ་དྲ་སྱིས་བླསུབྱཀང་། མཐའ་དོད་ལས། ར་ལ 














།བ་ལ།བང་ཆེནྷ་གེ་ཉག་མའ་ གལ་དང་ཊྭེ་གའེདགོངས་པ་ཡེ [ །དདུའགུལ་དབ་ཏོག་ར་མདུག སུངས་བའེ་མཐར་ཝག་མ་སར་ 
ི་ོ «་ རྫར གས་ལ ལྦ མ་ཚང་བདང་། སེད ར་མ་བ 
ཨ་མ་མ གཉི་ས་ཧ་དག་ཡིན་ལ། ཡནལ། ཐམ་གཉི་སལ་མཛར་ཐུ་བའྱ་བུདབར་ལ རེ གཟན་པི་ཀ་ཡིན་པ 

ཉས གས་གསར བན་ཕོ་མབོད་་་ སུ་མབ། མདོ་བའལ་མ། །སྟེང་བོ་མྭ་མང་པ། གསུངས་པ ཨ་མེ་འཐད་དེ། ག 











གཞན་ཚོགས་མི ས་ཡོད་པསྣ་བ་མ།ཁངཆེན་དབྱབཌ།བང་བའྲ་ཐོམབར་འདོག་དགོས་པའྲབརརོ། །གནུས་གཅིགག་ཆགཅིགདཀོན་མངོད་དངང་གཏ དེ་ལསགཞན 
± ་ ས་ཀར་གཏོགས་ པའི་ནྭ་བདད་འབུར འི་ནྨ་མདད་འགྱར་བར་གསུང་སབས་དྭབད་ཅེ་ས་མདོ་ཟོན་ལས་ག སྭ་གང་ མཚོ གུུ་གདང་ 
སུཊས་བས་འདུ ཤུསབས་འ ག་བར་ག ངས་པ་ཏོང་འྲཐད་དཆ། །ཆནལ་གཞུམདག་པ་མ་ཚང་བྲམ་སཅད་ཁི་སྲ། རརར ༈ 
ནལ་ས་གྲུམངས་ལ བིོཀ་ལ་ས་མཆོ་ནམི་མཐུན་ 


ག་། 





སཱ ད་བ་ལ་ན་ཟླ དག་ལ 
རཾ ས། ལུ བདི པས་ག 





9 ཟླ 









ཅག་གི བུད་པ་ལུས་བི ལ་ལུང མོས །དོ་ །དསནྭ་བམའེ 
།ཟངས་བཅུལ་ བརྭ་བའོ། །ནྣམ་འབྱེད་ལ 
ད་ལ་ས་གང་ཟག་མ་དག་ 
ཞས་ད་།བསཔལ་མདངས་པད | 


རཾ བབ་པ རེ མཐོང་བེར་བགུ དེ་ནེ་གཞི་གཞནམ 

/ ཟླུག་བགས། ནོཞེས་པསབ བཞེ ར་མ 

ྣ ་ ཅར རང་བ བོ གདོགསཔ་བོག། ག་བག་མ་ཉསཔ་དཀ་པ་ལ ོད 
ར་བང།གགས་ཅིས་བླམས་ལ། གེངས་བཅ་དགཡོོད་གཡི་ཟ མ་ཡང བོས་ཆ་དོག རི དཾ 





བ་། དམཔརྦ་ཐོམ་པོརོ་གཟཱཿས་བ་དགླ་བམར་ཉེས་བས་སུ་གསུངས་པའེ་འགལ་སྤོང་། ཐློམ་པོ་བཏུགས་པ་པ་དང་ཉེསྱ་བས་ ་ | 
ས་པ་ྲ་དགས་བས་པས། ཉམས་པར་ དྲགས་པས མས་ནས སདས་དས་བྱདམབ། དཆབ་སེམས་མ་སྐེས་་ 
རཱུལལྭ་ས་དོན་ཉེསྱ་བསད དགྲ མཛས་པའྲི་ལིན། སྐབས་འདེདཉམས་པདཆབ་མེད་ཀྱེ་ཉམས ནཿནཐེ་ཕ་ལས། 


༈ བལ་བྲསགས་ནྭ་ཙུང་མེད་དོ། ཞེས་པ་ནུས། དདེ་ 








མ་བས །ཞེས་ཀུ་ནྭ་མོང་གེ་དའང་མ་གཏོགས་ཕ 


` ` རི གིནགཤིག སང སཔ་ལ་དན་སེམས །གག་ཕུངབད་ འོ 
འི་ལུང་ཞུ་བར། དགེེ་སོང་སན 





-་ཅ་ ཅཡ་ 


་ལ་གཞན་གྱི་ཆ་དད་མཐདུན་པ་ ་ 
དེའི་ཆ དང་་ 


པ་མ །སང་ སགགས་མདན་ལ། 


ནམ་འབྱད་དྲང་སནས 


བཱ ཁོ་ལ ཙོ ལ་ལོ རིན་ དྷ ་ ྦ 





མ་རཱངས་པས་སོ། བོ མཆོ དཀཅུ་འགད་གགས་གསུམ་ལས། ངི 
བར་ཆ 


ཅཅ 
རྩིཾིཾིེཾེི 














༽ །སོད་བའེ་བ ཡཚོག་ས་མ་ཛོགས་ལ་དགངས་པར་བཤང་ནས་པའེལི་ར་ཏེ། ཕལ་ཆེ་རྱ་བས་པ་ ནྱ་བས་པའོ། ཞེ པཿ ཏིད་ལས་གསུཏས 'པའེ་ཕིར་རོ་ཞེས་ གསུངས་པའྲ་ཕེན། 
རེའེདགདསཔ་དྲེ་ལར་གཞས ས། ། དོད དཔ་རོགས་མ་རོགས། ས་སྐ་བི་གཞོདད། རིཊ་ལས་ དྭག་བ་བ།ཞནའི་བོ་མ་ལ་བ།ཅི་གཱ །ཞེས་སྟིག་ རཿ ངེའི ཞིབས་ས་གཏོགས་པ་ཉིད་དོ། ཞེས་ཞབ་ཆ་ 
གཞངབའིམ།དྲབར་པའི་ཁཿསྔསིིས་འྱ་ོརབདི་མིན་ནོ།།དད་ཡལ་ཆརྱ་འསའ་དྱ་བར་བོ་འས་སུཤདེད་གྲ་ ལབ་བེད་པ་གགཞི གཏོང་ནདྷེ་ཝར་ན་ལེགས། མི་གཉོང་ 
ན།༢ ས་བརྔོད་པ་ཁྱས་པན་ཉེས་ པ་སྦོམ་པར་འགྱར་རེ། །ཞེས་དངས་པ་ལར་ གསོལ་ཁའི་ལིཊབཛདདངབཅས་པ་བ ཚགས་ ནས་བརྡོད་པ་དང། བཞིའགར་སྲམ ར་སླེས་དང 'ཏྲི་ཀ་དངདང་འགལ་་། 
ལ༈ ང་ལའི་ནྷམ་འྱབྲད་ན་གསོལ་བདང་བཞིའལས་ཀིས་བྲསོབ། ན་གང ན་དྷེ་ཝར་མ་ལེགས། གུལ་ལེ་མི་གཏོང་ན་གསེལ་བར་བྲུས་པ་ན་ཉེས་པ་སྲེམ་པར་འགྱ་རོ'ཞེས་པ་དང་འགལ་། 
འེ འ་དང་མི་མཐུན་ཞེད་རླིཀ་ཏིདྱ་ཁེད་གེངས་པ་དང་ཡང་འགལ་བའིེ་ལེར་དད་ཕལ་ཆེརྱ་བས་པ་འེ་།ཁྲངས་སྲབས་ཁྱང་། ། 














ཤེ ཨེ ÷ སྒ ྷ ཀའ 


མས་ 


པའ་འབལ་བླེང། མད་ དོ་ཟིནལས། བུངས དྲས་བམ། དག་པར་མངོནཏེ 









དེས་དེལ་གནོཔར་གནང་པའྱེ་ཉེར་རོ། ཞེས་དང་། ས་དངངས་པ་དག་གས་ཤེསལལུང་དེ་རབ་འགེལ་དུ་ཡང་དྲངས་པ་ས་གཉིས་ཀ་མ་དག་ཟེར་དགོབ་སེ། ཡེག་ཆར་དྲེ་ཛས་ཕྦེམ་བཝྫ་སྐེད་ ་། 
དེས་དེལ་གནོང་པར་གནའ དྲེཤརརོ། ཞེས་དང་། མ་དང པ་ འིསེབ་ིའབེས་བེགས་ཉིས། ནས། སྒྱོད ས་མ དཔས ཤྲད ྒ 
བཞམབྲ་གཔི་གང་རལ་ནསབརདཔ་གཉིས་པ་ ་ཡ་གཏུངཔའབར་དུས་ཅདའདགཔ་ ཡི་ན་ནོ་ཞེས། ཞམ་བྷསའི་གང་དུ་སྭདོ་བ་ཡདྱ་ཀུང་སྲམ་བ་མད་པས་ཡིན་ནོ། །འདུཿ 


གཞྭ་ན་གི་ཡིན་པའི་ཞེས ཡུྱ་ུམར་ལས་མི་ཌ་ཱུབན་དཔམའ འས་ཐུར་གིས་སབ་ཞུམ་བྲགང་ཤེས་འུལ་ས་གྲསངས་པའ་བ་མི་བགཞ འགང་ལྲ་བྟཝན་པས་ དངི ལག སང 


ངཇསཐེན་རེ། །ཡང་བབ 


མི་ན་ནཔ་དཔྱད། ཞེ 
སྷན་ས་པིའི་སིབཅག་བས། བཅ འ་ནིམི་གཏང་པའ་བདག་ཏིད་ཅི་ཇུག་པ་བཟབ།ས ཆུང་པ་ཡིད་ལོ། གཡིས ིི7 





།བཞྐཊུདས་སྤུ་བས ་ཞེས་པའོ།། ཧཾ །དབྱེན་གྱེ་ལྷག་མབསྦྱེད་པའེ་དུ་ས་ ལྷ་བོན་བཞལ་བཞུགསྐདསདགོ་ས་པར་བམ ཱ་བགྭངསབྟལའ་མཚོ་ཌཀ 
གི ཡང་བམཝ་ལར། ལེགས་ཞེསག་མུངས་ལ། ཁོན་འདུཿ ༥༨ ཛནྱ་གིས་སངསྦ་རྭ་སྐྱ་མ་ངོན་ལ་ས་འད་སྔན་ས་ འཁོར་ལོ 
བས་ག འི་ ལྷག་ཚཚམིདཔ་བཀྱབརབའྱ་ིརོ། །དེས་ནབླ་།བཆིགས་ལ་བདཔ་ཁ་བགས་བཁྲ་ག་ནས་ཆས་ལ་སྦབདདཔའད་ 


་ལོའེ་དང 


བཅུག་པ ལ་དགེ །འདུན་གི་བབོགབོནཱམ་བ ལྷ་བས་བའེ་མབའ་ལ་མབཏང་ན་ལག་མར་འགྱུར་བ་ཡེན་ནོ་ཞེས་དང་། སད 
རཱ ༥ལ་་བཟློག་པའི་ལྟ་སྤིཌ གྱེཁསླུབ་བ་བཅས་པ་དང་། དོས་དག་གོ ལྭ་དྲ་ལ་བས་ཝ་བ་གཏིས་དེགེ འདུ ན་དེ ལཱ མའི་ འདོད་ལས། སདསྱ་ཨའདས་དེས་སུ་ཡང་ཏོ ལབ་དང་། 
ཨངསྒ་ཧས་འདསརེས སགསསྲསསྣཨ ` དགྲ་སྐོ་མ་དདླམབྱ་བིན་ལྱ་བུད་བྲ་མོ ད་པེར་བྲལ་ བཟླབབྱ་ཆེན་མོ་སོགས་ལས་གསུང་ 





སཆོ་སྒམ་ཡེ ཆོས་སྭུ་ཟ་བ་བླ་ཐོག་པྭ་ཝ་ས་བ ཙམ་བ ཐུར མ་བ རི ནད མཐུའདྱ ཏ་ལ བ་མ 
= བསྲད གི ལོག ཤབུད་བདོ། ལུས ཆི ˆ ་ ` 


ུ ཚོ ལི དག་ན སེ ཨའི ྦ 








ཐྲེམ་པེ་ཡེད་ཞེས་བའེ་དེན་ཡིན་བར་དགོས་ས།  །བཀའ་བོ་མི་བདེ་བའྲི་ལག་མ་ལ། བམ་ཝ་ལས། ། འདི་ལྔ་ཕརྭ་གེད་བ་དང་དན་པ་དདྲ་གབསའབེདདུ་ག 
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པ་དང་། མི་གཏམས་པ་དང་གཏམ་འདྲེབར་མི་བའོ། །གསོ་ཐྱོང་བཞག་པ་དང་། དགག་དྱབེ་བཞག་པ་དང་། ཐུར་བདང་བཅས་པ་མ་བས་པར་བྲཐག་པའི་ཆོ་ག་དད་། ལས་ེདན་ཆོ་ག་ལས་འདུས་བསུ་ལས། 
མི་འཆག་བའ་བཱད་བ་ཡྲིན་བྲས་བེད་བ་པོའ་དག་འདུན་ལ་ཕད་འགལ་ཚབས་ཅ་ནོད་འགྲར་རོ། །ཞས་གླསདས་གས་དདག་བས་དངྱམརོའོ། ༈ །ཕྲད་ཤྱུང་ལ། མཐུའ་དཔུད་ལཱས། ཅུ་བརྡ་ཐང་པ་ལུན་ཞུས 
སུ ཐོགས་མདོོ་ལ་འབུང་ལ་ཞེས་བ་ལས་ལ་ནི་ཞེས་སོགས་ཟར་དགས་ཏོ། ༥ སན་ཞིས་པ་ནམ་འབན་ལས་འབུད་བ་གད་ཞིག །འདོར་སོ་ཐར་དངདྲ་ནམ་འཕེད་ལས་མ་འྱབུང་ཡང་འུ་བ་ལས་གསུངས་པའ་་ 
དོན་ཞེས་གསུངས་པའི་ཁྱིར། དད་པྲོ་གབ་སྟེ། མཆོ་ཊིཀ་ལས། གཙོ་ཆེ་བླསས་ཞེས་པའེ་ལུད་ནམ་འབེད་དདྲ་ཞུ་བ་ལས་བསུས་བའེཆ་ཡང་ཡོད་པ་ཐེ། ཞེས་དང་། ཇོམ་ཆིག་ལས། ཡག 
ཀོ་བགས་ཀྱེ་ཡང་ནཝ་འབེད་བས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། དེས་ན་ན་མེབྱབུད་ལས་བྱམས་བ་བྱཧ་གཉིས། ཐུན་ཚོགས་ལས་བུས་པ་བྱཅ་བཞི་ཟེར་དགོས་ཏེ་མདོར་བཅུས་སོར་བའི་ ་ 
མདོ་བྱར་བཞི་ཡོད་བའྭེ་ཕིར། ཁས་ལ་ནི། ཞེས་པ་ཞུ་བ་ལས་ག་སོ་སྦོང་དགག་དབེ་གཉིས་ཀ་ལ་དང་། དག་འདུན་གྱི་ཡངདོ། ཞེས་བ་ཞེ་བལས་འབལ་བ་གཉིས་ཀ་ལ་དངེས་སུ་གསུངས་ཡད། 


























ཱ 





༄༅༅། །ཆེག་ཆོགས་བྱསདས་པརྦ་པ་བཞག་བས་ངེ་ལ ལུ་གསུམ་ཡན་རདྲ་ཅོགས་ དགེས་སམ་ པུད། ཉིན་མཚན་ཤྱིདད་པོཊ མ་ཡིན་པ་ལ་ཐ་མམ་ཡེན་པ་མེད་ཅེས་པ་དྲི་གདངའགོལ་་། 
སོགས་སུ་འཆང་སང་ལཝ་བུ་ལ་ཞག་གཅིགྲྭ་ཆོད་བ་མཚོན་མཐའ་ཕོད་པས་ཆོག་གི་ཞག་ཡོངས་ཇོགས་མི་དགོས་ཞེས་ཞག་གི་ཐག་མཁི་ དུ བསྟན་བར་བྱས་ནས་འཆང་གཉིས་འབོག་གཏིས ་དགོན་ 


འབལ་ཝ་ལ་ཕྲར། བཟྔ་ཝརདེནས་ཞག་ཕིཿའྱི་བུའཔས་དང་པོབཆད་ཀའེ་མཐའི་མད་ིག་མད་ཉེ་ལ་ཞགལ་ཞས་ལུ ཡ་བ་བཟེན མའོའ་ལ་བླནནས་དངོས་ཨུ་ཁྲར་གྱི་ཝ་ཕོ་དེ་ལ་སྱན། 
རིནྲཐེད་ལས་འཆད་འདོག་བཞི་དགོན་བ་བས་བབལ་བ་སྟེ། བསན་དང ཐལ་བདགི་བགྲིས་ཨཤ་དང། ཤམམུང་ལ་ུ་ས་ ་གཞན་དགུ་ལ་མི་སར་ཏེ་ཞསོ་གཞན། | 
ལྭ་མི་སླར་བར་གསུངས་ལ། མཚོ་ཅིཀ་ལས་ཚིག་དོན་སབས་སྭ་བ་ལར་དང་། བོམ་ཝཝི་བཤད་པ་ཡང་བ་ཀོད་ལ། གེད་དུ་དདོས་བསྟན་བཉོ་ལེའི་བྱད་ག ཅག་ལྦ་རཱྲཱ་ཆོ་གས་བྲསུང་བ་དང་འྱབྱིས་ ་ 
གཏིས་དམག་ནང་སྣད་བཉོས་བཞི་ལ་མདོར་བསྡུས་ཕྱར་བ་དང་མའིའཆབ་ཕམ་སོགས་ལའང་མྱར་བ་ཡྱར་ ་“"་”' མཐའ་དབྱོད་དང་ཕྔིམཆག་ལས་དུས་འབྲེལ་བཙྭ་དགུ་ལེ་སྱར་ཏེ། མཐའ་་ 








༤༤༧༠་ 


དྲ་བོད་ལས། དེ་དག་ལསླ་བ་འདོག་གི་དེ། ཞེས་པ་ནས། གཞན་ནོ་མས་བཟྙེད་བ་ལ་ཉྲེན་ཞག་རེརེ་ཡན་་` ཡོད་བས་ཆོག་བའྱི་ཕིར།  ཞིས་དང་། རྡོམ་ཆོག་ལྭསུ། བདུ མཱ 


ཡུད་སྡོད་ཡང་ཡེན། །ཞེས་མངྱ་ཐུས་དྲནཱ་ ཡོད་བའི་ཕྱིར། རྫས་གཉེས་ལ་སྙར་བ་ཐོག་མའེ ནག་དང་གཞནནམས་ ཕྱར་ཏེ། མཐའ་ པྱད་ལཱས། དདེསནི་ཞག་གི་ བག 
བསུན་ ་ཉད་མཐའི་ཡང་ཆངྲག་ གི་སྐད་ཅི་ག་མ་ལ་ཧོས་ བར་བཤད་པའི་ཕིན། ཞེས་གསུདས ་པའི་ཧིརཾ། དུས་འྲིལ་བྱད་དགུ་ལྔ་ལུད་རིགས་བ 

།འཆབ་པ་འཆབ་ཕྲམ ལེག་ལེང་བཞྲི་ལ ་བ་གད་བརྡ་མགོན་གཉེར་རེང་འདུག ་དད་དུས་མིན་ཟས་བི་དོ་གེང གོངོ་དུ་་ *་ཆུཝ་བོའི་ཕོ་ཿ ་ཐང་འགོོ་བཞི་བྲགང་བ་དེ་དགྲ་བ འཕརད 
ལ་ལྕོས་པས་ཡིན་ལ། དགོན་པ་བའིའབལ་བ་ཅཾཀ ་བམྲ་ལ་སོགས་བམ་ས ་ད་ན་ཡོད་ལ། གནས རཱ་ལེན་བརབ་བ་ དྲ་ལའི་རང་འགེལ་ཊྲིཀ་བྲམྲ་ལ་གངྦ་ནབང་མེད་ཁང་། མཆཚོ་ " 
ཊིཀཾ མ་ཤོས་ལས ་བདུནོ་བློ་བོས་སོ། །ཞེས་གསུཉས་བས་དེ་མ་བགད་བ་མི་འཐད་ལ། དན་ཟེད་ལས་འདེའི་དུས་འབྲེལ མཚན་མཐའ་ཡོན་ལཤོ་ཅ་དགིས་པའི་དབང་དྲ་བོས་ནས་བཅོཝེ་གསུངས ྒ 


པས་་ ས་ ༨༦༡ པཱ ˆ ༣--- མ་ མམ ་ཐ 
\>3། །ལྟ མཆོ་ཛི་གཡས་སྱང་དེལར་དུ་ཝ་ལ་བཅོ་ལྔ་དངམ་ལམཚན་མོ་འཐལ་བདང་གནོད་འགྱུམ་སྤབབ་སོགས་གསུངས་པས། ཐེ་ག་ཆར་བྱཅུ་དྲ་གགྲསངས་པྭ་ཐོ་གྲཾས་ལེགས་་། 
ཊཾ བཟང་སོ་གསུ་ཁིགྲ་སངས་ཚུལ་གཞིར་བཞག་པ་ལྲས། ཧྲི་གའྲེའགང་བསན་ལ་བཞི་ཁན་ངམ་ངས་ཏྲེ་སྲས་གཉི་སད་ཡིེན་ན་མགན་གཉེར་རེང་འངག་སོགས་ལ་འྭདུ་བདང། རེག་ཁྱང་དེ་ཡིན་ན་མཛན་། 


མོཐབལ་སགས་ཧང་ཡེན་དགས་པའྱེ་པིར་ར། །འནྱ་ཀང་འའིས་གཏིས་དངོས་བྱས་ན་ད་བཞག་པ། ཊྲིཀ་ལས། མཆན་ཏེ༽ངའི་དཆོས་གསེ་དང་འབལ་བ་སགོས་ལ་དགས་དེ། ཞེས་པའེ་སགས་ ་། 
ཤཱ སྒས་བསྔས་ཏེ། མཚན་མཐའ་དགོས་པབཟྲོ་ཝ་གང་རང་ཡེན་པའྲེ་ཕི་ར། དམག་ནང་ཉལ་ལ་ཞག་གཏིས་སགསྲ་ཁེམཐར་སྱེད་པ་ཡོད་ཁྱང་། མཐའ་ད དོ་ལས། གཞན་ནམས་སྐྱེད་པ་ལ་ཉིན་ 
ཞག་རེ་རེ་མན་ལག་ཧུ་ཨོད་པའེ་ཆག་པའྲེ་ཙོར་ཞེས་པ་ཡལ་ཆེབས་ཡེན་ན། །གནས་པཅམྱ་བིས་ཁང་འ་པྱ་བེདྷ་སྐེད་པའྲེ་ཡིར་ཞེསཔ་མྱར་ཝུང་བྱསེད་པའེ་དོན་ནོ། །མཚན་མོའ་སམ་ཆ་དང་ལ་ཆ ལུས་པ་ན་ 
སྐྱ་རེབས་འཆར་བར་འདོད་པ་ལ་ཉིན་མཚན་མ༡མ་པ་མེང་པར་ཐལ་བ་ཕཕེན་ཆུ་ལ་ནེ། ཁྲང་རཾགས་གཏེར་མཛོད་ལས། རིགས་པ་མ་ཡེན་ཏེ། འཇམ་བའི་གིང་འདིར་ཉིན་ མཆན་ཡང་ཅམ་་ 





ཝ་མཉམ་པའེ་ཉིན་ཞུག་ མི་སིདབར་ཐལ། འཇ་མབྡེ་གིང་བདེར་ས་རེངས་དང་པ་ཤགརནས་འི་ མའྱེ་ཕེདཔ་ཛགོས་ལེབར་ལ་ལྔ་ད་ཅམ་བརྗོལ་མདོཔས་ཉོན་ཞག་དེའམཆོནམོལ་སདཅོམ 


བསྲེལ ཡད་པ་མི་སྲིད་པའྲེ་ཕིར། ཞེས་མུ་རེངས་ཤར་བ་སྤྱིར་གྱེཿཉི་ནངྲས་སཾ་ཟས་པ་བཀག་པ་ ཨམགྲིེ་ གམའེ་ཞིབ་ཆ་ ས་ཆེགས་སྲ་བཤད་བིན་ཏོ་ག་ གསངས་པས་ མཆ་གསྐུ་དངཞིག་ ད 
ཛཱུ ཅེ ཐབསས་ན་བ ༠ རླུ ཉས་ཁྱས་་ 


ཡོད་ད་མ་དྲ་བ། བདགཔ་ད་འྲབལ་བ ཧ་དཱ་ང་བ་ཡ་མིག་རར་མེདུ་ གག 0 

ཐདག་འབེ་ལྷ་བདངསགཞིདང་ཤུན་གཉིས་གྲ མིད་ཨང་བ་བ་གསངས་པས་དགའཇོབ་མེད་ད། །འཆང་གཉིས ཟཱའངུ་ག་རིནཱ་ཆེནཱ་ 

ཉྱུང་འབྱུང་ལ། ཐ།ཞན་ན་མས་ ལ་རང་ཁ་ན དགས་པར་མ ལསཁགསངས་པས་ག ཞན་ལ་གཞནྱ་རེར་ཤེས་ སྨ 
༈ཾགསག་འདོག་ལ། མཚྲོའ་ཀ་ལས། བསྟེན་པར་མ་ རགས་པའྲེ་སན་ལ་དེར་བདུ་ཤེས་ཏེ་དགྱེ་བོང་གིས་འདག་པར་་བདྲ 





¬ ༄༅ གཟའོ། འདོག་གཞན་ལ་ག །གཞན་ཧིར་ཤེས་པ་ ལ་ལུང་མེད་ཁྱང་ཡོད་ད། །འདེ་དག་ལཛུས་དེ་རང་གི་མཡིན་པའི་འྭདྲ་ཤྲེས་དང་རང་གི ཡེནབགཉིས་ཀུ་དགས་པས། | 
དགེ་མང་བོ། གོ ་དགྲེ་སབྲ་ལ་གས་བླསང་ན་བར་ད་ཞག་བཅུ་ལོནྱ་བང་འཆང་པང་མི་བྱབང་པ་བྣསར་ས་ལརང་གི་ཡེན་པའེ་འདྲ་ཤེས་མེད་ལ་བླསརམཁན་ལའང་གི་ཡིད་པ་མེད་པས་ྲིན་ལ། 
ཞིཞེས་བབར་དྲུ་ཛས་ བྲ་གྲུས་ནདང། གཉིས་ཀེ་ཤིན་བྲསར་མཁན་ལྔ་དམངདཔ་དབེ་ཤི་བའེ་ཡོདྲ་ངུའྱགར་བ་ལས་དགར་བའ། །དདི་ ཐཅ་བྱི་ཧཏ་མི་འབུང་བའེ་ཐབས་ གྲས་ར་ལས་གཅིས་ 
ྒ མཔ་སོསར་ལེདཔ་མ་གཏོགས་དང་བོ་བྲེ་བ་གའཡེན་པས་འགེལ་བ་ན་མགྲ་སདེ་ཉིད་དཞེས་པ་བྲམས་པ་ངེ ངེ་ཉིད་དགྲ་སངས་ལ། །གསུམ་པ་གི། ནམ་བརྟག་ཆོག་ལྱག་པར་ཆོ་གའོ། །ཞེས་པ་ 
ཌྷར་ཌགྭཔའེ་ཡོ་བྱད་དུ་བྱེན་གྱིས་རྨབས་པ་ལ་སག་ཞན་ལབངསཔ་མེན་མོ། །ཁྫསསཔ་ཡང་རང་རྒྱད་འ།ན་པའྭེ་ལང་གེ་ཆོས་ལ་ཕུལ་ན། སེམ ་ཆེག་ལས། ཿ་ཆོགྲས་དེ་དྲེ་ཕཱན་མོ། ཞེས་པ་ 
ཉར་རང་གི་ལངས་མྱོད་ཀྱང་ཉེས་པ་ མོདཔས་བཟང་། མཁ་བའི་ཡྱོ་བད་དུ་བྱནྱ་གིསྣ་རྔབས་པ་གུན་སླེང་རང་གཞན་གཉིས་ཀ རི་མེན་པ་བས་མཔིསླ་བཱས 'ན་བཅས་པདན་པའེ་ཕྲན་ཡན་ཅམ་ཡོད། 


-ྷེ - 
# 

“ 
རླང 
; 
༩: 





བིདྲོརབས་ང་མོའིབུང་ ་་་ཞེས་ཇེ་པྷརའི་མཚན་ཅན་གྲ་སང་ཞེ་ 
བྱལ་འང་ཞགལཿཆང་བརྡ་ལང་བའྫངངཔ་དང་། ཚིསྟ་རེད་ལེཡོཿ 





དྫོ ཧོ། །ཤོ་ཉུང་ལྕོ་བོ་དསོབནོ་ཁྱབ་པ ༢ ོོ་ཐུ་ྱབརམ་དགས་བའིདོན་ཡེན་ཞེས་བཤད་ནདོང་དངས་པའི་བམོ་དོོཁ་ོུ་དཔའགོགས་ལོ། ཟོམོ་ཆོགོ་ལསོ།། 
ཟླ་འདོག་ཤུན་ལྟདུ་འབྱུང་བ་ཡང་། །ཞེས་གན་ཆུ་པའབྱང་བའི་གཞིའེ་གོས་ཡང་གཞན་ཁ་ཕུང་དགོས་པར་མཟད་རགས་མི་མཐུན་པ་གཞན་ཡང་སྦང་དགོས་བརེ་གསུངས་ཤུང་། དེ་ལྭ་སྦད་བའེཤན་་་ 
ཱི་འགཏབབའི་ཡིར། རྫུངགཉ་དདྱ་ཡུད་གན་ཏ་ཤོན་ལུངམ་འདུ། །ྒུ་མཚནདར་མ་བདགང་ཟག་ཁདབར་ཅནལ་ནང་འབུང་ཡང་། དེཉིདྱ་་དད་ཞུདེབཤགས་ངོ་དངས་བདེ་སུངསཡདགོག 


ཞེས་འགེལན། མཐའདྱོད་ལས། ཆྩྱད་ཤནའབྱཾཇ་མེ་འབྱང་མྲང་ཨྩང་འབྱུར་མི་འདུང་ལ་སྦྱར་བ་དང་འགྲེག་ལ། ཟ་རོལ་་པོས་གྲང་ཤན་ཤན་ལུང་ལ རྭ་བར་གནོད་པའེེ་ཟིར་དང་། 
བོ གྲོས་ལེགས་བཟད་བའེ་འདུལ་བ་ལས། ཕྱང་ཤྒེན་ཡིན་ནོ་བྲང་གནགྱིས་བསྐད་པའི་ཤན་ཌང་ཡེནབས་མཁྱཐ་བའེབྱིར་ཏ། རང་ཤ ེདགྲནྱ་བསབཅོདཔའགན་ ད་བྱིད 





° ། ཡོད་པའེ་ཕིར་ཞེསྱ་ཀང་བཀག་པའྱེ་ཕེར། འོན་མཐའ་དཔོད་ལས། ཤན་ཐམས་ཅད་བཛུ་ན་ཞེས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེའྡེ་མབསྭ་ཀི་ ལྣད་གནོད་གནོམ་མིན་བའྱ་ཟུན་ཞྲ ག དེནེ་གན་ 





ད ས་ལོྲི་གདོག་ལོ་ིདབོ་ས་ོ་་ོཞོ་སདོའ་གོན་བ་མ་ ཅདན་ས་གནྩང་ཤན་གཉིས་སུ་མ་འདུས་པར་ཐལ་ལོ། ནྟ་ཙཱང་གནདོན་གིག ་ཡེན་ཏེ། ཙ་བའོ་ཏུང་བི 
ཡདན་ཞེས་ཇགྱ་བེྱ་ོཾ ཆེནས་ཅུང་གནོདད་། བདགྱུ་བུ༼་ ཐུང་དགེས་སྭུ་བ༔ ས་བའིབིརཏ། དེ ཞད བྱེར་ལཾས། བྷུང་བ་དེ་ཡང་མ་བ གསུ་བར་གཙི ྦ 

ཞིགྷ་རེདནདཡདཔར་བ་ ཁ་ཏ ར་བ ས་སི །ཞེས་གསུངས་པའི་བྱིན་དང་། མ གངས་བུ ཚར ཏི། རཾ གུ མཚོ 
ཆར ཡོད་བའྱི་པཾར་རོ། །དདྲ་ལུགས རི ཡིད ། དགྱ་བཏར་ས་དི་ཆེབསི་ས་བ གྱབ 
ྟུང་བ་བརྐྱེད་བའེ* ཞགགམ་དུས ྲསེིྲསིེི དིན་ཕྲང་སོག་ས་ ་ལ་སྔ་ད་ས་ཤན་དད་། ན་ཞིང་ག ། ཅཱ ན་དེ་ལ 


མདོད་ལས་ཞགགན་ལ་བདེགྱ་བ་དེགྱ་བིད་ཊི་ཞག་གཅག་ག་ འགྱ་ཏུ་ཆེད་པ་དགོས་བརྱ་བས་ཏེ། མུར་དུ་གསུངས་པའ 





ཨཱཾ - 











ཁར ལལ 


154] ་ ཡམ 


རིང་ལྡེང་མ་སོགསཀྱིེ་དགོངས་པ་ཡེནྤ་པུལ་བཅས་གསུངས་ནས། དེ་གཅེས་པར་འཛིན་དགོས་པར་གསངས་བའི་ཕིར། དགོད་ཝན་ནམས་གཟིགས་ན་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། གཞན་་¶་ 
| ད 


ཡང་། འདི་ལ་ ་ཤན་བདེག་བུ་ཇེག་བྱེད་གཉིས་ཀྲུ་བན་དབས་ཅན་དགེས་པར་འདོད་བ་མི་འཐད་བར་ཐལ། ནམ་འབེད་ལས། ཞེས་བ་ནས། དེས་རང་གེ་སྨན་པིམ་གསུམ་ལྭ་བརྡ་མུབས ་ 
ཅནམ་ཡིན་པ་ཡོད་པ་མཤེས་པས་ནོངས་པ་ཡིན་པས་དངྲ་བ་།བནགོ།། ཞེས་གཉིས་ཀ་བིན་བླ་དབས་ཆན་དགོས་པ་དོར་བར་གསུངས་པ་མི་འཐད་བར་ཐལ། དེ་རང་ལུགས་ཡིན་པའི་ཕཱིན། མ་ཁུབ་ཟེང་། 
ནུ། ཡིག་ཆར་རང་ལུགས་བཀགནས་གཞན་ལགས་བཞུག་པར་ཐལ་ལོ། །ན་དེ་གད་གན་བདེག་བྲ་སུན་གཟུཿས བིན་ལེན་དྱ་བི་ནབས་གང་ཡང་མ་ བས་པ་ལབ་དདོ་ད་བཟའ་བཀྲེ་བེར་བ ཅད་ལ་དེག་། 
ཟེད་དང་དུས་མཉམ་པ་དངུ་ཕས་ཆེད་པ་ནམས་ལ་བདག་པ་ཡེན་ཧེ། མཐའ་དཔད་ལས། འོ་ན་ཌྐག་ལས། ཞེས་པནས། དེ་ན་ཤན་དང་མ་འབབེལ་བར་བིན་ལེན་དངྱ་བན་རབས་གོང་ཡང་མ་བས་། 
ཉེས་བ་མའང་བརྩ་བ་གསུམ་བས་པའི་གསེར་སོགས་བཞོན་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ 






པའེ་བུ་རམ་ཞག་བདུན་པ་དེ་ཡང་འུང་བ་་་”་གསུམ་གང་རང་བྲམ་ན་ཞག་བདུན་བ་ལས་ཡག་འཆང་ཡང་ 












ཞག་བཅུནཔ་སློས་པ་དཔེ་ཙམ་དུ་གསུངས་པ་དངས་པ་མེན་མེད་ལེགས་བཤད་ཡེན་ཏེ། རུ་བནྡ་ཤན་དང་གསོག་འཇོག་གཉིས་གའི་སྐབས་སུ་ཞག་བདུན་པ་།བོན་ལ་སྱར་ནས་གསུངས་པ་་ 
དཔེ་ཙམ་ཡེ ན་གྱི་དུས་རུང་སོགས་གཞན་གསུམ་པ་རྣམས་ལ་ཤན་དང་རང་སྟབས་གང་དུང་གེ་སྱེན་བྱེས་ཝུང་བར་འགྱུར་བ་ཞག་བདུན་པ་དང་ཁྲད་པན་འགའ་ཡང་མེད་གསུངས་པ་ཡེན་པའི་ 
ཕྱིན། དེས་ཤན་།ོན་གསུངས་པ་མིན་པས། དུས་རུད་ལ་ཤན་ཡད་པའ་ཐལ་བ་འཕངས་པ་དང་གིངི་ཏིད་བྱསན་པའོ།། ཞག་བཅུད་བས་དུས་མ༡ེམ་པར་ཤན་རེག་པ་རུང་མཐུན་སྦྱན་བ་ཡང་། 
ལུཔན་ཞག་བདུན་པ་ཕིམ་ལ་ཤན་དེག་པ་ཡ་གཏགས་དཔོ་ཨུམ་གསུངས་ལ། ཊི་ཀར་གོས་གཉིས་ངུས་གཅིག་ཧུ་བདག་གིེར་བུསཏེ་གཅིག་བླརབས་ལ་གཅིག་ཤོས་མ་བླརབས་ན་ཤན་འྱབངབ་གཉིས་ཀ་ཏེན་གཅིག་ཁ་ནུར་བདག་ 
གེནྱ་བུས་པ་བཀོད་པ་དང་། ཆུ་མཚ ན་མཆཱངས་པར་ཞག་བདྲུན་པ་གཉིས་ཉེན་གཅིག་ཆེད་པའང་དྲང་བ་སོགས་མྭ་བསན་ཤད་རེག་དགོས་པ་འདྲ་ བས་ ་ཡེན་དོ། །ཡེའ།ཆབའདེ་དག་དེ། རྲེ རྐན་པོ་ཆེས་མད་ ཐན་ལས། ˆ 
རུང་བའེ་ཕྱིར་གསེད་ལ་སགས་པ་དངའདའོ། །ཞེས་གསུས་པ་ནམས་ཀྱེ་དགོངསས་པ་བཙལ་བདྲ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དེ་དགོངས་པ་བཅལ་ནས་གསུངས་སམ་སྣམ། ནད་འཚོ་བཅང་བླནབས་པས་ 






༄༅། ླཟབསཔ་ལ་ཤན་ཞགསྔ་ོལནདཁདདཔ་རམ་པརྱ་འནའ་པེར་ཨ་རགཉས་ཧེནསོ སོ་སོརྲ་བྷེརྭ་གྱིམདྲས་སནནད་ ཕཱ ཡི་མ་མ་སོས་སང་རྫམ་སོས ་ཆེ་ཕྷི་མ་ཤན་ཚོབས་ ཀྱེམ་ཆུང་བ་སྐྱེད་ | 
ཟེར བས་སམ་སུམ་ལ། དེད་ ཐ་དད་པའེ་ཕྱིརྭ་སན་རིགས་མུན་པ་གཏེས་ ལྷནཅོག་བྱེན་གྱེཿ ༡ | 


ཁྱད་པར་ཅནམ་ཡིན་པས་དུས་མཉམ་པའེ་ཤན་མེད་པའི་ཕྱེར་སྙམ་ཏེ་དཔྱཏྐ། 


་བྲ་གབས་སྱུ་རཟ་བ་ཆེདབྱིན་ལེན་བམ་ཧེ་ །ཞེས་པ། ཧུནལེནམ་བུས་ཏ་ ཏེེས་པ་ཡིན་ཧི། ཇ་ ཛུརདངས་བའི་ ཡག་ ༣་ཡགཚའི་གྲུང་དདག་ ། 


ཟུནཚོད་དུནཏ 
གིས་འ གདཔའ་ཅ་ བད གྱིན ཅ་ལ ཅན ཤན་དན་བ།ཅིག་གས་ས་བ། གས . 
བྱབས་ཡོད་མེད་རེ་ པའི་ཡིར། ཞག་གན་ཁུདཔ་ གི་རྐོན་ཡིན་བའེ་ཕྱེན། གནམ་ཙིང་ གི་བ གངོ་གཡ་བླ་བཔ་པཏ མ་མ་བ གུས་ལང་བ།ཏེས གནང་ལ ངོད ཧཱཾ བདེག མམས་ལྱ་པོ་ཆུང མེད་་་“ 





| ༢ རོ་ོ ༨ 
གཞན ཞོམ་ད་ ཾ དྲ་ཤི ྲ 






བྲརབས་གནས་པ་དང་། གཞན་ 
ྔངས་པའྲ་ཕེར། 











དང་ཐ་དད་པ་ནེཏུམ་ཉེ་ལྭབོརགོག་ པམངཔོདང་བདོད་པཆད་པ་ལྱ་བེདབ་གུནདགའ་ར་བའིབར་འདུབ་སདེ་དགའཿ ུན་མོད་བམེད་དེ། །ཧང་ཧེ་འཁོར་གཅིག་བང་ཡད་མདུན་ས་དང་ ནས་་་་ 
ད ར་བར 


ད་བདད། ཁྱིམ་ཏེ་འབོྤབ་དད་པ་སྒོ་དུ་མ་ཡདོ་བ་ལྟ་བུ་ལམདུན་སདང་སྐེ་སེགས་བུན་མོད་བམེད་དེ། གྲོད་ཏེ་འ།བོར་བྲ་དད་པལ་ཐུན་མོང་བ་མེད་བའེཧ་མཛན་མདོ་པ 

ཝ་དབང་པའྩེ་ཝོ་གྲན ཅེག་ལ་མེ་དངར་བཉ། ུའི་ཌོ་གནསམང་པོ་ཡོད “ཡོད་བ་དད། ཁྱཾམ་རེགཏྭ་མངཕོ་སོགས་ནེ་གཅཾག་ལ་དབང་བའེ་གྷོ་ག ཉིག་ལ་མི་དབང་བ་ཁྱིད་ཀྱི་ ཐུན་མོདད་དབང་པའི་་ | 
ལྟ་གནས་གཉེས་ཡོད་ཀྱདཤྐོན་མེད ཟེར་དགོས་སྤབ། པོན དདོདི་ལྷག་མཚགས་་་ ག་ག གཏིས བདཡདད་་ོ་གས་འཞགོ་འཔ་གྱ ཀོ ལ་ལང་ཨི་ 
བུལ་ལམ་དམུད། ཛཱ རྡ པློ ལིས་འདའི་རབྱབུངདཔླག་ཏེག་སབ་ཚུ་ཾ ༈ྟ་བ་ལསྦལ་བས་ཏེ ཅིག་བཡིད་ནོ། འ་ དེའི་བུན་ལོད་བའེགནས་ཨོགས་དབའོག་ག་བདག་པ་གཙོག་བའེ་ཡལ་ག 
དང་ལྷོ་བ་རེག་པའེ་གནས་སོགས་ཐམས་ཅད་ལ་གན་པ་ཐའ བུསནསྱཧང་གུག་ྱིིམཐའ་སྩོ་ཧན་གག སཤས་བར་ཆོདན་ཐམས་ཅདལ་འབྲལ་ལོ། །འདེདག་མདོ་གཉི སྦལེས་ 





་བ་ ཊེས་པསུ་བན་ བདམཆ་མསྭ་བདད་པ་དདོསས༔ ནསྲ་བགས་ལྲ་བླན་མོདདན་མས་དདམཚམས་བརམི་ ི 
བམ བིམདོང་ཡས་བདྡམཛོ་མས་ནྲ་་དདེས ད་ ནཱ ཁས ཡབ ན་ནས་ཤུཐ།ང ནཱ གོ་གོ དདཔ་དང་འཾ་ 
གྲབ་དད་འས་ཡིར་བཞེད་པད་ལ་ ÷= རླ དེསན་མདོ་ཞག་མའི་ 





ཤོའི 
པས བམིན་པཞག་ལ། ཡུད་ཟིན་ལས་དའེ་དགག་པལ་ བཞིངས 
ཅོང ¬ 


ཟའདོག་ག་ཁྲ་དདབའོརབནོ། མདོརོདལས། དོབྲནྲི་བོབགཅོག ཤིདོདདདོདོོསྟོརོབདོད་ོཀིྲི་དོ་རོད་གོ ར་བ ོད་པ ྱོ་གློབོ་བའ་བཞོགོ་ྩོ མིང །ཞེས་། 
གསུངས ྩསཐ་ ཡཆིག་པ་འད་ལ། ཝུངགི་གེངགཞི་ཏཱར ཉྟརནྱིར་གྱིརེ་བསཚགེ་གེ. །རེ་བཟེ ས་ཅུན་ཡད་བཏིན་དོང ཤྱི་བནླ་རཱབས་ཡང་ཡེ་ཚགས་སོ། ། 
འཆུད་འབུལ་འདོག་གསུམ་ལ་གླུན ་སོང་འཆད་འདོད་རུན་མཆད་པ་དད། རྱན་བདཚར་འོའཅ་མ་པ་སགས་མདགོས མདོ གླུནྨ་ཐཱང་དེ་འདའིདམེགས་མྲ་པྭེ་བར་བཅངས་པཞམ། 
ད ཇ 





བདིད་པ་ལཞད་ཡང་བནཞུན་བའི་ཡུདར། །གསུདན་པྭ་ཝར་ལེགས་ས། །ཆོས །འདག་ཆེ་དནས་བ་གཙི ཆོས དསང གས་ཡོག་དན་མ་ཀྱ་ ཡིནཏ། དེ ལ་ཧིད་ 
གཡགྤི་བ་ག་པསོ།ིག་ཁས་ཁ རུད་བདའ་ ཤཾས་བྱ་མད་པའེ་ཕེ ་ཀ་ས་འི་གསགྲས། 
ངས་ག 


ིླཁུའཐབ་ 


ཞེཚད་ད 





གས རུ དཟླ་ཀྲས་ག རལ 
ུ ལའེ 


དཔོསཀྱི་ བྱིན་རྭབས་ཆགས་པར། ལང་སོགས་ལས། ནམ་ནྲ་ཧྱི་རཱའི་ ེརབསྐབསའཚལ་འདད་ུ རྣམ་ཕྲན་དགུ་ལ་སེགས་ 
རཾ རྲི །ཞེས་གསུངས ས་འ 
སགས་ | 





$ པར ཀེ སུ 
=;2་ ཤའ འེ དག 2: 


། འརོབོད་ལོསོ བཅེན་རུང་དགྲེ མངོམ་ཡེན་པསའགུབ་པས་ཡེ་དགོས་ལ། ས་གསུངཝའབོན 
ནཱ ༈ ཞེས་གུསས་པའྲི་ོ། གསུ གས་ཙམ་ལསམ ཀིར 'དད་གདང་བགང་ 


རུང སུ རྩ ཞས ། 


་ུ ཡམཚོན་པཡནབར 
ཱ རར རེ རྩ ྭ ནར 





སསགང། བླལབ་བཆན་མ་ལས 
ཐཙཐང་ར་ར་ 51 -¥3 [32 


ས་ [སས ཏས ི7 7 1 རར ༨ 
༥ [སྒལ་པ 





།ཞེས་དད་ ར་ལ མདོ་ལ 


ླ ཉན་བཏིད་ལ་ཡིན་ 
ཧཿ དཔད་པར་བའོ། །ཞེས་ཙུང་མེདྲ་ཁྲ་བཞ་བླ་ཕེང་བལ 
( དའ ་ཉ་བུཐཾབཾ དུསས་ས་བ་ཡིནད་འོ་གསུལ་པས། གསྱ་རན་ གས་ས གི་གསུངས་བེབ་བར། 





ཐཐ ་ ཤོ བྱབ་ཆེན་མོལས། སི ིིིིི་ 


† 
ྨ 
ྐ ཡཿ ལཿ [ 
0 ུ ཌ ཿ 
༤ ༨༢ དམཚོང་ྲས་ ˆ ' { ༩ ཧཱ ༣ ་ ༩ ཞའོ ཟླ ༽ ༦ ཞའོ དྷཱ 
ˆ` ¬` ༨ -. 
ཌཱཀ ¬ རའ ༢ ར་ར ཡེ རླ ༢ པམ ལས ༥ ༤ ‹ ལོ ཁ286ི1ཿ1ཿ2122 ༢ 3༡38 ས་པ རན་པ པཔ 





༦ །ལས་ཁིམ་ཕའེ་གོས་གཉཏས་རབཚད་ལས་ ཧག །[ཀྱང་དགྲེ་སོངག་རབཆད་ལས་མ་ ཨགན་སྦྱིན་མེ་དགོས་པའེ་དོན དད། ཕྱི་མ་བདན་ཝག་པ་ བའིདནདགེ་གོང་གིཉ ] ྲ 
བོན ད།ཁན་དང་ཐུན་ནག་གསུདས་པྲབ ལུམ་པས་བླསདས་པ་ལ་དགེ་སོང་གི་གོས་ཟུདྲ་རུང་ཚདདམ་འབྲེངཆོད་ཐབ་པ་ལན་དབ ཆདྲད་ཁ་བསད་ བླདོ་ནཉིས་མེདོ་དུ་ག ཉིས 
ཐྲབ་བལྷ་ལགར་ ཐེནམེ་དགོས་པར་བསན་ཞེས་པནི། བམ་ཝ་ལས། དེ་ལ་ད ་སླང་ཁིམཕའི་པད་གཡོགས་སླང་གཡོགས་དད་བཅས་པ་བངབས་ད་བངན་གཡ་ ིེ ལོ 


མྱེབ་ལྭ་ཝ་གན་ཕིནོ་པར་མྱི་བའོ། ད་འིད་གས གཡུགསྭ་མདུགཡ གས་དདབཅས་བ་ལོད་བས་ད་དག་ཐབན་ན་གལ ལ་ཱཆནོ་བླབང་འདོ་བལ། ཤུགན་ཡདིདབ་བོ །ཞེས་པ་་་ 
དདུ་ཅུད་ཐད ལ། མ་ཤིན ངྲ ཌཱ ཚད་མེད་གསུང་ས་པནོ ནི། དད་འབེལ་དང་།ེ་གས། ་; 
བཱཿ ྦ དོ་དད་གསུམ་པ་དང་། ཛི་སྭད་དུ་ཕེད་དྲྲ་ལ་བའེ་བར་དང་རས་ཡུག་པ ཟ་ 





ཁིབསཔའི་ཚད་་ ཅུད་བའི་མཐའ་ཡེན་བད་རྐིག་པནྲ་བའོ འ ཁའ བརབ 
ུད་་ོ། པོ །ཞེས་དད། རླི་ཀད་ འདོད་ལ།ཞེས་བ་། ཱ་བ་ གར ་་ 
གའོ རར་ཏེ། མདོ་ཟན་ལས། | གན་དུང ཅཾམ་པའི་གསོལ་ 
རར ལོ ད།་འ བ་འཾས། དོན་ཡང ཅུ 
ྲ ༽་ 





།ཇངས་སཱ་དཱགསད་ཏིད་ཡིན་ཏི། ཞེས་པའི རས | འ་ ད་བ་ས ± = ཞིས 


73. ༄༅། །མྫུདང་འགེལབ་ཤེས་དབྱ་བེད་པས་གེས་ཟུང་གཅིག་ཆད་ལས་ལག་པར་་སང་ན་སྦུརོ་བ་དང་། ཐོབན་སུང་པའི་ལུང་བའེ་དངས་གཞིར་སྩམ་བ། ལགཔ་ཕི་སྨྱིན་ན་ཡང་་་། 
2 པཞེསཔདབབག་ལན ཚུ་མག ཉེས་ར་ཚ་ཡངོ་མ་བས་བསནལ་བསྟེག་ག། ༢ །འགསཔྲ་ག་འྲིཡངཔགཅས་ལ། ཧནབདག་གི་ལས་ཕགས་ལས་ོག་པྲ་གང་ ཁ་དང་པཕཔ་དགས། 
; པར་ན་མའྱ་བེད་ལས་གསུངས་པ་ཏཱར་ཡེན་ལ།། ཇེ་དང་འདུལ་ ་འདེ༔ ་ 


འལ་ལང་མད་པར་བྲསང་བ་ལས་ཕགཔ་བྱ་སང་བ་མེད་པ། རང་འགྲེལ་ཊིག་ཐམ་ལ་སགས་ནམི་གསལ་བས་ཡིན་་ 
ནོ ཙཌཾན་ཆས་གོས་དེ་ཡོད་པ་མི་དགོས་པར་མདོ་ཟན་ལས་གྲ་པངས་ཁང་། གས་དེ ཡད དག་ཡང་གས་བྲ་ཕག་པང ད་རག་པ དང་། ནས། རྲ་དགྲ་མགས་པ་མ་སུལ་བར་ཤེས་པྲ་གེངབ་ལྭ་ལུང་བ་ 

ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་དགགས་ྱར་གས་དྲེ་གང་རགས་པའྲེ་པེར་གས་དེ་ཡོད་པ་དགྲེས་སྤོ། །མཐའ་དྲྭ་པོད་ལས། ཡན་ལག་ཝའི་གངས་ལ་མྭ་སགས་པར་ཤེས་པ་ཞེས་པ་མ་དག་ལཱི། 
འད །ཞིས་གསངས་ཀང། ཤིང་ག ལི་ཁོག མ་ཡི་སམ་ ར་སོང་ག དབ 





མེན་ཧེ། རྒྱན་བདག་ གི་སེམསཕྲས་བར་ཁས་མྲ་བངས་པའི་༔ ཕྦུད་པ་ལ་བརླ་ལ་བདྡད་ཆྷབ། པ་མི་དགས་ པའེ་ཟིར། དེས་ན་བམ་ ཝའེཡན་ལག་ ངྱ་ཡང་མི མི་ཉིང་དབ་ཁྱི་མ་བ་ ཉིད་སོ་སོར་བསང་ནས་བསླུལ་ "“ ! 
དདགསམ་ལང། འུག་པ ག་པ་དམ སེམས་བྲམ་བར་ཁས་མྭ་བངས ཞེས་ག ཅག་ལབཟུང་ན་ཅ བལ་དགུ་དང་མཐུན་ན། །མཚོ་ིཀ' ལས། གོས་ས་མགོས་ཨིརིན་གྲསངས་པ་མཐར་ ཐུག་པ] ཚོོ 
་ ༣དཀྲས་པའི་ད་ན། །ཡྲཕ་བ་སྒ་དྲག་གང་རུ་པ་ཡན་ལག་ཏྭ་དགས་ཀྱིཇྲ་གག་ལེ་དགེས་པ་ཤྲིཀཏར་ལ་བྲསལ་བསད་དུག་ལས་མ་ཝགྱ་ཧང་བྲམལ་བ་གསུམ་་་ 


ལསྐ་སགན་ཉོས་བསང་ ས་་ [གས གསུམ་ལས་ཌྷག་བྱར་ མ་ཉེས་པ་མཾ །དུཔ་ད་ུལ་ར། །གཡ །གསུམ' མ་ཆར་མིཉིད་དཔ་ཞིས་པའྲ་ ར་བྱ རང་འགྲེལ་ལས། ཌཧཱ་ཡའ་པའྱི་བིན་བདུ་ལ་ཏ ་; 
བུ ཏ་བ་གསུམ་གྲུ་བེད་པ་གཅུག 'དང་། ད སུན་བདག་དང་གཉིས་པ་ལ ར་ག པ་གཉིས་དང་། གཉིས་པ་དང་གྲསམ་པ་གཉིས་ཏ་་༡་ ་ གཉིས་བྱེད་པྲ 
གསུམ་དྲུ་བྱས་ཕྲ་དང་། དབཤིན་དུ་མི་ཝེས་དང་བོ་གཉིས་པ་དང་། དང་པོག་སྲམོ་པ་དག = 2£&® གཏིམ་བེད་པ་གྲས་མདྱ་ག་དཱ། གྲས་མ་གྲ་བན་པ་གཧིག སྟཾ་ད་དྭགུ་མ་ 









ཌཱ དགིགཔའ་འགེས་ལ་ ངྒོ གས་པ་ཡི དང 
རཿ 


¦ །ིཞོམ་མྲངས་པ་དང་བ བ་བར ངི བར་ 


སོགས་ ལ་ས་གསངས་པའེ་ཕེ་མ་ལ 
སྲང་བམ་སྨས་པསྲ་ཉེས ྱས་ གོས་ཁྱེ་རན་ འནྲ་ལ་སྲཔས 


།འདོད་ལ། །བོ་བོནགོས་ཀྱི་ནིནེ་གྱི་བསམ་བས་སྐྱེན་ན་སྲང་དགོས་ལ། སངས 


ལེ་གས་ང པི དའེ བྷཞེདླ་བངསནས་ཀང་ ལ་ཡིད་གཏན་ཧེ་བཅང་བསྲ་བབར་ངས། 
སྲེར མོག་མོག ཀ་མ 
ཟེན་ལས། ལཐང་གྱུམ། ས་པའི་ཚ གསུངས་ལ ལུང་ལས། །ཆེན་པ་ནྲི་གཅེད་ད ཛོ །ཆུཔནི་བེད་དད་གན་མ་མོ། །འའེདགཏིས་ཀ ཧིཿ ། ། 


གསལ་ལ། 


ཞངག་ཚད་ནེ་གདཔ་པའཚདདམ་ཉམ་ཚོ། གསུངས་པས། མཐའ་དད་ལས། ཚོད་གདེང་བ་ཝར་རོ། །གསུས་པ ་ཤེད་ཚད་ཡེན་ན། །ཉུང་དུ་དང་བསེསན་ 


དཀར་པོའོ། །ཞེས་པ་ལར་དཀར་པོ་དང་བྲསེསན་ཡེན་ལ། བལ་འག་འདག།པོ་དད་ ཊཀར་ཤན་ ད་སའལ་ལ་སོགས་པའི། ཉེས་བུས' 
ཀུའོ ' ས་པ་ལར་བལ་ནག་ཉུང་དུ་དང་བསྲེས་བ་དའདྲ་དགས་སོ། །ཧྲེན་བལ་དང་བལ་ནག་ཆམཉམ་པ་ལ་ རྲད་རྤྱད་འབྱུར་བར་མད་བེན་ལས་གསུངས་པས། | རྦན་བལ་བདེ་ 





ཤས ༄༅། །འབུཀཔ་ལ་ ཁྲ་གང་ཡན་ཆད་ྱི་རྒྱའེ་ཕྱོགས་གཅིག་བྱམཁཕས་ཆོ་གསྔེ། འཁུར་འཇྲག་གིསྐབས་དང་འདྲ་བས་གོ།ཿ །རེན་པོ་ ཆེ་ལ་རེག་པའི་སཱངབ་ལ། རནྲ་ཕེང་ལས། མཐར་ 
: བུ་གཁདག་གིར་བྱས་པའོ། །ཞེས་པརེ་ག་བས་བད་གསོར་བས་པ་ལྭ་བ་ཏྲ། བླསབྱ་ཁརམས་ལས། མཐར་ཐུག་རེག་པ་རགས་པྲ། ཞེས་གྲསངས་པའྱི་ཕིར། འདིའི་རེགད་བཅུག་པ་ཡང་ ་ 
རབགི་མངོན་སུམ་དུ་ཐབ་འུང་བའེ་སར་རེག་པདགས་ལྡན བམྲ་ལྔ་རྣིཀ་རེན་ཐེངསོགས་ཏ་ག མཐའ་དཔོད་ལས། རེག་ཏུ་འཇུག་པ་ ལ་ངག་ག་དང་ཡེགཁྲསར་སང 


ས་ཅེས་ཁང་ཆོག་སྟེ། ཆ་བར། 
གུང་ཡང་རུང་བས་སོ།། ཞེས་གྲུསངས་ལྲ།། བྱལ་བྱ་བ་ཆེན་ལོར། ཐྭ་སདྱ་ཱ་ཛཱན་དགུ་མཚོན་ཉིདྡ་ལ་ ཝན་ཧིས་མངོན་སམ་ངུ་བ་གསཔས། ཞེས་དངྲ། ལུབུ་ཞུབ་ལུས། གླིབ་མེག་དང་ལག་བརྡ་ལ-་་ 
སགས་པ ཐམ་ཨི་ནམ་བར་རིག བྱད་ཁིས་གྲསར་ལ་ལེགྲང་མ་ལ་ན་ངེང་ བྲ་རར་ཉེས་བས་ས། །ཞེས་གྲ་སངས་པ་ གི 


ཉར གོ།རིགྲྭ་དེད་གང་ཡང་རྡུང་བས་སའས་་། 
སངས་ལ། སྤྱིན་བསྙན་དུ་ཁུས་ང་ག་གཉིས་ཀ་དགས་ པར་གེངེས་པས་འྲིཀ་བོགསསིནོ་ནྲོ་བ་་བཅམ་ྱའིཏཔ་ལདགངས་ སམེདྱཔརྲ། དཔའ་ངར རྩགས་དག་ལ་ཨང་ང་། །] 





ད ༄། །བྱ་ཐ་དགག་པའེ་ཕྱེར་ ཿཡེན་གྱེ་རེག་ལྙུང་ ལ་ད་ཅོམ་ཡན་། རིན་ཕྲེང་ལས བསམ་པ་འད དོ་བཅང་འདོ་ལས་བུང་བ་བཅང་སྩམ་ །ཞེས་དང་། འང་ རྒྱུ་ནི དཱ 
། ཤེན་རབས་ཕྱུར་དང་གཞན་བཙོས་དང་། །དས་བླག་དང་དང་གེ ལེ། སམ་པྱ་ད་ཡན་ཡིད་བཏུན ལ་བ གི་ལ་དེ་ར་ཤེས་ཆེན་ཉམས གི རུམ་པའོ། ། ཞས འཇོག ན། 


པྒྒ 
རྒ ལྔན་དུ་མ་བྱུང་ན་རཱང་བ་འཇཾག་པར་གསུངས་པའེ ་ཕྱེར། དེ གསེ གར་ལའབགས་པ་ ཡཱ་མངནཱཞེ ཞེན་འཐེག་པ་ ས། དེེམ་བཀཀ་ན་ག། ན་ལ་བཛོས་པ། 
÷ར ད = བུག ཞེསདང དཔག་བསམ ཤར་ཡང ུགས་གང་ུ་ 
ིན་པོ་ཆེ་ཡིན་མིན་གྱིམ་བཞག་པ་ བུ་སོགས་གཔང་ཡང་ སད ཿའདོད་༽དང། ཧོ་ ཉེ་ གི་ག པཱ 





ཤི ཞེས་པའེ་དོ ཅང་ཆགས་པར་མེ་བྲ་བྲ་ དངོས་པོ་ཅྲ་ལ་ ལ་ཆུང་ལས་གཞན་གྱེ་ལ་སྦྱར་ ཐ་ག་པ་གཏས་ཀྱེ་ཕོ་ཉ་ཏེ་དྲུལ་ཡིན་པ 
དགོས་པར་མཚོ་དྲག་ལ །ས་ ཡེ་དན་ནཱཾ། ། མའ ལོ ད་ལས། ཤིང རི་ོས་པོ་ སབ རླ ་ད་ས་གུན་བི ལྱུ་བར། ཧོ །ཐུག་པ་གསིས་བེ་པ་ ཀེ་ཡ ྦ 
མདག རྲི ཉེས་པ་ ིད་ཞསཔ། སཱིའོ་གཉེས་འབའང་ མ་གཏོགས་ཉེར་དྲུག་ལ་ཉེ་དུ་ལ་དེར་འདུ་ ུང་བ་མེད་པོའེ་དོན་ཡེན་གྱེ་ཉེ་དུ་ལ་ཏེ་དུ་མ་ཡེན་ 


ཌ' པར་འདུུ་ཤེས་པ་ལ་ཉེས ག་ ༥༨༣༢ ཅར གཞིའེ་སུང བཟེད ང་ཞུག་བྱད་ལས་ འདས་པར་འཆང་ན་འཆུང་ ང་འ སེ 


ང་བ་ཁྲོགུར་འཇུ་ ་དབས་ཝུར་ 
ག་ལས ལུང་བདེད་དེཉུད་དག་བྱད་བིས་འདེག་པའ གར་ནེ་དས་ 'སྤང་བ་གཞན་གཅོག་ ༈ །འཐུག་འཇུག། ན་སེལ 


ཡིད་བཅུགས་ལས་གཤན་པས་གོས་ ཁུ་གང་ཡནཆད་འཐག་པའྲ་ས་དནམ་བིན་པར་ གོས་གུབ 1 











དགས་པར་གསངསབ་མེན་ནོ། 
༅ རཆ ་ ས་ད ཤྭ་བ ལ་འདི རཇ་དགན་པར་གནས། ནས་ག 
དགོངས་པཿ་ཡར་ལ།། ཆོང 
མགོ །ཕད་ལྔ་ལཱང་ཆ་ བགེལ་ནམས་ཏ ཏར 


ད ས་ས སུ ཇི ' ་ཱ ་གིརི གླའ་པ་ནི། ལོ 
གི །ཞེས་གསུངས་ བྱུ ག་ལ ཝང་དེ་ཉིད་ལ་པ། ་གཅེག་ 





¿ཞེ ༄༅། །ཞེས་གསུངས་པ་དོགས་ པ་གནད་བཙཱམ་ལས། ལུང་དྲུ་ཆོས་ ་གོས་ ་གསུམ་འ ལས་གང་ཡང་རུང་བ་ཁུ ཁྱམ་ གཞན་ དུ་བཞག་པར་བགོ །ཞེས་ཿ གསུངས་པས། གཅག 
༩ ཅེས་པ་གང་དུང་ཞུས་པའེ་དོན་ཡིན་ནམ་ཟུམ་ལོ། །ཡུང་ ལས། དེར་ཉལ་བར་མ་བུཤོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་དགོན་བ་པ་ཆོས་གོས་བཞུག་པའ་གྲོང་དེར་ཉལ་བ་དང་སྒྱ་རེངས་མ་ཤར་བར་དུ་ 
ཤཾ\  འགོ་བར་མི་བྱ་བར་གསུངས་སོ། ། ༩ །རས་ཆེན་ལ་མཐའ་ 

1 


༩ལས། སྤང་བ རེ་རེ་ལ་དུས་ང ར་བཅུལ་ལམ་འཆང་བ་དང་རས་ཆེན་ ན་རུང་བ་མྡེ། ཤུུས་པ་ན་ བྲམ་ཝ་ག བཅལ་རྔ་ལ་ཟླ་བ་“་ 
གཅིག་གི་སྔན་རོལ་གྱི་ ཏིར དི ག་རིང བཞག་ འབྲེས ལ། _དགག་དབ གྲི འདས་དུས་དང་། དེར་འཆང་བ་དང་། ཏེས་ཀ་རས་ཆེན་རུང་བ་སྙེ། ཕིབ | 
སྲ་བ གསུམ་ གསུམ་གྱིམ་ད་ ས་གཞེ་བྱསེ་ ད་པའོ། རྙེང་བ་ཟླ་བ་བཤེར་ལོངས་སྤྱོད་པ་ལ་རས 'ཆེན་ ང་བ་མི་འབྱུང་པས། བཞག་འཕྱིས་ནེ་མཚོ ཐཚོ་ཆག་ལས། རྨར་བཅལ་ཡང་ཕྱིས་ཁྲོང “་ཧེ། 
ཤྲུ བའ འཕྲེས་པ་སྲཾེད་ཅ དྲ་བ རེངས་ མི་ སྨྱོད་བར་བཞག་འཕྱེམ་ ལ་སྲིད་པས་རྒྱོན་མེད་དོ། །ཞེས་པ་ཡྱར་མདོ་ དོ་ཟིན་ལས བད་གསུངས་སོ། སོ། ༈ །བཅད་ པའེ་སྲང་བ་ལ་མཐར་ ཕུག་ཿ གསུམ་| 





2 བོ ྦ 
བུད ང་ཟ དགེ སོང ་ ང་ ཆུང ངོ གནས་དེ་ལས་། 
རཿ གུག་ 


འར ཊུ 












ཡོལ་བ་ནེ་ཏྲིན་ ༠༠༤༥ ་ཕྱེད་ཡོལ་བ་དབ། བྲནཚོད་འདས་པ་ནེ་ ཅ་རྡུན་རྡེ་བ་པ་དང་ 
[| ལ་གསོག་འཐ དོག་ཏུ་ཁྱ་ཉར་གསུངས་ས།  །ཇུན་གས་ཀྱ་རུཅེ་ལིགཞེ་གིས་བ ཚོད་འད་པ་ི་ོ་ཁ་ སླུ་ལེབ་པ་དང་། རར “ཆི 
ངོ རདྲ་ཕུང་པོ་འ པ་ལ་བྱ་འགས་ ཞེས་པ་ལ ཛུ ན་ར སཔ་ད། བཅས་པའེ་གེང་ག ཞེ་ལག་བྱར་ད་ལ་བཅས་སྐོ། །རམ་འབྱེ བྱེན་ལཊསཛུ་ཊ ས་གཉིཡཐ་རགསུང་ 
བམ་ད་ལ་ རོག་པ གཤི་སྭ་ཱ པས ྡོ་་དངམཆོ གདང་སཔས། ངོ ཛི ཊུཀྱཏ། རཿ ཤྲ ིས་པལཞི་དང། ཞྲ་སཾ་པ་ 
ཞེ་ལ་གསུངས་པས་ཉམས་པ་བཞི་ཞེས་པ་ ནོ་དག་དང་གསྟུ ཕ་ ལ་ 
; ༔ྩབྱའོ་སྟམ་བ་དང་། སྲ་བ་ན་སླའོ་སྐམ་ཕདང་། སླས་ཟནབ་ན་སློས་སོ་སྟ མ་པ་གསུལ་གསུངའི་ རི ལ་འིི་སི་སབབ་གལང་ 














འདོད་བདོ འདྱི་ལ ༢ 





ལུ ཟ་ 





ྲྲི་ ཤོངོས་སདག། ས་ལོ ཚོ་ཀཧ་མ་ཝསགས་ལས་ 
དགས་པས ལ ཐུམ དྲ་ས། ཏལ 
ར་ས བོ གོས ཞེས་འཤ དག་ལ ངེད 


ཚིར འ་བ སྨ 
ཌ།།དད་པའི་གཞུང་ལསྐ་དྡོར འ 





= 
ིི་་མ་ས་བལ་ཤིང་ རྨ 


ད །ལན་ མུདྲ་་ཞིས་པས་ལྡན་གསུམ་བོཿ གོ་ཆོད་ ས་པས། བྲམ་ ཝ་སོགས་དང་འགལ་བ་ཆི སོ སྲི ཙཡང་མྱི་པ་པའེ་ཊེསྭ་བཱས 'འདོ་མདོད་འགྲེལ་ དག་ལས་ལས་ཕག་། 
ཏུ་་་ཅེས་པར་གྲསས་ལ། འམ་ཝར་ཡིདཏི་་ཡིན་ཏེ། ཁྲནམ་པདྲཀྱཐུར་བ་ལ་སོགས་བཡྲདམ་པད་དྲོག་བཏ་ ལ་ད ིདའོ། །ེས་དང་། ཡུང་གཏམ་། 
གཞི་འདོ་ཝ་ད་དཔས་པ་ལས། སྐ སས ་་ མེད་དོ། ལ་ཡས་དགུ་རུ་བོན་དགོས་པའ་གྲས་ཨ་པ། མཚ ཡིཀ་ཙུ་ཧུར 


ལས། གགེ་སྭོང་མའེ་འཆབ་ཕམ་དང་། 
པོ་དག ལས་བྱས འདབས བྱ་བ་་མུང་ བའ ཉི 








།རེག་བེད་ཡོད་པདུའདོད་པ། མ་དོད་མཐའ་དྲ་ཏོད་ལས། འདུལ དོ ཨཱིཀད་པ་ག་བས་ 


གད་པོར་ཡང་བཅོལ་ཇོགས་སོགས་ལ བཞི་ལས དག་བ ཁང་བའེ་ 
འརཔས་བ། ཆིངས དགེསོདགཞན་ རོན 


; དགེ་སོང་གཞན། པྱ གྱོ 
༈ ིིྲགེིེཾིེིང་ 


༡་གས་སལ་ལས་གཞན་བབ། ཛུར་ཏད་གག་་འ་་་ 


= ` 












༩ ྟ་ 
ཡ བ་ལཿ: 
ཌི 
མཿ ' ` 1 
གཅན་འདོནོ་མི་ནུང་ངོ་། ¶ །གནས 
ུ ༡ ཡན རས ༩ ༥ 
མའ ༣ ཆ། རྡ 





ཧ་པ་ཁངས་ཅདོ་ ད དྲེ་མ་ཡེན་བའེ་ཕིན་ཀོ། ཡན་ལ་ག་ ཁོ་མོ་གོས་པ པ་ཞེས་ངས་གསོལ་བྲ་མབུསཔའང་བས་སོ། - ཐོབ = 
ན་ 


སྱན་རྔར་རྫ འཕྲལ་བརྙན་པ་༡ེས་མད་དུ་ མཚོ་ཅཱཀལས། དགུ་ར ནེ་གླེད་གཞེའིད་བང་ ཐ 
- དགྲཾ་ཐབེཨ་དང་དགྲརུ་ལ་ཡེས་ཀང། ཀཀ. ¬. 





རླབ ་བོ་མཐུན་བྱན་པར་འདུན་པ་ཕུལ་བ་ རཾ ་ - 
། །ུ་པའ་མ་ལམ་གཞན་པའ ། ཞས་ག་སུངས་པས། ནམ ཆལ་ 
འུང་ནམ་འཁྱེད་ལས། འདུལ་བ་དང་ལྡན་པ་གང་དེཿཿ བརས་ཐབས་བདན་ཟམསཉད་དུ་ཆུང་༔ 




















༡ ཀླ སྒ་སན་བུང་ 





པོ རྦ 








༄༅༅། ནེའདེའྲད་བཀག་ཡོད་པད་གདོད་མཤེབ་ཟེར་བྭ་ཝ་བབླམབགཞེཁད་གསོད་ཡྲད་ཞེས་པའོ། །འགའ་ཞིག་གས་བེད་དངྲ་ཐུས་ ཞེས་པར་གསྲ་ཁིས་བྱསེད་པ་དང་བླསརབ་འདེབཔ་ 
ཛཾ །གཉིས་ཀ་ཡོད་ཅེས་དང། དག་སོང་ནྣམདག་གྲི་དང་དུ་བགགས་དགེས་པར་གྲྭ་སངས་ཞེས་པ་ན་རང་གི་རང་ཕཞིན་བྟས་ན་བའོ། ༈ །ས་པནྦ་སེ་འདིག་གི་གཞི་ལྭ་གསོགས་རདྲོ་ཅིས་བྲམས་པ་མེད་པར་ 
| གསུངས་ལ། གས་ཨ རྣམའྱེད་འགྲེལ་བར། ངེ ན་ནྱི་ཕམ་བའི་ས་འོནྷ་ཝ་བཱ་འགས་དས་འདེབས་པའ། །འནྲ་བང་ 


ལྐུམ། ནྲ་གས་ཉམས་བར བས་ནད་ གཙུ གཿ ཁམག་བཅས་པདེ་འབདཔ་ས་བ་ཉ་མས་པང་འབརན་འདྲ་ ེ་མི་ཉམམ་ན་ 








༄༅། ། 






རུ ཀུང་ཞག་བདུན་པ་ལ་མྲ་ ཛུ་ཧིན་བླདབས་མྱ་བས་བདྲི་རོནོ་དུ་་ “ དེབས་བར་མཚོ་ཊ 

སུ མཁན་བསྟེན་བར་མ་ཛོགས་པ་མེད་ན་དད དདདོག་དངྱ་རིའི་ ནཱ་སོགས་ལ་དུས་དན་བཏེན་དགོས་སོ། ཟླ 

ཤྭ བགླ དྱཔསྭ་བ་བའི་དགེསང་གས་མདོན་སུམ་དུ་ཐས་བད་བྱགར་བ་དེལ་ན་བ་ཕ་འམ། གཤོག་འྱབས་་་་་ བྱེད་བའོ། 
4 


སུངས་ཀྱང་། ། ནཾན་ཕྲེང་དང་མཆཚོ ཌཱིཀ་ཏུ་རྣ་མ་དབྱེད་ག སྭཱ ན་མ་བགས་པན་འ་དྲ་འུ། ས་པ ད་བའེ། །ཞེ "༤ 
གས་པ་བ ཞིས་པབགྐོ་བའྲ་བ་ ཞེགའཡི་ ཆོར གྲ སོང གཉིས ག་ང ལ་གསལ ི་ 
འགལ 55 ར་ར ས་སོ་ཞེས་ཕྲ་དང་ས་པའྱི་ཕིན། གངས་ཞུགས་ཡན་ལ་ག་ཏུ་ལུང་དང 


མྨ་ས་བ་ལ་ཉེས་བས་སྲྣ་ཅ་བར་གསངས་པ 


* * བསམདགོས་པན་མཚོ་ ནིཀ་ཙུ་གསུངས་ཀུང་། ( གཅ་དད་དིདགད་སོགས་སང ས་པམྔཝ་སན་ཡན་ མགགསུངས་ས་ང་ པ་ལུང་ལས་འདྲུན་པ་ལ་གངས་གཞག་ ཀཱ་ལས་མབངོད་གོད་དུ་བུས་པ་ 
‹ མམ་ཛད་ལ། ཅ་བན་བྱ་ཐ་བའི་སྐབས་སཱ་ཡན་ལ སུངས་བས་བཅ ་མཐོང་དོ་ཤེ 


ཤ་མོང ག་ལ དེ ཏ་མ ས་ལ། དས 


གས་ལའང་ད་ སུངས་པ་ན་མས་ཛཱ་ 


(པན་འགྱན་བ་དང་། སངས 
¿ དྲག་་བཅོམ་པ་ལདང་ ཡོད་པན་ཐལ་ལོ། གཅམ་ལ་བ་ཉོན་མོངས ཱྡྷ་གྱ་བས་བས་པ བལ་དད་ལ་ད་ལ་བ སམ་མ བྲོད་བ་ག་ཆེདམ་ཡིན་པད་ ལི པེ ཡཿ 
།་པས་དངུ་ཤེས་བྱསར་བ་མིན་ཞེས་ཀང་ཚག་ག ༈ །གར་བུ་ནི་ནོམ་འྱབེད་ ལཾ ༥ ཟིས་གསུས་བྲས། ཐྡིག་སཾག་ས་། བང་པ་ག་ཆེ་མ་ཡན་པར་ལན་ལག་པ་ཅ་ཚ 





-8-‰\༦ 


` ,བ 
༤ 
ཟླ ་ 
མར 
4 
ཟེ 





ནཱ ོོ་ཆ་ པ་ཡ ར་རམ 
མུག ཞེས་བབ་ཞེ ཞེས། 
འབྱེད་ལས མདས་འདདདཔཕྱ་་ 


དང་། ལཱ་ལུ ཛམ ཇེ ཅ་བའ་མའད་ས་པའ་ 


བདེདགམུས་པརེ་ནས་དད་ོ། །ཞེས་པ་ནས། དགྲེ་མང་  ཡང་གླ་ ་ གཔ་ས་ཡྲ་མ་འིདཔ་ 





212 

















དྲེ་ཝ་བས་ན་འཇིམ་བ་མེད་པ་ཡང་རིཡ་པར་བྲགང་བརྲ་བཿ །ཞེས་དང་། ཆུ་ཁུང་ ཏོད་པའེ་གྲནས་ཡ ས་རྙིམ་བ་གསྲམ་བྲགང་བརྲ་བའོ།། ཞེས་དང་། སོ་ཆ་བཙུགས་པ་ཡན་ཆད་ནས 

{ དིཔ་གྲཁ་བང་བ་། བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ཇི དེས་ག ལས། ཉིམ ཡྭ་ནཆད་ནས་ ཤི ལ་ཉིནག་གྲ་སར་ རི བཙུགས་པ་ཡནརད་ནས་་ 
ཞེས་པས ་ཉི་མ་གཞན་ལ་རཾཾམ་པ་གསུ སྭ ཤུག་ ག་པའ ང་བྭ་ནམས་བསུས་ནས་གསུངས་ལ། སས ་ །ཾ 
པབ་ཆས་་ལསམ་སཡག ཉགས་པ་བཞི་། གི་ཇེ་ རར ས་གུང་ཡཱུང ིས་ཆུབ་བ་ནས་ུརེདམགརབར་རོ། །དགག་ 
བུ་དགེ་ཡཱོང་མ་ག མས་པ་འཇག་པས། དགེ་མང་རང་གནས་སྲ ཐུག་ཐག་མེད་བ །བྟཏནྱ་པང་ཡུང་བ | 
སླེང་གི་འཚོ་ ཚོ་བའི་ཡ་བོད་གང་ཡང་བྱ་བསྒ་བསྐྐ པྱིན ཤུག་པ ཿ ས་ཤ རྡེབ ཀླ ཤའ ཀ་ལ། བྲ་འེར། 




























༦༄༅། །འཁོན་གསུམ།བེབས་པ་ཡན་ཆད་གསུངས་ལ། གོས་དུན་ལ་མཆོ་ཟིུཀ་ལས། ས། གོསྤྲབ་གངད་ལོངོསཤིང་། ཞེས་གྲསུངམཔྱཔར་བྷསན་དང་༠མཐུནནོ།༈ ། 
ཐབས་པནི། དགྲེ་སོང ་ལ་བརའ་ ཧམ ལ་ཡེན་གྱེ་ བརྟ་བ་ཁས འཐ་བསན་པ་ཞེས་བ༔ བཞི་བརྡའ་བསྐནས་སྲོ། ། ཤེབ ་གསུངས་པའེ་ང ར། དམམ ་གཏོགས་ཞ ་ཞེས་པ་འཇིགས་ དང་ 
བཅས་བྭ་ཝྭ་བ་གནང་བའི་ དུ་ས་སོ། །ེ་རྒོད་དང་རེ་གོད་མོ་ནི་གཡོའ ཤེས་པ་དང་བུདམེད་ལ་ ཅ་མཆན་ལས ་གསུངས་སོ། པཿ །འཇིགས་པ་: དང་བཅསཞེས་པརན་ ཊཾཀྐ་སོ་ སོགས་ཁས་བར་ཆ་ད་་ 
བརུདཅེ་ས་གསུངསྱ་ཀྱང་། བམ་ཝར་ཆོམ་ནུནགཡོ་ཅན། སྤྲེད རྟག །བུང་། སྦུང་བུ། སྦངབུ་མཆུ་དཾང་། རླུང་། ཉིམ། ཇཱིག་སྦྲུལ་གྱེ་འཇིགས་ཕ་རྣམས་གསུངས་པས་དེ་ཡིན་ནམ་་ཡུ།་ 
།བཨ་ཝར། མ་འཐབས་པ་ལ་ལུང་བཟེད་དོ། །ཞེས་དང་། ཉེས་ཀྱེ་ཡན་ལགཏུ་ཡང་གསུངས་ལ། ཐླེ་ཀརའ དེ་དངྲ་མྱུམ་གཉིས་ཀ ་ཀའི་སྐབས་སྭཱ་མར་འཐ་བྱ་ཀླ༡ང་ཅཿ དཔའ་བ 
རུདྷ་པི་ཞེས་དང་། མཆོ་ཌཱེཀ་ལ་ས། འཐབསན་ས་ཞས་པ་ནྲི་གེང་ག་ཞི་ལས་བྱང་ཕ་ཅམ་མོ། །ཞེས་དང་། མི་དགོསྱ་བར་། ཞེས་གྲ་སུངས་ལ། 















རྒལ ་བནམས་ལ་ི་ཚ། ] 


སམི་ཆོག་གོ། ༈།ད་ ་ཡང་ངེ། 


གྲོགས ི་ོ གོ། །ཞིས་པའདི་དཔའདས་ཟ་ ཾ 





ི་རིངས་ ས་དད་ལ་ད་ག་ཆདགཡུགུ་དངབ་གགོས་པར་ 
༢ | ནུ སུྱད་ཤིས ་' ངེ 
འའ ; 
་་ོ་བག་ོ 
ག་ཆོད 
དང 
༽ ཁྲ 
སུ་བད་བའི་ཨར་བེད་ལ་གབག་ཆུད་བིད།བགུ་པ་པ 
ཧྭ ( 
ཀཏུ་ཡ 
ད་པ 
་ གསུངས པོ 
་སོ། 
རོ 
ཁྲ་བཞེའ 
མ་བ་འ ལང་ 
ཚུལ་བའི་ ,། 


ཡི 
ག་ད་ས 
།ད་པ་ཟསེ 
རགས གྲག་ཛམནུས་པའོ 
་ེ་ྱི་སཉིགསཅན་ད་ོ 
ས་ཅན་ཐར་བའ་ 
ག་སྩེ་བར་འ 


་ 
།ཞེས་པ 
་རང་། 
ལུག 
ཞུང་བཟེད་ར་བ་ཆུ་ ང་ 
འྲེབཚད། 
དོ་དང་ཐ་ཚད་ག 
སཔ 
བཟས༥་ཟཿ 
ཉྷག་པས་སུང་བ 








ན་པའེ་དབང་དྲུ་བས་ལ། རང་ལུགས་བཟ་ཝྔ་ལ་ར་ དྭགསྐམ་ལས་ལག་ཡན་པ། ཅ་བར། བེ་འུ ཆུང་སེད་དངྡ་ཝ ལ་བ .. 
ླ་ུང་བཟེད་ཁ ད་བ ། རི དེ་ལས་ལག་པར་ལ་ན་ཡུང འི ཡུག དོ་ཅམ་ལས་ཝ ལྒུག་པས།་ པཾ །! 
རླེ ༨ སུངས་བས། ར་རེཾཾྲཾ༡དཚད ས་སམ་བཏུག་ལ། 
ཟསྔ་པ་བ ཧོ 


ཞའིབས་ཁྱ་བིན་ ས་བྱཅུ་མསྡཝང གིི་ཉེས་པྲ་པཾཁེགས་པའ་མཆེ་བཀ་ལས་གྲགསསྐྟ ྦ 
ཙུང་དུས “་བྱིན་ལེནཿཅན་མེ་དགས་སོ། །སྲང་བའེ རུ ནང་ཟས་མ་མ་ཟ ཞངའདུག་པའི་གནས་དེའ་ཌེགཔརོདདཌག་དས་པོནས། པ 













¡ ༄༅། །གསུངས་པས། ལས་ངག་གཏ ཤོས་ལ ཟས། ཐུཊ། ་་བ་དགམ་ཡནཔ་དགོས་ལ རྩ་བར། བཅའ་བ་དག་ལ ས་པ་བཅའ་བ་་་། 
་ྭ རངུས་པས་བཟའ་བཛ་ས་པ་ རམ་ སལ རྩམ་ཐུག བྭ་སངས་པས་བཅའ་བཟེས་པ་ལ་ དྲ ི་གིོས་ ཀལ ག་ལག འདྲེན་་། 


གོས་སོ། །རག་པརྡ་ཞུ་བ་པ་བསྣ་སངས་ པ་དགོས་པྲསེ མཚེ་གཀྱུ་ པབ 
ས་གསངས་པས། ཟས་ཟ་བའེ་གནསནས་ལང་སྭ་ཏཱ་སོང་བ་དང་་ 


 །འདོ་དང་སངས་ས་གཉིས་། 





བའྱི ཚབ་ཤུདང། ཞན་ལ་རང་བར་ཅ་བར་གྲྭ་སུངས་ལ་་་་ག ལ་མེ་རུང་། 
ད་རོ་པསཙཱ གསས ་བས་ལེནནི ྦ 


་བ་མེན་ནོ། །འད་ རྩན་གཅོག་པའ 





གྲུ 


།བ་པལ་ཆེར་ལ། །ཁམརེ་རེ་ལ་མྱང་བ་རྩེ སུངས བྲ་ཝར་དུས་རུངག་ཟ་ས་ཡན་ སང་སནས། སླན་མྱི་མ་གསུམ དོག་ཅུ་གྱུ་ གྱཆ་པ་ཟེསན་་ 
ཅ་བར། ཐཱནཚོད་འདུས་པ་ཁྭ་བནི། ེག་པ་ལ་བཞགཔས་ 'ཞག་བདུན་པ་དང་། གཞིག ལུ དཉིདལཤེས་གཙོགྲོ ཅང ུའང་དེ་ལང་ ་ 


བའ་དའ་བསྒྲལ་པའ་ 


ྦ ཀང 
ཚང་གས གེང་གཞའ་དང་གིསཡནཔོ།། 





ཞུསང་ད ཆོག་པར་གྲསུངས་སོ།། གཞི་བརན་པ་ཞི་ ས་ཆ སག ཤས་གྲ ུ ནག་བའ་ེགཔམལ རླ 
ཀྭ ཞབལས་བེག་པསཆག་སྙེ། ར་བར། ཤགསམནོདཔ་དང་། ཞེསག་སངས་པའེ་ རང་དབཆོ་ག་ག པ 


ཐེལ་པ་ལ ༣དོག་དང ཅཱེ།དེ་འདུལ ^ 
རོ ཨག ང་མ་ད 





༠ ོཿ དཱ ཞོ་ཞག་ལོན་ཡེན་ལ། དེདག་ལས་བུང་བའ་ ད 


ཁཐར་ 





༄༅། ལོན་མེན་ལ། ཞུག་ལེན་པའེ་བ 
མརཞག་ལོན་དུ་མེའྱསར་བྱམ་གྲུ་སེས་པ་གཞུན་དང་། ཕིམ་མར་ཐ བས་འབུ་བཅུས་པ་ལུསྣ་བུང་ 
ཀ དཾ གཉས་ལ་རང་དམརང་འདའ ཀུ ལྗེམ 


8 རདགོབ་ཀྱང་། ཚ་ཐའ་ད་ད་རེ འདུག་པ་ལ ད་མར 


"༥ 


་གིཌགག་་ ཞི་ལ བེ འབར གས་པ ཟེར་བ པཕན། |) 
རར སུངས་པས། གཱེའུ་ ་ བ་གང བབ་བོ ལསཆ་ ག་ཀ ཅི དེ 


པ་ནི 


: ཅི་ 
རར ང་སོ 





༡༡༡ 
ནཿ ཤར་བ འ 
༢ 
འདྲག རོནྲཔེང་ལས་མན་ཤེལ་སོ 
༢ ༩༢༣ ༥ རར 1 རལ 
ཱ 


སུ གས་པ་བཅད་དགོས་སོ། །ཞེ་ ཊཱ མོ ཟས་སཔས་བ་བཟའ | 
ཅྩབས་པ་ན་ངན་པ་བ སྩར མཆོ་བིཀྱ དཔའ་བཟང་ཤོས་བྱ་སབས་བུ་ན་བསོད་ ་། 
ལ ཆུང་བྲ་མདདི།། ཞེས་བ་དང་མཐུན་ནོ། ༈ །སོག་ཆགས་དང་བཅས་པའེ་ཆུ་ལ་སྱོད་པ་འདེལ།1 








དམོད སདུ་བནག་པས་ འགཾངན་ཉེས་བས་སྭཁྱ་སཱར་རོ། 
ཡུ ་ུ 
བསུཔས་སོ། །ཡན་ལག་གསམ་པ་ རཾ ད 











གླནསུ་ནོ་གང་བབ གཉིས་འབྱུང། ་ གདོང་བ་བརྡ་བ་དང་། དྲ 


ཐི 


ཟལ ད པ ུང་ལ་ཉེ་སྱ་བས་སྔ ཞ་བ་ལགགསུངས་པར་ སུངས་ལ། གནམ ཡའ བདོམ སངས་ལ མབཟའ་དྲ་ འད 
རྙོ སབ་།བ་ས་ད་པད། ལའ འི གལ་ཏ འད ཡེ ཟས ་ ད པརྱ་བའོ། གེས་ཛྲཊ་ 


ུ་ཡགསཡ་བྱ་མིནཔ དྲུག་འ ཟེ 





གཞིའ་དབད་གསེས་ཡིན་ཧུ།  ཛཾརཱགས་པ་མདུན། ཐ ཐྔ་མ་ལ་ པོད་པོ།།ཞོས 
་སོགས་པས་བཀུ་ 
གསུམ ་བཤན་བདོང། དེ ཙོ 





བསྔད་ཀྱང་ཏ འདིན་གེང་གཞེ 
རཆ ག་ང ཞེས་པ་ཏར་དང། གསུམ་པ་འདེ ཆར རྒྱལ་པོ་ལ་སེགས་བས་བེས་ 






སི ག་གྱ ལི་ནི དམ་དཔའ། གཞལ ཅར ོ་ གལ་ ཕམ་བ་ ྦ 
ཡུལ་ལ། བསླབ་བྱ་གཉིས་ལས། རཾ སཾ་གསུངས་པས། ཕམ་བ་དཆབ་བཅ་སྣ་ལ་ བྱ་བུང་།ཁམའེ་དགེ་གེད་དདོག་གམ་་་་སམ་རེ། དད་ "ཐཾ 


ས་ 
སླེད་མེན་ལ་བྱེ་བགྲས་བའྲེ་ལགས་ལདང་ལམ་པ གཅབ་པཅླབད་པགེ གོང 

མ་ཕག་པ་དགེ་ སེ ག་ས 
།ལོགས་ལ་ཕམ་པ་བྱདྲ་ 


ཤོ 

"འབྲེལ་ 

ག་ས་ས བལ་ཡུཿ 

ལས གང་ཟག་གི གཡདཏ་བཅས་བལས་ཤེས་ངབ་ ། གཟངས ས་ལས་དུད་གྲ པ་བུ་ས་རཁ། སསགས 
རཿ སྔུ ཕལ་ངེས་བ་ཡིདོ་ཀུཏ 





ངས་མིག། གས 
;£ 3 ་ས་ 

ག་ལམ རྲི 

དགམ་དགས་ི། ` ས་གོ གནདཔ་གྲདདཔ།བཟ་སཁ ཀེ 

ཐོ ག་ལས། 


མཛོ་ དད་གལ་ཙི་ ཡད་དངས་པ། ཚོ ོད ཡུལ་དེ་ཉིདྭད་ས་སནིག་བརྡ་བའོ། ཞེས་དུང་། ཊཱ ར་དེ 
ཁྲ ཁ༢ཐས་དུ་ ། བཝབ་བ་ཆེནམོ་ལས། དུས ལེ 





སྲ་ས་མ་བཅ དབ་དང། ཧཱིང་ དི ཁར་བ་ཐ་དད་བ་གཡ 
་ལ། བན བཤུག སྐོགས་དང་། ཁེར་གཞན་སེོགས་དང་། 





པ དང་༈ ནང་གཅིག་ཏུ་ལཿ ོ་ཧིབ་དངས ཤུགས་ཅི་ོ་གས་ ་ལ། དོདབཔོ་བོ་བ ཆོས་ཝ་གསངས་སྐབས། དགྲེ་མོ་ ¦ ལཿ ས་ 
ས་ས་ི་ས་དོམག བགར་རེདབའ ་ ག་ཤམ གོ ཧོའོ ྒ 


གཱ དགུག་ལ། བདཆེདཔ་ 


མ་ལོ་གན་མཚན་མཐར་ཉེ་ས་བྲས ཉི དབར ཟུ ལས | 
རྒྱུད་དར་བཅུསན་བྲ་ཡག །ལེགས། །ཞེས་གྲྭ་སུངས་སོ། འ་་ དེ་དག་བ གྲ ་ རཿ ལས དེར | 


ལ། བསླབ་བྱཆེན་མོར ཉིས་མདད་ གྲམ་པ ་གསངས་ཀྱང་ཅ་བརད། མཚེ ཧཱཾ དབས་གཞི ེས་བད་ཆི་འྱོ་བ༽ 


| 





། ནོས།  དིབཞི་ནོ་དཤེས་པན་བོ།།འ ཧཱ །ུས་དངུ། ནད ོ་ླ་ློག། ། 


ྱི་ན། ཆི  ཆི་མ་ནབདས་ཙབད་ཆད གསུང་བ གཱ 


གཡང་ས སྭ་བུས་བས་དྲག་བཅམ་བ་བས། 
` ཇེ ་བམས་ཅད་ལ་ལག་ལྟ ལེ ལ་ཡི གྲ་་ཟགས་བད་བ་ི ±$ དེས་འ 





ག་བདག ོ་་དོ་་བ་བཏ་བས་བཞོམས་ོདོང་གདས་ད་བང ས་ངོ ཡེ་གཏོད་བ 


ཞཾང་། དས་ཤར་པ་ལ་ 
ལས ྲ  ོ་ རར 





གལ་བདོང་བཟད་ཡ གཉིས་བ པའ སུ རར ཏ་ར བམ་ཝ་ལར་ཚཡ་ཇཱས།་ 


ཁོ་བོ དོ མྲ 
པ་བ ༈གནས་མལ་བཤམ་སནས་ག 
་པའི་ལ ངོ གིས་གཞའ་མལ་བག་པ་སཞས་བ ངིབ སྤངས དྲ གི ཨཱཿ 


བཅ་ལ་བསུས་ལུ་ར་ ཡིན་གྱེ། རང་ཡུགས་པ་ཚྭ་ཝ་བིཀ་བྲམ། ཊིཀ་བྲམབ་བ་ཆེ་ནཔ་སེག དག ཡལ་མ་བས་པ་ད་གས་བར་གསུངས་བས། 
{ ་ད་ལྟའེ་ སེ་དང་མ་འབབེལ་བར ནྭས་བུང་ 
༦ 1 སནས་གསུངས་པའེ་དགགྱ་བབཞི་མ་ ་ 





'ུ །ང་གས་བས་ཉེས་བུས བྱང་ངོ་ ཟབ་བོ གོ་དཀད་རོའོ ལུ ཁམ་བྱམན་པའྲི་ཛོན་པོ་ 
པ ཚི སྭ་བུས་ཡི་ཏེ། ཆེ ལས བོོང་ 
ག་གསལ ་སོགས་པ་དང་།བདོག་མྲབ་ 


' བྷ ་བདེ་གས་ཡོན་པས་ཉེསྱ་གསས། ཞི ས་གྲམཔབི་ དང་གིམན་བ་དངྱ་སཱཅངཔ་ཨུམ་པའེགོས་ལྟེང་ཛུ ཅ་བད་ག།ཡོགས་ 
` | ལོངས་སྱད་པ་ནྣམས་ལ་ཉེས་བྱུས་ས་གསངས་ལ 
{ #བས་དཀར་བོ་ཝད་གཡོག གས་སབས བཁྱ་ོ་ ་དགྱངོ་། རཿ ཞེས་བ། ག་ད 





མཆགུ་དུ། ལུང་ 
ག་གོ 
ཐཾ 
ངོགི་གསྦོ་བ་གྲོ་ བསྦ་རད་བའི་ 
འེ་ཞེས་ས། 
གས ( 


ཀོ ་སིྱི་གཔདདེ་ལ 
འཁོས 
རཾ 


རྭ གནས་བ 
ཱ ་ 
ན་ཡཱང་ གགྲན་དགེ་ཤ པ་ 
གག: 
ཱོ་ 
མས་བ ྦ 





ཤྱས་ཛ སླགདགསུ་ལ་འག་རེ་ལུད་པའི་གྲས་གདོག་པ་དང་། དན་པ རོན་ཕོ་ཆེབི།འི་ལ་ལོདས་སོད་ཆོ་ཡོ་ཏག་བའོ་འདུ་ཤེས་འཇོག་པ་དགོས་ལ། 


་ུནིན་པོ་ཆེ་ལས་བས་པའྲི་བ་གཟྲགས་དང་། དེའི་མཆང ྲེན་ དཛ་ ས་ཧོན་སོགས་ལ་འགྲ་ཀང་ཉེས་པ་མེད་ད། །བླགབ་བཆེན་མོན། 


ཤུ ཐུང ་ལའེ་ག་གམ་དེག་ཏུ་བྱ་ག་པལ སྭ་བུསྭ་ས་གསུངས་པ། དགག པ་ལས། ནམཔ་དེ་བུ་ཉིད་ན་མཁོ་བའི་ཡོ་བུཿ 


ཞེས་གསུངས་པས་དགོས་པའེ་ཚུན་རུང་བའ་མྱ་གན་བས་ཡིན་ནོ།། ཆཅ་བར། 
ན་ནད་བའི་བསམ་བས་ཀུང་བ་གཏིས་སྟེན་ཐུ་བཏེག་ས་ཏེ་ བྱ་ལས བཀ་ནག་མྱ་བི་གྲག 


་བ་དང་། དགྷེཚུ་ལ་ཡོ་ 
རུ ཉེས་སྔ་དདུང་། ཤྒཾ ད 





ད་བྱ་བ་བགེ་བསམ་པ་༢ ལ་ཝུང་བ་མེད་ལ་དེས་བད་ཚད་བའི་རོད་བ ཞི་བསམ་བྲ་མ་ཡིཐ་དད་ལ 





= 


་ཱ ཟླིབསོཅོགྐ་མོ་ཡོད་པོ་ལ་ལོམ་ ཕམ་པ བ་དང་། 
ནུ་ནི་ཐམས་ཅད་དུ་གཏགས་པའ་ 


པཊའེ་ཉེ 


་ཱ ་' ་ཧེ་བུ་ ་ེ ་གཉི་ས་གགག་ པ དྭ 
རོ པ་ཤློག་ཆུར་རོ། ༈ །འགྱོད་པ་ འིར བསྐམ་པ དྲ ཊོ ད 


ཅུ ་ གྱིག 


ཆཱ མེ 
དར 


ཅེར ག 


།ི ༄༅། གསུང་ས ་བང། ཆ་བརྡ་ནམ་་བེངྣ་ར་དང་། ཆ་བར་རེག་བེད་ྲ་་ 
ཱ དང་བའི ལ་བའོ ཌབ་ཝཱས་རེག་ནྭ་ལུང་བ་ ྲོ 
ྦ ཐ་ལ། བ་ག 





242 










ཅརའའརས་ ཅོ ས་བའ་བས་མབས། ྒ 
ྫ ༈ །གདེངམེདྱ་བའལ་དགྲེ་གང་ བ་ལ་བ ང་ཡུང རང གསཅ་བསརར། །བསྲ་ཝ ཊྲ ཙས་བུ་བ 


གཚ་ ཀྲ ལ ( 
རྩར ྣཀཀ༡^༥༽༥༣པྤ༅༥ྣ༥ཚྣ༧ྣྨྣྨ༥ྨཔྨོྨཔ༣ོ 






ཡོད་དོ་ཞེས་བའམ་ངེས་ཁྱོང་གསད་བར་འགགུར་རོ་ཞེས་བ་ལ་ 
བོད་པ །ཞེས་གསུངས་བའྲེ་པེར། ལས ཤིསྭ་མངས་བ་ཧེ ཤེསྱ་བྲས་སོ། ། 















ྱི། ༄༅། རོ། །པ་འདེབས་མལ་ལ་དགྲེ་གོང་མ་མཚོ ཁིཀ་དཔ་ གླབ་བྱ་གཞེས་གར་གསུངྫས་ཤིང་། བསྲ་ཝམ། དགེ་སློང་དང་དགེ་གློངོམ། ནས། པ 
¿ ར་ྱུ་པའཆོ་དང། དགེ་ལ ི་ྨཱནཡས་འུམས་ ྲ་ ུགཀས་གང་གས་ུས་ ཞེས་དང ཚུག་པའ་རོབ་ལ པེ བླགགྲམ་ཨ ། ནཱས། དེ་གཏིས་ལམ་ ། 


ུ ྒ བ་པ་མི ལས གྲིགས ༈ །བུང འགྲ དང་ཁ ཅེབ 
ལུ ནས་ལོ་ཧི་བཱ་པ་ལོན་བ་དང། ོང ཏེ རིན་ཐ་ང་ལས། བད་དགས་བརྩོང་དངི་ འཚེ་ནཙེ་བར་མྱི་བ་ལ། གཡ་ཏྷ་ཆི་ན་བྷཉིནབརརོ་གས་པ་ཆ་མ་འིདབ 





དཱན་བྱེད་པ་དག་ལ་འགལ་ཚབས་ཅན་བུའ་བུར་རོ།། ཤིས་དང་། བ བླག་ྱ་བུཆེན་མོ་ལས། མངས་ཤོལ་དང་བཅས་ཏ་ལོ་ཧི་།ལོན་ཞདམངལ་གོཌ་མ་ཙིས་པའོ་ལོ་ི་བམ་ལནོན་ ད 
÷$ གོ ས་བླ ཡིས ནི 





ྲ ཁར་སང ཱུ 
ཞེས་པ ༼ཆུད་ཡག་ཏེ། བ་དཔག མན་འོདག་པ 


རྐོར་བཅུག་བ་ 


འང་ལས་གོོས་པས་ལ། མངོན་ 
མ་སོག་ཆགས་ཅན་ནྐོ་བའེ་མདོར་བྲབས་ཀྱི་ 





ལ་ ས་ན་ང་ལས་ ས་པ་ལ སའེ 
རེེེྲེྲེྲེྲེྲེཾེཾ+ཾོ 
ཞན་ལ་མ་ དད 





༈ བྲག་པ ་ཉེརའཇོགོ་ལ། འདུཿ 
བ པ་ 
÷ི ༡] ལྐར་ 


«+ ༤༽ 





རྫཾིེིཾིཾིེི ཊས་བ་དའྱང་ 


དའ་བརྩ་བེད་བ་ན་སབསྤ་རས་དེའེ་ཚོག་དགོས་པ་ མེད་བ་འདེས་ཅི་ཞིགྱ་བ། | 
ཤད་གྱཏཱ་ ཡོད་མེད་ལྔ་མུ་བཞི་ག་ཡངུས་སོ། ༈ །ཆང་འབུང་བ་ལ། 








གསང་ཆགྱ་བིརའྲ་ཕེལ་བ་དངྱ་རྦལ་བྷོ་ཚུལ་བུ་ཡོགས་ཡན་ཚུན་གུསོད་བ་དང་། བཱནཔོ་མཛོ་དྲ་ཕན་པུ་ཡན་ཚུན་འཇུ ལོབ བརྡ་ཤི་པ་དང་། རལ་གཙུནང་དམག་ 
ཚད་བས་བཅད་ཁ། ལ་ི་བ་གིས་ལ་ནྷ་ས་ ཨ་ང་བྱུང་རོན་གེང་གསངས་ལ། གི 
༧ སོན་བ་དང་། རརང་ 


དང་ ། བོ་རགོམ་ཅག་ནོན་བ་ཟིན་བདང། ང། ` 

ཙིགས ཿཡི་ནྲ་ཀྱི། ག་བ ས་་ མེན་ཏེ། རིན་ཟེང་ལས། ལེ་འཁོར་ཆྩེགས་པ ལོལ 

བ་ལ་ལུགས་ ེི&ོི་ ་འགྱུར་བའེ་ཁྱིར་ མ་སུབ་བ་བན་ཏི། དྲོ་བ ར་བར། ཧེ་འཁརྩཾ་གྱི་མཐའ་གནིསྲ་ནི། ཞེས་བའདི་ ད་ལུ 
གནམས་རྩེ་ང་ཝེང་མར། མ་བཅདན་གཏན་པ་གཉིས་འགྱུར་དུ་། ཚམས་ལས་འདས་བ། གསངས་པ་བམ་ཝ་ཝར་ཡན་ལ། ་དེ་དེ་ག་ཏན་པའེ་གནས་དང་ཞེ་འ།ཁོར་སོས 













བཞནང་ 


་གཉིས་ལའང་འདྲའོ། །ཆ་ ་བར། པ་ཅག་གས ཅང ངོ། 
རརི}ེཾིེིེག ས་ིངི་ 


་དུ་གསུངས་པ་མར་ལར་དཔྱད། འདུ་ལ་མཐར་ཐག་མརྩ་ག་བ 


རཾེིྲིྲིྲི 
གས་སྨྲསན་འདེདངམ་གུས་ 


ཛྫུན་་ 


འྲབུས་ པད་སའ་ཆུལ་པ་ 







| ཡེས ེད་ནམས་མ་གཏོགས་པྲ་ཛུ ནྭ་བིསླ་སཱ་ན་གཉིས་ཀ་འབུང་དག་ས་སཾ། །ཐུནམོང་མ་ཡུན་པ་ལྕང་བམེདཔ ོདོ་གསོད་ཆོདཔོའ་དབབ་བམ་པོང་ བྩོ 
$ ས་ད གོ 
ཞས་ཅ་ཁུབ་པལ་དེདུག་ར འཀུགཔར་རཔའའ་དཔི། སྤྲུར་གསུས་ལ ་ 


རུམས་ལྭ་བེདྷ་ད་ག༔ 


དངསས། 











ྟེ་བརྒྱདན་དགེ་སོང་མའདུག་པ་ལ ཞན་འདུག་པས་བསངས་པ 
སས། གེ།རང་གྣག་ལག་ཁང་དང་ ཅ* ཛུ 
ལཱུ དགམླང་གྲང་དང་ལམ 





གློས ཧྲ ོགོ་གུལ་ཏཊོ། དྲ གུ མཚོནལ། དན ཟཱ་དང་ 





] ༄༅། །གན་ཡུང་མེདང་གསུམས་པསོགས་བསློགཔ་ལྭགརདུ ལ་ལུ ཤམྔ་རུར་ཡ ཝ 
དི སོ་སོ གོག 
ལ་ཞེས ཤམ་བས་མང་ཤས་ལསའ། ར་ཚ གག་བཅི་ བྱས བྱ་བ ཅུ གཞི་ ཆོག་འ 
ལྷ་ར ག་དགོས་སོ། ཤནད་མཐང་གོ་གལ་ཡངག་པ བ་བོ པ་༽ ནཾ ་བ༥ཡརང་མ 
5 ོ་ས།ར་འསང་ོོ་ས་གོའབ་ རྨད ལུ་རང་བྲགེལ་ལས། ག་ཞ བ་ནི་བ ྦ 


ཟླ 
2 
@ཾ 
ཌྷ 
ཌི 
< 
ཤཿ 










མཐའ་ད རེ གས་པ 
ཐབ ལ་ས། ས༦ག་ ༡ ༠ 
མཐའུདྱོད་ལ། ཨེ འོགོ། ེ་བ་པ། ཞེས་པ་དེ 
རོ ྒུ „༢ རོ ' ་ྲ འི 
1 102 ནང་འབྲ། ལར ེལ་ 


གྱི་ད་གཆད། ་] 


× 





། 





(བམ་ལྔར་གསུངས་སོ། 
ཤ་ི་སེརད་ལ་བླམཔ་་ ར་དྲུག་ན། ཆས་ ང་ཨ 
ལ་མན་པ་ལ་དང་། འགྲེང་པྟེ་ 


དའ་དངཔོདངགསུམ་པ་ རྒེསི་ལི། 








་མཚོན་བཅུ་མདྭ་བདད། །ཞེས འགེལ་བ་དག་ལསུ་པ། 


དྲ་བྱག རག ་ཿོིས་ 









ཙིྱི་ཐཱ་བ་མྲན་ཆད་ནད་པ་ལ། ིི 





ཅིས་ཐོད་དགྲིས་པ་དང་། འདོད་ལེ་སོགས་ མིས་བཅིགསཔའི་ཁོགས་དུང་། རཱམ་གསུམ་གང་དང་ཧིན་པའི་ཤིངཏཱ་སོགས་གཞོན རསང 
་བ་ ིབ་ཛཱ་བུམ་ལེན ན་པ་དག སངོང་། མདུང་དུང་འགྲང་མདུ དུང་སོགས་མཆོནཆ ཿདང་། མདའ་ག 


འདུག་པ་དང་། ལག་ན་ཆོ ཐོནཔ་པོའི་བསེལ་ 


རུལ པུ མཐུད ཧདཔིགསདང། རུའནདདང། ཐ་དད་པའི ` 


གླིས ཡིད ན་པ་ག 


རི ྭྷྣ}]ཀཚ་ ཞེསདང ཅགས 








སལ ཧིསགངས་པུས་ཐམ་ལ་ཡངནཡནཔ་དགོས་པརམཚོ་ད་ཀགསུངས་ཀ། ོདོདཱརདལ་གདནངདོལགདོདཔདབ་མ གཏོགས་པར། ཤོས་པ་ལཡོན་པརཞིགླམརདམོད་བསརའོ་ བྷྱ 
ྦ ནགདྲ་བོམ་ཝུདནདེམི་ལུདེནཔར་པརྦ་ཤེབཞེ་དང་། ཧས དད་བ ཱ་ཆུམ་གཅམབ་བདདགོས་པ དགོས་པྲས་དེའྲང་གསུངསཅམམོ། ༈ །མདོ་ཕམ་པལ། སོ་བར་ 
བྷཾ ལས ས་སོང །ི་གསོད་ཕ་ནདུ་ཟླ་བྲ་དང་། །།ཨགད་བདང་ན རརླས་ ར་འ £ ཊིཀྐར། ། རག། དག་པ་དངདེ་ལས་བཀན་དང་། དང་།། 
ལཾ རར ལ་ས་་ཡསས་ ཤི བབདགཞནེ་ དོམ་ གཞིན སེད་བང་ང་པོང མདེག་གེས་གྱུ་་ 


ཧཿ ལས ད 
ཡངས་པཅན་དུ་དགེ་སོད་མོནམགེ་ཀེས་མི་ཐུག་བ ་བས་བསས་ཡིད བཿ ང་གསམཆོན་འདེབས་ཅིང་དགབ་ད་སོགས་ཀིས་བཅས། གབ བྲ 





ལ། འཁག 


ར་བ ཞིག་པེ་འདདགུ་ལས་། བར་ལ་ས་གཞན་ལ་རེག་པ་བད་གཡོར་བྱེང 





པ་ལ ས མཚ ཧི དེ་ཆེ པ ། 
ད།་འ ོད་པ ོོ་བ་གས་ིམདདས་ གསདང་པ། ཟླད 
ནཱ ེབ་པས་ཡིད་གཉིས བ་འ ཞེན་དགེེ་ཡོང་མམ མམའོལ་ཁལ་མཚན་ཏིད་བྲ་དན་བ་མད་བཞིན་དགེ་ ༨༨ ཅེདྲ་དུ་དགས་ ས་པ་སགས་རྒྱན་མེད་། བ་བ་བི་མཛན་མཐའ་འདས་ནལ། ༩ །བླ་གག་ 


མགི ནི འདའི་ཤིངགགི་ཨ་ ཌིཀ་བས་གསྔ་ཡ་གསུངས་ུང། འངུདང་འགེལ་བན་མས་ 


ས་སམ་དག ངས་ཕས་དྲྭ་བརྱ། 
ཤེས་སམ་ཡེད་གཉིས་བ་བཞིན་དུ་དགྲེ་མང་གིདགའདུར་ལ་བ ལ་བ་བླཟྭག་པའམ་ཆོས་དང་ཟང་ཟང་གི ཁངས་སྱེད་བྱེ་པ 
ས་བླགྱོ་ཁར་བཛོདཔ་གྲས་མ་པའེ་མཐའ་ལ་མེ་གངི་བཞེ་ མཆོ་ཌཀག་ མཆན་ལས། བཟད ླགོ་བའཝ་རལད་ཟ་ཟངག ལ་ས དགེ ལང པ་རས་ཡམ་བླགགཔ་ 





པུ ཆོནཔས་ཆ་ འོར བོ་གང ོ་ཟོ གསོ །ཞེས་གསུངས་བསྭ་པརྱ་ཧོ མདོང་བླམས་ཁོལ་མ་པ་དེ་འཐད་དོ། དདེ་བཞོ་དགྡེ་མོངོལ་ལ་ལོ་མབཞེནྷ་ལག་མདང་སོ མ་བདང པ 
ག་བ ལའི་ཆུང་བ་དངྲ་མངས་པ་ཇེས་ཡིགས་ཏི་ཉུང་བེང་ དུང་ ཊྲི་ཀང་གྲས༔ ཡབ དགེ་སང་ཐརེག་ཟམག་ ཞི་ལ ལ་ཞུགས་ན་སྤེམ་པ་ཕྱད་པ་སགས་མཆོ་ ི"ལྟར་ཞིབ་ཆ་མང་ང། ¥ །ཝྲག་མ་ནེབར 
ྲ ཊི ས་ལེན། །ཐའི་བ་ ཐཆོན་མ་ཏིན་མོ་ལམ་བྲས་དབ་། 


སྔམ་ལུས། སྒོན་བྱེད་བ་དང་གཞི་མེད་དང་། །གསུམ་པ་བགོ།་ཅམ་ཆ་ལ ༠ ། །ཝ་བ་ཆིགས་་ །མཆན་མ་ 
ཡིད ཐིནཔ་་ ིན་ཛོས་ལེན་བ་ད། ཀགྱ་བང་མོ་ལ་བཟད་ ཁིད །ླདོཔ་དའོའི་གལྦ་བིད་བདད།  །རནོ་འབབན་བའ་གགེ་པ་དང། 


༧ །དགེ་འྲཿ 
གི ལས་བན་ནོ བན་བུན་མང་བ་ཡེའ་པཔ་ལུགྲས་ཁྲ་བས་ལ། དྲག་མངོག་བདཡོ་ མའ ྒ 
ྦ ན་གོས ཞན་གྲྭ་མམ་ཧེསྭ་བཌྡ། ལའ་བ་མངམ་ཡིནཔ་བྱསགྲསམ་ལས། ལས་བ ན་མ ་མེ་ དེ འེ ད 





། །ཆུར་ ལ་བ་བཞིེ ངམེད། ཅེསྲ་བུས ཆོ་འ སུངས་སོ། པ སམ ཊཱ སྲ 
གདོ བགྲ གཞིད མབ ཉན་ཡོད་དུ་ ཅོོ དི །སྙན་བྱདཧཱེ་གླང་ ངགཞིནྲི། སླན ྭདྱཝ་གཉིས༔ རེསྭ་སྭ༔ སྩན་པྱད་པའོ།། 


མནགས ལ་ལྲམ་པའ བླསར་བའོ། ༦ །གྲ་ལེན་པན། དགི 

མ་འཁིག་པའི་ཆགས་པརྨ་གརོ་པ ཆགས་བརྡ་བུར་པ་ ་ ལཾ 

སར ར་ར ° རི ..-. 
༣༣ 





ཅ་བ པི སེས དད 
བ། སེར ཅེ 
ཞེས་ཟུརམཆོནགནང་བྟརདདའའི་ོག་དངགྲབང་སོགསའགྲ་མོས་དིན། པལས་ད་གྲེ སོད རར ་ དི 








ད་གས་ལ་༔ ས་སག , ཞེས་གསུངས་པའི་ཤུར་ 


ཟ་ལ 
ཤོ རབ 
2: 12 























ཐ་བ 


ས་དགཉིས ཡད ཞད་བད་དགེོ་ཡལ་ད 


ག་རིག ཟི་ 


ད ལབ དུམདནོ་ཆུ་གམ་ སོ་ཐར་འགྲེལ་ལས་གུ་ 
འཁྲེག ཆགསཿན་ལས་ འཁིགྲ་ག་ལེན་པ་ལ་ཅེས མེ 





དམ་བ་ད་ 


འབྲལ་བནེ། 






ཐི་འ རོ ཧེ རིད ¥ །གཉོག་པ་ལམ་འ ྲ 


[5 །ཞམསྲ་གོགས་ཐོས་ལདོའོརབྱ་ མོད དགན་གིབ་སོགས ཀྲས་འབལ་བའམ་ ཨངས སུགོཐོན་ )„.་ ་གཏོགས་པ་དྲ་གོག། 
ཏོ ་ 


སང་ སྐབས ་ལར་ཡེན་ང དངརཔའགེལ་ལས་གྲུབ ལ་སྩེ 
ཟླ ཁོར་དང་འབྲལ་ངུ་ར གེཉེན་ཀིཉིམམ 
ཟླ ཇཾ ར་ཁ བཱཱ་ཛ། ཡིལ །ག གི 





ུནུདནཱཔདལ ཅིན་ཤདངགིང་ེ་བྱསུནདང་བླག་བོཞས་སའགོ་ནྲག ནྲ་གྲུ་ཚུ སཙོམ་ལག་འདུས་པའོ། མནཱམ་ ་ལས། ཚོདལགདངྱུརུ་ཐུན་ལ་ནུ་དོལ་ཕོའོ། །། ོ 





དེ ཆི སག ་ ཅོ ཌོ འ རར 
གོ -ིར་ གླ 









༅། སཾ སུངས་པ་དྲ་པད། འདི་མཆོ་ར ལས་དགེ ཡངཔལ་ིས ཉསྭ་སུ་གསུ 
བག གག་པ སྤཧརིནབྱསདཔལ་སྣསཔ་ 


ཆོ 
པཿ འད ` ཅི 
ཟོན་གའང་ཞྲ་ངག་བདད་དོས་པདབོི།།པ་ 

















ཙོང 
ས་བླབབ་པ་འབུལ་འ 







་ ལབ 









རོ་ས་་ོ་ 
གལ་ཅིད་ དག་ད དགའི སས་དགལ་ཏདག 
ས་ནུསནོ་ཕ་ལ་གསོལ་ 


ཁག ༣ུསབག་པ་བ བྲ སསམ འདུན་ ལྡ 
།དགབུ་ནདྱའིབརིཇེས འའ གི་། །དལ་མགས་དེསོང་ 









རེ ༡༡ དསཔ་ ༦ ཤྐ 
ཙཱུན་ཕམཉན་ཡོདན་བྲགས་ཆེ་བྱཅུགཉིས། 


༢༨ 


290 མའིཇེསས་ཙོགས་པ་དེན་དྲུ་ག་པ་གཅེགསུམ། གཏིས་སམ་མང་པོའང་རུང་ཆེ་ཞེས་ལུང་ལས་གསུངས་པའི་ཤེར། ༈ །ཁྱིམསུན་འྲེན་པའ་གེངགཞི་ནེ། 
ད ཆེས་སེནབའ་རའི་ཁྱིམ་པནྒམསཆངའཐུང་བ་སོགསཀེས་བུནའྱ་ནཔས་དགྲེ་སོད་མམངབོས་དེན་ བེ འ། 

ལས་བསཔ་ལབཅས་སོ། ༤ བཀའ་བོམ་གདེབའྲིགེང་གཞེན། རནཔམཉན་ཡོདན་བཞུགསཆེ དགྲེ་སོདམ་ཏི་ཤལྷ་ཝང་པྱ་བང་བན་དགྲེ་མངམནམས་ཀྱསྤ་གེངྲད་ནོབས་པ་ལགབཅས་སོ། ཧ༩ །ཐུང་་ 

རང་ནེ། བར་ཐོམ་ལས། གཆོངབའྲབལ་ཤདངོག་པདུང་ །འབུ་བདང་ན་ལེན་པ་དང། ། དྲགཡོགས་སུདག་ཡོགས་བཅུས། །དེན་ཐང་སོ་སོན་བླསར་བའོ། །གསེན་དདལ་མདོན་ 

དང་། །འཚོལ་དངའཐག་པ་གྱེད་བུ་དང་། །ཐེན་ལྲུངག གུ གང ག་དང་ །༢ཆད་དད་དུན་ཀེ སམ་དྭབ་པའ། །འ ནྲ་སངབ་དང་། །གོས་དང་གོས་རུ་མལརྲ་ཧཱ། །དབུར་ཁངྱ་ཧཱ་ 

དདྱ་སེཾ་པོ་དང་། །དགེ་འདུན་གཅིང་གོལ་རྩི་ཡང་ངོ། །ཞེས་པ་ལྟརསོགཅུམ་ལས་འཆང་བླ་བ་འཇོག་གཉིས བོང་བནསའཐག་བྱསདཔར་བྱ་གཅིག་སེ་ད་གསུམམཚན་ཏིདཅ་འྲད་བ་དང་། | 






རོམསམ་ཐོན་པན་ཧོན་པའ་བཀསཐེ་ད །འེ་བདག་མ་ལབོརྦ་པ་བྱརདངབཅས་པས་དདག་བླསདཔའི་ ་། 





༄¬༅༅། ་ །འབལ་བསོགས་གསུམ་བྱིན་་༥་བཟོག་སོགས་གསུམ་བྭི་དྲག་མད་ཉ་མ་གྱི་ཐན་མོད་པ་དང་། ལྷག་མ་བཅུ་བཞེ་ཐུན་མོད་མ་ཡེན་པ་།ེནོནོ། །དེ་ཡྲད་བར་ ་་སྔོམ་ལས། 
སིན་བལ་འབའ་ཞིགང་གཉིས་དང་། །དྲག་དད་མཁྲོ་གད་ལམ་དད་ན། [འཁྲ་དང་འཆང་དང་བཏོད་དང་དགྲན། །རས་རནམ་གཏགས་ཚག་མ་ཡན། །ཞེས་པྲ་ཙར་ཕའ་ཐུན་མོདས་མ་ཡིན་པ་བ ནུ་གཏ་ 
ལས་མ་ལ་ལྱད་བཟེད་ཞག་གཅོ་ག་ག་མཐར་སླང་ལྱད་འབྱུད་ལ་དགོན་པར་གནས་བམ་གནད་བས་དེ་གཉིས་ལྱད་བར་མ་བཅས་ལ། གཞན་དགུ་ཧེས་བྱས་སུ་མའེསོ་ཐར་མདོར་འགྲེལ་ལྟར་ལ། ° 


 རྣམ་དད་ཞུ་ཆུད་ལས་ཕྲིན་བལ་དང་བཏད་གུད་གཉིས་ཟྦད་ཡྱུང་དུ་གསུངས་བས་མཚོ་ཌཱིཀ་ཧཱསླན་བྲའི་མདོ་དོད་འཕྲེལ་ཆུང་ལས་མའི་ ཁ་མསྦ་ལ་བྱས་གྲསངས་ཤིང་། ནོམ་བཤད་རིགས་བད་ཡང་དང 
བཕུས་པའི་གཞེ་ཉམས་བར་གསུངས་བས་པི་མ་འཐད་གསུངསྱ་ཀང། བྱུ་སོན་སོགས་ཀྱིས་མ་ནམའ་ངྡི་ཚེབ་གཞན་གི་ཡེནྲ་བི་ཐམསཅད་ཡོད་མའི་མོན་པར་གསུངས་ཤིང་། ཇ་རིན་བྲོ་ཆེས། 
སུམ་བྱཧ་དགཅུ་ཆ་བཞི་ན་མས། །ཞེས་གསུཿསབས་དཔད། མའི་ཐུནམོདོ་མ་ཡིན་བ་བྱར་བཞི་ཕ་ལ་ཧོ་བྱགར་ནི། ཤུད་བཟད་ཞག་གཅོགའཆདཔ་གོས་ཟླ་ཕཾདྲ་བིནྲ་གིས་མི་ཟོབ་བ་ 





















སྩེན་པ་གཉས་དེ་བཞྲེ་ལུད་མེདདད། ལུག་མ་༠་" སྭ་ཉྲི་མ་དད་པོ་ལྭ་བིན་གྲིས་མིི་རོབ་པ་བནྨོན་བས་ཅནྷ་བི་ཆོས་གོས་ལེད་བའེ་ཉེས་བ་འྱ་བད་བས་དེ་དད་གྱྭང་གཅིག་ལ་ཉེས་བས་སོ། ! 
བསྲོམ་བ། བ་པ ང་བ བདད ཨཱུགམ་ སུངས་སོ། ༤ །གས་ཞག་བཅནུ་འཆང་བའྲི་གེད་གཞན། ཟུམ་དགའ་མོས་གསོ་མད་པོ་བཅང་པ་ལསྤ་རོས་གྲས་ལ་ལས་གཞན 
ཟྦོད་པར་བཅ་སུ་ལ། ཧཱེ་དུའི་བདག་མོ་ལ་བུད་མད་ཞིག་གིས་ཨཱཏྤལའེ་མདོག་ལ་བཟུར་ཏེ་ཐུལ་བ་ལས། ཞག་བཅུ་བད་དུ་དུང་བྲ་མ་བས་པར་བཅང་བ གནང་ངོ ཙ །འབལ་བའྲ་གེང་གཞེ་ན། དགྲེབང་ 
མ་མད་པས་གསོ་ནམས་དགྲེ་བོངམ་གཞན་འདུག་བནམས་ལ་བཅོལ་ནས་ཤམ་ཐབས་དྲ་བ་གོས་ཅ མྲ་བི་ཝངས་སྤུ་རུར་སོད་ན་ལུས་མ་ག་ཡོགས་བ་དང་འདུག་བ་ནམས་ལ་ ་་་སྐེམས་བ་སེ་གསྲ་བ་ 
བ་མད་བས་ཆོས་གྲོས་གསུམ་ཤིད་ད་དབུང་བཅད་དད་དུལ་གཟནྲ་ལ་ལ་འབྲལ་ཟདས་བཅས་ལ། ཆོས་སྨིན་མ་གསོ་བྱོད་ཆྩོ་ར་བོ་དབུར་བཟད་བུག་ན་ས་ཟམ་སྱ་ར་གཟེད་བར་ཅས་ ་ཏོ་རཾདདུ་བོགས་བས་ 
རྒས་པ་སོགས་ལ་མའབལ་བའི་གཞང་བ་ཕྱིན་བ་གནོད་ངོ། ༈ །ཟླ་འདོག་གགྲེད་གཞི་ནི། དགེཌློང་མ་མང་བོས་ཁ་ནིང་ག་གས་མདག་མི་འད་བ་མང་བོ་བཅང་བ་ལའོ། ¥ །འཛུར་འཇུག་གི་ 























ེངགཞེནོ། ྲ་ སབདག་ཁ་བདོངགོད་ག་པ་ས་ས། གེངས ཟདགཞིནོ། ཞྲསགདག་ུག་ 


།༈ །མོང་པིརང་གཞེ ད་ 


སམ་བཿ ལུན 
གུ ང་གཞི ཧ་ པ་ཚ དགག་གིབྲོ་གོནས་གོས་མངཔོ་བབ་གན་ངན་ནམས་ 
འོདགཏས་ བཤདནས་བླགབ་པ་ལ་བཀོདཔན། དགིས་ཀེསྦ་སྦམ་དགའ་ལོ་ལ་གོ 
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དི འབུསཏ་བཅུགབྲ་ོ་དགའཡོས་ ོས་ནས་བྲ་ུན་ཁས་བསདོ་སོམས་བསོདཔ་བུལབ་བབཔ་བཤདནས་སེད་ཞིང་འདེ་བམྱ་བས་ ཅེས་ཟེ་ར་ནས་ཉེཊ་རེ་ལན་གསུམ་འགོ་པ་ན་སྙད་པ་བད་ཕས་ཐ་ག ་ 
བསྔ་འིམ་བདག་ལས་སྐད་པ་ལན་གསུམ་བསྒྲུང་པ་དང་ཁྱིམ་བདག་གིས་རས་པར ངབས་ཨི་ཡིོ་ཡལ་པོ་པ་ག།ང་ ྲྲིིཾྲྲ ཆེ་ཁྱེན་ཤོག་ཅེས་ སསད = ་བླངས་ཏེ་སང་ 
ཿ ཞིབ་རོག་པས་ སདན་པྲ་འི་པྲ་འི བདག་དས་གང་གེས་ ཁྱེར་བ་དེར་སློང་ཟེར་སྲེམད་ །བྱེན། བྲཟག་གྲ་གགཞི་ནི། ཟ་ སྤམ་དགའ་ལོས་དགེ་ 


༈པ། ཏོ 
རཾ སྲ ་ ¥ སུར་ཙ་ཆཱང་གཞི་འི། མཿ ཡྭ.་ ཡའ་མདནགསིབདག་ ཤིག་བླསབ་ཆེོག་ལ་བཞག་པ 


ད་གས་མ་བ་ག མ་ཞས་འིལ་བདག་ གི་ག ད་པ ན་དུ་༣ ེ་བསད་ན་མས་ སར དབེ 





/ 


། 


¦ 
༔ 


ཧྲོ 
སེ 
2 
རཿ 
° 
ཅཱ 
















ཀཾས3ཉེ་མ་དང་པོ་ཧེད་ཡིན་བར། ཞེས་སོགས་དང་། བླེགར་གསཾ་ཕྱོང་བཅོ་ཝྔབའེ་ཚེ་གོས་ཁྱིན་དླབ་ས་བྱམ་ན་འཁྲུལ' 'ལེད་འབབར་གྲསངས པ་གཉིས འགལ་བར་གྲསངསྤ་ཀང་མི་འགལ་་ 
ཏི༔ མ་མ་ནྲི་ཐརྷ་ཝར་ཆེ་གཅིག་ཌུཌ་ལྱ་བནྡ་ཆེས་བླ་རུབས་ན་ཏེ་མ་དེ་ མི་ཅི་བར་བྱཅུ་དྭག་གིས་རངས་མགུར་ཚུན་རབས་དགས་ཞེས༥ཡེན་ལ། ཧིམ་ནི་དྲུ་ས་ བགྱས་བ།ཤཿ ཧའ 
ིནརབས་བུས་ ན་དེས་འྲ་ཁུལ་མེད་འདོ་བར་གྲསུངས་ཁེབཅོ། ་ཤར་ན་ སྱུ་བྱ་མེ་པར་གསུངས་པ་མིན་ན། །གས་ཝ་པ་གང་ཡང་མེད་ལྭ་བན་དབས ་མེད་པའེ་ཉེས་པ་ཅམ་ལས་འེན ངཱ 
མ་ཟཱ་སཔའེ་ཉེས་བ་མེད་དོ། ¥ །ས་བཅང་འབིན་བདི། དགྲེ་མངོམ་རུན་བས་བཅོམཁ་ལོགས་ཀྱེ་ཆེེ ཇེ༡འྲེ་ས་རེལ་ཏམ་བཤོལ་བྱང་ཆེ་དྲ་གུནྷོ་ཟྲ་ ྦ 
ཁུ་ས་བྱརབ་ལས་ཀྲསྤ་བུབནདགེ་དདུན་དྲ་བམས་ཅད་ལ་དྲབང་བོ། ལས་དེར་གཏོགས་པའི་དགེ་གངམ་ནམསྲ་ཁཔ་བྱར་གྲི་རེདཔ་ མ་བགམ་ནྭ་སུབདགབ་ོ་ཆེད་པབགས་ གང་མ་དདས་ལ 

གངབག་སོསབི་དཔཡོཕངསེ་དས་པརྡཤའ་གྲས་སོབས་འད་ལ་ཡོ་བཅིས་ཆེད་བཕོས་ཅདང་ཡོད་གེས་སོ།  །སྭ་བརྩང་མེའབྱན་བ་དེ བ་ས ྣ 


















'ངང་། ྱ་བིན་ཡིས་རོབ་བབ། ཉིས་ནྭྱི། དགེེ་སོང་མ་བཞི་ཡུན་ཆདྲ་གངས་ཆད་པ་དང་ ་ 
གངས་མ་ཆད་བ་དགོ་འདུན་མ་ཕྱིའི་ཕྱར ཡྲོ་བདྱ་སིན་བདག་ ལྭ་སཾར་དུ་བྱཏག་ནས་རང་གཅིག་པཿལ་བྱ་སར་ཞིང་འཇོག་པའ་རིམཔ་བཞི་ན་ནོ། །མཚོ་ཏཱིཀ་ཧཱ། འདེ་གཉིས་ཀིགཞེ་ལ་ཟས་དགོས་པར་ 
རྣམས་དང་མདོ་ཆས་བསླབ་ཅེང་། ཅ་བ་དང་རང་འགེ་ལ་སོགས་ལས་སྲོ་བར་དང་དངས་པོ་ཞེས་གྲྭ་སངས་པས་མའེ་སོོ་བར་འབྲེལ་བྷ་ཏརྱ་བས་ཆོག་གམ། དེ་ དེ་ལ་སྲར་བྲརོས་བྱྱ་པ་ར་དང་ 
གཉིས་ཀ་ཁྱརུང་ཟེར་དགོས་པས་ས་མ་ཏཱར་ལེགས་སོ། །འདི་གཉིས་དགེ་གངམ་ལས་གཞན་ཡ་བཇས་པ་རང་ལ་བྱཔར་ན་ཉེས་བས་སོ། ༤ །བཅེབས་པ་འགྲོལ་འཇུག་ནི། ཆ་གེས་པའི་དབངོ་གིས་་ 
ཕྱིས་པ་འཁྲིག་པ་བཏྟེན་པའེ་མཐུ་རྫན་དན་གོ་ནུས་པ་ལའང་གི་ཚེག་ཉན་ཇུ་གཞག་པའྱེ་ཕྱིར་ལིའྲི་ར་སྭ་ཙིཐྲམ་པོ་དང་ནང་གི་མ་མེམ་པ་ལ་སོགས་པ་བཅིངས་པ་དང་འགལདུ་འདུག་པ་ནགོ། 
འགེལ་དང་ཆླེཀར་མ་རི་མ་པ་དབ་གཞནདབང་བའི་ཇྔས་ཐུམ་ཕུ་བཅིང་འགྲལ་ལ་རྲས་སྲང་ཆུ་མེད་ཁྱང་སྲང་ལྟང་འབྱུང་བ་སྔམ་ཚིག་ལསགཕུཊས་པས། རང་གི་རྔས་བ་ཅིངས་འགྲཾལ་ལ་རྫས་དེ་ 


འགེལ་བ་སོགས་ཌར་དེ་གཉི་ས་བླ་ཐོག་ན་འགེག་བ། ¥ །པྩེ་བ་མང་པོ་ལ་བྲམས་པ་ངང་། དགེ་འངན་ལ་བྲསས་པྱ་བི་ནྲ་བེཿ 
¦| གྭ 













༽༄༅། ༈དགྲས་པས་དེས་ཆ་ནས་འཛོག་ག །ང་དེའྱི་གླེ་གཞེ་མཆོ་ ཟཱིཀྭཏུ་ཨོ་མ་དགའ་མོ་གྲ་སངས་མང་ར་ང་འགེལ་ངང་ ཉི་སགྲ་ས་ཅིས་གཙུགས་དག འམགྲསརས་པས་དེ་ཡིན་པ་] 
འདའོ། ༢།གོས་ལེབ་དང་ཡངབ་བསྟེན་པ་གཉིས་ནེ། །ིདྱ་ཅུས་ལེ་བགས་བང་བྱ་ཆགར་གི་སང་བྱར་ཿ་ནཆད་དང་། རྙིནྡྱ་གིས་མྱི་བ་ཀྭ་ད་པ་་ཏྲི་ཡཾཿཡནྱ་སི་རི་བའི་གས་དང་། ། 
ཀར་པ།ཆ་ཧྲི་ཤ་ཡནཾ་ཧིཿི་བའི་གས་པང་ཝ་མནྭ་ཧི ཡང་བའ ན་པོ་ཆྷེ་ལརྦ་སིརུང་བ་ལྲ་བས་པར་བདག་གིར་བས་པའམ། གཞནྷ་ཙི་གས་དེ་འདྲ་ལརིཔ་ནལོ། །ཅི་བའེ་གེང་། 
གཞི་ནུ། མཚོ་ཊཱཀ་དང་མའེ་སོ་ཐར་འགྲེ ལ་བར་གཙུག་དགའང་མོ་དང་། རང་འགལ་དངྡ་རི་གར་ཕྲེ་མ་དགའ་མོ་གྲ་སངས་ ལ། ཡང་བའྲེ་ནེང་གཞེ་ནེ། མཚོ་མཱིཀ་ཏུ་གསལ་་་ 
རྒྱལ་གྱ་རལ་གྲི་མཐུ་ཆེན་པོ་དང་དེས་ཆོས་སྐྱིན་མ་དབ་དེས་གཅུག་དགའ་མོ་ཕ་བྱིན་པ་དང་། མའེས་ ཐར་འགྲེལ་ལས་གསལ་རལ ་གེས་ཕང་ཝན་མ་དང་དེས་སླེ་དུའི་ཨ 
་“་་་་བདག།མེ་དས་གཅུ་ག་ད་གའ་ མོ་ལ་བྱིན་པར་གསངས་སོ། ¥ །ལྱང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པ་རེ། བར་རྲོམ་ལས། རུན་ཕྱེན་དགེ་མཱང་ཕྲ་མ་དང་། །སྩོ་རྔིགས་བྱེད་དང་། 
































ཕྨན་པ་དང་། ༈འངོན་དང་གནས་ངན་ལ མ་ཆོས། ས་ངོར་བྱེང་ངང་ 
འདབས་པ་དང་། །ངེམ་པ་ད་ང་ག ཉེསྡ་ས་ཅེག་བའག །བི དྲ 













| ༽༄༅། །པ་དང་། །པདེ་བར་གཤེགས་པའེ་ཆོས་གས་པ །ཞེས་ཞུནམོང་བ་ངང་། ཐུན་མང་མ་ཡིན་པ་ ནི། མ་ལོན་འཁར་ངང་འཁར་མང་པ། །བཅུ་གཉིས་ཏྲེ་བ་བྱེམ་ས་་ 
འདེན་དང་། །བླམབ་པ་དག་ལ་མི་སཱབ་པའོ། །ནད་ག་ཡགྱུ་ཆླས་གས་སར་མོ་དང་། །ཐལ་མོ་སྤུ་དང་དབེན་པ་དང་། །བླ་གབ་མེད་པ་གཉིས་དཔ་ནེ། །ན་བར་བབ་ཅིང་ས་པའོ། ། 
ལུན་དབ་གེ་སང་ནམ་གཉིས་དང་། །རིག་པ་གཏིས་དབ་མའ་ཡོལ་དུང། །ཁ་དབའིམ་དང་མ་ བཅུགས་དང་། །མཚན་མོ་ག་ཅིག་པ་ཉ་ལ་བའ། །ཐེ་གཅིག་ལ་ནི་ཏ 


72 དལ་ཕྱི་བྱེད་པ་རྣམ་ལྔ་དང་། , །བ་གྲ་བཤལ་བྱེད་དང་དྲེ་ཞེམ་དང་། །འབྲབ་མར་དང་ནྲེ་རྭ་ཁུས་ས། །བ་ཤེལ་ཅེ་དཔས་མང་དང་། །སླིག་ཤད་གསུམ་དང་སྲ་བརྙན་དང་། །ཧྱར་ད་ 
།བངུང་གྲུ་ལེན་དང་། །རལ་མོ་བྱེད་དང་གདུགས་ཐགས་པའོ། །མཆེལེ་ཉྷམ་ཐིཝུཧྱཾམ་གནོན་དང་། །སྟན་དང་སྲང་པ་ཁྱིམ་ལས་དང་། །རྡེན་པ་འཆེད་དང་གས་དང་ནེ། 







(¢ 





ྣ ཞར ངས་པ ང་པ ང་ 
ྦ སྙུང བ་ 


ཡི ཞེ གཔ་མིའདོད་གསམིདང་ 





[ཧྲཱིསར་གཅིག་བུ་ 
སུངས་ཏང་། དེ་ལྕ་ག་ཁི་དདགྲེ་ཐོང་ལས་ཆོས་མོ་ཉནཔ་དང་། 


ས་དགེ་ཐོངམད་པར་མེ་རྭགས་པའི་ཕྱེར་བེར་ ལྭ་ཐེས་པ་ཡོདྱ་ཀུར 
ོ་ ྲྱྲ  ྡ་-ི དགྲགབྒནོ་ 


ན་པ་བཞེ་དབ་བ་མེ་དྲང་བས་བཞག་པ་དང་།ྱ ར་གེགས་ 





ལཱ་ཚེ། ༢ 
རྡའི ༥ མི་ད དོ །ཞས་པ་ཆུད་ད 
ད་ད ཆུངཡིནའྱིོ དོ = མ་བླམབ་ ×» 


པར་བྱའོ། ད་ག ་ལས། གས་ལ་བ ལོ་བཅུ ད་པ་ལ 


།ཞུལ་འཕུང་མངུ ལལ །མལ་ར་ 
རི་ག ས་ སད དུས ཐེ ཤོ འཚོས་མཚདམ།ཁན ཏི སལ བསད་པས ༡ 


ླེསཔདགྲ་གོབམའེ་བ མར་ དྭུགསངས་པ་ཡེན་པ་ཏགས ལས་ཤེས་ལ། བོབས བོ་བ ལ་དགོངསགོ་གངོསདག་བོམ་སོདཔ་དདགོཕོང་ 


བས་ཡིན བཞོས ེས་ཚུ། གུརདུད། ཕ་ལ་མ་ལོན་པང གསུད ོ་བདའད་ 
= ་་ 





་ ལི་ས་་་་ ` + དོན་པནི། བྱར་གཉིས་ཐེས་ཁིམ་བདག་དང་ཝན་ཅིག་ གཾ 
ུ་བཞན་མཚ ཱ སི བས་ད །ཀ་བདུགདང་ཨ་དེག་ 


ེ ད་ ས་སྱེན་མས་དགེ་འ ཅུ་མའེ་ཞུལ་་ཏ་་ 
གའ་མོསབཅུ་ གཏིས་སྡེ་ལ་དགེ་སྲོངམ ཟེ་ར་བ་ལད། བྱར་གཉིས་ 
སྫོ ་ བླའ་པ་ཕྲམ བེ་རི ས། ༈ ཁློད་བད། བཾ རི ངོ ྲ 





དད སོ ༈ །འབུབ་ནེ། རགས་ གདུན་གི་ཤལ་ཏོ་བེད་ཚོ་ དགེ་སློང་མམཛའ་མོས མོས་འཕ་བ་ལས་ སོ། །འདེམཚནམྲཐུན་ཡན་ལག ལག དགོས་པས བུ 
ཙམ་ན འོ ་ == གྱི ང་བྲ་མྱུ་བེད་ཉིག་བེར་བྱ་ིར་ལན་ལོག་པར་བཏུབ་ པ་ལས་ས།་ ྒ 
སནནོབེར་ ་བ་ལས་སོ། ་ ། ཧྲོམ ནསྟ་ཏནླབ་གབ་མད་ང སྣ །རྕ་འ་ 





ས་དག རྲི ནོས་བེ་ས་ཤིང་བར་དུ་འ ་་བཟག་ལ། ཧུ ་བ་ུབབའ། 
ཡད་ཐགི་ཅུ་ཁལ་ཛིད་ཕབ་པེས།།དེཔ་བནོལ ནས་དགྲེ་བོབམའི ༈༈ །དུ་དའ ་ སས 


| སོ་བེ་རན་སདདས་ཏེ་ཟ་ཕ་ལ མས གས 
བ་ལས་ 
! ཡོ ཟུ 
་ ། ༩ །བྱེནལེ བས 

|! 

རོ ཕར་མེ་ 
བཅས་པ ཆུལ་ ཐས སོད་པ་ཞི། དགྲེ་བོོམ་ཏིག་དངན། = འི 
ཅ། ནས 
རང་ རེ 
ན། དག་པོངམ་དགྱའི སོག་ཞོ། 
ག་པ་དེ 
ལེནྱ་ཧ་ཆུ གྲའུ་ 
རི 
ངོག ངོ གོ 





ཚལ་་ 
ཤིག་མང་གྲདས་པ་སས 
ནམས་ལ་བདག་ཕལས་སོ། ཀའ གི་ག 
ད འའ 
རི 


༨ རའ 


༄༅། །གནས་དནལེན་འཆབ་པ་ནི། བཅུ་གཉིས 


9! ནས་ བཿ ་སེས་ཕན་ཚུན་ལག་མ་དང་ཕམ་པའི་སྔོམ་པྩོ་བུང་བ་བཅབས་ནས་ཕིས་འཐབ་མོ་བུང་བ་ན ༦༡༠༠ གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གླེང་བ་་ 
ས་སོ། ༤ །ཟུན་གཅོད་པ་ནི། བཅུ་གཉིས་རེས་ཞག་མབུངྡ་ཧེ་དགེ་སྲོངམ་ནམས་ཁྱས་གེངནསའཆགས་སྲོ་བཅུག་པ་ན་འདི་དག་འབོོད་པརྱ་བའོ་ཧམ་ནས་བསྡོད་ཧོམས་ལ་ཁྲིད་ནས་ཟན་མ་ 
འབྱོརྲ་གེ་མོང་ཤིག་ཅེ་ས་ཟན་བཅད་པ་ལས་སོ། ¥ །མེ་རེག་ནི། བྱཅ་གཉིས་མེས་དག་དེད་ལ་མ་བཅས་སོ་ཟེར་ནས་མེལ་ཅེ་བ་ལས་སོ། །འདུན་པ་ཡིར་བྱར་ནི། བཅུ་གཉིས་སེཊ 

ལ་མ་བཅས་སོ་ཟེར་ནས་དང་པ་ཕུལ་བྱ་ཕིར་ལེན་པ་ལས་སོ། ༤ །ཅུབ་ལྷག་ཉལ་ནི། བྱཿ་གཉིས་མེས་དེད་ལ་མ་བཅས་སོ་ཟདནས་མ་ཛོགས་པ་དང་ཝན་ཅག་ཉལ་བ་ལས་སོ། ༨ ། 






];¿1;:-49@8 891 | 


རྫིག་ལྟ་མི་གཏོང་བ་ནི། ཧུལ་བའི།ཁཔ་ཙཱདགྲེ་གངས་ཧཱ་རྭ་ཙི་མ་ད དག་གོ་མ་གུག་གནས་པས་གྱུ་བ་ཆུཤལ་དྲུ་ནུས་ཡུགས་ཤེས ་བཤགས་བས་དྲག་བཅོམ་ཐབ། ཧདྷ་ཐིམས་་་ 


སེངས་ཆས་ཀིས་བར་ཆད་ངུ་གསུངསཔ་བར་ཆདང་མེ་འྱན་རོ་ཞེས་སྨསཔ་ལས་སོ། ཧ །ཟླངས་པ་རྔེས་ཕྱོགས་ནི། ཉིམ་དགེ་སྲོང་མ་དག་གིས་བད་པན། བཅའུ་གཉིས་ཟེས་ གླི 


རྨ་གཉིས་ སས་ལ་གཅོག་ ཅཆར་བཅས། ཅེས་སོ། ལ་ སྐ ས་ལ 
ཧེད་པ་ནི། ཕའེ་སླབས་ཝར་གྲམགས་ ཙ་ཧིང་ཛའི་ཁ བས ི་ཆུ་མཾག་མ ཤ ག་གཏིས 
སབཅུ་གཉིས་སྡེས ཱས་བད་པས་གཅིག་ཆད་བཅས་ས། ཧོ ཧེ །དུད་འགོ་གསོད་བ་ 





༄༅། །བྷར་གཉིས་རེས་དགེ་སོདམ་གཞན་ལ་བྱ་སོད་པ་སེད་པ་ལ་ས་སོ། ༈ །ག་ག་ཚིལ་ཊེ སཱ ཅག་གཱ་ག་ཚོ ད 
ནི ིིི་ ་ཏུཧཱ་ལ་ཆེ་བས་སོ། ༈ ག་གང གོ གས་ཁ ལག དོད །། ཟླ (' 
གཅོག་གནང་དུ་ཉལ་བ་ལས་སོ། ཿ ། ཀྲ ཕེཡ་དགའ་ལོག་། གཟུགས་མི་སྫུ་ག་པར་བ ྦ 


གོས་དྲམ་ཅནྱ་དྲཱ་ཙུན་པ་ལས་སོ། 





ས་པ་དང 
ཧཱ གྲར སརེིེིེིེིངིངང 
བམ་དག་ ལ་མ་བ་ཇེད་ 


སཏེ་བཞག་པ་ད་ 


༨༣ 


ཚོདཔ་ལས་སོ། ༈ །མཚོན་ཆོ་མ་ན་པ་དུྱ་ཕན་ཅོག་ལ་མ་དགོ་ནི། ཐུ་ག་བ་ གཞིྩོད་རད་གྲོ ཚུངམ་དངའཐབོ་བཱནཱས་ འགོབོདདྲ་བོ་མོདགའ་ཇོ་འྲགོགོསདོས་དྲགོ་ཆོ་བོ1 
ས་ད ང་མས་དའི་ ཁཱ།བྲ་དངས་སོ་ཟེར་བསྲ་གད་ཁྱིན་གྱི་མི་ནམས་ཀིིས་བྷ་ེགས་ནས་ཟྦམ་དགའ་མོར་བདེག་པ་ལུས་ས། ༈ །ནུན་མ་དངྱ་ཕན་ཙིག་གྲགོ་བ་ནོ། ེ 


| སྦེམ་དགའ 
པའབུལ་བའི་ཚོད་བདང་གོག་སནས་དྲག་བགོ་གམ་པས་བདསནས་གསེབ་ལ པ་བ་བྲས་པ་དགེ་ཟད་མཀད་ཡི ནོ་ཞིས་ཐམ་དགའ་མད་བདེག་པ་ལ་ ལས་ས། ༈ །སརྐོ་བན། བྱར 
དེད་ལ མ་བཅས་སོ་ཞེས་ས་ཀོན་བཅུག་པ་ལས་སོ། ༈ །མགྲན་གཉེར་རང་འདུག་ནི། བྱར་གཉིས་ཐེས་དད་ལམ་བཅུས་སོ་ཞེས་ཟེན་ ་ནས་མྲགན་བོས་བ 
ལསྣ་ལཱག་པར་ འདུག་ཅོང་ཟས་བདག་གིར་བྱེད་པ་ལས་སོ། ༈ །བླསབ་པིར་བདོག་ སངས་རྒྱས་ཀྱཾས་ཕ མ་ཕ། ཉིས་ཀའི་བུན་མོང་བའི་བླ་སབ་པ་གཅོིག་བ ཅསནས་དགེ་་་་་ཆ ་| 
ཧྲོང་གཅིག་དགེ་སློ་དམན་མ་ས ་ལ་བཛེད་བུ་བཏད་བཞྡ་དེས་དགེ ་སྲོང་མ་གཅོག་ཕ་ཟླས་དགེ་གློངམ་དེས་དགྲེ་ཟློད་མནམས་ལ་བོ་བཞ་བཅུ་ག ཉིས་ ཛིས་དགྲ་ཤུས་པྲ་མེད་པ་ཅེདྷ་ཝ་བུའི་ .¡ 





༄༅། །བྷམོ་བ་ལས་མེཉ ནནོ་ཟེར་བ་ལས་སོོ། ༈ །ཉན་ན་ནེ། བྱ་གིས་མེསྐ་ོགའ་གཅི་ག་ཁ་ གིུ་གཆིག་ཉུནཅིདྱ་གྲ་་ དགེ་ྲོད་མླ་ནམས་འཐབཅོད་ 
བུཏྤ་བ་ལས ་སོ། ༥ 8: རའགྲོ་བ་ནེ། བ ས་སོ། ༈ །ུན་ན་དེ། ཕོ་ལས་སྟན་ལས་ལྲངས་ཏེ་འགོ་བ་ལས་སོ། ༈ །མྲ་གསབ་ ནེ། སྦོམ་ མ་དགའ་མེད་ཀྲོན་མཆོག་ ་ ་ 
གསུམལ་མྲ་གུས་པ་ལས་སོ། ༈ །ཆང་འཐུ་ ནེ། དྲག་བཅོམ་པ་ གས་འ འདས་ལ་བཉེནྲ་ནས་ཆད་འ ཐུད་བའེ་བཅས ་པ་མདད་བན་དགེ་མ ཝོར་མ་ནམསྱ་ཤིས་བདག་གས 
་ཌར་བྱསི་ཞུས་པ་ལས་སྡོ། ༈ །དུས་མེནེ་ (གྲོ་ནེ། བྱཿ་གཉི་སྔ་ཐས་དྲག་ མ་ཐུས་པར་དུས་ཡིན་པར་གོངདད་འཇུག་པ་ལས་། །ལྭས་སོ། ༈ །གོང་ངྐྱ་ནེ། ྷཱ་དགའ་མོས་ནབདག་ ་ 
ཆོས་བྷཿན་པེས་དད་དེ། དགེ་འྡདྲ་ན་མར་བཤེས ལི རེ འས ཉེནམའི་དགལ། མའ ླ།དག་པན་བུལ་དང་འ་ཡེ བྱ་ྱེད་མད་བས་གདུགས༧ོདྲ་ཡོལ་བ་ལས་སོ། ༈ །རྒྱལ , 
ལའི་རྲ་བང་ཆོ ནསྦག་དི། བྱས་ནསྣ་སང་དཔ་མ་བཅས་སོ་ཞསཞམམ་འདས་བརྒྱ་སལ དོཔ་ལས་སོ། ༈ ༽བཟམབ་གཞི་ཁུདེ་གསོད་དེ། བུང་གཉེས་སྡེསབདེག་ལ་] 


ཟོ 
ཤེ 
ཌཱ 
ཌི 
| 
ཛོ 





གབཅས་སོ་ཞེསླབ ཕྱེདྲསོ་ཐར་གྱེམདོ་འདོན་པའེ་ཚེ་ཆོ་ ༦༨ འདེ་ ཡཱར་ ་ཟངོའ་ ནདྲ་དྲུ་གཏོགས་པ་ ད་གདོད་ཤེས་སོ། ཞོ་སྨོམས་ ལེ༨༢།པམ་ ཨོ། པཱ །བཔརལ་ ༢ངོས་ ས་པ་ནི། བ་སྤོམ།ན་ སྡོན་་ 
ཆེརྲ་བུ་པལ་དད་བ་ གབཟོས་དགྲེའ ན་ལ་བརེན་བཀུར་ཕན་བཅཏུ་གཉིས་རྡེས་རེནམ་བྱེ ཕྱན་བར་།ཁབར༢ལ ཨཱ མུྷཱ་ི༽ུག་ པས་ དེ་འབུལ་ ་པོརྱ་གྲར་ནས་ གཅེན་བུ་པ་ དག་འཉྱ་བ ་ལས་པོ། ཐོ 
¢ །འྲེ་རང་འཆོས་པན། ཉོན་བསྲའི་རེད་ཐུང་བལ་ཉལ་བའ་མྱི་བ། དསབ་ཤཱ་ཅུ ལ་པན། བཅུ་གཉིསལེསྲབ་རྐང་་ ་བྲི་བྱཅགུ ཉིས་པྱབུས་ཏེ་སྭས་བཙུགས་་ནསཉལ་བལས་ 


སཱ པྱོར་སྐདས བྲམལ་བ་ ༣ནི། བཅུ་གཉིསྔབིས་དེད་ལ་ཨ་བ ས་སོ་ཞེས་དགེ་འདུནྭ་གི།བ་ད ད་ཞྱི་ལ་གིད བལ་བ ལས ཾ ཏེ །གདེང་ བཚདྷ་ཕག་ནཾ། དགེ་པོང་མཧ་མཿ 
ར་ ད་དུ བ་ལང གྐྣ་ད་པས་བང་བ་ཉངགགབ་པ་ཡད་པར་བསྲ ལསྲས་ 
ཐོད། བླ་ཡམད་པོའཁོང་བའཛིངསང་པོཞས་འཕྱར ཏཾ ས་གོ ༈ོ །བདབར་གཤེགས་པའེཆོས་གོསནི ཅི ཐྦམདག་ཐོས་བདག་ལམ ྒ་ སྣ་ག་ཊིང་གབ་པ་འདཔདོབས་ཤགས་ད ། 





ད་དངདེལསྭ་ཉག་པའེ་ཆོས་གོས་བྱེད་པ་ལས་པོ། །འ མྲ་མས་པ་ཐམཿསཅད་མཉན་ཡོད་དུ་གྲཏུས་སོ། མོང་མ་ཡྲིན་བླ་ནམ ནནྲ་ཕེང་ ། 
།ཚད་དང་དའ། ཡེལ་འ་དོར དོར་དང་། །ཆང ཅ་དམ ད་ག །བ།ས་ད རརྡོམ་ནས་ཁོ་་ག ཇོ ཨད ར་ར | 
རོག་པའེཉང་བྱེད་ ཞས་ལོས། 


ས། དང་པོ་མཁོན་པས་ཉེ་བར་འདོ་ 
མ་ལོན་པའམ་ལོནྱ ཁངྡ་ཝ་ཕཱག་ཏིར་གཅུ མོངམམ།ཁནུ་པྱོ་བུས་ཏེ་གཞན་རབྱ་བུང་དང་བརེན་ཇོ་གས་གང་ དི 






ས༈ ལོ་བྱ་གཉིས་ལེན་གྱང་ ཆོས་ཝ་ད་ ངི གཡོ་པའིཞནསན པོ་བ ནྱ་པང་བ། །གྲསངས་ལས ༈་་ཁའ་འབོག་པ རླུ | འཁོརའཇོག་ 
སཔ ་བླ་ས་བབང་གཅིག་གཟགཏེསཉདབྱབ བརྟེནཛོ་གས་དགྱེ་མོའམླ་བུང་པ་དེདགགོ་གནས སབ བཞི་གངའུད་བྱེན་པནའོ། ༈ །འ།འར་མངའདོག་པ་ནི། 


ངཱ ཉལོན་པ་གཉིས་ཆ།འན་ལོ་ ད་པ་ནའོ། ༈ 
ལ་དགེ། དས སས 


པ་ཆ་ངས་རྨྱོད་ཉེར་གནསམ་བྱིན་པར་ གགསྭ་གུས་ ་བ་ན་དེ་ བཅས་བར་གྲུསངས་པ། ས་པ ལམ་འདས་པགྲུམདུ་འྱགརརོ། ོ །བང་པལ་ཡདགབཔ 
བཉེན་པརྡ་ཛེགས་པ་ནི། དགྲེ་མོཊ ཨ་མསྱད་པར་ང་གེས:མ།ཁན་མོ་ ུསྐནས་བཅེན་ངོ་ག ཧེད་པ་ནའོ། བླམབ་པ་ཇོང། £ཿ 
ནཾ རངགི་མཁན་མྱེ་བསནས་ དགྲི་གོབ་མའྲི་རོང་བྱ་བིན་ཏ། ད་ལགྱིཉིས ལ.གབསཞས་རྟརདོང་གས་གཡིལ པར་བྤའེ གྟེད་ང 









༄༅། །དདོད་པ་བྷན་པ་ལར་གནོདོཔ་ནི། ཆགས་པར་མྱ་བརྲ་ཀུང་མོ་མཚན་ལ་ལག་མཐེལ་ཆི་ཐལ་ལྕག་གེས་བསྣན་པ་ནའོ། ༤ །བརྟེན་ = 
རས ༢ ཤའ 1 སར 22 ¢ . ` ༤༢ ཙོེ་༽ ༨ (¬ སེ ཁུ ས་པ ན་པ་ནའོ། །བསསྣན་པར་བྲ་བ་འ: ་པ་ནི། ་རང་ 
མཚན་བ བཅགཔནས། ཧུའི བ་གཅག་ན།ཕེགསལེདཔདབད ས་ཡང འདོམ་གངག་དབ་མ་པ་ད་དགྲ་ཤདལ 
༩ ” 7༡ སྐ ་་ པ་ ་ ¢ ¢ ¢ ¢ # ༢ ་ ་ ༥པ་ དངང་། འད་བཞད་འདུག་པ་པ ཞི་ཡང་ལྷང་བྱད་དུ་གླེངགཞི་དང་བཅས་མ་ མ ༩ ལཁ་ཅ 
གཉིས་དང་། འནི་འདེདསསན་པའི་ཚད་ནི་གོགཡས་གཡོན་ནས་དངང་འག་དངམ སས་ལལངའི་ཚོགས་ ༤ མངྨ་ཐབ་གཉུས་དང་། དབ་བ ཤུས་དྲ་ིད་ོང་ཉེན་ཕང་་ 
བས མང་རིག་་པའ་རར་བཞང་པ་ལེ་ བ་ ར་རོར་གྲོར་།ཁིམ་པ་བས་རོལ་ཕ་ལ། ས་སུ་མྱརཱ་ཐྲོན་པོར་སྨས་པའོ།། དེ་བཞི་དོན་ ཱ 
ཁྱམ་པ་ལས་ནང་རིག་ ་པའི་དན་བཤད་པ་ལེན་པ་ན་དོན་གོ་ ན་།མ་པ་ལས རོག་པ་ལེན་པ་དང་། " སྱེས་པ་ལ་བར་གོས་ན་རིག་བླཀོག་ུ་བ ནག་པོ ཆོ 
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315 ་ད ༽ །རཾག་པ་དང་བཅས་ཏེ ¢ ༡ ལ་ནས་རླ། ནས་སྒནེངས་དད་པེ པ་ཤར་བནའོ། པ་ ་སོ་སར་ ༠༧བ་བའི་ གབས་མེད་ན་གཏུ རྦ་བ་སགས་ ིས་པར་བཅད་ཙོང་དན་པ་པ ཞག་ན་ཝུང་་”། 


! 
མེད་དེ། ༤ །བྱི་དར་ཧེེད་པའྱི་ཊུང་བེེད་བྱཧྣཧ་ནི། ནང་ལུ་ས་ལ་བདྭག་ཇས སྒྲི ་ཡི་བ་དགེ་མངོ་དང་། དགྲེས་བམི་དང་། དགྲེ་ཚ་ལ་པ་དང་། ཁཿ 
འཇུག་པ་ཝ་དང་། ། དད་གྱི་ལུསལྱ་ཆུ་འབའ་ཞིག་གིས་བྲ་ཀབཤལ་བུདམེདཿ དུབ་ཇུག་པ་དང་། ་སི་ཞིཆ་པོ་དང་། འ་གྱུམར་སེཆེཿ སོམས་དང་དར་བདགེདགཞང་ གྱིས་རང་གེ་ལུས་ལ་ 
ུདཔ་ེ་བྱསད་དོ། ག་འ ཆུ་ལས སོའ ནི། བུདམེད་གཞན་དང་ལགྲ་གེལའི ཚོགུགསནས་ ལས དེས གྲེལ་ལས། འདི་ནྷ་ཝེ་བན་སེནན་དངས་གཞེའོ།། 
མུཤུན་རོལ་ ཨ་ཤེ ་ས་སོ། སྭ་ཀུང་ནམ་བ ག་པ་འད་ ! ། ཞེ་ས་དང། ཟླཀྲ་ལ་སྱ་ཧད་གསངས་པས། ཛ་མ་བྱརཱཿ ངྷ་ཝེ་བར་སེན་ གོས་བྲས 
སྟོད་སྲདིརཾ་གས་ནས་ཡེན་ཤེ། ༈ །འཚོས་པ་ལས་རྱཔར་བའི་མུང་བྱེད་དྲུག་ནཾ། སླ་ལེགས་ཕའ་བཅོས་པའི་ཕྱོར་བུ་ཤེལ་ཚི་སྔ་དྲེས་མའེ་ཚ་བས་དང་། སོ་མང་དང་། སྲིག་ིད་དང་།དེག 
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བྱསས་བསྣ་གཤདཱ་པ་དང་། སི ནིན་པོ་ཆེ་ལསས་བྷ ཁི་་པའྱི་རན་གྲདཱ་བཱ་སཱས་ལ་བྱརད་པཱ་ཉྟེ་དུག་གྲོ ༈ །བཞི་པ་ཅེ་དུམོ་ལས་ཐུར་པ་གསུམནི།། 
དཾ ཀན་མཆོག་མཆད་པ་སགས གོས་པ་མེད་པར་སླན་མ་བསྙོད་པ་སོགས་གོར་བྱེ ད་བ་དང་། ཚེགས་བཅད་གཅི ནྭ་ཀྱུན་ལེན་པ་དང་། བི་ལང་སོགས་རོལ་ཚྱ་བད་པ་གསུ༔ མ་མོ། ༢ ། 
¦ དོ ལ། ཨག ང་། དེརྱ་གར་པའི་མཆིལ ཆམ ཕྲ་བ་པ་སགས་དྱ་བན་བྱསབབ་སོགས་ཀི་དགས་པ ་མེད་་་ ྣ 
འེ ཤོ་བིདང་། ས་བའི སབ་གངས་ནག་ར་གདུག་བའམ་རད་འདུག་པའི་ ལ་སོགས་བའི་བསྙེན་བཀུན་ཉམས་སྱུ་མོང་བ་་ 





ཝེ་གསུམཚོ།། ༈ །དུག་པ་རྟན་ལས་གྱན་པ་ག ཁིམ ལ་མགནའ་ཚངས་ཅན་དང་པེངབ་གད ད་བཤམས་པའམ་དེན་ནང་གིས་བཤམས་ཏེ་འབུག་པ་ལྲ་བགས་བ་་ 
མ་བཙན་ ཤོན་བྱེ་དབ་དང་། རི དོ་ཞེ་དྲག་འདསན་ཅིམ་པ་ལ་ལོག་ ཐབས་བྱེད་བའི་ 


བཿ ༢། །སྟང་བྱེད་དགཉིས་སོ།། ཛོ་གཉིསྭ 
དུ་དབྲེན་བའེ་ ཙོ་ས་ཡི་ ཡིན་པར་སྐད་པ་འཁལ་ཏེ ་འཕང་ལ་དྲག 
མའི་དགེ་འདུན་གྱིགོཊ ས་བདག་ལ་དབད་དོ་སམ་པ་ས་རད་འབའ་ཤ གཅག གས་བཀའ དུ་ལས་་ོས་པ་གཟིག་ལས། དགྲ་ད འོགས ཐོས་བྱ་ས་ཡི་བླ་་བྱ་སེཀ་བདག་ ་ 


།གིས་རང་ལ་བྱ་མར་བུས་སོ། ༈ །ཟས་འཚོང་བ་ནི། ཁ་ཟས་གད་ཡང་ཅུང་བ་ལ་་སིྱ་ཡིན་མ་ཡིན་པ་བཅོང་མེ་རིན་ཐོབ་པ་ནདོ།  !ཨྱིཿམེ་གྱི་བྱ་བ་བྱས་པའེ་དེ་ནི། ཁྱིམ་དུ་ཆག་ཆག་་ ྦ 
གདབ་པ་སོགས་ཅིམ་པམོའི་བྲ་ཕལྷ་སི་བུ་བ་ནམས་བུས་པ་ཞའོ། ༈ །ེན་པ་གཚོད་བ་ནི། མཁན་མོ་སོགས་ཀི་དོན་ངུདབེན་བའྲེ་བོགས་སུ་བཅོ་བ་གོ སྭ་མ་ཡིན་པར་ཇེན་བ་བཚོད་བནའོ།། 
` ® ༈ བརྒྱད་པ་བཟའ་བ་ལས་རྱན་པ་ལ་གཉིས་ལས། ཉོ་བངུན་ལས་གྱར་པ་ནི། ཟས་བངས་ནས་མས་ ཏེ་སན་ལསྦྲ་བངས་པ་ནས་ཕད་སྲ་དོ་ཟ་་་བནའོ།། འདིལ་སངས་། ཉྟ་བོད་མ 





ཅཛན་སྐ་ཡོག་ས་བད། སྣམ་མྱན་སོགས་དགེ་རྱོང་གི་གོཊ 
དགེ་སེད་དང་གོས་བཟང་དན་བརེ་བ་མ་གཏོགས་པར་བ 











ཅཅ 


| ༄༅། ནུས་པ བྩོན་ལས་ དྲེ་བེ་པ་ན་ཐ ཨུ།ཉེ ནྭ་ཕུལ་ཟྲིན་ཅེས་ཕིཿཉིན་མེ་འབྲུལ་བའེ་ཆིག་སླས་ ཏེ་དྲན་གོ་བ་ཞའོ། ༤ །ལི་ཚས་ལས་ འདས་པ་གསུམ་ 
དང་། དེ་དང་འྲེལ་བ་གཅིག་ཉེ་བཤོ་ག། གོ སྭོག་དུསྭ་ཀཟླ་བཏྣུ་ཕ་དག་འདྲནི་ལ་གདམས་དོག་དང་ཇེས་ བྲབ ཆུ་བ་དྲྲ ཞས་ཏྲེ་ལ་ཉུན་པར་གསོ་ང་ཉིམུ་ཤདས་ཏེ་གུ་ནེདས་ ་ 
བཾ དབའ ོབོ་དཔྱཨ་ ཨཱ་བུའི་་ཨ ད དྲཱ་གྲ་ཡུད་པ་ལ་བད་མས་ང་གོ་འུ་ང ་ལས་འདས་པའི་དང། མི་ཚོང ས་དེ་དངའབེལ་བྲ་ཞ ་ན། དགེ་མུང་གི་དག་འདྲན་ལས་འདྲན་ 


ཙྦྱངམ་བླངས་པྲར་ མནོབ སོ་བུཾད་པེད་ བནའ། ར .མཚམས་པོ་ཆེ་གཉུག་གི ་ནོད་དམ་མཚ་མསམ་བཅད་པར་དབག་ཚད་གཙུག གི་ཁངས་ས་ ལསྱ་བད་བའ་པའེ་དག འདན་མ 
གྒསྭས་བྱིརན་ཁས་ལེནཔ་ཞོའྲིགདམད་པདིདྱང་གཡས་པ་ལྲེ་ནཔ་ལས་འདས་བའི་དེ་དད། དྱགཟས་བངས་པའདགྲེ་མདོམས་པ་མའེ་དག་འདྲན་ག་ིས་ལ་གནས་གསྒུ་གུའགོག་ར 
ལསབྱམ་པར་ག་དྲད་གཅིག ལྱ་པས་བར་དགག་ དྱ མཐའྱི་མུ་རེང་པ་གར་བའམྱ་ཧེན་བུརནྭ་ཙི་ཉིནཤེམ་ཐར་བ་ནགཉིས་ཀའིདགེ་འདྲན་ལ་དགག་དྱྱ་བེཏབ་ལས་འདས་པའིཝ 











ར་ད ཛ་བ རོས ད་པ་ལེན་མའདོདན་ཉེས་མེད་དོ། 
ཤན་ལ་མག་ཏད་ - རབ 
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¬ །བལ་བཏད་་བུང་དབེན་པར་འདུག་པ་བཞི། །ཉལ་སར་འདུ་ག་ཁ་གེང་གཉིས་དང་གདེང་མེདྲ་སྤོད། །ཉིར་གནསམ་བུས་གིང་བ་གཅི་ག་ཏལ་དང་། དང་། །ཁང་བ་གཉིས་ 
།ཞེས་སངྷ་རང་གཉིས་དང་འབའ་ ག་བ་བདུཡ་དལདུ་ ཞུ་བ་ལསཾ་གསུངས་པ 
རི སུམས 





ཐ་མ རྔ ལའ བྱེད་ 
འེ་ུ་ངྱཾ་བུད་དུ་བས། རོ་ལ་མོམན་དང་གར་ཆ།ཁན་་གྱེ་ཁང་བ་ལྷ་ར་བམ་གྲསངཔས་སོ། ༈ ཛྲ ི་  བྱོ་ལོ་དཔ་མརདཔན། ། དརརའླབར་བད་དངེ།༽ 


ངརིིི་་་་སཔསཔྨྲསྲསཔསཔསཔསིི ངབྱིཁང་བྱེན་དུ་འྱལར་པས་ཐུན་མོངམ་ ཡིན་པི་ཡིནལ། 


ྲསབ་པ་འབུལ་བཞི། མིངཿ་མྭ་གྷི་བུན་མོད་བའོ། །ཕའེ་སོར་བཤུགས་གཞན་གྲུསམ་ནི་མའི་སོ་ཐར་དངྲ་མ་ནམ་ལས་མ་གསུངས་ཀང་། ཞུ་བ་ ལུས་སོར་བགས་ས་གྲུསངས་པྲས། པྲས། 
མཆོ་ཌཱིཀཏཱ། ཡུང་འུ་བལསཁ་བླསདཔརྨ་བཁོ་ཞེ་ས་གསུངས་པས། དྷེ་ལཝར་ན་དེ་གཉམ་མདམེངཊ་མྭ་གི་ཐུན་མོང་བར་བུཌོ། །འོ་མ་འཐུང་བརེ་སོར་བཤགས་ནི། དགྲེ་བོངམ་མེན་པས། 
།མིན་པ་ཉེ་བདེ ཅཾ་བདེར་ཆོ་བ་ པ་མེན་པའེ་ཁྱི་མནས་བདག་དོན་དུ་གུན་མོང་སྲེ་ཞྭགས་ཀྲིས་བསོ བསོད་པ་མོང་བ་འམ་ཁོམ་དག་ 'གེས་བླ་སངས་ཏི་ ཏི་མེད་པ ནའོ །གཞན་དཔུས པའབ་ངརའ་གཏ། 


པམ་གཏོགས་འྲདྲའོ། །དེ་དག་ཡུལ་དུས་དེརྦ་མེ་གསོདན་ལྟང་པམད་པ་དང་། བསོད་པ་གཞན་ལའང་སོར་བཤགས་འབྱང་བ་དགག་བྱས་ཤེས་སོ། ༈ །སེདྡེལས་གྱར་ཡའ་་། 
ཐོ བྱུུ་གཉིས་མེས་ཐད་གཉག་ལ་མྲ་བྲས་སོ་ཞེས ག་ད་ས །གཞན་གསུམ་ལ་ཡད་དགྱེ་མོངལས་ཟས་ལེན་པ་དངེ་གྲེ་མོང་གིས་བྲགོ་བཤམ་ སི གྲ་མ ༤ 





ནགསཿ་བླུལེ་ཞིསབྱེརའོ། ༈ །ཉེས་ྱིསཉ་རི་ཆནནི། བརྡ་ཕོམ་ལས། གམ་བཀས་ལ་ནི་ནམ་་བྱས། །ཅེས་གཞཐབས་ིདནངརགོལྱའིའེ་གྲོས་མཛ་ང་བོ་། 


| ༽༠༠། །གདདང་བྱཧུད། འདུ་ག་པར་བྱ་པ་བརྒྱད་དག་དང་། 


བསུམལ་སོགས་པ་དུག །ཅེས་ ཁྱིམ་དུ་ང་གོ་ཚེ་སངནས་ཟླེུར ས་ཕ་ལ་ཆག་ས་བ 
ཡནེ་པས་དར་ར། །གཞུན་ཡང་བྱར་དང་བྱ་འྲདའོ། །བྱུན་ 
འགྲེལ་ དུ་གསལ་བས་དེར་བྷལ་བརྩ་བའོ།། སླས་པ། 


།ཞེས་ཁིམ་དུ་མ་བྲོ་བར་ཏཱན་ལ་ འདུག་པ་ཐུག་ཐུབ་ཏཱ་ཡོས་གནོན་བེདཔའི་སང་ཧིད་ཡོན་པས་དོད་རོ། ལྷ 
ན་བ་དང་དྲག་པ བྱས་ནས། ནྭ་བ་ནམ་བ་གསུམ་ནམས་ས། །ཞེས་ ཆ་ ཕེན་མི་ གཅོང་པབ འ་དོར་བ་ལུ ༩ 
༧ིན་པ་ གྷ ལ་ལ ་ཉེསྭ་བྱས་སོ། ་ས་ ཉེ་ས་བྱས ཊགམས་ཊྱི་ེད་གཞི་ནི། མད་བས ་འཇཾགསནས་མྲ་ཟས་ལ། མའི་ས པའེ་སྭ་བར་། 
ཤནམའྱ་བེདྲ་ཕན་ཆགས་ཆུ་བ་ལ་སོགས་སྭ། །སྡེ་ཝ་སོ་སའི་ཡན་ལག་ །བླམབ་བུ་ནུ་མས། 
རྲའེ་ཁྲ།  །རྒྱ་བོདམཁས་མང་: ནྣ་མ་དབྱོད་འགྲམ་ཆང་གིས། །བཏ ར་བཞད་པའི་ངོ་མཚན་ད་ཕལ། 
ཱ༨༧བཤད་ཉན་མོའི་སྡང་བ་དེང་བདར་སྤེལ། །གགེ་འདོས་ཁྲ་མས་ཝན་དང་མོས་སྭ་ཁ་བ་ཤོག། 





5 ནྷཱ་ཧནཱ་གསུངས་བའི་གནད་དེན་ལ་ . 
།ཐར་དདོད་བུང་བའི་ཚོགས་ཀྱས་ལོངས་ ཕྱཾད་ཤྱིར། །ལེགས་་། 
འདི་ནི་ཆས་མེ་ཆེན་བའདེ་ཆེནོ་ཕུན་གུབ་གྲིང་དུའའགས། ྨ 


26 


༄༅། །ཆོས་འྭཏལྷ་ཧ་མཚོའི་དགོངས་དོན་གསལ་བརྡ་ཐེད་པའྙིས་མ།ཅིའི་འྲེང་མཛེསྣ་བོགསལམ གུལྦ་ཧན་ལ མྤེརང 


༨༩ 


སྟན་གྱེ་སྐངས་བརྟུགས། 





།རྣམའ་ 


ལས གླ གྲ་འག སྦྱས རས །གང་ལ་བ 
དགན་དགོངམདདེལས་བཅམ་པོ། དག 
འདིདནམ་ ད 


ཟབ། 
མེ ཉར་གཉིས་ཀྱི་སྐབ $ འར ཧྲ ཅུ 





༽29། །བཅ ཊོ །གཉེས་གཉེསྱཀྱིས་གསུངསཔ་ལ ཚིག་ཚོགསོ་ཏུདབ་སོགས་དགོས་པགསུམུད་མདོའི་ཚོག་ད་བྱམས་པས་མདོད་ 
གུགས་པའེ་ཆག་རྡེ་ཝན་ གསན བོ་ག ནམ་འཕདའིཤན་ 


| འཆདྱབེ ས་ཡ པེད 
ཏེད་ཁར་ེས་དའེཞསི་ྲནསབའེ་ཞུ་བ ། །ད་ལ་དདཔབའི་ཉེསཔ་མདད། ད༣ལན་ནམ་བེདདང། གཅིག་འདུལ་བེད་ད ཡིོསགོ་ ྦ 
ཆི སྔོས གོ དུ བྱརས་པའེ་ཕིནརོ། །ཞེང་མ་ཡེན་པ་ ཉེད ནི་ཉམས་སོ་ཞེས་པ། གཏོྱི་གཞིང་ ལས་འ ་ལསྱ་ཀུང་ཀྲསས ། 





ན་ གས་གང ཞ་པ་དད།གེ་གབས་སུ་འཚོད་པད་ུནོ། །ཉམསཔ་དདམཆགས་ ་ ི་ོ ཅུངབྡཝ ཙོ 
མཕཞཆབ་བཅསྱ་ཀིས་མ་ སྔ | 
གུད ཆུ 3 གྲིགས ས་ སདགས་ཏ། ླ་ཨཀཏུམས་པད ཀ་ན་ཡ མོས་པཡད་ཏགགས་ཕྱམབ་སམདཔ་ ཡེདཔས་ཉེསྱ་བས་། 


ཕམཔས་སྡེམ་པ་མི་གཏོང་བ་ལ་ 


ལུ དྱོག་ འབྲུལ 
1_)་ས་འད་ས་གས ངང 


ས་ནས་ནི ད་ད དེན་འདེལ་ད 





་བའེ་ཉེསྱ་བ། 
རཾ ་ གིས་པདེ། །མདོ་དདེའེ་དོན་དདེ་ལར་དགག་རྒྲུབ་གཉེ་ ཕན། དང་འགྲེལ་ ཌྲིཀ་བ སླ ཕལ བ་པ་ཡེད་་ བྱེསྨ ་བ་ ྱེ་ནད་ལུགས་མིན་ཏེ། མཚོག ག་ལས། དད་ལག་ས 
མྭ་པ་ནམ་སྭ་ཡུག་ས་ སུ ངི རླུད ཐྡེག་ལས། ཤྱ 


ཆགསཔ་ལདགླེ་བཤོགདསཉོོོག་ཞི་མ་འབུརཔར། གནདཔ་ན་མས་མ་གཏོགས་ ད 
དཔལ་བ ཀྱེ།ེ ཉསྲ་བས་ ུ་ུས་མས་དཔམ་ངོ་གས་པ་གསུམ་ 





དྲ ོ་འྲོད་ གེགས 
་འ་འོའ་ །མདོའ འཁྱ ྒ 
༽རུལ་གསུམ་གམི བདད བསིགས 














ག་ས་ས ཀཞ་།གའ་ད་། སཱ འའིམཁའ་ 'སྟིང་བསན་ད་་་"`' ཱ ཱ & - ༣༤. ¢ ˆ = ༥ 
༄། །།ོད་པརའདོད་པས། རད་ལུགས དྲ ག་ལནའ ངཱ གྱིས འདེས་སྔོམ་པ་ཡེད་ནཉེས་བས་སྲ་ མིརྙང་ངོ་ཞེས་རབྲ་ལགས་ཏ་ཅོ་ད་པྲ་གྲགས་ལ་བསན་པས། སྔོམ་ཚིག་ལས། 
ལས ཇོམ་པ་ཡོད་དུ་ བེན་གདདྷེཉ་མོདྱ་ཁེ་དགོས་པ་མེང་བཉོད་ངུ་འཐུར་ཏེ། ཞེས་གསུང་ ཅུས་སོ། གཅོདཔམྱ་བསསོག་གཅོངདེང་གཏོགས་བཅས། །འེས་པའེན་  ཕེད་ཏརབད་དག་ལིུ་པསོ་གར་འད་པདེ 
སླ ༥༩ ༡༡༦༧ ངོམ བར་བ (ཡན། །ཞའས་གསངས་འ༨ ཅ་ལ་ ་པར། །(འེས་བསན་བཀྲོ། 5 །མ་ཚོགས་པ་ལ་ཉར་་ 
བཆཔ་འཅྲ་ལ་ལ་མ་པས་སོམ་པ་མཀག །ཨད་འདམ་ཐང་དག་པར་བསན་ག་ལ་ཡན། །༩ པ་འ ༤་བསང། མས་པས་མའྱ་བུང་ཞས་བྣམན་པའ ; །མ་ཛོ་ 

འཇང་ལ ཡམ སས་ཕཡ་པ་མཁཏང་ན། །ཡད -1- , ལབས » ༨ལ་ན། དེའ་ཕྲོམ་པྭ་བངས་ཟིན་པས ལྙང་བ་ ར་ལ དད་ ༡ - ¬ . ` ཅའ .ྭ ྐ་ནཔ་ ་ཀངས་པ་ལས་འདས་པ་་ 
ན་ནོ། །རང་ལྔགགས་ལ ༢༧༩ ་འད་གགྱི་གང ཡགསག་དགེ། ཉེ། སླེ་མེད་དནས་ པོའ སཾ་ཤེད་རུབ་ཏྲུ་བུང་ཐ་བར་མ་རབ་ཧུང་དང་དེག་ཚུལ་ཕ་མ་དང་དགེ་སོབ་མ་ནམས་ཀཿ དད་གང་་ ལེའེ 
འབུར་ཞེ། ཊངབྲ་ྱི་ྔ་ཇགས་པར་བཟེད་པའིཏིན་ལ་བྲཡིནཔརྡ་དོ་གས་པ་གཙོག་དགས་ཏེ། བད་སམ་ཐོགས་གིད་རབ་ རྗེས་མཐུན་ཆོས་དྲག་སྟེཏེ་ཊཱ་ཆ་ལྔ་ལ་ཡང་ངོ་སྟ་བཤགས་བྱའ་ཏེས་བྱས་ཅ་མ་དང་། བླབ་འདས་པེའི་ཌ 
ཱ ༣ོཨ་པ་བཞིན་ཏམས་པ་གསུམ་དང་། དེའི་སྙིད་ཆ་བ་བཞེད་བཟན་ལག་དྲག་སྟེ་བཅུ་གསུམ་དང་། དའྟ ཟླུཀྲངས་མཛད་སྦ་ད་ ཁ‹ ༧2 





























. ༄༅། བྷཾཏན་ ་ཚེ་མཐོ་བོཞི་དང་། ཕྱེ་དོདཁྲཟ་ས། གསེར་དངུལ་ལན་པྱ་ཉི་དངོསྤོབངས་སོགསུམ། ཁྱི་པའི་ར་གསཀྤང་པརབབྱུའོ་གཉགས་ཡན་པ་མཁན་པོར་གསོལ་བ་ཧབ་པ་] 
སམ་ལསཉ་མསཔགསུམ་ཉེ། སཁན་པོ་སྦབད་གད་།༣མདངམུམ་བ་སྤངག་དྱེ་ཀང དེར་མའདུས་པའེ་བངསཞད་སམི་དད་དུདའགོ་ལསགཞན་གསོད་པ། དེདག་ལས་རུ་བ་སགོས་དང་། དེ་དག་གོ་ 
ཕྱོརཾས་མཁུན་གི་བཤགསབུའི་ཉས་བྱསབོགོནསསའུབུང་པེ་གསེད་དབུལ་སོང་བ། གནས་དབེངམཚ་ན་ཡི་མཐན་པ་དངྷ་ཕན་ཐོག་ཉལ་བ་སགསབཤགསྦྱབམང་ བས ཕྱིར་བཅོས་ 


སྐབས །སྤོད་གྲིཕེར་གཏོགས་པའེ་ ་; 
དངོས་གཞེའི་ལུང་ པ་ད་ད།དེནམསྦ་ཀྱེ་ལོས་མཐུན་གེ་ཉེས་པདབགཏུ་མེདཔ་ཞེས་གསུངསལ། རོ་ནྲ་ཕེངལསདེལས་ཕེདྱུ་ཧུན་གཉེས་གཅོགདང། ཁྲིསྙནཇེ་མཐོགཉེསྱ་བསནས་སོགསུམ་དང་། མཚོ༔ ནྣ་ཀ་ཏུ དྷེ་ཏིདདྱུད་གཙུག་ ་ 
སོགས་ལའདུཤེསྭཧྷསདཔའྲེ་ཛུན་བཞེ བཞགན་ས་སོ་བདུན་བས་པ་སྐྱོནོ་སྨུ་འ སགས་གཞན་ལ་ཛུན་ཡད ཤྱང་། འདེ་བཞླ་གང་གཞེ་་ 


“རྫཱན་གྱེས་བྱས་པསཕེནནམ་སྙམ་ལ། གཞན་དུ་མ་བགྲང་བདེ་བཞེ་གང་རུང་ 
ལཇུན་གྱེས མ་ཁབ་པ་དཔཡེན་ནར། ! ང་ན ད་དག་གྱེ་ངུ་ནྲཾ་ཀཾཆ ཤས་བཞོ ནྱ་གེ་ཇུན ་དུ་འདུ་ས་པས་ཕེན་བེར་། དགོས་སོ། | | རྣམརྒྱལ་གསེའ་མདོག་ ཏཱ གླུཆ་བགྲང་བད་ད་གདོད་བགྲངས། ར་ཤ སྲོདུག་གྲེ་ཐོམ་དད་འགལ་ཤེང་། 
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ཟད ༄༦། །འལི་ཆ་ནས་བཤགས་བུ་བཏྲིག །བྲབ་དང་བཅོས་ཆང་། ཞེས་ནང་བ་གཉིས་དར་བཅུག་ནས་མཇངག་ཏུ་འེས་པ་ལར་ཞེས་གསུངས་པས། སུམ་ཆིག་ཏུ་དྷ་ལའི་དཔར་མ་ལར་བིས་པས་ཆད་པདདའོ། 
ཱེ དེས་ནྭ་ཀན་མཉེན་ཧེས་འདུལ་འདོན་དང་མཚོ་ཟཱིཀ་གཉེས་ཀའ་དོན་སྫོམ་ནས་ང་བྱདད་བས་བས། ཐོམ་ཆེག་ཏུ་ཁ་ཅིག་གིས་འགོ་་་བྭ་ལའྲི་རན་འགང་པ་ལོ་ཞེས་མ་རངས་པྭ་བས་ནས། ཚུ་ག་ཅུག་སོགས་བཞེར་མངང་སུར་ 
༧ དོ་གང་གི །འདྲ་ཤེས་བྱསར་བའ་ཇུན་པའེ་མཚོ ཊཱཀ་གྲསངས། །ཞེས་དགྲོས་པ་དང་བཅས་པ་གྲསངས་སོ། །ཀུན་མཁེན་གེས་སྦྱེང་བན་དྲ་སོག་གཅོད་སབས་མོ་ལས་གཞན་པའེ་འགོ་བྲ་ལ་གསས་པ་ཀྱུར་ཀཉྟར་མི་གྲངས་ཟེན་པས ` ་ 
ཡིན་ལུ། མེན་ལེན་མེ་ཚོངས་སྤྲོད་གསེར་དངུལ་ལེན་པ་གསུམ་ལ་མི་འདེན་དགོས་པྲ་གཟེད་ཁོས་ཞེས་པའི་ཕིར་ཧེ། དེ་ཉད་ལས། བ་རི་ཀྲ་ཝ་བྲརཔ་ལས། དུང་འགོ་དངནེ་སེམས་དྲཕུལ་དང་། །ཡེ་དྭགས་ 
ཤ འེན་ཧེ་ཉཱ་ཡ་རུང་། །བསད་ན་ནའགོར་ཊུང་བ་མི། །ཐིག་པྲ་མོམ་པོ་ཐབ་པར་འུམ། །ཞེས་གསུངས་བྭ་ཉར་མ་བསད་པའི་ཕམ་འྲ་གཅོག་དང་། ཞེས་དག་དངཔོ་གུབ་ ་་ ཌི། མདོད་ལས། ཝཱམ་བ་སེམས་ཅན་ 
།ཐམས་ཅད་ལས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ངེས་པྲ་པ་བལ་དུ་ལེན་དགོས་པའྲེ་ཕར། ཨགམ་པང་དེས་སླབ་ཆེ་ས། མ་བྱིན་ལེན་སོགས་ལ་བགོ་བྲ་པ་ཡོད་པ་མདོད་ལས་དེས་པ་ལ་བལ་གསུངས་པས་སླབ་དགོས་”་ 









པར་གསུངས་པའྭ་པེར། མཁ་ད་དགཡདོ་ཆམབཏོ་གྲཕནལ་མོ་ཁ་ཐདོ །༨༅ལ་བར་ལས་ལམ་གསུམ་ལས ་མེད་གསུང་ས་ད་པད། ' །གསངས ་ཡམ་ངོད་དཔོས་ ས་བྷ་ན་ཡི་དྲལ་བཅྲ་ཡལཔྱན་མེད་ཀུང་། སྤོར་ 
ཡོད་ཐར་ཀུ་རི་ཀའེ་ལང་གས་བླགང་ལ། ཉེ ཆ་པའི་དྲམལ་པརྡ་ངས་བདག་ཏུ་བཟུང་བ་དངུ། མ་ཚ་སྨོད།ཐད་པརྡར་བྲ་བེ་བ་རབེ་གཏམ་རད་སོགས་ཀེས་ཤེས་ལ། ཏེ ིན་པ་དངྱནད་གཅིྲའདྲ་ྲིཤི་ཧ་་ བྱ་སད་གཞེན་དོའ་་ 
མཆོན་གིས་བྱསན་བས་ཤི་བར་གསུངས་པ་སོགས་ཡོད་པས་ཞིབ ཆ་ཤེས་ཆེད་དག ས་མས་ནྭ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐོབ་བས་ཚ་དྲ་ཡལ་བ་དང། གོ གོང་མགྟ་་སོགས་སོག་གཆོད་ཡི 
དེ ཡོདམ་གོསཔ་སོགས་ཡོད་ངས་ཡིན་ནོ། །ཅུབ །ཅུག་ཅུ་གསོགས་ཟུར་ངུ་བྲགང་པ་་ ་ ༡” ཁ་ཇྔ་ན་ཁེས་ཁྱ་བ་ལ། དེ་ལ་མ་ཁབ་པས་ཡང་ ཟད་ནོ། །སྔོམ་འདེག ཛེམ་ཁྲང་དང་ལཤགས་བ་སོ་སརྭ་བས་པ་ པལའད་] | 
དོས་འྔངི་ན་ཆེད་ཅ་མ་ལས་དེ་ཡང་བཤགས་བ་ཡིན་པ། ཞྡིག་ལས། ཐི ཚས་ལ་ོདབི་ྲེ་ོང་་ཡ་གཞ་ང་ དས་བ་ལས་འདུས་པ་ཐེན་བས། དེ་ལ ནེ་གཊས་བ་བའི་ེས་བས་ས་འྱགར་རོ། །ཞེས་པྷ་ཐཱར་རིན་ཕེད་་ 
སོགས་ལས་གསངས་བས། ཚོ་སིགསོགས་པ་བ་མ་བའ་ ཉེས་བས་མ་ཡན་པར་གསུངས་བས་འཁུལ་ཞེས་གསངས་སོ། །དེས་ན་རང་ལུགས་ ལ་བཤགས་བའི་ཉེས་ཅས་ཏེ་ོན། བཤགས་པམ་བྱས་་”་ 





ཆོད་བྲསང་ཏུང་ལས 

















( „ །པར་བརྔམ་ཕཊ་མགྱེསམེ་ འདག་བའེཉེས་བསལ་འདེགདགོསཏེ། འདུལའདིནྱགེ་བླསབྱ་བ་ལས། འགྲེལ་བརམེཆདས་པོད་བགགས་བད་གསུངས་པ་ནེ་བཤགས་པས་འདགཔས་ 
ཛ; ༼ 2 བཤགསྦབརྟསོནོ་བམ་ཡིནྱ་སི་བྡཝསྭ་བམ་ཕེནནོ། །ཞེསྟ་ཅནོཔ་ཡེན་ཏེ། ཞེས་གསུང་སཔའེ་ཕེན།ར རཾན་ཕྲེངལས། | བཆབམེད་བཤགས་པསའདགསྱ་ཧང་བླམབཔོ། ། །མཚོ་ཌཱཾ ་འཀ་ཏུ། །དགེཆུ་ ལ་ཕ་མ་ཁ་ཕཤགས་བྱ་་ 
ཌྷ སུམ་གླང་སོ་བདྲུན་ཏེ། ཞེས་ཕམའྲད་བཞེ་བཤགསྱབར་གསུངས་་་༠ བ་འགཧུ་ ཏཱཀླ་ལས། མཆངས་ྱོདཀེ་ཁུང་བདེ་བཤགསབྱའེ་ཧེས་བྱས ཡེན་པར་གད་བདེནེ་སྦྱོར་བའེ་གནས་སྐབས་ལ་དགོངས་སོ། །ཞསབ། 
ལྟན་ནམ་འཆབ་མེད་ལ་དགེངོས་དཔྱརྐ། བགལ ་་བདས་ ལ་བྱཅུ་གསུམ་པོ་གིད་རུང་གིསྔ་ཁབ་པས། ཐིག་བམ་ཝ་ནམས་སུ་ཁང་གཁདཆེན་ཐད་མེད་ཉལ་བ་དནེན་མུང་སོགས་རེ་རེ་མཐར་བུང་སབ་ལས་དུས་ 
9 པ་ཉིད་ཡེན་བསད་ལ་ནེ་བཤགསྱུབིའ་ ༠ ་ཉེསྤྱ་བས་སུ་བྱགན་དེ་ཞེས་གསུང་སབ། མརྟ་པརྨ་བང་སའད་སྱཀ་མིར་གཏོགས་པན་བས་བཤགས་བདྲ་བའོ་ཞེས་ན་ཕེངྷ་ཝུར་བཤགསྦྱབད་གསུངསཀྱི་བངས་འདུ་ས་དངོསས་ 
གནུང་སབ་མིནབ་སར། ཟྫ་མཆོག་ཏུ་ ༠ ༤ ་ཡད་དརཆེནྲ་བདོ་བ།ཁབད་ལ ་བཅ་སི་བ་མཛནམི་མྱགན་བ་གནསནས་དབངབ་ཉུལ་བ་མཁན་བདོམ་གུས་པགསོ་བངམི་ ་ མཁུན་བཟེད་པ་གོས་བཤགས་ 





















།ཕྱགས 
གུ 
ཁེ་ྲ་ དབྱེནམ་ སྭ་བུང་བ 
ནའ 
བྱན 
ྒྱསན་བཱ་པག མི་རེ འོ་ན།ཁང་གབངཆེ ཏྱམབྱེཿ 
ནས 
གཞི་བ 
འི 

མ 

ཐབ 

ནི 

པོར་གསོའ 
ྕ &ཿ 
པ་བ 
ཏུ བ་ན 
ལས་ 
དལ 
དཱ ད་ལ་ 
་པའི་དང་། ཆི 
ཏྭ 
༡ 
ཡེས 
ཉེས་ཀ 
1 སྭ མཱ 
།འི་གཞི། 
ཞན 
རཱ 
)ི ཟླངས་ 
ྭ ལེ ཡུ 





ཱ ལམས 
་གརམན་ 
དམག་ད 
༡ 
ད་ 
བཅུ་ག ཨཱ 
གྲ 
རྒྱལ་ སང བསྟེན་བཀུར་བའེ སེེ 
། །ཉེས 
པའེ་ཀདབ་གཉིས་ 
ས་ཉེར་སྲས་ཀྱི་ས་བ 
གོ་རིམ་བ 
ཞིན་དང་། 
སཿ 
མ་ངོགས་ཀྱ་ཏ་ 


གླ་སོག གས་དང་། སདང་།།ཞེ་སོགས་ལཞིཁ་ནང་འཆོས་པབ་ ར་གཏོག  0་ ཕའི་རྡེམེ་བསུ་ས་ ་ས་ལ་དགྲེ་ཚུལ པ ¦ ཐ་གྲང་སའད་ས།བནཿ ༽། ¥ 
ཝཱ བཅངས ས་པ་གཞིར་གཏོགས་ བྱེན་འ 


ས་ས་ས ཅང་ 


ནས་ལསིགས་པད་ས་བནདདཡ་པགཉིས་དམ 





བན་ལར་དདས་པ་ལས། ""” ན་གས་ཉི། 


ཟེ \༄༅ པ་བ སྲེབ དང་ མེདྱ་ཉི་ཟླ་སུབ་པའེ པའ་ གཞེ་གཉེསསུ༔ པས་ད ་ལ་ལུངཡེ གཉིསྱ་པེ་མང་། ཞེས་པ་ཀུནམཁྱན་ཧྱིམ་སྤྱ །ཧཱནཐསནདུ་དངས་ 
¿3 གསཔ་ཝཱར། བར་ཆིགལས། པ་བ ེལེབམ་ལ་བཤུགསཧ །ཤེད་གཉོད་ ཉེཁ་བས ལོན དོའ་པ་ལ། ཅཅ དགེ་ལ འི་སྡོམ་ སྲི ཞེས་གསུདསབའྱེ་ཕེར། དྷ་ཝའི་དཔུར་མོད་ཚུངྱ་བེད་བཅས། 
ལའ སོ གྲ་གྲེྲུལམབས་ལགདོ་ྲ ་ འྱན་ཐགས་པ 'གླ་གནརོལ་མོ་ ཝེ་སྟེ་དྲག་ ད 


` ཏེན་བདུན་དད་། དགྲེ་སོམ་ལ་ 'སྔ་མ་ཉེན་བདུན་གྱེ་ཧྲེང་དུ་དེག་ཝམ་རྒྱནད་གཅིག་ཕུ་ལམ་དུ་འགོ་བ གྱ་བའ 
སྤུ་བྲེག་པ ད་བྱའུ་བླསན་པས་སོ་བདན་ཡོད་དོ། །སྙེས་པ་དང་འདུག་པ་དང་ཟླ་མོའི་ཉེས་པའཆ ཏིསཕམ་གྲགྡ་ཿ བསྙ་མེན་ནོ། ལོ་ས་ཡ 
་ྭ པུ གཡག དབྱར གགཔས་སེ་བདུ་ དགེ མཆོ་ཌཱིཀྲ་སོགས་ ལས། འི་གོ ན་སྙེ་འ སམས དགྲེ་ཚུལ་ཕམ་གཉེས་ ིང་ བླསས་ཏེས་ | 









། ཟོད་ཡེདདདྱར་བདུན་འྭང་ལ། མོའྲོ་སོམ་བླམསམ་ལ་ ཡིར གོན་པ་པའིའབལ ངས ུང་བ་མདལ། ཤིང ཁ།ཅདཔ་བནའདིག་ལས་ནད་དོས་བྱམསསི་པའི བིར སལ་ 
` ལ་ག ཉིན མོས་བ སར 

| | ཇྲོགས་པ་ཊྱེམ་པདྭག་ལ་མུ་དྲེས་པར་འི་མ་དུ་དད་། མཐཏགུསུ་བྱུབ་ས དག་འ ་ རོ 
ྒ རད པ་གསུམ ནི་ ལ། ནས ང་ སགས ྒ 


ཡིནསོ །སྲོགཆགས་མེདཔའེ་སྭ་རྐོ་བམདྱ་པིན། །ཞེས་པའེ་ 


བས་གཉིས་གངས་གཅིག་ཡིནྱ་ཀངཔ་ལ་ཉེས་བུས་དད་ 
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31) %} 


༣༠-- 


ཕོགསམཁུནཱ་ཡིན་པསདེདུ་གདེད་ལྲི་ལ་གམ་བཅཙ་བཞེ་ཧེསམདྱ་ཧུང་། བྲོལ 

་གཉེས་ལ་ཕའེ་ སོམྱས་སབངསའདས།ོན་པེན་པ་ཉེད་གཏས། ཤུད་མད་པེད དདཔྱཱ་བདུན་དོར་བསྟར་གམ་གཉུས་བུ་པོཝ་ལ 

ཐྱུན་ཡོདྲ་ལཾ། དགླ་སུབ་མ་ལྭ་བུང་སའདས་ཁ་ན་ཡིནཔ་་ཉེད་བདུན། རདམ་དཁནོ་ཡེན་པ་བཅུ། ས་བོན་ ་འདེག་་ °  གཤྱདཔོད་ཡཾ། དོ དྭ་མཱད་མེད་ཡེན་བསདོ་ད་དྲ།འུབྷཌ་ག་ཤྱི་པེད་དོདོ་པས ཨགོས་ 
 ད་གེཙུལ་པ་ལླ་པདསའདས་ཉེར་བཅླན་ཝ དམེད་པེད་དཔསོགཉཾས་དརབས་ལགསྦ་ཡོགསསྤྱ་། ་སུམ་བརྒྱ་དད་དྲག་ཡོད་ལ། དགེཚུ་ལ་མ་ཏ ལྭ་ཀདས་་ 


| ཡཱ $¥ བརྒྱབ རལ པ་ཡདད། །དག་སློད སླད་མོའེ་སྡོམ་བཇྫུས་་ -⁄-.-- 
ཤདས་ཏ ཉན་བདུན་ཆུང་ ཆཱང་མད་ ཕྱེད་དད་པ དགུད་དོབས་ ཉུགམ་ཡྱོགས་ ་མཐུན་སུམ་བརྒྱ་བཅུ་དགུ་ཡདོད། །དགེ་མཱ་བོམ་ལ་བླང་སའདས།ཁོན་པཾན་པ་སདུ་ག། ལྡུང མདངོན་ཡེན་བབྱབ་གཉེས། སྣད དི 
གང་རུང་ལ་པགོས་མཐུནྱགས་ཁབ་པརཐལ། འདྲུལ 


༨ , །ཕའརྒྱུ་མཆ་ནོ་གྱེས་ཡིན་ལ། དགྲེསློབམ་ལ་ ཕྲ་མ་ད་ལས་བྱངསའདས། །ཡེན་ཡིན་ཕགཞེ་དང། པསོགྭའཇཾགཔྱཾག 
གསུཿ སྲབ་པམཉེ་གཉགྱ་བས་ཕྲས་སོ།།དསུན་དགཚུལ་ཕྲ་མ་ ་་་་ 


༩. 








ནུ་སྷ་ལག་ག་ ཕྱན་དར་བས་ སུམ་བྱརྒ་པཾད་དང་བཅོ་ཝ ལྔ་ཕྱགསམཐན་ཧྭ་ བྡཛས་བུའི་ཉེས་བས་སོ། སོ །ད་ལ།ཁན་ར། ནུ་བརྟག་ལསགཞན་ཧེས་བརྒྱ་དད་བཅུ་བཞེ ༡༡༡༡༡༩༩༡ 





འདུལ འདིན་སོགསེསཧིས་བྱ་ཡདས་ ལེ་ཤིས་ ཕབ་ ཅེ ག་ལས་མེད་པའྲེ་ཡིན། འདད་ན། ༡ དོ་མད་གདོུགཙུག་ ་*་སྭཱགསལ་བླང་གདད་སམེད་པའཐལ་ལོ།།ཞདདོན། བླད་ས་ 
གུ་ལ་ཛྭ་གི་ཡས་པ ལམ་ཡད་བའྲེ་པིད། དམའ ཤེས་བ དད་ 
















ཟས ༢ ཁབ །འདུན་པྱཕིར་བསར་དང་ཕེད་དང་བཤོབྲ་ཧདྱ་བུས་ནས། ཧོགོས་མཐུན་ཤེས་བྱ་ཕྱེད་དངབུ་གཅོག་བུསྭ་ཀང་མེ་འཐུད་ད། 
ཌཱི གཡེད་ཟྭ་རྒན་སྨོགས་ཐོགས་པྭ་བངས་བདས་ཕེནྱ་སོ། དེ་ལར་གཔ་མཉེས་མད་ཡེན་པའྲེ་པིར་ཏེ། ཙུ་བར། དགྐེ་ཆུ་ལ་ག་ཉེསྱ་ཀང་ངོ། ཞེས་དང་། མདོ་ལས། བཀྲུར་བརྡ་བཅི་ལེན་པ་སྟེ ་ 
རཾ དག་གོར་རྲི་བྭའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་དང་། དགྲེཆུ་ལྭ་གིས་འདུན་པ་བབུལ་མེ་དགོས་ཁང་ཕུལ་ ནསྔ་པོར་བསུརན་ཉེསྱབུས་ཡེན་པའྱི་པིར། གནམཙངྲ་པངམན། ངགས་མཐུན་ཧེས་ ་ 
ཤཿ 





` །གསུམ་ཉྟེ་བླངས་འདས་ཉེར་ལྲ། ལུངམེད་ལ་འདུ: 





< 


བ་བཅུ་གཉེས་གསུངས་པ། འཁྲེགཆོག་བསྩེ་ན་བཀར་བྲསགསཔནུབྭ་ཐག་གསུམ་དར་པཱ་ཡེན་ནམ་སྙམ་ཉི། དེ་ཉེདཾལས། མེ་ཆངས་པྲར་སྤྱོད་བསླ་འདོད་དང་། གཞན་གྱེས་སྒྲས་པ་དང་དུ་་ 
ལནབདད་ཁིས་ཀུནནསླ་བར་ ་བའེ་ལྱས་དག་གུ་ཉེ གསསལ་ཤགསྱ་བའོ། །ཞེ་དང། ཉིས་བྱ་བྱཊ་གཉིསཞེས་གསུངས་ེཕེདགསུངས་བའྲ་ཡེད་དོ། ཕམ་བའྲི་ གསམ་བུན་ 


༤ བླམ ༥༤ 


༡༩༩ ༥༠༠༤ € ༤ 3; ྲ 
འིན་པ་གསྣ་སོང་བཇེག་གགས་བདེནྐྭ་ས་སགོས་སོ་སར་ཉམས་པའི་ཕོགས་མཐུན་ཉེསྱབས་ཀྱི་སེ་ཕལཆེར་ཡེན་ནོ། །ལོངོས་པགེར་གཏོགས་ཕགོསམཐུནོདུ་གསུངས་པམཆཚ་ནོཆ་སགེསལ་ཐ 


ནེ། རྗེ་ཝྔ་ཛྔོགས་པད་སྐྱེད་པའེེན་ལ་ན་མ་དག་དགོས་ཏེ། བཅ་བ་སེམསྣ་སདཉོག་ཀུང་མྨ་མེ་པའེ བམ་པྱ་བང་བའོ་ སླང་ཆད་ལསཀྱེས་ ་ 
མྭ་ཟཱསོ་འགགབ་དང་། བདེནྨས་གསུམ་མ་གཏ་ རོ ་རོ འདེ་ལ།ཁ་ཅོག །བྲསླབ་ 
ད་ལ་ཕམ་བདང་དབྱེན་ཡག་འབུར་བསྔལབ་བར་ཐལ་ལོ། 


མེརུང་ལྲ་གལ་ན་བླསབ 
ན་གཞོན ཐམས་ ཅ་དྲ་ཁྲེ་གལ་བགོ་ཏཱུ་བདོ་པ་སགོས་དམན་ སས བིས སསན 
ཆད་ལས་ལས་གོལ་ལ། བཕན་གས་མ.་གུ་ནན་སར་ ད་གསུངས་པདྱ་ ད། བདེ་ལུང་བཕལ་ཆེ གཚོགས་བླུད་པའོ། ། སླ་རོགས་པ་གྲ་བསལ་མདོར་བྱངས་སྦྱར་འངོ|ེ 





ཌ དགོས་བྲུ་མ་མ།ཁོ ་་ ནཁནནམངྱཔདཱ། འདའག་མ་དགུལ་བྲ་གོ།།ཞརྦ་བཏན། བླ་པབྱ་བནདེདགེ་དོང་ནམ་དགགི་ཡུལ་ལ་བསྟན་ཡོ་གས་པ་དདྡ་སནབ་ཏིདྱ་ཀུང་ཐེ་་ 
ཞེལས། སེལ་བའྲེ་སྐོནས། བ་སབསུརཆེག་ལྲ་ཁ་དདུ་གསོད། །བསབ་པ་སྤོང་དང་མྱེག་འགོ། །བཞེ་ལན་སླད་དངོས་སུ་གསུང་ས། །།་་ གཞན་ལམད་དབསསསར ། 
ཞསབྷལཱ ཕུར་ དགྲེོང་ཕས་ྒྷནའ་བཞེ་ནག ལབླསབྱབྱེན་ཡུལ་དུ་བསོ་ ་ནོ་སྨད་དང་།སྙུར་འདེབས་གསུམདང་གནསངནལེནའཆ་བ་བཛྲོད་དལྔ་ལ་ད་ལས་གྱང་ཛོགས་པར་བསྐྱེད། ཕན་ལག་གས་ནེ། 
འདུནོ་དང་གན་སངན་ལེན་བཛོད་ལ། །ཞུ་ཆུང་ནས་གསུང་ས་བསན་བཅོསམཐུན། །ཞུ་ཆེ ནནམླད་བྱར་ལ་དགང་ས། །བདནསླ་ནུ་བ་ཁྷགམདད་བརྫས་སླར། །ཞས་བ་ཧ་ར། 
མ་ཛོགས་པྲ་སིསབསྐད་དང་བོབཞེ་ཡུལ་བླསབྱ་བིནྱ་ཀང་ཛོགས་བརབསེད། མ་ཛོགས་བའྲེབོབ་བགབོ་བནེ། མ་མོ་སགསལས། དེས་ནུམ་དགེ་ལྔབན་ལེན་སབསུན་ཆགས་ཤེང་རེ་གན་འཇེག་བའོ། ། 
རྣམདགགྱེ་རིབ་མེའྦ་་བན། གནས་མལ་གདེང་བཟྱད་བ་བཅོལ་ཡུལ་དང་། ཕི་དྲོ་གྲང་རྒྱ་བརྡད་ཡུལ་གསུམ་དབོས་སུ་དང་། གོསྤ་བན་བླདབས་སགོསཀི་ཕུལ་མདདོ་བུས་སྦྱན་བའེ་ཕྱིར། 


འ་ 


༄༣2. 
: 
< 
དཱ 





མདོར་བྱས་ས་དྲ་ གཡས ཉེས་ཀའ། གླེ་སློད་མའེ་ ་བཞེ་ལ། བསྲབྱ་པན་མསྱ་ཀང་ཛྲ ས་བར་མེ་བསྙེད་དམ: མ་རེ་དག གས་བསསོ། བླ །བཟླབབྱེ བ ནལ། 
ཅློག་ོ ཁོལློགོ་གློག་ ན་བ་དང བྱ་ིནམོ་ས་ཁདངོ་གསབད་མེ་བསད་དམ་སམ ྭ་ི་དགགྱཱཛ་གས བིན ོང བླ་སབར་གླའན། 
ལ་ 


༈ 
བསན་སོགས བསླ བ་ེ་བོ༦་གཟོ་གོས༔ གོས རོ ན་བའྲམ་ རསརགེགྲགས 
བཱ ་༨ ང་རུང་མ སྭ ་ 
ཙབས གིདགོས་འདོ་པའ སྡེ་ལྔ་ཕལཝེ 


ཕྱི་མགསུམ་ལ་མ ཉིད་དོ དེ་ཀ་ལས་གསུངསཔའྱིིད་རོ། ན་དག ཁོམ་ལ་ཡང་དུ་ གྲག ུབ་ཅི་པ་ལོ་ གས་པ་དད་འྲད་བམེན་ཏེ བརྙཏ་རཾདཞི་སོ། །འདིའ 
ཡདཔཔ་ལ། བའ་ འྱ་ འད་མཡོགཏ་གིས་ ར་བསྐེད་པ་ལ་གཟུགས་མ་བརྒྱན་བདད་དདྲ་རེ། བསམ་པ་པ་། 
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_ ༄༅། _ །འྱཨུར་མར་དང་བཞེན་དུ་གནས་པའྲི་ལེར། འདེཞུ་བར་ཕམ་པ་དངཔོ་སྲོག་གཅོད་བཞེ་དང་ཝ་ལ་གསུངས་པ་བྲསས་པས་ཆིག་ཆོགས་རྐྱང་བ་དང་ བལ་ཁྲར་སྐེ་འདོམ་དོན་མྲབན་ཤྲེད་པམ་ ་"“¡ 
གཏོགས་ཐལ་ཆར་ལ་མདོ་རབྱངས་ཕྱར་ཕགཏིས་ཀ་ཅ་ནོ་དང་། འདེ་ས་ཡེན་ལག་ནེ་འདྲུ་ཤེས་ཡོད་པས་མཆོནནས་ཝུང་པ་ཐམས་ཅ་དྲ་བྲེ་ཡན་ལག་ཤེས་པོ་རང་བཞིན་དུ་གནོས་པོ་བཿན་པསམཐའ་དག་་་་་ 






/' 


སྣང་བར་བྱག་པ། མངོན་སུམ་ངུ་སཱ ཆར 


སྤྱིརབ་སྟན་ཡེན་ནམ་དཔྱད། མཚོ་ཏཱེཀོ་དད་བསྲུབ་བྱཆེ 


བྱ་ནདདབེནཔ་ཤ།ཉིས་སོགས་ལ་ན་བད་ཡེནནམ་སམ་ལ།། ཆུ 


ཡཱ ད། ༈།སེལ་པནེ་ ། 
ལ་མཐར་ཐུག་གི་ཚ་མེདནནེ། རང་བཞེན་ཉམས་  ་ི་་་་པ་གཙོ་བོ་བཞི་ལ་སྦྱོར་བན་མྨད་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་པས་སྦྱོན་དངོས་གཏིས་ཀའེ་ཆ་རང་ 


ང་། འ 


་ལ་སྦྱར་ནས་རྐུ་འབྱེན་གཉེས་ལ་མདོ་ར་བསླས་གསུདྲས་ཀྱད་། རང་ལུགས་བམ་ལྔ་ལྟར་བྱས་པས་རྫ་ན་ཕམསོགས་ལ་ལྲ ས་མི་་ 


ད་མིནྱ་ཀུང་། འདེ་ཕུས་གཞན་དུབཧར་བཙམ་ཡི་ན་བས་ལས་ཐམལ་དུ་གནས་པ་མེ་དགོས་ལ། བལ་ཁཱར་སོགས་ལ་ནྲ་མད་ཡིན་པ་ལར། བའ 
དད་དདདསྲཧེད་སྤེད་པ་ནམས་བཅོལ་རྡོ་གས་ཡེན་ཀྱང་རངགེ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པ་དགོས་སམ་དཔཿ །སེལ་པནེ། 


{ ; མྱི་ཌེལ་མཚངབོདསོགས་ཕྱརབའེ་ཚདག་ྲོདགེདདུ་ཤེས་ཡེ་ 





ཡའ གཞི་བ 
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རེར་ལྷ་ལུང་བདུ་ཡོད་སོགས་དཔདྲ་བྲ་ལང་ངོ་། མདོའདྲེ་མཐའ་དགྲ་ཕིར་བསན་ཡེན་པ། སྲེལ མཐྲམས་ ཅད་ཀཱེ་བསྲམ་པའེ་སྲལ་བ་ཡྲན་པས་ཀ་ གྲབ་ལ། དགོས་པ་ སྱི་ 
ཀྭ ྒེ དགྲེ ཤུད་གིས་ རད་ཤིད་དུདའགྲོར་ ལཱ་ཞིད་ དགྱེ་སློད་གིའདྲུ་ཤེསམད་པར་མི་ལ་ དེརའདུ་ཤེས་ ཏེ། བསད་པ་དཔོ། པས་གཞིབི་ཐོམ་བརེ་གསུཉས་པ་རོར་བའེ་ཚེ་མི་གནས་ ་ 
ཝཐནཏུགྲ་རོ་གནས་པ་ལ་དགོདས་། ཞི འིཆོ་ཉལ་དང་ཁད་ལུད་བྱད་བར་ 
ད 


དྲམ་རྭ ¬ 
འབུད་བ་ཀྱུན སློད་གིབསམཔའིརྒུཿ 
མེད་སོག། སཱ་ངོགས་གནས་མང་ངོ་། 





མིནལས མཾད་པས། མི་དགོ་ བས་ ཀུན་ནས་སོད་བཅ་མ་ལས་ལུད་མ་བསན་མེ་འ'་བད་པ་ དད་། གཉོབ་བཞིའི་རཱ་ལི་ ། 
བས་ཡེན་ནམ་དད། སྤེམས་ཙྭ་མ་བའི་ལྭགས་ལ་བྱཅལ་བསོགསལ་ལས་ལ་མ་དད། ལུད་བ་གསུན་དུ་འབུད་བ་ཡོད་མེད་ལྡུད་བ་ལ་བགཆགས་ཕོད་ ་ 
པནལག་ནི། ཚིགས་ 

བས་ཊ 


ཛིཀྟ 


ད༽ཨྱ་ 
གས་ག 
(ཡུད་དེ་ །ཞེས་བ ཏར། ཚིགས་རྫ་མར་པྱོན་བའི་ན་སླདོ་དང་། འོད་ཕྡན་ཟྟར། དདོས གཞིའ་ཟྡཾ་པད་གཉིས་བཅའོ་བརིན་བྲེད་གིདགོདཔ་པ་ཡིན་ལེ། དངོན་གཞི་ 


སགས པའི སྱེནཐ་ བྱས་པལ་ 


356 






། 
| 


¦ 


འཆད་གཏིས་འབྲལ་དདྨ་བ་འཇོག་བཞེ། 


༤༣ 


ཝུད་མེད་དུ་གསུདས་པ་འིག་ལས། གདགྱི་ར་བྷསེན་བརྡ་རོགས་པའི་དུས་ན་དན་པར་ 
བཞ གཞུན ༤༣ ༣ 
པས་ཕམ།སོགས་འབྱུད་། ཆིགས་ཕྱི་མ་དགྲེ་བོང་སོགས་ཀྱི་ཆེ་ནུ་བསོག་ག་ཀྱི་སོར་བྱ་བ 
མཐར་བགྲགབ་ན་ཕྲེལ་འདྲ་སོགས་དདོས་ 

གསུངས་པ་ཞུ་བ་ལས། ཕམ་པ་དང་པོ་གསུམ་གྱི་ཟབས་སྲ་དོ་གྲསཆོ་བཤམས་ནས 


།ཆོས་ མྱེན་འདོན་དད་བྲ་མ་སླ། །ཚིགལ 


ཁྱད་གསུད་ཕུས་གནན་བྱད། 


ཟྲོང་སོོགས་ཀྱི་ཆེའ མཱ་པ་ལ་ཡད་། དགྲེ་མོབམ་མོགས་ཚེགས་ས་མའིཐོམ་བདེ་དངོ་ ་ 
གཞི་རྡོགས་པར་བཟླེད་ཆེས་བཱིཀྐ་ཏེར་རྙིན་ཕྲེ དེཆཆིགསཕི 


ཤབ གྱན་བའེཆེབརུ་ལ་འགྱོདོ་བརྐྱེ་པར་ཀྱན་ན། ཞེས་པྙར། ཟྦའ་ཕྱོན་བྱས་པ་དམེགྭས་ཀྱིས་བཀར་ནས་འགྱོད་པ་བྱས་ཏེྩེབས་ 
སླད་ཧྱེད་པ་འོག་མུ་བཟླབ་ཚེ་འདུན་པ་ལོག་ཀྲད་བཤགས་བསྡམ་མ་བྱས་པ་དངོ་། ཕོ་ཏེ་ཛསྲ་པས་བ་ཐབླ་བློ་གིས་ ༧ ཏབདགགིརྱ་བསཔ་ལྔ་རིསྤྱ་ཡིསར་ཊྱེསར་ཡད་ 
ངཿ དེ་དང་་ ་“་ཝཱན་པ་ཉེད་ཡན་བས་མཾ་ཛོགསུ་བའི་རེན་ལ་བབས་བན། 
ད་གྲསུདས་ལ། མཆོ་འཱཀ་ཧུ། དེ་ཆྔཆིགྲསྤཔཱ་མ་དགྲེ་མདོ་སོགས་ལྭ་སོ་ད་བའི་ནྭ་གད་དདྲ་ལན་བྲས་ ཞིད་འི 
མ་ཇོགིས་བརྡ་གབའནྲ་སྲོམ་བར་གསུདས་པའེ་དགོདས་པའོ། །མདོ་འདི་གཉིས་ནེ། རྔུ 


¬ 


གཉེས་ན། ཛུན་ཕྲམ་པྒོ་གུརྩོ་ཝགྲ་མཱ་པཞ། 
།རྒ་མྭ་ལགམ་བྷགས་ཉི་མ་ནབ། །འདུགའགྲེད་བད་སྟོབས་འདུས་ཟ་དད་། །དྲུས་མི 


སྭ་མན་ཟ་དད་གསོ་ 


དཡིན་ནོ། །ཞེས་ 


ངཱ 
ཊཾ 
¦ 


སིརེགསོགས་ལྲ་མུདང་ཉིསྭ་ཐུས་སུ་གསུངས་བ་དྲབད། ༈།ཞར་བུདདི། ཁུད་བའི་གཞིའི་ཛུས་ ་ 'བཀག་པདེ་བས་བཟད་པོ་རིནྡ་ཆིབལ་པད་བཀག་པདེའི་ཝུད་བདེདང་ཕན་པཉེ་འྱབབ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །བགག་བ་དེདང་ ། 
རན་བཟད་ན་འདུབ་ལཱ་ཕད་དྷེ་སྫི་སར་ལུའ་དོ། །བུང་ཤ་ཟན་སི་ཡལ་དཅུ་མ་པེ་ལཱ་ཡདབསོད སོད་གྲི་མུད་བ་འབུདདོ། །ཞེས་མདོའདེགཉིས་བྲམ་ཝན། དམསནྱ་རདཔའ་པུནྡ་ད་སཱ་བཟང་པོ་ཡང་ཛྲས་དན་པ་དདའད་པའི་བཟད་བོ་། 
དད་མི་ཚོདས་པར་སྨྱོད་པ་ཡདདནབ་སྱོདྲ་བ་དད་དྲ་ལ་བཟད་པོ་བརྐུས་པ་ཡད་དནབ་བཀུས་བ་དད་འདྲ་བཟད་བོ་བསད་བ་ཕད་དན་པ་བསུད་དདའདེ། ཛུན་བཟང་བླ་ས་པ་ཡད་དན་པླསས་པ་དདའདད་བར་་་་"”"་"* "ˆ | 





ཐམས་ཉད་ལྕ་སར་ལ། རིན་ཕྲད་དུ་བཅུ་གཉོག་ཉོམ་ལསྟར་བྲ་ཟུར་ན་ནམ་འབེདལས་ཆུགཉིས་ལ་གསུངས་པ་དཀོན་ཞིདརེན་ཆེབ་གཞན་བྲད་ལ་མདོད་བསས་སྒྱར་བས་དགོས་པ་དང་ ་པོ་ཏོནནོ། །སྡོམ་ཆེག་། 
ལས །བདལ་དཱ་ཡཾ་དཔྱད། གསུདས་པ། འདུལ་འད་ན་ཀྱིས་པལ།ཁུན་རྲེལ་པ་ཉེོད་གསུམ་ལ་རཾན་ཆེབས་བགྲེད་བསྔ་མ་ཁབ་པས་དརལ། །བབེརལ་མ་དོར་ལ་རྣའི་ཁབ་རལ་རནཆ་བ་མན་པས་་། 


ཐོརྦ་གྱར་བས ཡིན་ལ། གག ནི་གི ། 
སང་ འི་ཞིདདྲམ་ཏེན་ཡིན་ནོ། ཅུ ས་ད . 


ཨཱ ལྷ མང 


སྟནནི 


གགཞལམ་འཛངལང འགན་འ 


འེ 
¦ 
! 
། 
དཱ 
དྲ 
བང 





༠།། གའད་བམ་པ་གསུན། བསྒེ་གླེར་ལྷགམ་བཞི་བོ་དང་། སྨེག་ཏཱ'དུད་་ ་ ་་་་་་འགོ་གསེད་པ་གསུམ། །ཞེས་བུ་གཅགྲ་ལ་གཏེགསཔ་ལ་ བ༽ྒ་སྷཚྩནའྱགུར་ན་དདོསགཞི་ཉེསྱ་བས་ཅིརག་ས་གསུབས་གདཔའཕྲེལ་ ¡ 
ངི སྟ་ཁར་ནང་དས་བླསས་ནས་མདོའགྲ་མནམས་ འི དགོས་གཉད་དད། །དམིགས་བསལ་རྟེན་ཊེདདུ་འཇེག་དགེསོ་བས་མཐད་དག་སྐྱིད་བསྟན་ཡེན་ནམ་དཔྱད། ¥ །དམེགས་བསལ་བཆྲ་རྒྱས་བཤད་ལགབྦྱེད་བའེ་ 
དེགོས་གཉོད་ནོ། དགྱེ་གངོ་མས་འཐཱནྱ་ལུག་གིན་མད་པའི་དོན་བྱན་བའི་ལུད་བེད་བྱ་སོན་བ་གང་ཡེནབ་དེ་བེད་བཞིུན་བ་ཉིད་ལས་མཚན་གླར་ན། བཙསུབ་ཆེན་གན་ཀད་ནྭ་བདཀྱི་བརྡོ་ལུད་སེ་ནོ་གནས་པསྲུ་ཤ་མའི་ཉེ་ནེ་ལ་་༡ 
རྒལ་བཟད་དའེ་སྙིད་བསྟེན་ལུས། དགེ་གྲོད་མའི་ཏེན་ལ་ཁྲ་བ་འཕྱིན་བའི་སྒརོ་བ་བྱ 
(=¬ ཤྱན་བཉེས་ 


ས་སུ་ཤུར་ 


འཐྱེནཔའི་ལུད་བྱེད་ལས་འཤྱིན་ཕྱག་མེ་བཤྐེད་དེ། ཌཱཀླ་ལས། དེ་ལ་ནོན་ཕྱད་པ་གདགི་པོརོ་བ་བྲསབ་དེ་ཉིཧྐཾསོགཞིའབྱུད་གི །ཞེས་དང་། རྒེལ་དཐད་ག༽ ོ་མའི་ཏིན 
༣ གས་ལ་དགྲེལ ཀསབིན་ཡུགག བོ་དབབིད་བཞིན་མཆུན གྱར 


། མཐད་ཐུག་བུབ་པ་དད་དུས་མྩོམ་དུ་ཝའོ་མཚནྲ་གུརན་དགྲེ་སེདཔ་དེ་ལྭ་ལད་བེད་དྲུ་གརྡ་ཤོ། ཞེས་གསུདས་ བའྱི་བིར། མདོ་དི་ 
སླ བྱས་དང་ ! དོངོ་སེ་གཞིའབྱིན་པའི་ཛུད་བྱེན་འབྱན་བའང་བརྟནཏེ། དེན་ཕྲེད་ཕེས། ད་ཤུགསལ་ཆེ་ཤོས་ཤྱེད་པའེ་མཚན་ལ་བྫོནོ་བྱེད་བ 


ཞིནདུ་མཆན་གར་ཏེ། མཐད་ཐུག་གུབན་མཚན་ ་མྱི་མེརུང་ 





ོད བདོད ཟུལ 
ལརགྲནྲ་སོཾ པ་ཡིན་པས པཔ ཕོད 


ཞེག བ་བ དུ་གཔདདི། མཆན་ཉདཅ་འྲ་བམསཔཔ་ུདན། མདོདང་ 
ཁིས་པ་གངུ་མངོད་པའ། ུཾབདེར་འྱུཔའི་ བཅས ་ཞེ་ན་ཡིན་ 
པ ར་ 


།ཏེ། རོ ་བེནྱ་བུང་ཡི་གྱེ་མདོམ་འ རྐི ནྲ་མད་བ་དད་ འདགི་ཁ་ནམ་ཐོའ ་ཐེ་པ་འྱེན་པའི 
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བའྱི་ཕིན་ཏེ།ཅུབལས་ཆེ་བར་འཕྱུར་མེ་གིད་བའི་ཕིར་ར། དེཞེནད་མའ་སོརབཤགས་བྱ་དང།ཕ་ཉསྱ་ས་གུན་མདམ་ཡོན་བགིསྟྭ་བ མཚན་བ བཅས་པ་ཆེརླུ་ཚུར ཱུ་སྨཾ་བྱ་ུངབསཞོ་གནས་བ་བམག 
ཅད་ལྭ་མནྦ་ཀད། རེག་ཝཱགནངཕམ་པ་འཆབ་༥བའི་ཡུང་བེཏྷ་ཝ་བུ་མཚནྱ་ཕི་མན་སོནམིགནས་བརཏེསྱ་བུསྭས་འབུར་ཏེ། ཇྡིཀར། མང་པཆེསྱ་ཕོགས་དེམཚ་ནྲུ་བིམ་ལ་བྲདོག་བའི་ཚུལ་ 
བུས་སུགོསུཊསབའིཕིའ། དེསན་དེ་དག། ་༥༥་ཕམ་པིའི་རྡེར་གཏོགས་པའེ་ཉིས་བཿ རོ༈ །བཅས་པ། ངའ : ˆ 


ལྔོན་པན་དགུ་བུ་ལ་མཚནྱ་ུར་ན་ཞག་དྭགུ་པོ དཞི་ཞགགཅགི་་དོདའས། དང་འདབས་འུད་པམདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་དགོནཔ་པས་ 


མཆན་གྱར་ཚ་བཅས་བ་ཡོད་ཀྱད་ྩང་བ་མེད་བ་བྲམསཿདལ་ བ་ལས་དཀར་བནགསུངས་ པས། ཆ་ 
བརྟན་ཡིནནོ། ༈ །བཅས་པ་མོདཔས་རྱང་མེད་དུ་ཧུར་པ་ནི། ལ་མ ལྷག་མ ྱསལོནབ་ལས་དགར་བངགདུངས་པས། བྷེ 
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བྷ་མ་བླམས་སྲེགསུ། 
“ ུ་འངོ་ སུ དབ ་ད་བཟ་གཉིསམ་ཡོན་ ཟེན་པརྡདོགས་ " ཡོད་པ་ལ ༽ རོ 
དའད་འགཨཞིག་ བུང་བརྡ་སུར་མ། དེང་མཆོནའཕོས་ཏེ་དགྲསོད་མར་གནནདེལ་ ་་་དགེའདུན་ལུག་མ་ལས་ན༽བྱུད་གི་ཉེས་བས་ཀྱི་ཝུད་བ་ མགགས་པར་བའོ། །དེ་བཤན ` ` ངུ་དགེ་ ] 
པད་ལྭ་ལ་གསུངས་ བ་འདི་བམས་བསྔ་ཁགམ ་ “ ལས་ གཞུན་ལ་ལུ དགཅུས་སྲུར་རྡལུད་པུད། ཞུ་བའེ་ལུད་དའི་དས་སཱ། དྲགར་ཡཱདྲ་མྔཆོན་འཕས་ཏུ་དགྲུ མོ ¢ དེ་བ བཤག་ས་དེགས་ས། 
(ཞེས་ག་སུངས་བས་འབྲིནྷ་ལ་གྱེ་བུད་བའི་དགྲེ་སློང་མཚོནྲ་གར་ཏེ་དགེེ་སོོངོ་མེའའོ་ཟིན་བའེ ཝདྲ་བེ་ བྱེདདེ་མ་བཤགས་ནྲ་སར་མཚན་གར་རོ་འྱབིནྲ་ལག་ཏུ་བྱ་ག་བས་སྲོ་འོལག 
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ཅེ ༡༩ 


ལ་རེག་ཕྲལ་ལ་པྲ་ཆེ་བའེ་ན 


ལྡོག་པོར་གསུནས་ལ། ཞེསུ་གསུད་ས་བའ་ ་"་ཕྱར། རྦར་ཆེག་ལས། རྭག་ཕཿ ཱན་ལྡོག་མེ་ལོྲ 
སྩུརན། ཟླར་རེག་ཕམ་མི་ཝོག་པད་་ཀཁ་ཅིག་གིས་ཟེརབ་ལ་རེག་ཕཝ་ལ་བཱེབའི་མིང་གིསྱ་པིྦ་མ་་ བཅོས་པ ཱུ 
བླདུ་ཕོད་དམངྱཔད་གསུངས་བས་བོ། །དེ་ལར་ནྭ་ལུགམ་ཕིར་མ་བཅོས་པདཁོརུད་གྱིབུནྱིུ་བཅོས་བསྔ་མྲི་ཕུག་ཟེར་དགོས་སོ། །ཆུག་མྱུ ཅུནོམ་བཅོས་བད་བླསབ་བྲ་ཕལ་ནསབར་བདེས་ན་ལི 
ལུངབོ་ཡོད་པས་ཕྲོ་ཞྭགུ་ཡོད་ ་་དགོས་སམ་དཔྱད། \ །མཆནོ་གུ་ཆེ་བཅབས་ཉེས་ཤི་ཞི་མ་ཡེན་པརབ། 


མྲ 


་ལས། ཐོ་བའེ་གཞིའི་ཞུ་བ་ལས་ཕག་མ་ཐུན་མོདྲལ་ཡེན་པར 


༢༠ 


ཅུང་དུན་བས་པླ་བརྡ་ཆེ་བརྡ་མིའ་གུར་བ། ནྭ་མདཔན་དག་ཉེད་དོ་ཞེས་པའི་དྒོན་ཡིནྲ་བི། ལུད་བྲ་མེདྲ་ཀད་བཅུ་ས་དབང་གས་ཕྱིར་བཅོས་བ་དགོས་ཟེར་བྲ་པེ་འཐད་དེ། 
མེད་པ་ཉེད་ཡིན་བྲསྱ་ལད་བ་དེ་ི ་བཤགས་མི་༽ཀོས་ཞེས་དང་། མཆོ 







ཐས བྷུད་བ་མཚན་ལན་གཌ 
ག་དབེད་བའོ། །གསུངས་པ་མཚོ་ཅཱིཀ་ཏུ། མཚོནྷ་གུརཆོ་རིག་པའྲེ་སྦོམ་ 
༧༠༠༤༩༠༤-" » བཅྭོས་པདད་། འགལབ་སོགས་བརོདབ་ལ་དྲྭ་པ་རན་ལུང་བ་ ་་ ༡༧༠༡༠༠༠ 


བྲར་ཝར། ཉམས་ཤེང་ཞིག་པ་དད་། ། 


སྤུ་ག་ནཱ་ལཱག་མཱའྱི་ལཱད་པདྡེ་ས 


ད་་ 


ལྒོམ་པོ་ཕྱར་བཅོས་ཞེསྣ་སྐར་ལཏྲོན། 


ེ་ 


ན་པ་ནེ། མཚོན་སུར་བ་དེ་ལྷ་ས་དེའིཆོ་སྨར་ལགམ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་བབཉ་བས་པ་དེེ་ལ་ཏམ་ཅ 


སོདྱསབམི་ནུས་བར་ཐལ་ 


ནཚེ་། 


-¥% 


།མ་ཡིན་པ་ལ་ཡེན་ནོ་ཉེ་ཉམས་པ་ཡུན་པས་དེ་ མ་པ་འྔ་ཆབ་བ མསྭ་སྐད་ཅིག་§ སྲས 


















བསྟན་གསུམ་གང་ཡང་མིན་ནམ་ཧུམ་མོ།༈ །དགེ་མོང་ཕམ་གཉིས་གའི་ཐུན་མོང་བུ་ནེ། ཕམ་བཞི་ཆུག་མུ་བདུན་དང་མུང་ལྷུང་ན། །བཅུ་ སུ ཨུངབུད་འབའ་ཞིག་བདུན་ག ཉིས། །སོར་བཤགས་གཅིག་ 
པཾཉེས་བུས་བྱར་དང་བཅུ། །ཐུན་མོང་མུང་པ་ཉིས་བྱཧ་བཅུ་གསུམ་མོ། །ཞེས་བཟུང་ངོ་། །ད་དག་ལས་ཉེས་བས་བྱར་ཅཱ་བཅུལ་ཡནལག་མདལས་མག་སུངས་པས། སེར་འཤགས་ཡྭནྱ་ཤི་བྒར་དང་གསུམ་་ 
མཚན་ཉིད་ཅིའད་བ་འདུལ་འདིན་་གིས་ང་བདྲུན་དང་། ནིན་ཕྲེང་དུ་སྤངས་བ་དང་མ་གུས་བ་བསལ་བས་ངྭ་ཝ་དང་། མ ཌཐཱིཀ་ཏྭ་སྨེད་པདང་མགུསཔ་་་་“་བསལ་བས་ང་ཝྭ་སབས་འདྲརྩོ་བས་སྲང་།གང་ 
ཞུ་བ་ལས་ཉེསྤ་བས་སུ་གསུངས་པ་དེནི་སླཱར་བའི་དུས་ཀྱི་ཉེས་བུས་ལ་དགོངས་སོ།།ཞེས་བ་དོད་ཅིང་། ལུང་ནས་འབཱེད་སྭོ་མོབདཔ་དང་བཅས་པ་དང་མད་ཅ་ འགེལ་བ་དང་བཅས་པས་ནབྱཏུ་བུང་བ་ཇེ་ 
བྱསེད་དུ་གསུངས་པའི་རེས་སུ་འབྲང་བར་ སྭ་ཏེ། ཞེས་གྲསངས་པས། སྲེད་པ་མཚོ་ནྷུུ ཡྲང་ཅིའདྲ་བརྡ་བཤད་དོ། །སངས་རྒྱས་ལ་མ་གུས་པ་ཅིའྲད་བདང་། དགེ་འདུན་དང་དེའི་ཐ་ཐདལ་མ་ཐུས་པ་ 
མིངཙི་ཡིན་པསྔ་ཡི་མལརྦ་བཱས་སོ། །སྲངས་བདར་བ། ཞུ་བརེ་དགེ་སློང་བམཚན་བྱུན་ཚེ་དགེ་གླེང་མ་ལ་ཏེས་བྱས་སུགསུངས་བསོ་ཡིན་ལ། མཚོ་ཌཱིཀ་སོགས་ལས། འུ་བར་མམཚན་གྱན་༧དགེ་སློང་ལ་ཚུ་ 





༦༩༠༤ 



















„ བྱེད་དུ་གསུངས་པ་ལྷར་བུ་ལ། ཉེསྲ་བས་སུ་གསུངས་པ་ཡུན་ལག་མ་ཆངབ་ལ་དགངས་གསུངས་པས། ཟས་ལུག་པོར་མ་བྱགིས་པར་མཚན་གྱུར་ཚེབས་ཀྱང་ལྡུང་བྱེད་འབྱུང་སྟེ། མཚན་ 
རྐ རྫ་ཟའི་ཆེ་སུངས་བྱཔི་མའེ་ཚེ རྨ་ངས་པརམེ་འགུར་ན་ཉེས་བུས་ཡང་མ་བསྱེད་དགོས་ལ། སྲུངས་པར་འགྱུར་ན་ཡན་ལག་གཞན་ཚང་བའི་ཡུར་བེ་དྲུན། རིན་ཕེང་ཝཱརྒམ།མཚན་སམརྡ་མཔཔས་ཧིས་བུས་འབུང་བེར་དགོས་ལ། 
4 །ལུང་ཡུ་མའི་དནོ་མུར་ཡང་གླངས་ཕལ་བྱེད་དམ་དཔྱད། རྨ་མར་ལྷག་ཕོར་བྱས་པ་མཚན་གྱུརཚེ་འཇིག་སྟེ། འུ་བག་བཅུན་བདགེ་སློང་གིས་ལྷག་མར་བཀྱིད་པ་ན་མཚན་འཕེས་ན་ཚུག་མར་བཀྱིད་པ་ ཞསའགིའ་། ལག་མར་ 
༧༧ ཆྭ་བཱཉ་པ་ཞེསྭ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ལིར། ཆེས་མཐན་མིང་ཙམ་ལ། རིན་ཕེང་ལས།མཚན་མཐུན་ཕཱན་ལག་ཏུ་དགོས་པ་བཤི་བཅུ། མི་མཞུན་པ་ཡོན་ལག་ཏུ་དགས་པྲ་ཝ། ཆོ་གའདིག་པ་བཞི་ཆེ་ཞེདོ་ཡུ། འདུལ་འཛྲིའེ་ 
ཤྱིས་དེལས། མངས་ཟ་མབགང་བནརིམྐ་ཚུག་ཤིགས་གཅིག་བགངནས་ཞེ་དྲག་བས་བང། སྱིརརིན་ཕྲེངགིཞེ་དྭའི་སེང་དུ། དང་གི་ཁ་དང་བཤང་ལམ་དུ་གཞན་ཧྱིམས་བཅུག་པ་དང་དྲུ་བངས་པ་ལས་གཞན་པའི་་ 
'པམ་པ་དང་པ་དང་། མ་དག་པལ་སྐུར་བའི་རག་མོ་གཉིས་དང་། ཛུལ་དགུ་ཤོངབ་ལས་ཆེབ་དངྫོ་ར་ང་བ་འཚོལ་བ་དང་། ཕའེ་ངོ་གསུམ་ལས་ཞག་ལེན་ལ་ཅིའྲད་བས་ཁུབ་བང་། མའི་པུལ་བཞི་ཤོང་ངམ་འགྲེརཚྲམ་ 











ྲལ་ ལས་ལག་ མོ ཡྱིྱིན་རྲིམ་ ང་། མ་དག་པ་ལྭ་ཝག་མའི་སུར་ དཔ དས ས་གདབ རླངབ་ སྔོགས གཡག གཉིས་རྗེ འད 


སྣམ ཁཀ། ཕྲས 


རྨམ་བདང་། ཤུག་ལ་འཇོབ་བ། བཱ ད་ཡང རད ང་སྤང་ལྷུང་བཅུ་གཅིག་དང་ 
རི ུན་མོ་མིན་ཉིརབཅད།། ཐ་སད པ་ ླས་པས་ དད ཡེ ང་ག གཅིག་དང ཁང གཿ 









369 ¬ ་༄༅༅། །མོང་མིན། །ཞེས་བཟུང་རོ།། ཏི ཏཱ་མ་ལོནབྲརོ ཤུད་མ་ལ་ ཡོད་བུང་དེལ་ིསསོ་མ་བངབུ་དོང ནུ་དགོས་ལ། སྦྱིར་མ་ལོན་བྭ་གཉིས་བྱས་པས་མང་ཞུང་མིའདྲ་བ་ཡྲིན་ནོ། །དེ་དག་། [ 
ཤཱི གི་དོན་ནི། ལུང་བྱཆྭ་རུང་སགས་མཉམཔ པར ཉས ཤིང་ཐུན་མོང་ ཨ་པ་ུང་ད་ཡོད་ཡུང་ དེ། ཐུན་མོང་བའི་དོན་དང་། དེ་གྲང་ཞིག། ཡུལ་ཐུན་མོང་བ། རང ་ ྦ 
སན་མ སོང ེས་ དས ི་ བ ས་པའྲ་རནས་བཞག་པའི་ཞུངབ་དེ ཐུན་མོང་མ་ཡྲིན་པའེ་ལུུང་ 

དགེ་སློང་ཕའི 'བྱེད་དང་མལ་ཏེས་བས་སུ་ 

ས་ །སག་གཅོད་ཕ ད་ཕ་བཆོསཅན། 


༠ 

ཏྲི །ཀྲུལ་ བུནཨངམ་ཡིན་པེ། རྔེས་མཁུན་མིང་ཙམ་གྱི་ད 

ཧཱཿ བའི་དོནོ་ནོ། །དེ་ལ་ཁ་ཅི བཅིག དྒ་ སོག ཕ་མ་གཉིས་ལ་ལུང་བཆེ་ཆུང་མཉམ་བར་བཅས་པའེ་མ་ཁུབ་པར་གལ། 
ཊཱ ]བུཅས་བའི་ཕྱིན་ན་མ་ཁུཐ་སྙེ། སྱཾར་སྐེན་ནས་སྒ་བ་ གི ལ་ཨ་བ པར་བ ཡང་ ཀའོ་ན་རེ། རཾ མུམུནཱཉད་ཅང བ་ཡིན་ན ཕྲན་ལགྲ་དན། བ་ཡི 

ཙཿ མཅེན་གྱི་ཡྲན་ལག་ཁུན ལོང་ཡིར་ཐོལ། འདོད་པའི་ཤུར། འདེད་ཆི་ནུས་ཏེ། ཅེན་ཧྱི་ཕན་ལག་ཕ་ལ ་་ བའི་ཧཱན། དེས་ ན་འདི་ལྭ་ཕུལ་ཧ་ཡན་ལག་ཐུན་མེངབ་དགོསྱ་ལི་ཕན་ལག་ཅྭ་པ་མིན་ཏེ།བྲར 


གུ་ཆེན་མོ་ལས། ཕུལ་ཡུང་ ཐྲུན་མོང་དྲུ་ གསུངས་པའི །ོན་རེ། ང་བྲ་བུརཱ་ལོངབ་ཡིན་ན། ཐུན་མོང་བའི་ཆམྱ་བྲ་ས་བསས་པའེ་ཁུབ་ཟེར་ན། ཚེལ་སོག་ཆགས་ཅན་དོ་པའི་ལུང་བདང་། གསོ་ ། 
ཧོུང་མ་བུས་བའྷ་ཞུངབ པ་སེགས་ཆོས་ཅན། ད་ཐ། ག་བ མི་ད ས་ན་ག ྦ 


སྭ་ཁྷི་ལུང་བ་ཡིན་པའི་ཤུར། །ོནརེ། 

སང་བ པ་གི དོ ཛན ར་ཐལ།། དེའི་ཕི ཟོ ཀམེད་པ་ཡོད་ང ཇི ཆུན་པོ མ་ ཿ 
བཞིན་དུ་ཡོད་པ་མེད་པར་གུར་བྲ་ནམས་བུང་སླར་ཡང་མཚན་གྱུརོ་ ྲ ༡༡༡༡ 
བླ་ ་་བཆས་བུ རཡངམཛོན 





37ཿ བའི་དུས ལྲིཝུལ་དངྱཧནྱ་ཧེལུས་དྲེ་སོར་དངོས་ཅི་ལུང་བོྱིབེད་པཕོ་ཡིནྱ་སྲ་སྱ་གྲེལས་མིན་ོ། །དཔེ་ན་དགྲེོང་གས་བུ་མེད་བག་བིད་མམས་པ་ལ་ཡིཚང དཀི་ཛྷཱཾར་བབཙལ་བལས་མཐུར་ 
ཉི ཀམའེའྱི་བང་བྷ་ུ་བས །མངོ་དེསྔ་ཕུལགན་ལག་དངཔོ་ས་དང་། ཧེན་ཤུགས་ལ་བྟ་བནཔསྔ་ཕུལ་དངྱ་་ལ། པ། མཚོཾ་འི་ཀ་བས། དེ ར་ག ཞེས་ 
རྱ: ༨༨ 
ལྭ་བུར་དང་མཐར་ཛུག་གི །བར་དུ་ཝུལ་དེའི་མཚནྱ་གརན། །ན་སཱ 
དང རླག ཁར འཇ དི ཧོད །བང་ཆེན་མད་བརྩུགས་ཚེ་སོག་ ང་། ཅོད་བུས་  ་ 
བའེ་དུསྱ་ཉིས་གཞིད་ཡནོ་ལག་ཕིན་པ་ཞ་བའོ། །དེལ།ངོན་དེ། བྦང་ཞུང་གི་གཞེའི་གོས་སོགས་ལ་མཐར་ཐུགགསར་དྲྭ་བཟ་དས་སིཌ ཅྱིནེ་དགོས་ན། སྲང་ཞུང་གི་གཞིའི་གེས་སོགས་སླང་རྒུ་ེ 


ཡད་ང་སི་ད་ཡང་མིརད་ག་འག་བ་ཡི ངི ད་གཅིག་པའི་ཌ་ལ་མ འལ ཡའ 
ཆཱ དད་ན ལེ བུ རྲདེི ཐྭིའོ་ 





ཆིའི འད་གས རི 
ཅས་ད༽་ 
འི་བ རཿ ི་ོ ་ ཡུ ཆི 


ཉིགས་པའི་ ད་མན་ཅིལྱད་བཡསྦྱོང་བཉིསཏྱནི་ིས་ཏུབ་པར་ག པར་གསུང ས་ག 





འདྲ་ཝནལས། འགོ་བ་གཞན་དུ་འདུ་ཤེས་པས་ན་མཐར་བྱགར་བམེདབར་བྟས་ན་ནོ།།ཞེས་བས་བསབ་ལ། ཉས་ 
ཕུདཅན་ལད་ག་བཅོམ་བསད་པའམཆོམས་མེད་ཚྱ་བུང་བར། འདོ་ཐནྡ་གིམ་བྱམ་པ་ནས་ལུང་གེ་དནྲོ་ག་ཅནྲ་ཧིས་ཇིག་པ་བྲོང་བའྱེ་པརྷ་སོ་གཉིས་ན་སྔ་ཧ 


༄༅། །ཡང་བཀག་གོ །མཚོ་ཊི་ཀ་ཏཱ་མེ་ལ་མི་མ་ཡེ་ན་པརའ ན་བརའངུ་ཤེས་ཏེ་བསདའ་ཕམ་བཡི་བྱབུད་པ་གྲ་ལུཔ་ལཔ། ི་ལ་མ་མ་ལགས་པ་བྱང་ཤིས་ཏེ་བྲགམ་ནཅི་འབུར། རོ རྦོམ་པོརའྱ་ཀུར་གོ། ཞེས་པ་དང་།། 


གཁ་གོ་བ་ཐུ་དད་པས། ཌཱ་ཀར་ན་ད་འགལ་བྟཅ་ན་ལ། གྱྭ་ཅུག་༥ 
༡ནསྔ་ཧོས་པ་ཅམ་ཡེན་གསུངས་ན་ས། རོང་ལུགས་ལ་་ 


རུག་ཅུ་བླསར་བཡེར་འདུ་ཤེས།ཏེ་བསད་པ་ལྲ་བད་བས་ས། །ཊྭཱ་ཀར་དེར་འདུ་ཤེས་ཅང་རུང་གཞན་དུ་འདུ་ཤེས་ཀར་རུང་། ཞེས་པ་སོགས་བཀག་གོ །དེ་དག་ལ་དགོངས་ན་ས་མྲཐའ་དཔོད་ལས། ག 
བླུལབ་སོ་ཀས་ཀྱེ་འགྲེལ་བར་བོད་སོ་ས་བ་དགག་བ ་མདད་པ་སུཾརོ་བྷས་ན་དུ་བཤད་འདོད་བས་མ་སྦོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ོ་གང་ྲི་ཀའིདོན། དགག་པ་དང འུ་སུ རི 
| ཡནཱ་ཀྱང་ཀསོད་ཁམ་བའྲེ་དོནས། མི་ལྭ་དུང་འགོར་འའུལ་ནས་བསད་བ་ལ་སོག་ག་ཅོ ག་ག་ཅོད་ཀྱི་ཕ་མ་བའབུང་བར་བྱས་ན་པ་ཡེན་ཏ། ཞེ་ས་གྲསང་ས་བ་ཉར་ཡན་ལ། 


ཞུབད་བའོད་ཛན་ཇར་དྲངས་པདང་། 


ངདེ་འད་མད་པརླ་ཞས་རན་དང་མཇད ན་ཁར རྒྱད་ཁྲ་དད་པ་ཡེད་ང་དུད་འགྲོ་གཉིས་ཁྱན་ཅག་གན་ས་¶ 
མ་པར་བྱརིས་པལས། གཞན་བཀ་མ ཧ་ས བགོ ར་ཞིབ 





།ཕཱམ་ལོའོ། ༈ །ཞེས་པྲའ་དན་རིན་ཕེེ་ང་ལ་པ། མད ཀུག དོསཔཕབེ་ ཡན་ཞེ་ས་པ་ཡིན་རེོ། །ཞེ་པ་དང་། ས་དང་། |ཡི་ག་ཅར། ཕྲམ་ང །སེམ་པོ་ཡེན་པསྦ་ཁབ་་ རྡ 
ཧུར་ཡེན་ཏེ། དང་ལན དྷ ད་འྭ་གོར་འའུ ཤེས་ཏེ ཡེ་བསད་པའི་ ༡ མ་པ ཅག་གི བུར ཞིས 


དཔོད་ལཱསུ། ་ མས་ཞུ་གསརད་དའུ 
ཇེ མིར་འདྲུ་ཤེ སད་པའྲིབོར་བཆེ་སོཿན། ཅང 


གོ །ཙ༽ 
གི་འ ཀླ གས་གསུད་པའི་བཟ ས་མ་ཡ ལནོ་པྲ་མུར་བཡིན་པའྱིར་ཏི། མཐའ 
ས་ཁྲ དེེིོ་ ྒ 
ི་ོ 


འི བཞེན གབ་གོར་གྲགེས ཡམ་པའེ་ སྲ 
ནཡད་པའི་ཤིར་དདེ། སྐད་པའེ་མྱརོ་བས་མི་བསད་པ་ཡེན་པའྱེ་ཕིང། ཙུ ། བད་ཆེ་དགཀན་གསིདཔ་ བུ 





ཞན་ནིག་ད རི བྲལ་ན་ཅི༨་འ རབ ཡེ་ག་ཆའ། ལུ་དྲབ་གྲཞན་ྱྱེ་ ་ེ ད་ས ུང་ཡཅོ་བོཔ་དམད་གྲྭསངས་པའ་དྲ་ ཤད་དང ད། 
ག་ག གབ. ཆུ་ངོང་ 


དདས་ནས་དེ་དངོས་གསིའི་ཿ ར་ལགས ད་སེལ་སྭཀ སྭོན་ 
ད་ལ་མེད་ལ ་ག།ཞེའི་ མ་ས མ་ཕོརའྱ་ཧུར་ 


མནི་ལུ་ གློ གཾ གག ཆ་ ་བད་དགགཉི་སག་རགཅབའདགེས་པ་ཡཿ 
སེགས་གི བོད་ཝནལ་ས། རྱོར་བདམ་དཔོས་གཞིའེ་བ་གཏིསཀལ་ཡད་རུང་རྟེ། གདལ་ཟུ་སེམས་ཡོད་ ལིའི ཞེས་སེགས་ཀི་མཐག་དོད་ཡིན་ལ། ད་དཔ 





= 


ཅགྭ་སཱཿཔ་དི། ལད ཙྷནདྷུད་ཨངཤ་ སུམ་པ འཆེན ་ 
ཡོ འའ གོ་ ཨམ་བཡེ་དུལ ཀིཊ་པ་གཾ་ཱ སུ་མད། བརསམོད། གསོ་གདང་ 
ངཿ ཡག སུ་དང་། འོད་ (ད་ཧ འི་འ ིཁ.ལར གླུགས གའ 


གདས བད གི་གོ 


`` གུལ་་ ( 
ས་་ ཅླག་གཉིས་གུལ་བྲག་ རལ ོའ་བལ་པའ སའ མཧལལ། གད་པ ་་ 


ཞར་བྱ་གར་ེ། སི མཐའ་ད ཧྱར་ཨཱ་དའེ 





ས་ལུས་ཁུ་མཕུ་ད་གནས་པ་ཡི་དགེསཔ། ཡི མི་་ཚངས་སྱོར་དང་འབྱེན་བདད། ཏོ ན་བམདོ་བ སད གན་ དོ ོདགོ་ པས ཡོགས ། 
ཟེ ཾསུ་སོག་གཅོད་འཞི ཅོོ འ་ 


ཞིའ་བའ་ཞིག་དང་སྱ་རོག དས་པ། བསད་པ་ལ་ཡང་ང། ཅི ལེག ་ལྷན་ཅིག་རྒུ་དང་ ནོཅགུ་དདྲ་དུག །ཇུལ གྲ 

སས གཡོ པི དོད་བླམསུ བུར། །ཞས་ག རཾ དད ཕེན་ཁ་གཅིག་ ་ བབས་ཡ་དལག་ཧི .: སུ 

གད ཤོག་དྲག་བཅོམ་པ་ལ་མི མརྐ ས་པ་དད་ཡིའ་གཡ་ དྲ ནལ། ༢ །ི 
སེད་ཕམ་ལ་དངོས་ཨུ་གསུ་ང་ས་ལ། དེནྷྭ་ཐུག་གནས་དན་ལེན་བརོད་པ་བདེདྲོ་ནག་དུག ཨད བས 





བྱེད་གཅིགའབྱང་བར་གསུངས་སོ། །འདི་དྭ་ཝའྲེ་ཞབར་མེདྲ་ཁང་། ཆླིཀ་རཞ་བཅེག་ལས་ཞེས། མགོན་ག ིབདགགཉིས་ལགསུངསཔལ། དེགཉོས་ལཆོག་རོགས་དང་། གན དབོ 
སཾ སུང ངོ 





རིཉིད་འཅས་བད་ཉེད་ཨི་ཉིས་བའྲབར་བརྱར་དགོ བ་སལ་དཔྲ་ང་གགཉིསས བོལྗ་ན་ གཏ ཐ་དངྲ་རཱ་ནྭ་སྱི་ཡུདྱ་བེད་དང་ཕོན་ཟཱའ གདིག 


བ་དྲཞུ་བ་ད་ས་ལ།ཅིནལེན་སོགས་བཞི་ལ་སངགྲ་སངས་བས། ད་དག་ལ་ཚིག་ཚོག་ས་དེང་། གཞན་བ་མ་སོགསལ་མདོར་བྲབས་བྱེར་ག།།དེ་ལ།ཁ་ཅེག་གེ་ས། ནྭ་ཐའི་ཚུང་བེདྲ་ཀི་གཞི་མྲབན་ཡོ་ 


!, ཉེསྭ་བས་ཁི་ས་མི་ང་རིགྲས། 
' འཛན་པའི་དགྲེ་ཚུལ་སིབླསེབྱ་བུ་ལས། འདུ་ཤེས་བླ་གར་ 


འདུས་དང་ཤོགས་མཐུན་གི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པར་ 
བཅོམ་བསད་པའི་མཚམས་ ཡེད་གཉིས་ཀཱ་ཡེ བ་རི 





ཞེ 


2 


༄༠༄༧ 
༧ 





གདེག་ཟ་ྔ བས་ལ ར་བི །ཀྲ་ན་པློང་ 


ཡོནོ་ལ། དོད་འགོ་ཝ་བསད་དོ། ཾསྤོ་བརབགཤེམམང་མད་བསྟབངབ་གཅེག་བས་བདོ་དངཡོ་འདོུ།༈།་ །ཀན་ ཧོང་གི་རྒོམ་པ་བྲ་དད་བ་ལ་བརྟོནཔནོ། ཆཅན་མེ་ཚངས། སཾ ་ཆུ་བདེའིཆ་འབིན་གུ་ཁུ་ 
ནིཆྭཉག་མ་ སྡེར ད་བཾའེ་ཕྱི: ཞཧོ་ལ་སྱྱར། ཞེ་ 


རགཏོགས་ཀྱི་ཆ་ཅན་ཟམ་བའི་ཝེར་མི་གཏོགས་ཏེ། དེ་གཉིས་ཀུན་ཕློང་བྲ་ 
ར་ཚ ་ སུ 








བདབའ་ཆ ཚེ 
བཞི་པ་ཨི་ ཏེ། དེ་དག་ཆ་ཤས་སུ སྲུ་བུར་བའི་ལུང་བ་ཡིན་ཧང་ཆ 


སུ་འཇཾག་ཚུལ་ ཤེས་པརྦ་བདུགས་ཆོད་འདིང མང་པསའདིགས་ནས་མ བིས་སོ། ༈།དམིགས་བསལ་དང་མཚོན་དཔེ་ 


མ་སོ མ་ཉམས་པར་ཅལ་ ཞིང་ པྱ་ཧཉང་ན་དུས ཅི་སུན་མུ། 
ལྷག་མའོ། །དེར་མི་ཚངས་ 


ད་གེ་འདྲ་ན་ 





བའི་མཚོནཱ་ཉོད་དང་། མཐུན་པ་གྲསུམ་ཅོོགོས་མཐཐུན་པའི་རང་གོ་ཆ་ཅན་ལས་ཡང་བའྲ་ཞུང་བ་དེ། ཆརུགཏོགས་པའི་ཞུང་བའྲ་མཚོན་ཉོད། དེ་གཉོས་ལྲ་མ་བཞི་ཧེ། ཕྲམཔ་བཞི་བཀའ་བློ 
གམ་ གསོག་འཇོག་ ཟ་བྲ་དུག་ཆ་ ་ཅན་།ོ་ན་དང་། སྲུར་བའི་ལུག་ མ་དང་དུབྱེུན་ཁ གཉིས ་ཀ་ཡིན་བ་དང་། ཅོམ་བྲམས་ཊི། ངབ་གཞན་རྣམས་གཉིས ་པ།བོན་ ན་དང་། ཆ་ཅན་ དྲུག་ཏུ་གཏོགས་པའི་སྲ སྤོམ '་པོ་ཉེསུ་པནྷ ལཱ 
གཏོགས་ མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆ་ཅན་བརྒྱད་ལས་གཞན་རྣོ ཅེར་བདགགྱ་བ་གཞི་གསུམ་ཅིརིགས་ཆ་ཅན་གདེདང་མཐུན་པའི་སྒོ་ན ས་ 
པར་འདོད་པས་ ཁུ་བྱ་ཕུང་བ་ཐམས་ཅ ལ་དམིགས་བསལ་དུ་བསམ་པ་དེས 
དེ་ མ་གཏོགས་པ་ མྨ་སོ་ཉམས་པར༣བ: ས་པ 


ད་པས་མཐའ་ཕམ་པ་ཉིད་འྱབང་ལ། མཚོན ་དཔེ ཞེ་བསམ་བསྣ་བུངབམསཅད་འི 
མ་ 


:;: 3 །མི་ཚངས་པར་སྒོད་པོའེ་བསམ་པས་བུད་མད་ལའ་ ག་བ་ན་གློ་ཐུར་དྲུ་འག་པའི་བསམ་པྱ་སན་དེ་ནས་རེ 






པའྱ་སོར་སཱོམ་དང་། དངོས་གཞི་རེག་པའི་ལུག་མ་དང་། གུམ་བ་ི་དོ། འདོ་མ་འོན དུང་མི་ཚངས་མོད་ལྭ ཅུ་ཡང་གཞུནརེག་པ་སོགས། གུན་ དོ་་ཝུ་བག ཞུན་ཧི་ 
„། བུསམ་བླ་གོ་བུར་བྱ་བུང་བ་ཐྲས་ཅད་ལ་རོར་དམ་ཉམ། ༈ ཞིད ཆར་བ་བདད་པ་ྲི་གབ་གཙ གཞི་དང་ཟྱེཿ རའ ས་བ་དུ་མའི་འབས་བདངས་གཞིའི་ཞུང་བགཅིག་ཏུ་ནམ་བར་མི་བ 
། 


་གཅིག་དུས་བདད་པར་འཆང་བུ་བ 


ཐམག་ཅད་སིདབར་དུ་སཏ་ཏེ་བུ་ མུངས་པས། མདོར་བས་སྱོར་ལ། འབྲལ་སྨང་ 
བ་ རོ་བ་ལ་གཟེད་དང་ངམ་བ 


ཞག་ས དེ དེདག་གིའུ འབ གཉྲབས་ཞུ་བདད་དུ་བའའི་ིད། ངི 
པས་དེ 
ཅི་བཟཾ་བྱེད་དང་། རས ཉའ 


ཀོ།འདི་བླིག་ལ 
གངས་ གི་ད ལེ །སེ སླབ་བའེ་སེལ་བ་ཞི། 
ླ་དས་ ང་བྲ་ཕེེད་ནྭ་མད་པ་འབུང་བ་ཉིད་དོ། གྱིས་བ །འང་བཁེང་ཆེན་ལོ་དྲུག་སྙན། ། སལ ས་མ མ་མ 





།༄༅། །ལྐུང་བ་བཅོ་ལྔ་ལ། །ཕྱེད་བྱས ི་དཔོ་ཡག་ཨུས།།འབ་འཇགཆལ་འཇ ཇུག་ཐག་གཏིས།།དྲེ་ལུར་བཞིལ་མདོར་བླསས་རླར། །ཞེས་གསུངས་སོ། ཙ།ཁ་ན་མ་ ཐོ་བ་ལས་བུར་པའི་ས སལ་བནི། །ཊ་ན་མ་ཐོ་བ། 
ཡགས ད་བོད བྱུ ‡ ཆ་ 
གསུར་ལུས་གསུངས་པ་བཛས།།འཆབ་བརོད་འགོོད་བསེད་མད་དབྱམས་སྨུར།།ཞེས་ཞུང་བདུག་གིཡན་ལག་བཞུན་ དྲ་ཕང་བད 

༡ ཀུ་བ ལསེཤསལམ་ཡབདའི་ཞུངབ་གཞི་པལ་བདི བསྔ ངས་སོ བོད ངེ། བཤེས་དོར་བུསཔ་དང་། ཟསྭ་ཡར་ཆོས་བཅེནུ ཉེསྭ་གས་ཡིནྭ་ཀྲང་དེ་དག་གྲི་མུར་བ་འདུ་ཤེས་བ 





ྦ རྫན་གྱི་ཆྔ་ན 
ཌཱ དུདགེ་ཐ་གས་ལ་བཆ་ གོེང་གསས་དསད གསས བསྱ་བས་ཆངོས་སོ། བསལ་པའཔན་ལགལ་དུ་ཅམཔ་གཉིས་ལས། དཔའ་ཡན་ལག་བགཉིས དི 
དུད །ིམ་ལྭ་གངབའ་སུར་བང་བཞི་ནུཁས་པ་ེཆ་ཞས་ཏིསབེ་སགཡུང་ འེ་ཐུགས་བ་ནི། མངེག་སོ།༈ བསལ ཡན་ལག་ལ སློང་སྱེ་ཞུགས་བའེ་བསམ་བ་དང་དཅས་པ་ཡིན་བས། ག ཤོ 


པཱོདསནྡོིཀལས། ཟུ་དངཔོག་གཅད་བཞི་དང་རེག།དུག་ལག་སུངས་བླུས་གཞན་བའང་བརུ། །ཞེས་གསུངས་སོ།ཅཱ།བོཿ རོ ་ཐན་ལག་གཅོ་ ཕྩོནབ་ལ་ནཱ། འདུ་ཤེས་ཡན་ལག་གི་གཙོཔོ་ཡིནཱ་པས། དུད་འདོད།ྱ 
མིའོ མ་ད ལ་བ མ་པའི་མ ། མིདུད་འཕོར་འབ་ན་བུར་བ ཐཾ གུ བ་པ་ལ བརླ གིག པཱ 
དེཨན་ལག་ཏཾད་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གོང་གསེ དད་པ་ལས་སུད་གཞན སདབ་ཆུདལ་ད 


ར་ཡིད་ལ གམ་པ་ལ ་ནི། དཾན་དང་ དངྲ་དདུ་པ 

གཱ ད་ལ མདོག སིུལ་བས། = གུན་ཝྔ།། འཆ་བཤས་རདདགསོ། 
བུད་མེདུ་དང་ཉལ།ཁབ་རལ་འཆོས། །བཅུ་གཉིས་ལས་ནེ་གཞན་དག་ལ།།ད ས་པ་འདིང་བྱམས་གད།དེདགྲ་ནམས་ལ་མདོད་བྡདས་ཟ ་ མ་ནི་མཐྲའ་དག་སྱིར་” 
བརྙན་ནོ།༈།ཧྭ་ཅང་ཐལ་བྲ་ཐང་བྲ་ནི། ཝུང་བ་གུན་ལ་དེན་དང་འདུ་ཤེས་ཕད་དགོས་ན་ག་ཅང་ཐལ་ཏེ། ཡི་ཚངས་པར་་དོད་པདང་། ཁབ་འྱའི་ མ་ཕད་བསྐམ་བདགའ་ 
གམ་ལྱ་པུད་ཉེམ་བ་ལས་ནོར་ཏྲེ་མེཔ་༢ངས་ལྕ་བུད་པ་དང་། བླར་ལྲ་དངནས་ཕུང་ཉམ་པལས་རེད་པརྲ་དང་ནསྤ་ཕུར་ནོ་ཡ་ཕམ་ལག་འབུང་ལ། ི་ོ གང་ལ་་སྨར་འདོད་པའི་ཉན་བ 





༄༅། །ྷོལསྒྱ་གི་སྣལ་བུཿ གུརྦ་མཟད་མཆ 
བ་ཡང །པྱཔད་ངཕོཛོ ད་མཆད་དྲི ཧིག ± 5£56  ་་ ཆོ་་༡་་༠་ པོ་འེ་ལི། ཕུབའི་གོ བྷ 
ག་དང་འ དླ་གས་འཛལ་ལི། ང་འཛ །ཞི་གྲམས་པ། དུ་གྷ་ཉིས་དང་ལྭ་མྭ་ཝག་དང་པོ་ ཅ་ནེ། མཚོ་རིག་ལུས། གྲཞིལ་འདུ་ 

༤ = 


སཨོརརོ།། །ཕཿ་ཞུག་དང་བོག།ཉེས་ངདོག། ས་གཞིའི ཅི 


་བཀཞི་ག་འཞགདརརིར། ཨ་དང ག་ད ས། གེགས བན་སེ་འངུ 
རར ་ ་ ་ ་ ་ ་་ ་ི་་ 


དཔ་ད །་་ཚ་བད་གཞིལས་འཞག་དར་ྱ 
གི་བར 











མི་རཾག་ཁསོ། །ཞེས་གསྲུངས་པས། ་ས་མིན་གུང་ རྱོའི་དྲོ་ཁུལ་ཁྲ་བགེས། ས་པས་ག ་* ཡུ་བཁོ་ན་དངའྭཐལ་མའྲལལ་གངརུང་ཙཱ་མ་ངོས་བཟུང་ཨིན་ཏེ། མད 

ག་པོ ཛས རིའོ ཡ་ག གསད ངོ་ལ ས་ལ མི་མ། གསུངས་པ མཆོ་ཀྭ་ཚུ་ར་ལ་བ ཆར 

རྨི ཐོ་དང་ ད་ས འི གི་ཚ་ད་ནི། ཡུལལོ་མ་གང་ཡང་རུ་ངབས་ཤེ་ད ན་ལག་ཐ་ལཡཅ་དད་ 

` ཟི འདི་རང ལུམ། ྱུནདངདབན་གྲིས་ རོ 
ཤཿ གཞུང་འོག་ལ 


ནོལ བས་སུའཆད་འགྱུར་བ 
ག་ཞ ཞསགན [ །དབེརན་རེག་བུརེག ཡིངགོ་བ་གཅིག་ཏེམ གིག་༡ སཔསའེག་བ་ཐོམ་བཡེན་པྭ་ཉ་བོ།ཅ།ད་བས་ནྭ་བད་ནི། ཨམ 





༽/ ཊེ 







ཆ་བ སིངས སྤོད་སོགས་བརྟེ 
ཡིནཔ་དེས་པངབ་གཞན་ཡོན་སད 











་ཉ་མས་པྟ། བ་དྲ་ཡ་མཚང་བ ༈ 


རྱ །ལ་ནོཾ ཅིནྭ་ཐཱདདེ་བྲསྱ་ཀང་ནྲོ་མད་ཉོས་བུས་སོ། རབྷ་བ་ཟད་ཡན་ལག ཅོག་ཅོ་མ་མཆོད་བསྱཀདོ་བས མཱད་བྱ་སེད་བ ཅིང་བསིང་པ་ལས་དུང་འཐོ རོ་ལ་དུ་བ་ཟྔ་་སས་ རལ་བ་སྟ་ང་ཤྱེང་ཨིན་པས་ངེ་། 
དགྲ་བ་གཏོགས་པ་དུད། ད་འགོ་ལ་ དུས་སོ །དེ་་བཟད་ཡན་ལ་གང གཡ མཚད ་ངད་བས་ནོ་བདོ་ད། ་ ད་འདིགརེ་ནནྲ་གགས་པ་པ་ལང མ་ས ་ཱབེདམེནབསའི་ 
དུང་འགྲོ་ཀྭ་དང་མཏ མ་འྲ་ལུཅི་སོགས་ནི་མི་མིན་བྷ་གཏོགས་བས་མིན་ནོ། ། །་དྨོ་སྭ་བ་གཉེས་དེ། ཞུབརྡ་རེ་བཞི་ཐམ་ཁ ཅདྱ་ཀྕེག་བས་གྲྭམངས་པ་བྱམས་པས་ཚོགཚོག་སདང་མཐའ་དག་ས ག་སྤྱི་ར་པ་པན་ནོ། །གསུམ་བནེ། མཚོ 
་ལས། སང འི་ནི་ུནུ་མ་འབྱད་ལས། གི ་ཡ།།ཏེསྱ་བས་ཏིདདུ་གསུང་ས་པ་བྲམས། །གདད་མི་གསོད་མ་གཏོགས་པ།།ཆི་ལས་ཧར་བཟན་ལྭ་བུར། །ཞེས་ག 


མོ་ཛཱའྲ་ལོནྷ་ཐུང་བྱེད་དུ་འགྱར་བ་སོག་པ་ཐ་༠༡ 
བྟའབཨངད།།ད་གཛོནད། དུ ཤུར་བསགས་ལདླ 


= 
༩༥ 
ཌཱ 

| 
རྤ 
ཌ 
ཝེ 
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ཆ་བར། འོག་མ་དག་ལ་གཞན་ ལནྷ་ཐཱད་བོ །ཞེ དོ། །ཞེས་སོགས་གྲ་བྲུངས་པིའ་ཕིར།འདོད་ག ཨཾ ཐམ་པ་དང་པོ་རོས་ཅན། ཡམ་པར་ནྭ་དད་ཡིན་པར་ཐུལ། གསོད་ཕྱ་བི་ནྭ་དད་ཕེན་ཕིའི་ག མ 
ཁུཌྷ་ཐེ། ནྩོ་སད་ནེ། ནའོག་མའི་དོན་མེན་པིའི་ཕིཌ། ཡད་ན དེ དེ་ ྣ 
བྦོར་མངར་ནག་ཐ་་གིསེལ་བཟུགས་པིའིབེར་ཏ། ༢༢ སྒོནཐ་དེ་གསོད་ཕམ་ ཡིན་བཟེལ་པའ་ཕེར་ 
ད་ལས་ཡ ཡང་བ་དང་ལུང་ཡེ་ད་དྲཾ་བུར་བརཱ་མས་འདོག་གོ། ཡན་ 
ཅ་དྲ་ཀྱངདེ་བྭ་ནྭ་དདྲ་ངྷ་མི་འྱ་ཀ་རོར།།།ཚ་ནཚ་ནྩོས།ཡན་ལག་བྱེ་བ 
མའུུལསྱ་གར་བདོབ་ི། ཡུལ་གུད་ཡེདྡ་རུའ་ཐའ 


'ཁུ་ཟྦེར་ན། དེ་ཆོས་ཅན གསོད་ 
"མན་པཾའི་བྱེར། དེར་ཐལ། དེའེ་བསམ་ 
ནཕུག་བའེ་ར་ཡ་ཞིང་ཅུད་བདྲ་བང་བསྲ། ཝུང་ང 


རརར པཔ་ལང་ཞའི། དུ བང་མཚནལ་ 


ཆོསཅན། ཁ་ན། གསོད་ཕམ་བྱིནྭ་མད་ཡིན་པརཝལ། །དེའི་སེལ་བ་ 
འི་སེལ་བདངནྭོ་སད་ནི གཅད་པ མྭ་ཝ་བུ་དང་ཡ 
ྕྩི་བབ་བགམ་གཏག་སནས་བཤད་ན་ཆོག་༽ཆདྱབ 

གཏུ་བཤད་བྲའ། གཞུ། བསྐུལ་པ། པ། བོད་ལ ྷགཀི་ཕན་པ གསུམ་ལབ། དང་པོ་ལ སེས་ལན་ཡིན་ི 





༤ 


རྩམ་པ་གཉེས།།ངུ་ །ངུས་མནྩཾ་གཱཌེཔས་ཁེ་དང་བངལ། །གཅ་བཤི་མ་གཏོགས་གཞན་ནམས་ལ། །གསང ཨོ་ངག་ལ་ཡང་མུའ། ། །ཤེས་ཕནལག་ལ་དང་། བཅོལ་ཡངྡ་རོ་གོས་བསུམ་བྱར་གཉོས། 
ཀོལ་བའ། །།ཧུགམ་ཌི་བདནལྱ་བུ །ཅཱུནད་བང་་ རབ སསོ་གྲོང། སིནརན་རེག དའ ་ 


རཱི གཡང་ས ནས་པལསཏམག་བཅིའ་ གིན བདག་སྒྲ རིམ 
སབ གོ་གི བ་པ་ག 
མསལ་མཚན་གཉིས་པ་དན་བུདྱ་རུས་པསྦ་ཧུང་ཆོག་པས་སེལ་བ་ཡིནནོ ༧ གཡའ་བ །ས་ཤག་རོན་གེརང་བཤིན་དམི་གནིས་ 





་མཡེན་པམེདགེས་སུང་། མི་དང་གཙོ་བབཞི་ གང་ཆུང་ཡིདུ་པ་དགས་པས། བ་ བ་ཧཱདུ་ འི་ས ིར་ 


ཱ པ ང་ཆས གང་ནུ་ངངཆ་མྱཾས་མྱུད་པ་ཉེར་བདུ་ ཁྱོནཇེ་ 
¦ ཀའ ུ་ལས། རར དན་མད་བས་བྱམད་ཅིང། དོ 
གགས མ་ ཉོག 


| ཝན པི་ཡིནཔ་དབ་་ནིངཚན་ག ཧིས་ཡེན་བྲ་གུབ་ཕས་ག སོ་ག ས་བདག དཔུ འི་ག 55: 


དགིབ པ་དཔ། རབྱ་བུང་དུ་ལྱར་བའི་ཉམས་བམ་ནང་ཡོད་ལ། རང་བཞིནངུ་མི་གནས་པ་ཕལ་པ་བཞི ྲ་འཞིལ་བུ་མེབ་དང་ཉལ་བསོགས་འྱ་པིཐིན། 













ཏད ལོ 

འཐག་འབུག་པ གས་མང་པའོ་ཟམལ་ཧས་བུས་སུ་གསུངས་པས་ས།  །ཞིམ་པལས ར་ལ ིཌ་པབབྱསདཔ་སྡལབི་གབས་སྱཔརལ་པའར་ཁཏ་བུརབ་དང། ོམ་པ་བངས་ཁ་ཨཆགས་པའི་ཉ་གས་ཧན་དད། . 
ཤཱ ཕུམ་པའཆང་བཅས་མིས་ཏམས་པལ་ན་སད་འབུང་ར། དདག་རབ་མིན་ལང་ཏགས་ན་ཡནབས་བེནཞིད་པཡན རླ རམ །སྲེངརིགས་རིན་ཐང་་ 
དྲ ཝའིཡུལ་ལ་གྲྭསས། །ཞེས་དང་།ཉི་གུ་ལཡང་དེ་བཞན་མུཿ།། 
བུང་མཆན་མཐུན་མེ་མཐུན་གང་ལ་ ཡང་ནྲ་སད་པ་མེད་པར་གྲསུང་ས་ པས ་མེན་ནོ། །དགེ ཀང་ མ་ལས་ཟས་ལེན་ད་ངས་ལེད་ 









འས །བྲོས་བྱསར་འདུལ་འཛིན་བགང་ཡང་བམྲཝར་ 










གདངམའསསབཞུ་བདིགསཅགབས་བུ་གགྲེལང་ གྲ བངེམ་བཉེན་བའ 











བྱབང་མི་ཨ་བྱསཱ་ཡེན་པས་སོ། ༈ །མཚན་དང་ལ་བམཐུན་བ་ནྲི་བ་མ་དེདགལས་དགེ་གང་ཕས 


སའི་གནསྭ་ཅོ་ཆནས་སོ། །ནེ་ཞེས་བསར་བ་བུང་མྲ་ཕོགསཔ་གྲསུམལནྲ་པད་དང། དགྲེ་ཐོངཕ་མ་གཉིས་ལ་དེབསན་སཱད་དང་། དམིགས་བསལ་གསོ་མང་ལ 
ཊདིར་འ གིས་འ ་བགས་པ་ དྲ་བ་ས་བྷཝུང་མེད་དང་བཞི་བན་པར་གསུངས་སོ། ༈ །རབ་བུང་ལས་བུར་བ་ 


ཡི 


ཧོ ངཱ 
བྱུང་ལས་ཆྱུར་ ས་ནམདག་ཡནལུགུ་དགོས་བནི། དགྲེ་གོང་ལས 
ཡས་པདོདན་བྲལབ་དདགལ་ཡན་ལག་ཡིནའོ། །འད་ནེཐསཁྱ་ིད་ཞདགམས། 

གྲི་གར་ལམ་བྱ་བུང་བལ་གཞེམེ 


ར་ར ས་ས ར་རི 





མཁྲག་གཉིས་དགེ་སོང་མལས་ཅུང་བདུངས་་ 


༤ 


་ ཨུ་དགྲེ་གོང་དང་དགྲ ངཱ 
གས་པ་བླིས་བགྱད་པ་གསུམ་རེགསུམ །མཆོ་ཨྱིཀྐ་ཏུ །མ་ཕམ་པའཆབ་བརོདགཉེསལ་དམེགས་བསལ་གསུངས་པའཆ་བམེད། 
དྲ ཉཅཆ རི ག་ང སད མག བཟདག་ཅག་དྲིལང་ནམ་སཞེས།།ླ་བབས་པདང་སསས་ 
་བྱ་སྙེད་བཞ་མས་ལ་མཚན་རང་བུགས་སི།ཁོངས་སྭ་གཏོགས་བབདག་ཅག་དགྲེ་སང་ནམ 


སྐཤེས།ཁྲསླ་བུངས་པདང་ལམས་་ 


! ༨༅། ་ ཟབགུད་པ་ལལ་ཆེར་ལ་རང་ཅག་ཆས་ཕོག ས་པའ་ཞེས་པ་ལ་བྷལ བླལ ཐུན་པར་མཁས་ལན་བ་ 


ད མཚན་མ ནོ་དགོས་པར་དངོས་སྲགསུངས་པ། དང་ལབ་ཡཐུན་བགི། བོ་ལན་གནསང འདྲང སུ བ་་ ཅཅ 
ལག 


དྲགྲ་མ་ག་ ཏོགས ཞན་ལ་གསུངས།། ཉས་ཤལྟར་ཱངས་བཅྟི ་མ་གཏོགས བཅུ་འདུན་ལམ་ 
ྣ( །མག་ཏྲོག སྔ་ཚོགས་པས་བསྐྱེད་པ་ཐུ་མསཅ་དའྱལ་བ་མབུན་ད་གོས་ག ནདགོས་གསུངས་སོ། ྟུབ་མཐུན་པ 
ཌུ གཞི་བའདོད་པ་གྭའན་པྭ་དས་པ་གཉེས་ལས། ཡི་མ་འཐྲད་པར་མཚོ་ལི་ ཅིག་ག 
ཀསུངས་པས་ག ཅས་ཀ །ཁད་འོ།། ༤ ¥ སེལ་བན། དགེ་མོ་ང་ལ་མས་བསྙེད་ 





ཏ གོ་ུ་བ་ང་བདདཕལ་ འོལ་ཚོད ལ་ངོ་བ གསོ བདོད ་བ་ུ་གཅད་ཡིད་པ།ཁ་དགོ་བབ་གམདར་ 
༣༣༨ - <¬ དའན་ ༽༄༄་ ཞྭ་གད་སྟབ་བུང་ རཿ བུར་གྲསུངས་ཀོར། འི བདེ་བསོགས་ཏེསཡིདུང་བང། ངཱ ས་སོ།།ཟ་བནི། རསྟན་པས་གནང་ བ་དདོག་ལག་ཉེ་སོགས་ སེགས་མུམ་གྱུར་པ བྱ་འོ དད་པ 
༧ེསིོགཔ ད་དབང །ཐམཨཅད་གནཊ པའོ །ཚདྲ་ཝན་ནི། གསི་་བདྲ་བགད་ཡནདཔད དག་ད ཟས་དང་ེམདི། ཁམ་ད་ 3 ༥༽་ དདྱེ་བུ་བཏུ་ལེ་དས་ཕྲ་དདྱཾ་པཱད་ 


རང་ནང་གི་ཚ་ད་དང་། ཁུད་པར་དྭུ་ཝུང་བཟེ་དཚད་གསུམ་དང་། ། སུན་གི ཡིད དགི ཁྲི་དང དའོ འཐབ འབང་གསུམ་ཀཱའི་ཞིང་གདིང་བ་ད་ དཀོ། །བལྭ་བུཿིམ་པའེཁུར་ཤིད་ཚུག །ཆེལ་བ་ག 
`` མསར་དྲྭ་ལག་དགོསལ། 


གི་ཚད། ཤི ཤིད་བལ་ཐུར་གང་ཚད། །བའལ་སོར་བཞི་ཡན་ལ མན་གསེག་འ་ངགཆང་གྲྭསམ་ དལ། ཁྲ་རྐང་ག ན་པ་ན དྲ་ལཱ གོས་མྱི་ཚད། 
ར་བརམསྭ་སྱེ་ཚོད་ལ་སྔ་ལག་པ་དང་། བོགསིག་ཆོས་གས་བསལ་བང་བསས། ས་ལས་གར་བྲནམ་གཛད་ལ་སྣ་ཤག་པསྦཀྱྱ་སིདལ། དེ གཞནབོ་པལ་སྤ་ུརབ་ང་འྲབལ་བ་གཉིསམཐོ་གདརམ་ཁེན་ཧིམད་པ་གེས་བཟོ་ཚུརའབད་གཉི 















ཊཱཾཀཏུ་མདོའདེས་རང་གི་ དོ་དྒོར་ཉོད་གཙོ་ཆོར་ཐོའོ་བྲགནོང་གོ་ཡནོ་ལགཡོན་པབྷཏན་པརྱོབས དས་ཡད་ཐངའ གགནམ་མོའ་མོོགརོ་བདལ་པོའོ་ 





༧༠  ། པ། །སྲེདོ་བྲས་ཀ་ནས་ཞིཝ་གསུངས། མཆོ་ 


/4 ཤགས་ཐ་མ་གཉེས་ཏི། བདུན་བསལ་ནས་ནུ་ཕམ་བཅད་བྲབི་གདད་་རྲ་ཆེ་་བྲསནཏ་ཞྲེ་དགྲ་བས་ནས། ལེན་དདྲ་པང་དངྱ་བང་བར་རགས། །སིན་བལ་འབའ་ཞིག་ཆགཉིས་དང་། །ཐ་ག་གཤིས་དང་བརུད་པ་དཔ། 
རས་ཆེན་བངས་ ས་ླགསག་ཇག་དབ།ཁེ་ངགདིང་ལྤ་ མཐན །ཤས་ས །ཆུ་དཔ་འཆད་གཏིས་གསེར་དདུལལེན། །འཐུ་དངྱ་པོར་བཅུ་ག་དེ་གྲས་ཅམ། །བདུན་པ །དུན་པོ་དེདང་བཏུད་བལས ཅུང་བ་དིརང གདུ 

4 མོང་གི་ ཤེ ཉེར་གཙག་ལུ་མདེ་ ་ཉེརྡ་ཕ་ཚོགཚོགས་བྱསུང་བར་གྲསུངས་པ་ནམས་སམ་ན། 
གཡུམ་ལ་རང་དོན་དགོས་ཚུལ་དང་། དུང་འགྲོ་བུད་པ་རང་།བོནའི་ དྲེན་དགེས་ཀུར་མཚོ་ ༢ ཤིས་སུ་བྲགང་བའྱི་ན་མཚ ན་དྲ་པད། །མེ་འེག་བ ་པ་ཞུ་བ་དང་། མ་བྲགང་བམྨནམ་་་ལར་ལ། སོར གགས་བཅ་གཅིས་ 
གང་བྷ་རིཀར་དང་པ་གཉིས་ཚ  མཚོ་ཟྲིཀ་ལག། སོ །གིང་པལ། ཆླེས་དདསོ་སཅུ་ས། །རཱ་བཏད་གཉིས་ལས་གཞན་བྲག་པོའིན་བེང་སོགས་བང་ 






- 
: 
‡ 
༧ 
, 
[0 
(3 
༢: 
:. 





པཐོིའི་དོདདགསངས་བས་དྩ་ོ། འཆངགས་ུ དྭབད། འཆང་ག རུ `] ཏོནོནོ་ངབ་རདོ། ་ བལ ེ་ཡན་ལགལ་གསུ་མལས། ་བ་དང་མཐ 
ནམས་རྱིད་ངོས་གཞི་ ཡིན་ཏེ ༽ཾེཾིིངི་ 


]; ཐ་བ ག་གས ཕྱུ 

| མདོ་འདིས་རི། ཙམན་མཐང་ཡག་དོག་ག་ས་གེས་ཨེཆ་བར་ཡག ཡན་ལག་དང ཕྱོུན་བ་འང་ ཁས་རང་དག་ཁོད། ད་ཞ་བཞས་རག་གཡ་ཅདྲག། བསང་གའ 
གསུམ་ཙེང་ཇུག་དང་། བཅོལ་ཛོགས་སོ་གཏིསནཿས་ཅྱི་མི་ ཤུ་དག་ལྔ་བར། ཅ ཚོ་དག་ལས་དོནགཀརདག། བཅོལ་ཛོགས་སོ་གཏིས། བྲ་གབ་སོ སཉིར་ནུག་ནམསལ གས་པ་ 
འདུལ་འཛ གྱི་སམ་གུས་པའེ་མཐར་ཐུག་འགལ་བྱ་བད་བ་ལ ས་ས་ས ཟལ་གཤེ་འྲགངཔ་ལེར་ ོ་བོའཛོར་བདབྱབར་བྲས་དབྲག སག ཚོག་གིས་མགུས་ཕ་བསན་ འགྲང་བ་དད་འོསསཆོན་ 
ནངྲ་གེང་བྲ་ཇོགསན་མཐར་ཁུག་ཡེན་པས། རེན་ཕང་དུ་ ལ་ནཔས་མ་བགཔ་ ཏལ ། ་ཐས་འདད་པ་ དེ་ཚོ གས་པནྡ་བིཨ་གནན་སང་དུ་འདུག་ ཕྲ་རགས་པ་དང་ཐངས་བ ཉེལ་གཉིས་ལུན་ཅིག་ཉལ་བསོགས་ྱིས་ 
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ལས ། ཅི 


ངེ 








༄༅། །ཤུསུམ་ནམས་ཏེ། །དེ་ཉར་གངས་ ན་ནཡ་པྲ་ལུ་དགྲ་ག །ཞེས་ལུས་ངག་ གཉིས་ཀ་དྭགུས་པ་ཝ་ཉི་ཞེ་དྲ་གཱ་གྲསངས་སོ། །དམག་ཉཱ་དང་སོན་བཤགས་ག ཉིས་བ 
1 ཕའང་ཡུས།ཁེ་ནོར་འངག་པྭ་མ་མ་ནམས་དུང་བྲུདའོ། །གང་ཟག་གིས་བྱ་པེད་སེ་གཅིག་ནི། འདུལ་འཛནྱ་གིས། རེས་ཕྱུགས་བཀའ་བི་ཡི་བདྱེ་བིན་འཕོགས་བྲོས་བྱསར་དང་། །སྐནྲོས་པམ། 
ཧྲེཾ ཧཱདགས་གནས་ངན་ཁན་བརོང་དག། །བཤེས་དརོ་བ དི །སདདུང་ཡིས་ གནོནོ་བས་དོརོ་ཉེ་ནེ་ཞེས་སུར་འདེབས་དང། །ཕྱངས་རྟ་ཙོབས་དང་གིག་གཟུས་ 
ཧཾ བཀོ 


ཅདུ་འདུན་པ་བུ་ ་ཡུགས་དང་། །འགོོད་བྱསྭང་ག་གཙལ་དང་སྲངས་བུད་གདེད་མེད་ པ། །བྱ་མ་བུ་པྲ་ཐང་དང་ཉན་ནཁ་གུསྭ་ཡོགས་གཅིག 
ད་། །བླ་ཐབ་གཞ་བ པག །དེཉུགངས་ནེས ས་ནི་སུམའུ་ཆ་ག ཡདི་དཡུས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ལ་ འདུ ནྩྭ་ཟིས་ བྱསད་བྱཅུ་དུ་ག་དེ། འདུལའདནྲ་ཡིས། 
ཁང་ཆན་ལགིས་གཅིབཀེསྐབོ་མ་བའེ་དང། རེ 5 == འི གནས་མལ་མུང་བྱད་དང་། །གདེང་བའེ་མུང་ཤྱད་སླད་དང་ རྱིས་གནོན་དང་། །ཅོ་བའབྱུང་་ 


སཿ ༤€༽ 





། ོག་རོམ་གསུམྱ་ལོགས་གཅིག་དྲ་། ༈འཇུས་ཤིང་ཟྭ་དང་མ་གུས་ དེ་གི །ྣ་དྨབཀཱང་འུངོས་བ་བང་། ། ཤིང་བལ་གསོ་བར་བྱས་དང་བྱརུ་དུག་ག་ བོ་གོས །གནོསོ། 


སྤྱིདེལ་མ་བཞི་ཤོང་དགོས་པ་ཅུ་དྲུག་ན། འདུལ་འདིནིས། །ཡང་བ ནོད །ཅ་བཟླ་གང་ལ་འདུག་པ་ད (གནས་ཟ་དང་རམ་ལུག་དང་། ། 
ས་བྲནྱ་ོགས་ཅུདས་ཅིག་ན། །པ མདེས གཅིག་འ ཨ་ཐང བང ཁ་བ །ཅབདལདང་ལྔགབ་དང། །སོ་ར་བཤགས 


ཀ། རུ་གུསམྐ་ཉུག་པད་ཤལ་བུ་དད། །སངས་ བང 
བྲག་པ ཛག ས་འདུས གས་ག ཡ་ག ཅི དུ་མ ོང 





བཅྲ་ལའ། །གེས་གསངས་ས།།འདིདག་དི་འཆེན་མགྱ་་གསུངས་ཚུལེ་བ ཀེད་པོ་ངཡ་ཡེནྱགི། དེད་ངེས་པམ་ཡེན་ཏེ། གཞིགེམསཅནལས་གྱར་པ་ན་མས་གང་ཟང 


ད་ །པ་ཡེན་པའེ་པཱར། དུ་བཞིན་དུ་བྱགྱ་བུར་བཞིསོགསད་གེ་འདུནྱ་བེས་བྱ་རད་པ་ཡིན་ཏེ། ལས་དང་འབྲལ་བའེ་དགེ་འདུ་ པའྱེ་ཕུར། ལས་དབང གེས་བྱ་སྐེད་པ་ལྦལ་ 
)ེ དེའེའེ་ལྟ་ཝང་བ ཡད ཐུལ ས 

(གཏིགས བཱ པས མ་བ ས་བཞ འདུལ 

ཉིས། འིགཞུཔདབས་གཏྱགི་ལས། ཡོད་ཅེས་བདང་། མཚོཊཱཀ་ཝའན་ 


ེ། 
ཀྱ ཞན་བུང་ནམས་ཅུས་མ་བཏན་ཞེས་པ་དང་། ཡང་ན་ཕལ་ཆེར་ན ་གཏོགས་ཁྱི་གཞིར་གཏོག །པ་གས་ཆུང་ཞེསའགེལ་ལོ། 
ནམས། །ལགས་པར་བཤད་བསམ་ནནའཤོ་བ་ཀུན། །ནམ་དག་ལམ་འདེརྣ་ཡུར་དུ་འཇུག་པར་ཤོག། ཀྲ ཏར །པ 


འདུ ནྲ་གིས་བྱསྐེད་བ་ཡན 
ཡསཅན་ཡིན་མིནལས་གུར་བ་དང་བ་མས་བ སྐྱེད་པ རྣ བམནལ་ཅནདང། ༨ མཐར་ཐུག་དེན་གསེགསལ་མུ་བེང དུ 


(འ 





མར 


45 །' 


ྒ ༄༅། །ཆོསནཏཱལྱ་ཧ་མཚོའི་དགོང་ས་དོན་གསལ་བརྲ་བྱེད་པལྟིས་མཁིའིཁཕེང་མཛེསྣ་བོགསལ་མགུལ་ཆུན་ལས་གཞྡ་དདྲ་མབས་བཞུག་གོ། 






2 





འླ 9༠༅། །མཚོ་ནོ་པེའེ་དཔལ། བར་ཉིགསྔ་འནོ་མཐུ ག་བ ཅོོ ྒ 


གས ༈གཡུ་མྲ་ཝན་འདུཿ ཇུག་པས། གཞི་ ལ་ལས ༢༩ ྦ 
_ དགས གཡུ དན ཞི་གསེར སེང འ་ ྦ 
གས་བ ནོག འའདལ དར་བབ ཇ 





༧།༅། །གཞེ་བོད་བདནོ་བོགཞི་ཆུ་ལམལ་བོ། །གཞུང་དམོ་པར། རོར དོའོ 
ྒ ཛི ༨ ཧོཾ སུངས་ལ། རཾདྲ་ཕེང ¬ 


ཀཀ པྱདུ། ནུམ་པའ་འྱད་པ༽ི ཐེས ། ཤུན 
་ཱ ཙོས་ལྭ་ཁུང་བྱཡིན་བ ཅོདརྱབི་བཅོས་གིསྡ་གྐགངད་པཡོ། །ཞེས་ག ་པ། ནམ་བརའྱ་བེད་པདང་འདུ 
ཅོ་བ་རྭད་དང་ ཞི་ས་ནམ་འྱེད་བཅ་བྱརད བསྐབུར་དྲུ ག་གང་བའྱ་ཡོལང་ཤ། གཡུངས་བད་བསྱ་བ། ཨོ ལ་པ། ནམ་པརའབེཿ ཁང་ས་སེར།ཡོར དཔའིརགོ། 











༨ །དཔྱད༔ གཱོ་མཐུ་ བུན་བྱེད་ རླ ནོས་ལྕ་སྐབ་ས་དྭད་བཅས་པ་དགོས་ཏེ། མཆོ་ཝི་ཀའ ལས། དབཱ་ཐང་ཀ་ལ་གནསལྭ་བོ་ བུམཐུན་མྱི་བ དེ ཛྲ སྐྱཌསི་ཞེན་བའབུང་རུ་ང་མེད་པའི་ཕྱིན་དོ།( །དད་གྲི་ནམ་་ པ 


` ནས།དཔེར་ནོརའྱི་བྱ་སིབ བིགས སོ་བྷ་ཝ་བཱ་སེ། ཞེས་གསུངས་པས འད་ལྕ་སཐས་ཀི་ཞེན་པ་འྱགུདཅུང་ད་གོས་པདྨ་བུབ་པོ། རྲས་པའྱ་པིར། དེས་ནྲ་བར་ཞེངནས་གསྩོསོར་་་ 
དཔརན་ྱིབྱ་གེས་ལ་རམོ། ། འདི ་དགས་པརྨ་གབ་པ།།ཞེས་གྲས༔ ནྭ་བངྒ་ཧུ་པནས་ག 











3» 25:56 - 


སྐགས་བྱེད་པ་ལ། ཐཾབ་དཀར་ལྟ་བ་པ བུང་མཚམས་པརྡ་བོལ་བུ་བཞབ ཝེ། མཚམས་བཟུང་ན་སྨྲ་བོ་མྱའུའྱོ་བྷ་མྲེ། གས་བཟདང་པ །འདུལ་བ་ལས། དྲུབ ཐང་ལྷ ད་ལ་འ 
ས་གར ཞེས་གསལ་ལོ ༈ སྐྱབས ས་མེདཔའེ་གནས་སྲ་ལོ་མབུན་ལོ བྱགོ་འི  ང་་་ ཐོགས་བད་ཆད་མེད་བསནང་ 









མཚམས་དང་བཅས་པདང་། ཉེ་འཁར་ ་འདོམ་གད་དང་བཅས་པ ག་བར་གསངས་པ་ས་ཉེ་འ། ཡིད་ལ ཆགསམ་ཆགས་དང་ ཉེ་འཁོར་དེ་ཡང་འཁོར་ཡུག མ་དག ད 
|ཇམཛོགས་ལས། བའི གིབྱའུ་ཅན་ཤོང། ཞེས་བ། མཚོ ཌཱཀ་ལས། དྭགས་བར་གྲ་སངས་པས་ེ་འཊེ གོང་བ ཞེས་པྷ་ཝར་ཡིན་ཏེ། མི ག་ད དེག ཱ་ཨུའ་དག་སམ་དབད། 






1 






༄༅། །ཐོན་ལ་བླདན་པ་འ ལེན་བ་མི་འཐ་ད་དོ། །དྱ་བུར་ནང་དུ་བ༔ སྟེན་ཇོགསྱ་ ཉྲ་ལསྱ་བེད་པ་ལ་མཚམས་པོ་ཆེར་དྲྭ་བི་ལ་འབོར་བ་བཅད་པ་དང་ཆ་འྲད་བརྡ་གོས་ཅིགཡཆོམས་ཉ་ཅུཟུང་བསེ སཅགོ་གམ། ། དྲ 
ཏྡེ པར་ང་གིང་གི་ག་ ཐམསཅདའ་དུ་དགོས་དཔད་པ རྩ་བ། །དུཿ བ་ོལ ཉེ་འཁོརའདོམ་གང་ནས་མཆོམས་བཟུང་བས། དེའ་ནང་དུ་དགྲེ་སོང་གཞན་འོང་བ་དགེ་འདུནྱ་བིས་གེསན་མེཆ་ཐུན་པ་ 
ཡུན་དོ། ཞག་ད་ཆད་པཤསེབས པས་ད གབོའ་དང་། དགནཔཡདས་ནསྱོགས་ོགས་ུ་ ཟུགསྦ་ཁི་མབུའ ཁྱ་འན་ཆད་ 


གྲོས་མ་བུ། གྲོང་དང་གྲོང་གི་ ། ། མཆམས་པོ་ཆེ་དའེན 


དང་། ཉེ་འཁེར་གངུ་དུག་ཡོད་པ་དེ་ད །ཇུངས་སཱ༔ ཅི །ནས། གྱུནརེ་ཞེས་གྲ་སངས་པས། མཆོས་སངཆེནང་གི། 
རར $ བ་འ ཞག ིག་གན་ཡདམཚལསླྱ བཞིན་བུབ་དགཔའི་མཚ་བགཞན་དག་ཚ དདདྭ། 












ངེ དང པ་དང སེར་ཝེང་དང་ ང་ ར་པོ་དང་བྱ་ང ས་པཾའ་དེ་དག་ ཨད 
ཀྲི མེ། །གྱརིའྱ་རུནི་མཆེཌྡྲཾཀ་ལས། ཅནོ་དན་དུད།རྒྱ་ཐུགདང་། རྟག་བདང་། རྟ་རཁ་ད་ང་། འོན་བདང་། ༢ འིད དང་ཡནོ་དན་དལ ་ཡུརཔོདདབ་ད་ཞིས་ ེདགཨ 
རས་ངའ་ནུ་བཅུ་དུ་གཏུ་ ཏུ་ཟྡུ་ཤུལ་དྲབུད། ཆད་དབཁས་གཞི་གསུམ་ཆག་ལྟར་ལ། ད་ ཁ་བ བོ་ག ། ཆང་བ ངད ཞིན་ན། །ཞེས་ ཐད ཅྭ ནད 
༢ བཟྱབིདང་འའརའའ་སལ་ པཀ་སོར་པ་ན་འ ཧེས་མི་ཝེ་པཾའ་ ས་བ གསུངས་པའྱེ་རིར ཅ །ཞོ་ཨ་ཧིཨ་བ གས་ལ་གཞོད ་བང་ ྱཕིན་དུ་ཤངས 
ཅིདགས་འཤེས་པོ། བདའ་བློད་རེ་བདང་བའའལ རབང་བེགས་འཅའབཛོད་ཀིང དུབ་ཡིན་ཞེསྔ་ཇེ་འཇམ་དྲབརས་བུབ་བྟསནྱར་མཚོ་ ཐངལ། གཞ རིནེ 
ཅདྲ་སཔ་འང དའི ད་བངུང་བ བའྭསའ་ ཡང་འ ག་ཨ ཁིམ བ ཡ་ང གག་བར་ང ཆུང ངས་ལ། མདོ ཤྭླག་བདུན་བྱསའ་བྱརྐོད་ང་ཉ༨། 
རྐར་རེ་ཡང་སངསྦྱ་རུས་ཀདབང་གྷྭ་ཧཱལ་ངྲོ་ཀྲབ བདུན ༠ སལགས ད་གནས ཅུག་གི་བར་རེ། ༣༢ས༢པ མ་ལམ་ 
| བེད་པ ཟིམྱ ས་བླ བབརྩབ།།མསརར་ སྔ་འེད་ལ། རྱ་གི་ཞུངེ་གཞན་ནའང་མི་ གསལ་ལོ། །བྱབ་བརྡུས་པའེ་དེ་ཡུང་གང་ལ་བརྟན་པདང་། དའིདྫིའ་བདང་བད་རོ་ ར་བའ་ལམ་བྱ་ཆད་ ཆུས གས་དཔྱད་ །ཧྲོཡ 















གི་ད 


རྤྱད་ནི། མཐའ་དངོད་ལས། ཉོན་མོངས་པ་དུ་བཅཅུ་ཅ་བརད་རབ ཤུགས་བསྐ་ཞེས་གྲསངས་པག ཟུརྒྱ་ཨ་གོ་བརྒྱ་ི་གཉེ ཅིམ མགཾོོ་འདོ་ཡོད་། 

རལ ལོ ་་ངྲག། །།་ི་ྩྣ 

གཏི ཅག་གི ཡེད རི 
བར 


དྲ་བར་གང་ལ་བཏེནོ་དབུད་པརྦ་བུའོ།།དཔངས་ཨུ་ཡ 

ས་ཟ་བ་དང་། དེ་མྲ་པནཔ་སོགསྤརིརབཅོལ་དང་། ཊི དགིག ཌོ །ཞིབ་གཟ་ངས་ ཡས་ལྭ་བ གི དུག་ ད། 

འང་རུུ་ཏ་ཤྱི་ུ དབ་བཤུགང་འས་ནུམས་བཤགསཔ་དང་། ཕྱིན་བྱེ སྤ་རྩ་ལ་ས་བ་དབ་པ་དན་པའ་མིར་དེ། | 
ཞས 


ནམས རིགསྲས་ནས་ ུར་བདཔ་གྱ་མེདཔྱ་འཊ། ཞུས་པསཞནླ་སོིསྲཞུགས་བ་ནའ་ཡོར། དྷཱི 
ཚག་ཅམ་དུ་འགུར་བའབར། ཨུདམབིནླ་རབས་ནབས་སང་དེབད་ཡན་བས། ོགསོ་ནུས་པསཡུང་བ་ཅུནཌ བཱ 





མེ་ཡི “ 


ར་ལ ན་དང་མ་དག་པའེ་ཤེ རས་་ཆ 
༢ ཞས། ཨ་མོལ་མབཤགས་ཤནིམ་བ། 





འེ ཅོ 
མ་རག རར 


ཚུལ་ནམ་དག་གི་ ལད ྲ་་ག་དགའ། ནས །ཟུས། གངིས་ ཁྲིཀ་ཏུ་ག་སུངས་ལ། ས་ུབི་ཨུར་ཡིད་་ 


་ 


ཉེར་བའེ་བས གཉས་བཡདང། དད 


ཧས་བབ་དང གན་པ་པནམ་དག་གསལ 
སྭོ་སྱིངྲ་བེན་བན་ག ངུ 
མད་བར་གཟོ་ངརའ་ར་བཡིའདོ་མ་ཡང་ 





; ~༽༠། །ཉེ་སྦྱ་བས་དང་། དབྱེན9ཿ བསྔམ་པཀྱསུམ་ལ་ ་སྤོམ་པོགོ །དེ་ལུར་ 
| མ་གནས་པ དངྱ་ཀོ་འུར་དུ་ོས་པའྲདན་མརྦ་ཤུང་ང་དང་ ད་པ་ད 
གུག་མར་གནས་པ་དང་། ཡཱ་བཱན་དུ་འོངས་པ་འདྲིན་མུ་དག་དེ་ཝར་བེད་པ་ལ 
¦ ོར་ཡཱཾ་ཆེ་དགེ་སཱོང་གཅུག་མར་ག ནུ བདག་པ གེ་ར 
ཏཾ གླུ་ཡང་གཞུང། ད་ གསན ཀོ དགང དངྱ་སར་གཡ་ར་ཙུ་འ 


ཆོ དདག་དང་རྙན།་ 
ལུ ཡོ ་ ཐམ་ཅད་་ 





དོ ༤ ོྦ ངཱ གསེལཚོགས་ དེའི་ཆེ་གུགཨར་ 
དབའྱུ་ཡས་འོངས་ནདེདག་གིས་དལ་འཡོརབོར གསོ བད་བཞིྲིམཡན མུམཱནམས་ལ་ཧེསཔཡེད ཛའ བོ་ལས དམའ སྐུས བར ་།ིག་དང་དང་པམ་གཡདར་། ། དོང་། དཾ 


ཁའ ་ གན། ་ མད །བ ་ རྒྱབྱ་ཐལ་ངེས་པར་འཇུ་ དག་བ ཅུག 


གསུམ་ལག ཛ་་བས་ཡན་བ ༨ ཚུ་བར། ༤ རུ དག ལ་ཡང་ 
ག་དང་ད ཅགཏུ་དབུང་བདང་། ཨུ་ཚུང་གུང་པ་ དོ་རུང ཡི་བདལསབ་སོགས་ 
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༣༽༡༅། །མཐོངད་ནས་མྷ་ཉགས་པ་དག་ཡོད་ དན་དེ་དག་མེདྱ་ཀྱང་རུང་ངོ་ཧ་མ་ངུ་ད བྱེནྱ་ཐོུབསམ་བར་གསྦོད་ བེ པོ་དང་། ཡེད་ ཡིད་གཞིས་དུང་། ཀ དེ་དག 'མེད་པན་མྱི་རུང་ཡང་མི་མབུན་པའ་བསན་པས་” 
བྱེད་ ད་བ་དང་། དེདག་མེད་ཁུར་རངབེ་སམ་ངུ་ཏོག་པས་དང་། བསྐམ ་པ་དག་པས་བཅལ་ཏེ་མ་ཆེ ལྭ་རིད་པདང། ངཱ ན་ཅིག་གསོ་སྱོ་དྲ་བྱེད་ ཐྲཱུ་དུག་ལས། དང་པོ་སྲེམ་པོ་དང། གསུམ་ལ སྔབས 
ཐམ་ཤཧིས་ལ་ཉེས་མེད་དེ། དྲུག་ག་པུམ་བཅ་བྱ་རྐང་དང་། དདག་གིསདེདྭ་ཐགསཔ་བསང་ ན་ ནམ་པ ཁས ནིགསྐགཔ ཅྱི་རྲ་བག་གིས་་དུག་ག སམ་བཿབྱརྷད་ བུད་དང་། ཡོདཿ 

འོད་ས་པ་དག ཁཔཾཔ་གྱཅུ་ག་མར་ པར་གནས་པ་ུ ཤུ་ང་ང་དང་། མཉམ་པ་དང་ གས་པ ཀང་་སངརྟ་གརུ་བཅོབྱ་ཡད་ངང། ུསཔ་ལས་བཅ་རྱདེདའྲ དག་ག ས་རི པར །ཧུ་བལ། 


¿ འཕྲིཾག་པས།ནཔ། དེ་ཡིད་ནོཡ་བ རྩ་བིས་བས་ལ། འད་ལངས་བ་དང་ཅིདགའའཇུག་པ གས་ཀྱེ་ཁཱར་པརནི། ཅུ་བར། ། ཕྱིས་འོངས་པྲ་ནམས་ཀི ས་པ་ནས། འདི་ལ་ཡང་ངོ། །ཞེས་པའེ་བརྡ་ཆིས་བྷཏན་ 
` འདདག་ཝུང་དང་པཞི་འགྲེལ་ན་གསལ་ལོ། །ལུང་ལས། དགེ་སླེང་དང་བཅས་པའི་གནས་གང་ཞེན། གང་ལས་ཐམས་ཅད་སྣང་བའོ། །དགེ་མོང་དང་བཅས་པའི་གནོས་མ་ཡན་པ་གང་ཞེ་ན། གདང་ལ 








ཐམསྭ་ཅད་ནི་དང་པའོ། །དགྲོ་ཤུངདང་བཅུསའབོའི་གཤོས་དང་གནུས་མོ་ཤོནཔ་གརྡ་ཞིན། གངན་ལས།བཅོག་ནྲི་ཞང་ལ།ཁའག་ནོོ་རུང་བཟོ།།དགེ ཧོོངོརོདོགདོབགང་དོད དགོ འོ 
གནས་སི། ས་ས ང་ཞེན། ཆུ་ཉིགས་ཿནྭ་གནསས། །དགྲེ་གུང་ལེད་ཡེད་ཡའི་གནས་ངང་གནས་ཡ་ཡི ཡི་ང གང་ཤེན། ་སས་གཞས་སཞིར་ཨུང་གུསང་ ༈ ༈ །དུ་སཚགེས། | 
„ ལཊ༈ སད སྐདཅིཾག་དང་མག་འཇུམདང་དབུགས་ཀིས་ཅི་ས གེ། ཞུང་ས་གང་ད་ གང་དུང་ཡི་ན། དང་གིཆ་ཤུས་སྔུཆུད་པའྱི་ག་བབྱས་གཤིས རོ 
པ། ཨ་ཐལ་དྱ་པོད་ལས། པཱ མཡད་འོདལས།།འིགདངཔོམབཀའ་ཅིད དེནུས་ཏེ། དལས། ་ ན་འཚ 


རའ གས་པ་ག ས་ག བ་གསལ་བ འབག་ཏནའདཐེལ་བདབངདུ་ཅས་པ་ཡནཏ། ཤླ་པསག་ཆསདགདད། ༡5༨ 
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རང་ནང་གི་དབུག་སྔ་དུག་ལྤརུསང་དྲེ་དུག་ཧཱནུ་ད་དྲེདག་ཆུ་ཧཱིནཱ་ཞུག ་མྦ་ཐུབ། དེ་བྱ ཤེས་ལ་ལོའོ་འཇོག་དགོས་པས། གོགས །དེ་ལ།ཁ 


5 ལབཞག་གསའེ་བ་མ་བེ་ཨལ་ བཤད་པ་མི་འྔ་འད་བར་བལ། ལཿ ླ་བུ་དང་ཞ ྱནནཚདཡཧམ་པའའཁོས་་ དཔ འྱ་ཕིར་ན་མྔ་ཁ་ཊ། རྐགསྤགུ་བ 
ན་ཆད་ཅནྱ་བི་ དཔྱལ འིཞག་གཅིགགིན་ཚད་ ག་ཆགས་ཝཕྲ་ལོའ ས་འ ཞོས །ཁཿསྡེ། 
བས་ལ རར ` ི་ དན ལི ་ ཧམེའེ། 


སརབཔམ་” 
ར།ད་གཞིས་ལ་དེབ་བང་ ད་པ་དང སད་དག ཟས སིན - ( 





ངས་བ །ཡང་།ལོཿ ག་ར 





གྲུར དལ གཱ་དུང་མཉ་པའྱི་པིར་ན་མྭ་ཁུབ་ཟེར་ནུ། ངུས་མཐའ་སྐད་ཅིག་མུ་ཡིན་ན། ཐུང་ཅིག་དང་ སྤོདམོདོཨོཾ་མོཧསྱོཁཁོཔཱ་ཐལ། འདོད་པའྱ་པིར། འདེད་ན། ནུ། ངུས་མཐའྐགདཅིག་་ རེས 
ཤཱ མ་བྱུང ༨༧ པུའི དེར་ཐལ། དའྱི་ིར། ། མངད་ སྐད་ཅ ཤ་ཤུ་ལ།།དེ་ ཀ།དྲུག་ཧུ་ལནི་ཐངང །ཞེས་གསུངས་པའ། ཧྱ མཆ རོད་ལས། རི 
ཱ $ སུན རིེཾིཾི&ང་ 


ཟར ཧུ་ལ། 


( ནྩ ནང ནམ་ིཨོ དང་ཡུན་མཧཱ་བའེ མ ས། ས་ ༤ གཔ མཉམང་འ། 
7 ་ ན སྲི མཚུན་ངུས་སུ་འཇེག་བལ་བུ་ཡ། དདག་གི་གཞི་མཐུན་མེང་ གི་གོ ཁྱོད་ལཱས། $ ་ དི ས་དང ཤུ དབ་ཞིནྭ་དུ་ཞིབ་ 





| 
ཁིན མ་འ མྲབལ་དྲ་པད་ལས། ལོ་ཡེནན་མེའི 


༧ ན་ག འབ་ྱི་ཆུ་ཚོ་ས ནཡིདལ།ཆིང་རདརང་གི་ 
ག་གཟ ཁམས་འོང་ཞབང་མཛང དེ། དེ་ན་ཡོད་པལ་མའྱི་རུང་ ༣ ༤ ཤབ་ཡུཚད་ནཏོ་ ཤན་ཞ 



















































ཉོ ༦༧། །འདུལམོནལུགས་ཧོ་ལོ་ཡོནན། ཞདོཧོམགོ་དནས་འཛོན་པསམ།འབ་པས་དོན་ཡེན་པ་འོག་ཅྱུ་མ་བཛུལ་གེས་ཤེས་པའི་པོར། ཆུ་བརའདེད་ སི དུ མདོ་བ དེ་དག་དྭག་དྲི་ཝཀ།དགུན། 
ཧྱཾདས་དུགཞེས་དང་། རྒལ་སུས་མལ་ས། སངས་རྒུས་པནམས་ྱདོས་ཧདངག།དགུན་ད དག་ཡིན་ལ། ཟུཔ་བམིསཿ དནམརྦ་སེངྡ་སཱ་བྷ་ར། ཞེས་གསུངས་པའྲེ་ཕིར། ཡ་དཁོནའེ། ལོའ་བཞན་བཅུ་བདེབྱ། 
¦ །དུག་ནས་ལེའགའ་ཛིན་མི་རིགས་པར་ཐལ། ལོ་ས་མ་དེནས་བཟུངནྲཕི་པའ་ལའག། མངོདྷ་ལུརན་ཞག་མི་ཐྲུབ་པ་དད་བཅསས་པའི་ཉིནཞུག་སུམ་བྱས་དུག་ཅུ་འ་དའ ཡི ཞདུལ་བ་ཝུའུ་ན་ཞག་ 
2, བྱ ཏུ་གཅིག་ར་བདའ་དགེས་པའ་ཤ ཤའ་དང་། ། སབཅིག་དང་དྲབུགས་ཉོས་ཆི་ས་པའེ་ལབག་ངས་པ་མེད་པའྲེི [ཁེགསདྲད་ལཁསེ། ་ད་ལ་ག ཞག མི་ཐུབ་དང་བཅ ཟླ་བ་བཅུ་གཉ 
བཾ གཅིག །ཅེས་གྲུསུདས་པབྲེ་པིག་ གཉ་ས་པ་གྲུབ་ ར་ དུལ་བུལས། ཞུ དན་ འི་ཆི་ས་ ར་གྱས་དྲས་པ་ལུ། དད་བཅ་སས་ གཔ སབ ས་ལ 


འདུ་ག་པའི་རྩིས་ ས་སུའྲ་བངས་པར | 
གདུན་ལ་ལོངས་ རྩོད་ད དུས་བཞི་ རྫོགས་པ ་ཁིས་ལོ ག་ས་དགོས་ལ། རེ དེ་ལ་བམས་ནུད་ལས། ཇོགས་པའ་ལ་ལཉིན་ཞག་དྲུག་ཅུ་ ཅུ་འགྱརཿ ཉེ་ཞེས་དང་། དེའི་དོན དོན་མཐའ་དྲ་ རོ་ལ་ས། ཁྱམ་འ་ གཙོག་ལ་ཉིན་ 


ཧི ཅ་ལོ་མཙམ་ད། རོས ཚསཞག་ ཨམ་བྱཅུ་དོད་གཅིགར་ནལ་སར དགོས་པའྲོ་ཉིརཞེས་གསུང་ས་པོའྱོཉོརོ་ན། འི་བ བའབ་་ འདེ་དྩིང་ 
ལོ ཞགད་ 
ར‡ར་་ སརངར་ པང་འིའོག་ 


ག་ད དང་གླདཤག་འརིནངགས་བཡིན་ཏ། ཞེས་གྲས་ 


རརར ± རརསིི་་ 





རྩིད གཞུན དོ གུསད་བདྲ་གིས་ཡནང ལེ ཤུ ༡། ཀིས སུངས་པའྱ ཨིང ད།་བཅིཀགཡང ཐིར མ་ཐའུ་དཔྭོདལས། ` དུས་དང་སཧན རེ རྩི འེ 
? ༽༽༽ ༢༢༤༥ ༨ ཆེ ན་བ གཱ་་ 
ཟ དོད། དྷཝརྱ་བས་ན་ད དགུན་ དད་དྲ་པིད་ ས་གང སག་དང་དབ་༢ རྨར་ ་དང་ ་། 

བཱ ཛིན་པམིའབད་ དཔར་ཐལ། དུ གསཚིགས་བཞིང་ཧེའ་ ཤོ དང་དུས་ཀྱིའ གས 

དན་པ ཞེ་ས་དང 5 ས་ སྱོང་སྐ་སཨུ་དབྱར་ད 
ས་བཞིར་ོུལ་གྱི་དབང་དུ་བས་པའི་ཕར་ཏེ། མཐའ་དྲ་ཕོད་ལས། དུས་ཚིགས་ལ་བཞེར་ 
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སུམ་དྲུ་ཕེ་བ་ལ། ཡར་ང་ཛན་འྭགས་མ་ བྱའི ་ སྒུག་ལུས། གུན 
འེན་པེ་པལ་སོ། དགེ་ དགྲེ་བངགི་ལྲ་ང་བལ། གཱ བེ ཟའོ 


སྱབནེ་བྱཅུ་བཞི་འཔོ། །ལུག་ཡ་ནིབཅྲོལ་པ །ཞེ་ས་གསུངས་སོ། །པད་ཆོསྲ་ཐྲ་ལགས་ཡུན། །ཞས་གྲས་དས་པ་གད་ཞག །འད་ང་༥། ྦ 
ཉ་མྐབསྭ་སུར་བ་པ་ རེ ཉེ 


རཔ 
ལ་གྱི་བཤ་ད་ཕཊ ནེ་མར་ངོ་ སྡེན་ ༥ སའེ་དབང་ ས་ལ། མཛོདྭ་ཀིའང་ 
དོ ཛི་པགྱཞ་དེའི་ལུགས་ཡིན་ཞིབ། ཞིས་གྲུངངས་པའི་ལོར། མདག 


| ཕྱིརཱར་བའབད་བྱན་ 


དེས སྱ ང་ 


ཏྭཾ རེ །།དྲས་ཚགསལ་གསུམ་དྲུ་པཔའ་ ད་གུན་ཟ་དྲ་ད་པོ་ལན་པར་བལ། ནཱཆར་བ་ཕིང་ས་ དེར་ཟལ། ཆོསཅན་དེ་ཡྲན་པའི་ཕིརན་ ནམ་ཁུབ། ེས་པ་དད། རངྲ་ལུགས་ལུ།ན་གདུས་ཆིགས། 
[ ལ་གསུམ་དྲ་པབའ་དགུནཟླ་དང་རི་གསུམ་དོང་དགུན་ཟར་ རེ ིྲི&ིོ ཅིག་པའཤོར། ཞེས་པ་དང་། པཌཆེན་བཟོདྲ་གགས་པམདོདང་བམ་ཝུཚིར་འགེལ་གསུམ་ཧུ ་ 


རྙན་པ་ལྙར་གཞུང་གི་དགེདས་པན་གནས་པའེ་པྲར། །ཞེས་པནམསྟལ༣།ཐིཿ ཕྲི༣ལ། 
ཏོ གའ སྐགས་རྭག་སྭ་རིས་ཧས་ན་ས་འདྲུལ་མདོན་ཐུན་མོངི ད་་མ་ཡེན་པདཿ དག། ལ་ད པཔ ¡མདྩོ་རཱ་འྲགེལ་གྱིད་གདོས་པར་ ས་སང ཡེ 
ལོ བགྱི་བདོ། །ཉིན་མཚན་གྱི་ཊ ཁྱད་པར་ལ་མ།བས་དབང་ ངྭ་ཉི་ཁང་པན་རེ། སྟའེང་ས་ཤར་ན་སའོད་དམར་བེབར འོད་དམ་ཅནས་མཚན་ ཏར སྐད་ཏི་ག་མའེ་བརམ་ཚན་མོར་འ དོག་པའེ་ཤཱེཿཏེ རྭ 

ཝནལས། འདྲི་ཝར་མཚན་མེ་ཟད་པརྡ་དར་པའི་དོལ་ནི་ཉིན་མ་ཡེན་ལ། ཧིནམའི་ར་བོི་སྣང་བ་ཡིན་ཅིང་སྡང་བ་ཡང་སྷརེངས་དང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡེནོ། །ཞེ་ས་ད་ཀྭྲ ཆལ་བཙོ་ད་ཁ་བཅེན་པོ་གཟ དི 


4 སྐབས་སུ་ལྕི་ོ་བནཱམསྭ་ཏས་ བད་ཀྱི་ཧཝ་པོ་དང་བྷྣ་ནནས་ཡའ་ངོ་སེན་འགེར་བ 





ནད ལུན་དུ།ཉིནྡ་ཧི་དང་པྩོ་མརང་ས་དང་པོ་དང་། །བུམཉིམ ནུ་བ་ཕའེ་མཐའ་ལ་བཤད། ། ལཾསམཚན་ཧི་ཐོག མཐའ་དཔག་པའ་དུ་ས། གི 
ཏཾ དྲལ ནྲ 'ཡྱི་དོན་དེ། མཐའ་དྲ་དལས། སྐྱརྡེང་ས་དང་ ང་པོལ་སོགས་པ་ནས་ རྫད་པ' མ་པའེ་ཕིན་རོ།། གསས དར མུ 
ས་པའ། 


གཉེས་པནི། མཐའ་དབོད་ལས། མཚན་མོའིདུས་ཡིན་ཁར་དགུས་དམངཡེས་དགེ བར་ལ དང་ ངས་ད །སབ་བཞི་ ཡུ 
ཡཱཧཾ། ཞེས་པ་ཏུར་བཅས། མི དས མ་གས་ཅཔ་ དཔའི ཤའ ཤུག་པ ག་ཆར་བུ་དངི། རོ ཨུང་སུམ་བྱ 
ནོར་གཙ ཙོདྲ་རུམ་སྤྲ་དང་ས་ཤིང་། གསུཔ་༠༠ོ་ ནམོནཆྭུལ་པ་དངུ། ཊུརེང་བ་མཐའ་བུ་ ཆེ 
།ཡུ་དཙ་མ་འཅོ་ཝ་དང་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་པའི་ངུ་ ྲ་ོ་ ་ན་གྱསས་གདི་་ལ་མཚནདུས་ིསཁྱབ་པ 





ཤ། །པབའ་ཐལ། ཞག་བཅུ་གཅུག་པའ་སྲའང་སལཔ།ར་ན་འཆོང་ར མང་ཀླཚོད་བའགུ།དསཔྱི་ དང་། མཚན་མ་ཐའ་ཡན་ལག་ཏོུ་ང པའ་ལུང་པ་ནམས་རངར་ ཚོད་མགོ ཤདས་པ་ལྟ་ཉས། དྭ 

པའེ་ཕིར་དངྭ། ཧོརྨ་ཟ་དུག་པ ཨ་རི རེངས་དང་པོ་ཤོར་ བན་ད གྲ རུགས་ཕའེ་ཕྱིམ། རྟགས་དང་པོ་བྲུབ་སྟེ། ཡུདས། བྱ བཅར སུརེད་སུ་ཤར་ན་ཕླང་ 

ྦ ཕེ་ལུད་ཧྱེད །ཞེས་གསྲུངས་པའི་ཕྲིམ་ ག ས་ཕག ཆུ རཅྩ་བའ། ཡ་ནི ༼ ཡིནཔ་ལ་་མ་ཁ་ཡིན་པ་མེདཔཤིད་པོ ཿ „ 
ནཉན་མཚན་གྱེ་བཱམ་ར ཞག་བལའི་སུ་དདས་ཤིང་ ཅཱག་མའོ། ཞས་ག ཞི 


པ རམཁུས་ལརབའབུས་ལ་ག། པའེ་དུསལ་གྲོ། + བབ ྱེ་ི་་ལ་ དབུ་ལ 
རྒྱ་དཔེ་ལ་ས། ཚེ་ས་གཅིག་ལའོ།།ཆུ རོ གེ་བདམ་ཚད་པའེ །ཡང་ ས་དབ། གླངདཔ་ས། སོདི་ཆོས་ག ཅིག སགས 





ཏུ རདཆེནའདཱནཔའི་གིང་ཏུ་ལས་ཉང། ཉིན་མཚོནྷ་ཅོ་ ཁུདུཔའ་བཞགཔོདདེ། སུའུངས་ཤར་ནས་འོད་དམར་ཧུ་ ན་མའ 
།ཱ ཡེ ས་གུསུངས་པའཔརནུམ་ཁུབ་ཧེ། ག་ས་དང་ང པ་གཉིས་ནེ། མཐའ ཏོད་ལ་ས། ོུུུསིི་་་ ཧིཿ བྐུག་དངུག་མའི ཁ་བ ཛ་བ _. | 
དྭ གིམཞག་བཅུ་གཅིག་ ཤི སྲི་ ནམ ་འ་དདུ། ཟིར་ ཅུ ` ་ ས་ཡིན འའ གགི་མཤན 
ང་ས་ཏེ་ཏཿ ར་ ་ ད 
༥ཤེན། དང་པྲོ་གུ་ མཔི་ནམ་འབིདལས། འི་ཐ བོ །ཞེས་དད། འོད་ཝན་ལས། བུན་པ་ 


མ་ནི་ནམ་ཧཱི་ཆ་གསུས་པ་ཡིན་གོ། །ཞེ་ས་དང་། མ བི ཚན་བཅུ་ >` ` 
དང་། ཐཱ་ཀྱའོད་ཀྱི་ས་མཚན་མོའི་ ཁུན་ཐ་མར་ཡང་ཡད་བ།།དཔའེ་ཤིར་དང་། ི་ོ 0 ཿ  ་ - 





དཱ ཆ འ་ དུ ཅང་བྱཅ་གོག་པའོ་ཐོག་མར་ཕེད་པལེནཔ་སགས་ཞིབཆ་དགོས་ཏེ། མཐའ་དྲྭ་བདྡོལས། ཡུགམའེའི 
ི་ོ `} ོང ར་ ་ 


ཊཾ 
ད་འ འ་ཉིན་མཚན་དུསམ ད་ཡང 





ནུ་བནྱ་བུང་དུ་དབུར་འགོ་དང་། འདི་ན གྲ 
ཕྱལེས། ཤོར་ཅི་ོདྱང་ལུག་གོ །དབ་དོབང་གི་དག 


རྨ 


2 

2 
= 
£ 
-/ 

ཤོ 











དོས་བདྡོནོ་སཉོནོ་མཚོནོག གཉེསལས་མཚནམོ 


། ནི བིགས འདོ 










རིང་བརྩསར་བས། 


. ླ ལས། མཚུ བར་བྲ་ཚོགས་༔ བཱེཿ །མཚན་མེ་བཅོབྱ་རད་ཤས 
ཟླ་་ཐཱ་ མཱ ད་བའ་བཅ་ བུ །མཆ་ཞ དུས་བཟང་ག་འགྲལ་བར། ནཿ 


་བརྩསར་བས། དྭསྲཾ་པཾག་དང་ཉིན་མཚུན་མཉམ་ང 


དད ་ 











་ཱ ག་སབོདོསདུ་དང། དན་སན་པའ ོ་ ས་དྭགུ་ལ། དབུད ས་འ བདམས འི་ད ནཱ དུ་དབའེ་དཀརཆས་ག་སིན།། ྒ 
མབ དཀནྨོགུ་ནབ་ཡརྩ ངོ སོའོ 


ཞེས་ད སུམས འབིབས ༡༣ས་ལོག་བཟུང་ཏུའི་བཅའི 
ཇི ཕོ་བལ། རི ཟན ཡུརད ག་དངོ་སད། ཡད ན་པརནང་ལའི་ཚོག་བཅདར་བྱརད་པ་ལས། 5 
ནས་པས་ས 


མའུ མཚམས་སྲུར་སིཞུ་དག་ལ། ངྲི འདིར་ལུགས་ལ 
== ཚ་གས བཅླངག་ནས་དརྦག་བདུག་པ་ཅྫོང་ཡད་ས་ གྱ་བདུན ཅ་བ 





སདང། དེ་ཉར་ 
གཅགན་ཧོད་ཐག ` 





༼༣༩༩༤ 








འཡར་པོའི་རོས་བཅྲོལ་ཡར་བཅད་ཡིན་པས། དན མང ཀོ་གད་ ངོས 
ོ་སདགྲནས་ཉིན་ཚོ་དང་ཐུང་ངུ་ལྕཝ་བའ་གེལ་ 


ཕའཇེ་ས་འདུག་གཞུནའོང་དྲེའ་མད་དེ། །ཧརླུག་བྱད་པ་ལྱ་ཏང་ 


འག ཀོ་ཧེརྨ་བཱ་དང་པོའི་ཆོས་བཅུ་དུག་ནས་འདནྱ་བངོ། ་ཧཛཱགྭ ཞསཤག་འནཙ་ལས་བར་ནལེང བས དགུན་ ཞེས་བ ཝོག་པའ་བརན་ཞག།ཁ་ཡར་རེམཐོདམནེ་དགས་སུའབུན 
བཅ་མ ་མ་གཏོགས་ཟཱ་བ་དྲུག་ དྲུ་གཡད་བར་འདྲའ་ཞས ་བའེ་ཕྱིར་དུ། དགུན་ནམསྱ་ཏན་བཞི་བལ། པ་ལཿ ཞེས་གདད་པསའགལ་བམད་དོ། 









རཾ $ དང་། ད་ ཞུ་བཆུང ངེ ད་འཅད། ཡར་ བརོས་བྱས་ད་ལདོ་་་ག་གང་ དདག་གི། 
སསའ འི་ག ཝོག་པ་དང། དངོ 


ལོག་པའི་ཕྱི་མཐའ་བཟུ་བབ་ཡིན་གྱེ། དག ཞེས་ད ནུཏ་ལེགས་ལ། མབ་དཔེ ལབཔདིདྱབི་གག གཉེན་ཕྱིར་གོངས་ང པའགེལ་བལ། སྐོབ་དཔན་ཡུགས་ཞང་ལས། ཆོད་མྱ་གུད་ 


ཏེ་ཛྡོབ་པཞེ། དོ་ལྭ་གྱིད་འདེར་ཉིམ་ཝྡོག་བ་དེ་ལུའའཕྱིཿཕ་མི་སྲེདོལ། དགུ དགུནྱ་གྱི་ཟུ་བ་བཞི་བའེ་་། 
།ཞེསདགྲུན་ཟླ་བཞེ་བདང་དུན་ལྡ ཝོ 












450 













ཟླ་བཞེ་བརང་འ ཅོས་དྲུགས་ཧྲོདམཚོནོད་ུྡད་འྱ་ལུར་བའོ་གྲམང་ོ་ལ། ༢ ཤུར་ཅམ་ཡང་མེད་པའེ་ཕིར་རོ། ། ་ངུ་ཧཾརྨ་བྲ་དགྲུ་བའ་མའ་ངོ་ན་ ས་ཁའགོའ་དན་བ 
བུས་པར་གསུངས་བ་སགསནེ། ད་གད་བར་གཟུངས་ང། དིང རི ནན་དབལ། མྲ དིར བྲརེས་བུང 
དད གནསལོག་ངངསབ་ རི ག་ས ནྡ །ས་ཧཡེརུང་ཏེ། ས་བཙ རི་མང ྦ 


བདང་བགབསོ།ཡི་ན་ཡར་ཕུགས་སུ་དཁྲ ཤད ཅུན ཅི ནུམ ཞུ 
མདག་པརཇིས་པའྱ ཧེ། གསད་ི ལོ་ཀི ༨ ° ཅའ རགས་ལ ང་འེདི་ 









།དགོངས་པར་སོན་ངེས་སོ། །མཐའ་དྲ་དལས། ཧོ་ཀུངའདེརཛདིད་འ་བད་བོ་ཤུར ས་པ 
དྱ་ི་ཡོན་ གས རོ ང་ངོ 
ཞེམར། ྱི་ཚེ་ སོརནྣམ་པར་ 


བཿ འ་གྲིག་པས། བའི དའ་སྐད་ 


གནོམ་གང་ཡོད་ཆ  ཧར་ད་གུལ 


ཱེ ་གསྭ་མྐངོ་བཅུ་བཞབྱ་བ་ 
གཞམཉྟོང་དང་གནང་ཉིནཆོས་གཙག་བུས་ཏེ། དེ་ཉིནོནས་ 
„ | བཅུདུགུཔཿཿབུའཔའི་ཧུ། ཧུན ཞུས་གྲསངས་བའྲི་ཐུར་ཟརུ་ན། དེན་ས་འུ་གའ་ཞིགན་ཞུག་གྲང་ 
གསུངས་པའི་པྱར། ཙོ་བའའདོད་མིནུསཏེ། ངེའི་སང་ཉིན་གན་མརོང་མ་བེད་ན། མདོ་ཙ་བར། ཅྱི 





གོ །དསན་ཐ་དོའི་ངུས་འབེལ་ཅི་གསྔོ་པངོ་ལུ་བཅྫོལ་པས 'ཁུཌ་ཉང་མཚནམ་ཡུང་གསུལ་བས། ཡར་དོའི་དེ 
ཅུ ངང 
་གྲི་ཇེས་སྭ་བས་པའེ་གསོ་སྱངོ་། ངོས་ཅན། གསོ་ ར་ མས 


བཞི་དྩ་བསུཔ་ཡང་། །བཉྫོལ་བ་ཡངོ། ཞེ ཡྱིརོ། ཡད།བོན་༢ ནུ་རེ། ཧོརྦ་བྭ་ 
འད་ལ། ཧོརླ་བབྱཿ་གཉིས་པའེ བའི་ཤེར་དྲ་གུ 
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|༄༅། །ལ་ཁུམ་པའིགུསྭོ་མཱང་དཆོ་མཁན། ་གསྭ་ཐོངྷ་ས་མ་ལས་ཏིནཞག་བཅོ་ལ་པ་ལྷ་བས་བའེ་དེ་ཡེན་པར་ཐལ། དའི་ཡར་ངོའབཅྲོ་ཝ་བཡེན་པའྱེ་ཡིག ཁབ་པའ་གི་ག། དུས་རེནྲ་བེ་ན་མ་ལཞ་ག 
ནཾ ཇེ ཇེདགེ་འདུན་གུབ་པའི་ཇཱམཿ ཙརས་གླག་བའི་ཆེ་ ལ་ལུམས་སྲུ་ཞུགས་པ་དང་། སངས་རས་པ་དང་ས་ངན་ལས་འདས་པྲའེདས་ཆེན་གསམམ་འཇོམ་པ་དང་། དོར་ཟླ་དང་པའི་བཅྩོ་ཝ་ལ་་ 
སྦུ་བཉྔམས་པ་དང་།ས་ག་ཟུ ེས་བྱདད་ལར་བྱང་བུང་བ་ངང་། དུག་པའཚེ་ ས་འཁོར་བསོར་བ་དཔ།ད་གུ་བའི་ འྭ་ཉར་གཉིས་ལྭ་ལ་ལས་བཟས་པ་དང་། གཉེས་པའེ་ ཡར་ངོ་མོའ་ཕྲུཝ་ 
ཧྱི་དུ་སྔཆན་ཡིན་ལ། པད་དཀར་ཞལ་ལུང་དང་། དྲ་བ་ཐར་གཞོན་ནུ་ངགའ་སོཿ སྤངུག་བི་ཆ་ལྟ་ད་ཡས་མཞུགས་པརང་། ས་གྷ་ཟཱ་བིཆེས་བཅུན་ལྭ་ས ཨས་པ་དང་། དུག་པའ་ 
ཅེས་བཤི་ལ་ཆོསའ ཁོར་བྷ་ཀོར་བ་དང་། ཧོརྨ་བཱ་དང་པོའི་ཡར་ངོ་ཆོའྭ་བལྭ་བུངསཆེན་དུགསུངས་བས། མཐའ་དྲངོད་ལས། ལགམའ་ཞུང་ཐུང་བདང་ས་བྷཝ་མས་པའེ་དུསཆེན་ཤིབ་པར་པད་དུ་ཀར་ཤུ་ལ་ 
ལུང་དང་དེབྲ་བར་གོན་ནུ་དགའ་སོན་ལར་ཞེས་བརྡ་བུ་བཡིན་པའི་ཕར། གྲ་སངས་པ། སྒོ་མཚོག་ལས། འདི་རནི་ཐགས་སྤེལ་ས་བྱེ་ཤི་ང་རར་མུར། །ཞེས་པ་ཝར་ར་བྱ་བུང་དངྱ་མ་བྷམས་པའ་ལོ་དེ་ལར 









༨༽ ༦༽ ༣ 


ཐོ བ་གང རུང་གི་ བར་ལ་བྱདྨ་ དགོང ས་ཏེ། ཡ་དང་པོ་ དྲེའ་སཾ་དྱ་བར་ཞལ་ བཞ་སམདད་པའ་ཡིར་ཏ། ཕྱི་བྲུག་ ་བཤད་ཕལ་ས།ཆོས་འ།ོའ བོའ 












།སྔོན་པསཿསྦྱརས་པའ་ལོ་ དབློག་བླ་རོས་ངུགྲ་ ཕྲན་ཅ 










གཞོམ་དཔུམ་ངས་བཅན།། ཞིས་པན་ས། རལ་པའི བབྱ་གྱ་གོང་དྲ་ལ། །ཞེས་དང་། མ་བས་བྱརད་པའི་མའ་དྲཔོད་ལས། ཞྱི་འཱ་པོའ་དས་ངསྤྱ་ཆ་སན་སདྱ་བང་གནས་པའི་གངས་ལ་ངལིན་ཏེ། ཤེས་གྲསུ་ 
ཉྱིན གྲེང ང་འབུཿ མ་ངྷཱ་ཧུན་བམཉན་ཡོད་ནའ་ཞེས ་གསུངས་པས། ལདང་པོསཉན་ཡོད་ནས་དྱ་བར་ཞལ་པཤེས་གནང་བ་ཡན་མནསོགས་དྲ་ད་གིཅང་ཡོད་དོ། །དགོས་ པརང་ག གེལ ་སྲག་ །ལ་གཞོད་ པྨ་ 






[ 


ཐྲ །ནནོཆཾརྩར་མོད་པས་ཆུ་ ་ཆུ་ བོ་སོགས་ བརྒལ་དཀའ་བ་དང་། དུ་ག་མུ་ལ ་སོགསྦྱབས ་གནོང་པྲ་པ་ང་བ་ཡིན་གོ །གན་སྦ་ཀྱ་ཁད་པརྨད་ དྲཀ་ལབ། མཆ མས་གཞུནླན ཁས བླངས པལ་མ་ང་གས་ ཤཤང་ །ཤཞནནྭ་ལས་ 
༡མས་ས་ཆཏགས་དྲས། ་སྔམྟེ། ཆོཾ བད། འཆམམ།འ་ལ གནས པརཁསྤབང་བྲ་མཿཆགས་སོ། །ཞེས་དང། ཟྭ ས་དང རྨན་དྲང་། །ནས། བར་ཅད་ཡོདའོ་ཡང ངོ་། །ཞེས་གུས ངས་= པོའྱེ་པཱུལ། ག ནས་ སྟེང་གཡོ 
ད་པ་སགསདད་། དགྷེ་ཚུལ་ད་ དང་ལོ་མཚང་བ་འ་བའ་ཞིག་ཆོག ས་པསོགསྦ་ཤིཆེ། ད་བརྱ་བི་ནྱ་ཀྱེསླ་རྭ་བས་གོ་་པ་ཡན་ཏེ། དེདག་གྲི་ངོ་ཁས་བངསན ཉེས་བས་དང་། ཤྱིནདླར་བས་སོགས་བྱ་བས པར་བསྲང་ 






- ` 





ཆུང་གིས ས་གཅོག ལས་གྲུབ པར 
ཅ་ུདབྱགསག་ང 





༧. །ལ་ཤོལ་བྱུང་བ་ཡིན་པས། ཤས་སོད་ལི་ཆོས་གཅི་གདེདབུར ་ཐུང་ངུའི་དུས་ལ་འ་དོག་པས་རཱགས་དང་པོ་མ་གུབ་ ཟེར་དགོས་སམ་སྔམ་ལ། དྷེ་ལར་ན་ དབྱར་རྤམ་ཁས་བླང ན་གཅིག ་་¡ 
བཾ འདྲསྔ་རསྲ་སུའངྲ་གྲོ་བར་དོགག་དབེ་མ་བུས་པར་གན་སའཚོལ་བགཚོ་བ ཙོ་བོརྱ་བྲད་པ་དང་། ཿ གྲོ་ཐུར་ད་ རུསནས་སཱར་ཡངདྷུར་ཁས་ལེན་བཅགས་པའ་ བཟད་པ་དང་། སུརལ་པའ 


¥ ཚོད་ཡང་པར་ཐལ་བསོགས་ྱེས་དཔད། དེའི་ཆེ་དབུརྡ་སཾ་མ་ཡང་གྲོ་ཞུན་པིམ་ལཁཱསླབངས་་་ཞམིཆགས་ཏེ། མདོ་ཊ་བག ཆུ་སོད་ཅན་ཟླི་བར་མ་ཆད་པོའི་འོ། །ཞེས་གསུངསེ་པའྱ་བིར ། བཟའི 


འོག་ན་ས་པྤྲོ ཟོ་བལལས་ཐམས་ཅདྱ་བད་པར་བྱར་གྲས་གདགས་གྲསས་བཟྱ་གེ་ཟེར་དགོཔལ། གཞན་ཐྱིས་བྱཅ་ར་བཤད་པ་ཙམ མེ་ཆོག་གསུངས་པ། ལུང་རིག་ས་གཿ གཏོར་མདོད་ལས། དེ དལང 
འོགཏ བསློ་ སྤོ་བོའ་ལས་བམསཿ་དལྱ་ཁུདྲ་རོས་བླར་བོ་འདྲི་དྲན་པརྱ་བསགིཔཞེ ཞེསགསུངས་པ་འདེ་ཡིན་ལ། དེར་ཆོག་ས་ས་མཚད་བདང་། སྣར་བསྐོས་མཉ་པ་གཉིས་མ་བྲགྲང་ལ། ལེ་ ལགས་བཟང་བས་” 
གེས་པརང་བཞིན་དུ་གནས་པ་དང་། ཟོ་པབྲིབལ་གིསམ་བྲགང་བས་དཡང་མོནནོ། །དེ་ཡང་སྦར་ཡེན་རྩ་ཁྱབ་བམང་ས་ཏེ། དགྱིཚུལ་ཚོ་ག་ཇིས་ཨུ བླམག་ཞིས་བླགོ་བསོང་པལཞལ་ཏ་ བའི་ 





༢༠༠ སྲི ྐ་བས་སུ་གསུངས་ལ། བླསབྱ་བེན་འབྲའ་ཞིག་གི་ས་དྱབར་ཁས་ལེན་པ་ཡོད་པིའ་ཕིད། ཕྡོམཚག་ལས། ཚལ་ཤིང་ཉེ་བར་བཞུག་སོགས་སློར་བ་བཤི། །ཞྲེས་པནི། སྩེར ཕྱོར་བ་ལ་གཙུག་ལག། 
ར་ར གནས་ཡལ་ཅ་གོན་ོ་བ། དེ་སོབས་པ་བླསོ་ག། དེའི དྷི་ཕར་བཐ་བཞེའི་བཞི་བ་ལྷ་ཐོརྲ་དངོས་མྫངག་གསུམ་ བྱསཕཾའི་བྷུར་བ ཐ་ཡེན་ཌ། མབའ་དཔྱོད་ལས། དང་པོ་ཡོདད 
རྩཕ་ཤོང་ཉེ་བད་བཞག་པ་དཔ། ཁྲིམས་བརོད་པ་དང་།ཚལ་ཤི ལྟེན་པའེ་གསོལ་པའལསྱ་བ་ཊ་ད། གྲང་ས་བཟུང་བ རྒ་ཚུལ་ཤེང་དིམ་པ་བཞི་ཡོད་པའྱ་པིར། ཞེས་གསུངས་པའྲ་པར། ལུང་དང་། མདོ་ཙ་ 
། ྲགེལ་ལས། མོན་པའ་ཚལ་ཤེང་ལེ ནྭ་ཚུལ་སྟན་ལས་བེད་འཕགསམ་དགོས་པ་སགས་གསུངས་ལ། གྲངས་ སུམ་ཅྲ་བ་དཀོན་མཆོག་གཞན་ཡིན་པར་གསུངས་པས་འྲ་གུབ་པོ། །གནས་བཏན་བྱང་ 
ཅྲུག་གྲིཚུལ་གིང་ལུངནམེད་ལུང་། མངས་ད་དན་རིན་པོ་ཚའི་ག སུངས། དེ་ངེ་ས་ཅན་མིནྱ་ག་ཐང་ས་ནའང་གུངས་མུམི་འདེན་ཕུམ་ཕ། འཇནན་ དགེ་བློ་ང་མ་ཚང་བའི་གནས་ས་ཡ་ངད་སཁ་བླག་ངནུངབར་ 
¿ ཧཱ་ངང། རང་པམ་ངད་གོས་བརའྱ་གར་རོ། །ཞོམ་པླ་བང་སྦ་ཀང་མཆགས་པ་དང་། བར་མར་བྱ་བང་གིས་ཁང་དབར་ཁསལ ན་དགོས་པར་གསུངས་པསྩརལ་ཤིང་བིམ་པ་དང་ད་པརྨ་ཉེད་དགོས་ 


| ༽༡། རྡ རྐདྲ 
ཤྭ ༤ ༦༽ ༢༣ ༡ ་ གྱ 
ཡེནྱ་ཕོགས་མ་སོང་། །འཐ་བ་གོལ་ཅ 


ཉ་ཤེས་བའེ་དང་པོ་བྱ་རུང 
གསུངས་པས། རྒན་རིམ 


ལྫང་སརྒྱ་ཞང་ 





།མི་དགོས་པདགཙོ་ཟཱ་ཀྱུ་གྲྭསངསལ། ིཨུར་དང་གཤག་ཅར་བླ་བགུང ཧྭསྱ་ཁ་ངཆོས་གོ། བདེ་ལགས་འེ་མའ་འབུལ་བར། མྔའཁྲེ་ཞགྲ་དག་ལ་ཞག་བྱདན་བི་ ཅན་བླུ་བསུལ ངག 
ཱེ པ་ལ བས་ཞེསགྲ ཟཱ་ྲ་ལཔ། ག་གསམ་པའ་མྲའའི་ཁ་གྲངགྲལ་ས་པའེ་ ཚེ་ཡའོ་ལྱང་བྲམབའྱོརྱི་ བྩེ་ཚ་ཅིནིས་ཁྲར་བས་བ་ཡི་འཆུགས་པྟ་བེ། དུས་ཅཧ་ཅང་ལུ། ས་པའཔར་རོ། 
„.[ ཞཾགགསུངས་པས། ཞག་གཅོ གཅིག་གོ ན་བ བག་པ གསེ །ཞུ་བ་ལས། ངེ ཤུ བྱེ 


གམང་དུ་གནས་པར་བགོ།ཞས་གསུངས་པ་དང་། དྲ་ལྷ་ཀོ་བར་དགག་དབེ་ 
དེས་པར་བེང་པསྔ་འཱབ ང་མེད་པ་ཏིད་ངང་སགསའི། ི་ོ 
ཁས་ལྱ་ཁི་ཆོ་ག་ བག རོ་གན ངྱ་བརྨུ་ཟ་བགསུམ་འདི་ཉོདྲདགནས་བརྡ་བབྱ་ཞེ་སདམ་གཅས་ན་དྲྭ་བར་གནས་པ་ 
¥ ཡེན་པརར་བ་ ང་དགག་དྱབྱ་བནྱ་ཆཱས་བླར་བས་པར་བའེ། སྔོམཚགལས། གསོ་མྦྱང་ཆཱད་པའྲི་བྲད་པརཅ་ 





བར་གསལ། །གསུངས་བྷར་བར། གསྩོ་ཕྱོང་གཅིག་པ་ཉིདྱ་རི་གྲནས་གཉིས་སུའི་དེབ་ངུང་བསད་དོ། །ཆིད་པ་གཏག་པ་ཉིདལ་ན་ཡད་པོ། །ཞེ སྭ་མ་མཱརདམ་བཅས ས་བར་མབུང་པའི་ཉེསྱ་བྲས་་ 
ཨེད་ལ། ཡི་མ་ཡོད་པརགསུངས་པདཔིདནོ། །གནད་བཅོ་དཔ་ཡིནནོ།།ེ ཞེས་བསཆོ་མ ༢ དྲིན་མསྦལ་བཛ་ཚོད་བཅུ་་ ཆོས་རིན ུཿདམ་བཅས་བ་དེརགདས། 'ཡང་དེ་བ 
སོ། །ཞེས་གསུ་ངས་སོ། ༈ དགག་དྱབེ་ལྭ་ཡུལ་ཕོགས་བྱ།ཱའི་ བིགེ་བྷམང་ཁསླ་བངས་ཤིང་། ཞ་པ དངོས་བ བར མ་སོང ཨོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་ ནས་པ རྨེ 


ཞེས་གསུངས་པའི་ཚུར། ཟྫ་ལཱའྲི་ཕེམ་བ་གསྲོ་རཱ་ཤེས་རང་བཤན། །ལུས་འལ་གནས་གནས་རྩོང་མ་ཡིན་དང་། །དགག་ངྩ་བེ་ོཞག་ཡེན་དོབཿཁས་བོངས་དངྱད་ག། ཏེན 
བེ རི ཅེ སི ཞག་བ ཅས ད་དག ཤླམ་བཔྱ་ད་ ཀི་ཨབུ་་ 


བའེ་དགག་དྱྭབེ་ཀི་རེན་ཡིནྱ་སི། སོམམད་བརམསྨ་ཛས ཨིང་གུག་ངྱ་ྱ་བཱ་སེ། ཆད་པར ཆཱེད་པ་དྲབང་པའེ་ཡྱཾཿ 
བྱ་བང་ཐམསཅདྱ་ཀྱི་བ་དགོས་ཏེ། 


ཁསམ་བངས་པ་དང། དེ་ལ་བ རླཧྷམེད་བརམ་སྔ་རཱའི་ག་ 55༨2 གོམ་མ ༨ ཉིན་དགག་དྭབེ་ལས་ལོགས་ས། 













༽ྲི་། འབོར རུའེ ཞེས་དང་། ལུང་རོགས་ག་འར་མངོདལ དལ་བ རྱང་དེ་ལུར་གསུངས་པ། མཐའ་དྭ་ད་ལཔ། དལ་དགགྱ་རུ་དྱ་འྱི་ཧ་ག གཿ ༢ས་གང་ཡང་མེད་པའྱེ་ཕུང་། ཞེས་བཀག་གཅ་པར། 
དབར་གནས་བག། ཞེས་དང། མཆོ་ ངོཟི་ཀ་ལ་སྤ། གཞན་ངུ་ན་དབརགནཁས་བདས་མོབས་ཀུས་བཀག་པམེདཔསན། བུ་ཀག་པལཱས་ཇྱ་པ་མི་འ་བྱར་བའེ ཡུའ་༢ོ། །ཤེས་པའ ཉར་ཡེའེ་པས་ལགས་ག།།རབའ་མེ་ 
ལས་དྱབར་རལ་ པལ་དགག་ དྱེ་མྱི་བ་བམ །ཡེན་ཤོ། ཞེས་གྲསངས་པས། དྲྭ་བརརལ་བས་དགག་དྱྭབ་ བྱུ་ད་གས་པ། ཉེ ར་དྱ་བརྡ་སཱཾརིད་པ་ གནས་གང་ང་ཊསྲ་བང་པ །བྲ་ད་ད་བང་བ། ༤ པི ལུགནས་བེདའ 
ཆས་གསྦ་ཁུ་ཆེ་མྲི་བང་ངོ། །ཞེས་པྭ་ལར་ཡཾནཱ་པས། ཙ་བར་། བཱུནེ་བཱསྦརབས་ཌེ་་སོང་པས། ད་པར་དག ཤད་པན་ཇེ་དག་དང་ལུན་གཅོ་གྱབསན་དགག་དེ་ ་ ་བྱས་པ་ཉིད་ཡིན་ ་ནོ།།ཤེས 

༢ བསལ་ཡན་ནམ་གམྷ་ཝེ། ཅ་བར། དའ་དུས་ ཉིདྱཧིདབར་ཧཱ་ནངདུ་འོངས་བན་སེད་པ་དབང་པོ། །ཞས་དང་། ཌཱཀ ལམ། ངྱབརྱ་བི་ནོངདུ་འཇོས་ཤོ། ཞག་བཞི་བཅྭ་ར ྭ་དཱག་ལསྭ་རག་པར་ འརེའོ་ཞངདུ་ ནངྭད་་ 
4 ཀ།གནས་ན་དབྱར་གནས་པརའས་མ་ བླངསྱ་སར་རུང་དབར་ར་ལ་ཡང་རུང་སཱེ། དྱབརྩ་བྱེ་རེད་པའྲི་གལ་བ་དབངངོ། །ཞེས་གསུངས་པད་པྲད་བའྱེ་པར་། ་གནསྦྱའི་ཁུང་པར་བཞི་གསུངས་པའེ མིའོ 


;# 















དཔ་ད མས་རད སི་ར མབླ་བའ་ ཁ་བཅེ་ཝ་ དང་། མཚོ 


ས་གསང ཧ་ཡང ཞེའོ 
 ་ རར 


ཨྱེནནོ་གཞིཿ བྲེལ་ལམ མ། ལཾགས་པརཤེས རི 
[ཞེམ་ བྱ་བི་བདེ་པའི་ རྒྱརོ་རོ། ཞིབ་གསུང་མ་པས། དགེེ་ཆུ ཚྩེལ་ྱི་སླ་བས་དགེའདུན་ཧྱིཿ 


ངོ 





།གང་ཟག་དོག་པའིདོལྔ་གེབབ་པོ་དབྱཝ་ད་བའོ་གཞིངོགངབག་གཉོས་མོདལ། གཞི་འཇོག་པནི། ཆུ་བ ཟཐའ་མཱ་གཏོགས་ པ། ཞེས་གསུངས་པས་པམ པམགངོ་གསཔ་གོས་ཏེ། པ 
རང ར་འྲ་གེལ་དུང་ ཊཀ་ལས། ངཿམ་པར་འགུར་བཤེསན་ནེ་བྷ་ཉི ལ་བར་གསུངས་པས པ་བལ་ཏེ། ངདགྲག་ རྱ །ཤེས་གསུང་ ༢ཕེར་། | གཞི་དངགུ་ང་ཟག་བཞུག་པ་གསུམ་གངར་ རྭ་བྱས་ཏེ། དགག་ད དྭ་པད་པ་ 


ཤེ་འདུནྱ་ཟཱཿས །ཁཾསླ་བངས་ཆུ་ལ་ནི། ཆུ་པར། ཚགུན་པོཐ་ཐོ་ཅག། ནས། གཿ ཤགཅེས་སོ། ཞེས་པའི་དོན ༣ ནི། ཚེ་དང་ལྡན་ང ས་ ་ོས་ནས་དགེ་འྱངན་།ོ་བོཅག་བཤག་པདེ་ནཤསྭའི་དེན་དགན་སདེགཏོའདུས། 
ི་བཅག་པིནྲོཐསང་པྱ་རས་ཆོས་ ཁན་མྲ་ཐོ་བ་མེད་པའེ ཁེ་ཚུལ་ཁྲིམས7 དགྱ་ཧིར་གསྭོ་ཡྱོང་དང། གླེང་བ གནམས་དགྲ་ངས་བྱསནགག་ལ་དགས་ བ་དང་དུང་བརྩྱ་གུར་ན་སེམས ༨ “སེམ་སྦྱ་བུར་གི་ཆོསརྣལ 
པར་དགྲ་ཆུར་ དགུགརྦའེ་གྲསང་སཔས། དེ་དྭག་བཤག་པ་མེད་པའ་དགག་ངྱ་བེ་འདོདནྱ་གི་ས་ཤེག་བཞ་ག་པ་དེ་ཁེ་བོཅག་ལ་དགོས་པཡེངྱ་ཁ་ ཁྱེད་ཉིད་ན་མ་ པར་དག་ད དགོས་སེ།།ཞེས་དགག་དྱྭབེ་བེད་པ་པོས་་ 
བརྡོ་ད་ནཾས་ཁསྤྲབ་ངངོ། །དགགདྱ བསྔ་རས་བདགལ་མཁནག་ཅེས་བསོ་ ཀྱིང་ ས་མ་ལ ཉ༡མས་སོ། །ངུ་ཨྔ་ཊིད་མེགས་བསལ། ཅ་བར། མྲ་གབན་དབེ་ ྱིལ་འ།ཁོར་བ་ ཝ་འམདྲ་གྱང་ བོ་ཐུན་པ 








ཞིས་བས། གནསཀྱི་དམེ་གས་བསལ་ཡ་དྲ་འ ཟསན་པས་དེ་ཆོ་དྲ་བར ཆྙེད་སོ་སོར། ྱ་ེརནསྔ་དསྦསོརགགངྨོ་ཐོར། [རེ་ཡང 
ནྭ་ཅག་མ་ ནམསརང་མེ་རཱ་ ག་ཁུདཔར་མེ་ཤེ ས་བསང་ཕྱད་པར་བྱ བྱ་ལ། སྲྭ་ ར་མ་འ 
ཧྱ བྱཅངསྦི་སྤ་བའུ་ ལབགོ་བར་ འོ །ཡུ་བར། དེད དག་དགག་དངེ་ཤུའ། ཞས 






__ །རོམ་པ་ལོགསས་་་ བོ་པ ༈ །ཨཱ་བརྐྱོང་ལ། ཀྲ་རཤ་ད་སོགསལས་གནས་བྲས་པ་ངང། ་བདེ་བར་གནས་ ་པ་དངྱ་སོན་ཕརྭ་ཅ་ཐའི་ཆོསྒ་ར་མས་ཡོངས་ས་ 
ཡོན་ནམ་དགོས་པ་གསུམ་གསུང ལན་མབོནསདབང་ཁས་ལད་ལ་འདུག་པྲནམ་པར་ཞགའདོག་གིའྲ་བས་བར་མཚོ་་ཀབསངསཔྷ་འར་ལ། ཕེང ར་ནེ་ 
དཾ ཡུད་གཞྱི་རཱང་ཕ་ངངོ་། །གཉིས་པ་ལ། སྩོམཆ་གལ་ས། འཆངསོགས་བླར་༡། ང་བ་མད་བ་དང་། །ཞེས་པ། ལཿ བབལས་འཆུདྨ་ཐང་ཡེད་བན་སད་བབུ ེ་དཱ་ཨུར་བའེ 


མེད་དྭགསུངས་ལ། མཐའ་རྦཔོད་ལས། ལུང་བ་བྱར་བཞི་སོགས་ལ་གསུངས་པའོ་ཨན་སའ་བུང་བྭ་ཝར་ཕྱི་ག་འྲ་གོ་ལ། དུ་ས་རིན་འྲགོ་དང་ ཐོ་དང་ཟོངྱ་རཾ་གཉིས་ང་བ། ོང་བར་སོའ་མོརསགགསདཔྡཡོགསརིསོ་ 
བ་གཉིས་སེ་བཞི་དང་བྱར་བཞི་ཡྲའནོ། ། ཐཱ་ཀ་ལས། སྭ་གཞན་ན་གྲན་ཡ་པ་འབའ་ཞིག་གིས་བཏངན་ནྲི་ཞུ་བ་ ་ལས་སྲེ་པའེ་ཆད་པ་སྩོདཔ་དང་། ནས། མགུ་བ་ མྩ་དལེ་གས་པ་དང་བཟླུབ་པ་མྱལ་བ་རྫམས9ྱྱེ-་ 
ད གཏན་པ་བཉིན་བཏིངཔཞེས་བྱསཔབ་ཨཱ་བ་ལེབ བོ ཉིང་བཞེསྱ་བྭ་སེ་དག་འདྲུན་ནིའདས་པ་དང་བཙོས་པའོ། ། །ཞེ་དང་། ལུང་ཞུ་བ་ལས། དབ དབ་ྡ་ཞིག་ཕྔ་ཞིག་གས་གཏན་པ་གཏདན་བཏིང་བཞེས་བའོ།ཞེས་དང་། 
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བཟུང་སོགསྤ་ཀྱིས་གསུངས་པས། མཐུའ་ང་པོད་འདིར་ལ་དདེ་ལུར་གསུངས་ལ། ད་ལི 
གཏང་བ་ཆགས་སོ། །ད་གཏིང་པའ་དུས་ན་ ཧོན་ཟུ་ཐ་ཆུ 


གསུངས་ལ། བམ་ལར་བཤད་ཟེར་བ་མཆན་རཱང་ 


སཔ 


གསུང ༦ ༨ =× ཡི གནས་ | ༽ 
ཌེ བྱབུང་ཕལ་དོན་ཡིན་ཞེས་གུན་མའེན་མཚོོ་མ་བ་གསུངས་པྱལར། བདེ་ལགསཉི་མ་ཡ་ང་ལྔ་འེང་ལ། ལུར་གཞི་ལས་དེ་དགལ་མི་འབུང་བར་གསུངས་པ་ལར། ཙ་བ་དངར 
་དགེ་འདྲནྲ་བམགཿ་ད་དྱྭ་བརྡ་ཕྱི་མ་གནས་པར་ཁས་བངས་པདག་ལ་ཨཡངྦ་ས་བྱརང་་ 
ས་བཟང་པ་ལར་མའ་ངྲ་པོདངུ་དེའྲ་དལྲི ལང་མེད་པར་ 
རྔས་སྲ་ ཟར་ངྭ་བུང་བཞ 


རྒྱ་ཆེར་འཕྲེལ་ལས། 


ཚེས་བྱར་དུག་གོ། དྱ་པཾད་ཟཱ་འྲ་བཾངངའཉ་ལ་དེ་དྷབང་ངོ་། ཞེས་ལོ་དྱཀང་། ལེག 


དྲྭགས་ཤོར་དུ་གསུངས་པ་ལར། འདི་ཡང་མཆནདྱགས་ཤོར་ཡིན་ནམ་སམ་བྟི 


ལབྭུ་བ་ལས། དོག་འདུན་ ཐམཿཿདངྱབརྩོ མཙོལྟྲུགགསཔ་ལླ་བ་བ་གྲས་མད་གནསནས་གཏན་པ་བོོན། ནོདདགགོ་གཏན་པ་བཏོང་པ་ཞེས་བཟོ། །ཞེས་ དོག ཆུཆོརཁྲཟལ་ལསྦོལང་། དཝར་ 


" ་འབྱ་ད་བར་གྲསངས་པ། དྭ་བར་ལལ་མེར་མ་གནས་པར་རལ་བ་དང་། གནས་གཉགཏུ་ང་གེ་སྲོང་ཁ་ཅིག་གས། 


དབར་སམ་དང་། ཁ་ཅི་ག་གིས་ལི་ 


| དེམ་དྒོར་བའེའྲ་གེལ་ཚོགས་ 






ངདམཔ་པལ་སྲ་བརྒྱང་ལཾ་ 


ནཚན་པང་པྲ་བོ་ཐོས་ལེགས་ ་ 


༄།། །དངོང་ཛཱ མདྒ་བཱ་བར། དེའ་གཞན་དག་གི་བུསྦ་ཀུངཆོསམནྱཾ་ཕོགས་པས་སྲ་བྱརང་སོ་སོར་བཏངན། དེ་ལ་ངྱབརྱ་ི་རེད་པ་མི་དབང་བང་སྲ་བརུང་གྷི་ཆེད་པ་སོ་ སར་དབང་བར་གསུངསལ 
གཆུགས་གཅིག་པ་ཉིད་ཡཞོན་ཤེས་སོགསྦ་སིས་བཆམས་པོཆེ་གཅིག་གི་ནང་དུགནས་སོ་སོར་དྲབར་གོནས་བདང་། གནས་སོ་སོརདྱ་བར་གླན་སྲའུས་དགག་དྲ་བྲ་རེས་ཛ་སསགཤིགྱ་བས་པ་དང་། སའ, 
བངོར་ས་ཡཚབསྤ་བུ་དད་པའྩ་ཐས་པདང་། བཏི་ནས་ཇོས་ཚོསམི་ནྱ་ཕོགས་སོ་སརྦ་ ཁསྱ་ཕོགས་པོ་སར་དབར་དགོས་པ་དང་། གཅིག་གྱེ་བརུ་ན་ཅིག་ཤོས་ིམ་སྲ་བྱ་ཏང་རང་གནསས་ལན་བའམ། ཡང་ན། 
བྲས མཁན་གཏང་དགས་པསགས་ཞུ་ཐ་དང་བམ་ཟེ་བྲ་མས་ཞུས་པ་སོགསལས་བླགས་ཀྱང་། རལ་བུ་དང་ངྱབརྡཾ་ཕྲ་མ་ཁས་བུངས་བ་སགས་སུ་ཁ་བ་མ་བ་ ས་ལ། རང་འགྲེལ་དུ་ཡ་ངྨ་ཟུར་ཅ་མམེད་པའྱེ་པཱ 
མཆོ་ཊྷུ་ཀརང་དུ་གསུངས་པ་ལྟལ། རྫོ་མཆམསགྱས་ ་ 






ཤུ་པ་ལས། གཏན་པ་བཏིང་པའེ་གནས་ས་དགའངུན་ཡེན་ད་བླརྩཾ་བྷི་ཆེད་པ་སྤས་འཐོབྱཡོགས་གཉིས་ཀུས་སོ། །ཞེས་པ་དགོངས་པ་བཙལ་དགོས་ཞེས་མཚོ་ཙིཤ ཱ 
།གངས་པ་བཟ་མའྱ་བ་ །གསོདཁ་རདགས་བགྱིང་དདྲོད་སོ་ སའྲད་མེད་ཡང་ཡེད་དོ། །མཚོ་ཊིཀྷལ་ར་ན། ས་གཞན་ན་གནས་པའ་བའ་ཞིག་ལ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དྲེ་ན་མསྱ་གང་འདོག་གོ་ཟེར་ ཀྭ 
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བོག མོདོངོ་བར།། དངསྤོས་མོ་གྲསངསཔདཔམ་བྱམས་པསྱོ་ོ་ངོ་ནོད་ཀའོ། །ཞོག་ཆརློཀ་དངསནོསདོ དྲ་གར་བས་ཉ་ ོནོལ་བྱབང་ངགོསོ་པར་གསུངས་པ། དོནོ་ཕོང་ལས། ཆོའློ་ཟྲག་ 
སས མ་ང ད་པ་གསེར །ཞེས་པ་དངམ ལ། ཀར པ་ཛོ སྤིསྦྱབལ་འན་ཏ།འདྲ་ར་བྲབཔྲ་གལ་ན་ག་འོ་ ྦ 
ཧཱ དུདོགས་པའ་དབང་གེས་སར་དགག་ང་བྱེ་བེད་པའང་ཡོད་ལ། འཐོ་བ་གལ་ཅན་དགམ་སེ སྩ ཞག་ངྩ་ཟིན་ྲ་འ་བསདསྔམ་ུ་དེ་གཉིསྦ་ཅདུས་ལྟ་ཆོས་པའི་ཆེས་འཇང་ ་སུ་བརྐྱང་གདེང་ 
འོ། །ཞེས་པ་ད་ཡང་མྤཐན་པའྱ་ལཱར་རོ། དསྲན་ སལྱ་བུའོ། །ས་བྱརངགི་དགོསལ་ཡང་དྱབརྦ་པ་མའི་ནདྡད་རེད་པིག་དགོས་ཏེ། ཛཱཾ་ཀལ་ས། དངོས་གཞིའདུསཞེས་སོས་པསནེད། 
མ་བཟུང་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ང་ སྦུས་པའི་དིཀཧ་ས། ཆོན་ལན་གཅིག་བུངས་བརླ་ཐུར་བ་ཡང་ི་རང་ང། །ཞེས་པ་ཝར་  སྔནོ་སླང་ཡྱུང་གི་གཞཾར་བྱན་པ་དང་། བྲལ་ཕྲད། 
བ་སོགས་མིན་པ་དགོསལ། ཆགཅན་ལརང་འཐེལ་དྲའཀོ་མཐའ་ཐོག་ཐགཆག་བཏབ་པྱལ། ཁ་ཅགྱྭ་བམ་པ་དྒ་ཐྲ། 


ཁྱག་དང་ཁྲོད་པ་སེགསརྒྱ་དང་། བཤད་བདབམ་ངེཨ་པ་ཉེར་ཉིདནན་སོགས་དངི་འསྱ་སུསལི་ 


༣༅། །ཅིགསྭཊཀཿམཐའ་བེགས་ ཨི་མཐབ་ལ་སྲོརགཉོསྦཀོ ་གསུའི་ཱན་པ་ལ་གསུངས་མོ། མཚོ་ཌཱ 
མཆོང་པད་རེར་ཙམ་གཏི་ངན་འཆགས་པར་གསུ་སྱ་ཀང་། བྡཀྐླ་ལས། གལ་ཏེ་གཙགྲ་བུ་ཞིག་གདིང་བར་་བ༔ བ་ཧཱད་ 
ཐོའི་ཚིགཏྭ་ གསུངས་ པའེ་ཡྱིར། རཾ ཕྱར་རཾ། 





གད་དང་རུ་་འ ས་བ།ནས་བ་ ས་གས 
རཔི་ཉི་ཟདདགྱེ་གབ 


སཅ་དངཆོ་གསནས་ས་བྱཅང་གི་ 
ཞག་ལསྱ་ཀུས་ག་ཏོད། དེས་དགེ་འདུན་ལས་མནོས་ཏེ། 
བླར་བས་དྭ་བུང་བའ་བ་དའ་ས་གས་བས་འ བའ་དག་ 
སྦྲོག་མར་གེཞག་པ་རན་པའི་མཐར་བཞག་པ་བང་བར་ཐོགས་ཏ། 


ག་དྩོབཱ ་ཱ 
།གཞིའི་སྔགས་ལན་གསུམ་བརོད། མངུ 


།ངོག་སྲ་བརྐྱང་སྱར་བཞིན་བྲོགས 


ནས་དཿ 





ག་པར་བ ཞས་གྲུསངསབའྱི་རིར། དྲེ་ཝུརན། ངུང ུང་ 


་བུ་ཡོན་པས། དྲེ་ཆ་བཅུ་བྱདྷུནྷ་ཝཱ་བུ ལ་ས་བྱ་ཏང་བཏིང་བྲོ་ 
གཉིས ་དི། རརར དཾ ལྱའ་ སང་བྲན། དྷ་ས 
རཅྱར་རབ་ ་བ་གཉིས་འདོ་གགེ་ཡད་གི་ སྭ་སེམ་ བཅ་ས་མི་ མ་འཇོག་པ་དང་ ÷$ ˆ 
ཐཾཀམེ་ངྲདས་དྲ་པདྲ། ་གསྲུངས་པའ་དྱྭ་བྣ་རུ་ལ་དའོ། ཡིག་ཆར ཅེད་པས་ོ་བས་ཞེས་ཕྲམ་ ས་མཆམས་ལ ཟ་འདུས་ ར་ཁང སོ། །ཡམ་ད་དགྭ་ཕུང་ལས་ བྱ་ནྐོད་གྲསངས 
པིརའདྲུ་རུ་ལ་དང། དདག་གི་ངོ་བོ་ནེ། བན། མཆམས་ལའ་བ་མེད་བའྲི་བ་མཚམསན་ད་སྱེས་ཐོབས་ཙ དྲཔ་ལ་ཡེ་གིས་བ་བསུ་མཚ་མས་ལས་ད་པ་དངཅེདདགོཔ།། འུང་ལས་རུ་ ས་པི་ཨིི་འོང འོང་པསམཚ་མས་ 
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¦ ༽༅། །ཀྱི་པྱརེལ་ཅུ་ སོ་བོ་གིཿ རེ དོ ནོསྦའཧྭྱོ་སབ རྩ་པར་བ་ཡིན་འོ། ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱེ་པར། ད དྭསྤ་ཕྱེའྲ་གོའི་འབྲེལ་ 'མད་དག། དྲུགཆན་བི་རེ་མདཱརཆམསའ་དས་གཉིས་བྲམས་སོ། 
ཆྙེད་པའ་རྒལ་བ་ཐེབ་པའྟཾཉབསྦལསྤྱ་ཕང་བནན་རེགས་པའེ་མའའཅ་ནྱཡིདེན་ལན་ཏེ། ལུངལ་ས། བདག་ུ་ཡའོ་ེ། ཆོས་གོས མ་པ་ད ཞེས་གསུངས་པའི ཤུར དསྟ་རདྣསལ་ཐོབ་བསྩྱ་བརབྱར 
དྲུག་བསྔུས་སོ། །མཚསྱ་ཀ་་རོལ་ནཱསལཆམསྭ་ཆེད་ག ཧད་པརི་བཅུད་བ ་ཡདགཉིསབབན་ཤང་བ དཱས་པའ་མྲཐའ་ཙན་་བེ་དོན་ཡིན་ཏེ། ལང་ལས། སྤརཾམེ་ འཾབལ། ཆོས་གོསཀང་རེ་ མྱི་བའྩོསས་ 
བདེནི། ཞེས་གསུངས་པ པའྱེ་ཕཱར། དེས་དེསྱ་བེད་དང་ཡེད་གཉིས མསྱ་བ་ 


ཕི༣སྱེས་བ་གཏས་ཏེ། ཐཞ་བྱས་ས་ས། །རྡེད་པ་བར་ག་པའི་ འི་ག་ཏམ་ ཐོས་པས་ཛང་བནོ་ ཉམས་་། 
པའི་ཟ པའི་མཐའ་ཅན་གི་དའི་ བིདོན་ཡན་ཏ། ལང་ལས། སུར་མི་ རག་དགས་ད་ི འགིིསབ་བ གཅ མས་པ་ཉམས་པ་དངི་ན། ཤེས་གསུངས་པའྱེ་པར། བདསྭ་ཆེད་བླ་ནཱག་གཏམ། 





ྲེས་ ཐུག་བསྡུས ་པ། །སྲ་ བྱ་རྭ་ཐཱང་པའི་གཏམ་ཐས་པས་པང་བན་ ཐེས་པའི་མཐའ་ཅ་ནྱ་སདའི་དོན་ དོན་ཡེན་ཏ། ཐང་ལས། དོས་དགེ་འདུན་མ ཐུན་པས་སྲ་ བྱ་ཆང་ངོ་ཤེསའ༢ ས་ས། བཐོས་ན་སྱ་ཀུཔ་ལེ་གསཔར 


ཙུཾརོརྭཏཱ་སོངདོསླ་མརོཔཞོངོསོགོསབོ་ཉཱམ་པའི་རེབུ་ཞོད་པལས་མཚ་མསྦས་ནངདེ་་སོགསྱ་མར་བ་ཉི་བུ་ད་། སཱམ་པའི་རེ་བ་མེད་བལས་ཞེས་སོགས་མྱར་བའེ བུ་སེ་བྱདབྱ་ལོའ་དོ།།ཡང་བར་ 


སྔོམལས། བྱ་བ་དགནི་བཅཱ་གཉིས་དང་། །བཅལ་པ་དངི་དེ་བཞནགཞན། །སུལ་ལ་ཝར་ནྱི་བ་བྷ་ཐེ། །གནས་ལ་ཡྲ་ འྲི་ལ་ལེན་ནོ། །ཞེས་པའི་མགོ་གའོ་ནྲོ་ས་བྱ་དང་གིང་པབ་གནསས་འོས་གོས་མ་བ 


ནཾ བར་བ་བ་ཞིག་ལ་མཚམསྱཀྱ ཤཿཔོལ་ཅཱ་སང་ན་སའས་ཝ་མ་བཞིན་སར་ལ། སེམས་དམེ་ལ་བཞག་པའི་བྱ་རད་དོར་པའ་ལུགྷ་མ་བཅུ་གཉིས་དང་། དེ་བཤི་ངྲུ་བ་བ་ཞོག་ལྷ་ཞེས་པ་དོར་དས་བཅ་ལ་བ་ཤིག་ལ་ཤེས་ 
༡ སྒུར་བུ་བྷར་གཉེས་དང་། གནས་དེ་ཆོས་གོས་མྱ་བས་མེ་ཟིན་པར་ཡུལ་བྷཝ་བརམཆམསྱ་ཅྱི་པཾ་བོལ་ཆཱ་སངནསྦ་པར་འངོང་མི་འངྲ་བོལ་ཟ་བ་ལས་ཛོ་གསུ་པ་དེས་པ མས་པ་ཐོས་པའམའའ་ཅན་བཞེ་དང་། 
བརྨ་པ་ ངོ་བརྡ་ལུལ་ལ་བརྡ་སོང་པའི་མཆམས་ལས་འདུས་པ་སོང་པའི་མྲབའཆནྷ་མེ་ཝ་དང། ད་གཞན་དགནས་ཝ་བ་ལ་ཝ་འདྲན་ནོ། །འང་པང་བཱས་ང་དི་གསནས་མྲ་བས་པོ། །ལུང་རགས་གཏ༨མང་།། 
༢༥༨ ཇ་འ རེ ཙས = ཚུ གཞི ༦༨ 


མཾ ལཾ གསུངས་པའ་མྲོད་གནོ་མཚམས་ལ་རབ་མེད་པའ་བསམ་བམཚ་མགྱ་ ཅྱི ་ནདྭ་ཕཱིས་པའ་མ་གཉིས་དང་། མཚམས་ལ་མེད་གཉིས་ཡར ང་དྲུ་མཱིས་བའི་གཉིས་དང་། དུས་མི་ས་རོལ་ཅུ་ 





481) ཧཱཿ 





༠༅། །ུར་བཟཛམས་ཉ ཡིནད་དུ་ཐོས་པའི་གཉིས་ཏེ་དུག་དང་། བཉིར་གཞོནྱི་མྲ་དགའལྔ་རིས་སུའླགོ་བའི་བུགའི་སི། རྡེད་པརའི་བམིད་པའོབབུལ་ཡོད་གཅིག་དང། གོསྤྲ་གུབ་པའམཐའ་ཐུག་པ་དང་། དད་ག ] 
2 གཱ གསྟོ་ཆཱ་བ རླག་ཕཾས་བརྩཆ མཿ པ་པ་ཞིག་ རཿ ་དང་། སྦྱིན་བ་ དམ་གི་བས་བཅུམ་པྱད ནཚད་པ་ཛ་ རེ: ལ་བཅསས་གྲྭསམ་དང ཞིརྩེ་བསུནས་༔ ཉལིཞི་གསུང། དས་སོ། །ཡ་དུ་གྲ་བུས་པ། རད་འགེལ་དདྲ་ནྲི་ཀར་ཡ་དུག་གསུངས་པས་ཡེདནམ་ཏ སཱམལ། 
“[དེདྲ ག་ལས མྟལ་བུནེཚོགྲདུག་ཧེ། ཧཱོར་ང་སཱདྲགོབ་དང་དེས་པའ་ ཤཱད་པདད། མཐར་ཐུག་པར་ སིི ཞིག་པ བ་དང་། བསམ་པདྱིརགཆད ཆད་པ་དང་། མཚོམས་ལ་སུ་དདས་པའོ། ཞས་དང་། མཛམས། 
ལུས ལསད་བཞསུཞིའོགབིི ་མལ་ཚམསལ་སད་དུད་ དྭའུ་བའ་ཤེད་པདྲོ། ༈ །ཞས་གྱས་དས་པ། པས་ །མདོད་བྱམསན་ཐྱོརདྲ་གནི་ཚམས་ལའེ་བྲགྲཔ་དང་། པད ཡུག 
སྭ་སེམ་པ་དང་། ། འབྲེ་ བུལ་བ མེ་ད་རེ་ ིིིི བ་ཡོདལིད་དོ། ཡཾད་གཉིས་ཟ་བནེ་མཚམསྟརེད་གར་རུང་ལ པ། ༈ ། 


ཟླ ལེས ཁལ །དད་། ངསུ་ཧེན་ནི་ ཉེད་ནི་མ་ཚོ་མ་ སུའི་བཅར་པའྲེ་བོ གྲོམཚཿ མས་ས རང 


༨ཡ་གཞི་པ། པོང དས་རུབས་ཉི་ླི་་གཞིབཚེཧིན་ཉིབ གོསིཕུམ་བལོ་ེ་ོེ་ས་གས་གསུམ་སོགས་བས་ཡིད། ཟེལཞི་གེརགཞི་གཟུགས་ཅན་རིང་པོསས་པའོཕུ་ལས་གསུངས་ཀུད། གོསཛེ་ཉིད་ཉ 


ཤུལ་བ་ད་ཡིད་ནམ་སྟམ་ཕཱེ། ཀུནདགའ་ཐོསྱོ་ལོགས་མུཁ་བསྐོར་བ་དང་། ལྕགསར་སོགང དས་ཏུན་པ་ས་པ་པའགྲསངས་པའི རོ། ། །ལུ་དདཾ་གས་གཏིར་མངོད་པ་དྲ། བ གསྟ་ལོསས་ོ་ལབངཞོོ་བག 


ྲུ ནལྷ་སོནརུ བབྡསདལ་ཞིང་ དོ་ལསྒ་ཉག་མའྲུང་པའ་གསུངས་པ་ཅ ཡ། མཐའ་དྲ་ཧོ་ལ་ས། ཚེས་གོས་གསུལ་ཚད་ པའ་འགུདཅེས་ལམ་དག་མི་ ྦ 
སི རི དྲ རོ ངོདལ༥།ཆོས་གོས་གསུམ་ལཚལ་གུ སྲི 
འཐད་ལ། ཁུ མླ་དས་པའེ། 7 གས་མ་པདེི ཁབས བདུལ་བལས་ གསུམ ཁ་ལབ ཀུབ་དེ་ལ་་། 


། གཞིག གུ 
དྲེ་ལུར་བརོད་པའྱ་རཱ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ་གཉི་སྭ་འཱམ་པའི་གོས་དང་འདབའྱིར དད་བླ་བའྲི་མརགྲོ་སིསདེ རོད་པ ཞེག ས། དབྱ་བང་གི་ གས་ཡིན་ཧད་མཐད་གསའ་དནོ། བིའི 
བྱནརླབསཅདལ་བཛདྲ་ཝ་དགོས་ད་ཁབ་པལེདལ། རུདད་ཆེནཅམ་ིིད་ླ་བསནོད ལ།རུ་བཛད་དམ་དགས་ཏེ། ཅ་བའ། གཞན་མེད་ནཁམ་བྱཟར་བ་ལ། 





ནྷྱི། ༄༅། །ཞེསདང་། ངརཱ་ད་ཀར་པོ་ཉད་དང་། ཞེས་གྲ་པངས་པའྱ་པིར། ཆོས་གོས་གསུམ་སྲ་རང་བོནམི་རུངམང་སྤུ་ཐུང་དཿན་ཧཱ་ང་ཛཱ། རྩ་བར མཱ་དམའ་བལ་སེགས་པ། ཞེས་གསུངས་ 
ངཱ པའེ་པེར། འངིའརམ་ཁིས་པར་པིས་ཡེན་པར་གྲསདསྦ་སུང་། བདེལགས་ཉམསརའལ་ཡཨསྣཕག་བམྱལ་མངལའ་པས་གོས་སམའཐང་གྲྭ་སངསྤ་ཐང་ག ཅིས་ཀ་ལ་གེ་ ཆོག་གོ། ཡུལམེདཤ་ཤྲ་འེའེ་ཐུ་མདུནོ་དུ་ 
དམིགསནསྭ་ལ་དགོངས་གསོལ་བ་བདམགསལ་ཡེན་ནོ། །རང་གགན་ས་མལ་གད་ང་བསམ་མྱབས་ཁྱང་ཉེས་པ་མད་པར་ལགས་བཟདབས་གསུངས་སོ། །གསྦ་བམསཅད་སེར་བ་དང་ད་མར་བམ་བཀག་བདྲ། ར་ངེ 
མི ཚེ 'དྲ་ཡང་ཐཀག་ ཕཱོལ། དག་འདུན་ཕྱིལ་པཱལ་པ་ སཱལ་བྲ་བམ་ཟིན་པ་ཡན་ཆད་འོང་བ་དབངལ་དག་འདྲནྱབྱི་ཆེད་པ 
ཿ ཐཱེ ཤ་ཆཾས་མེྱོ་ཏོགས་བམི་དབ་པལ། དྱ་ཐརྨརེད་ནོད་ཤག་ཞེ་དག་ལས་ལུག་གནསན་འབས་པ་དང་ཤེ་ཡང་དབང་ངོ། །ཕྱིན་བདག་ག་གངོཟག་དདེ་དངུ་དྲས་འདེར་ཐལ་ཤེས་ཟེར་ཞ། དེས་བྲཞག་པ་ཝར་དབདལ་མེནན་་ 
དགེའུནྩོཡསཁམས་སྦུ་བས་པ་ཝརདབང་བསྩལམ་དེ་རྩ་ཕོགས་གཉིས་ཀསྦ་བན་ཅག་ཤོསྦྱ་བང་གང་བབ་པལའ་བུལ་དགོས་སོ། །མཆམས་དེའ་དགེ་འདྲུ་ན་ལྭ་ལལྒན་ལས་དང་། ཆིག་སམཆམས་སོགསྱའེ་ཡ་ 


འབེལ་དང ང་བ གསུངསྦ་བང་། འུང་ལས་དེ་ཕང་བཀག་པར་མཚོ ཊཱཀ་གསུངས་པཚུར་རོ། །ཅུད་པ་དབངའ 
། 


















བཅད་པད་གྲ དགྲེ་ཕོང་གཙོག་ལུས་མེདྲ་གང་དྲ་འམ་ལ་དབང་ངོ་། །ལུང་གྲེ་ཆོས ་མ་ཛཝ་བཱན། བོ བཅོད གོོ་གོཡོ་འོའོ་པོ་ལོ་ཡོད་ལོ་ད་པོ། ཆོགས་པྲ་ཇོསལ་ ཛུལ་བཱནོ། དྲེ་ར་དྲ་དཱནལ་དབད་ང་ རེ 
ཤཱི པེ་ཡྱོ་བདྲ་ནི། ན།བྱཛངུ་ང ཤི་བའེ་ཡྱོ་དད་ད་བད་པེཞེརབྲད་མདན། ཡྭ་ཐུད་གནས་གང་དྭད་ག་ པགན་སདེའི་རབྱྱརང་ཤེ་བ་དཔམཚན་མཐུན་པགན་སནས་མྲ་བུང་པཀི་བའལྱོ་བདྱའིྱ་ིམབླརཔས་བིའི་ས སན་དུགནས 

རཱ་ཁོངས་བཆས་ཆོས་ཡིན་ཅེརང་ ཅིརྱ་ཕོག་ས་པན་མས་དབདལ་གཞན་པཔ་དཔང་ངོ་། །དམེ་ག ས་ཞསལ་་ཤོཨ མེདཚེ་མི་སྦཟན་པ་དང་། གནསྱུརྱ་ཧི་ལྕོ་བན་ཅིག་ཤོས་མེདྲ་ར་གནས་ཐུང་དངང་ལ་མྱཕུང་ 
བི་དེམྱ་ཐུངབེ མེདྱ་གངྱམཾདབངངོ། །ལ་པལ་ས། ་གསོལ་བམ་བོག་མ་ད་ངབམམ་བཱ་ ན། གངསྦྱ་ཆཱ་སལ་ ར་ང་པགཅ་ད་ང་ ངར་བ །ཤེཕ་བྷཱཱར། བུནེ་རྲ་བས་ཊཱུ་ུལ་ལའོ་དབུཇ 
བ་སོགས་པཤི་མྱ་བམ་འ་ཡི་ཆགས་པས། དྱེབ་སན་ས་གསོལ་བེ་ལསྤ་བིས་སམ། ༩༤ ༣ ་དལས་དགེའ་ ས་དགའ ནྩོ་གྲི་དནྲ་བདངག་སརྦ་བཱ་གྷྭས་ལྔ་ཛས་དརྩེ་ཉེན་བོན་དང་པོ་དདྲ་བཡའིེ་བནེ་བིཿ མེྭུ་བས་པ་ 
ཞྲེསྱ་བུལ། ད་ཡང་ཐ གདོབ་ལ་ད གསུས ཕྱ་པ བ་འད དོདསབྲག་བའེ་འ་གསར་བལབ་མ་དང་། ད་ལ་ཕྱོ་བྨ་མ་གཅག་དང་བོར་བྦྱིན་དགོ་ས་པས་དང་པོ་དང་། ཐམ་གས་ཀ་གསརབ་ལྱ་བས་བ་དཔ། 
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485༼ - ༅། །དེ་བཞིན་དུ་ག ཉིགཀྭ་ནོན་པལ་བུས་པྟའ ལེ། འདྲོགཅུལ་ ག ེས་ ཏཱཾ་ཀྲར་གསུངས་སོ། །ནོརའྲད་ནི་ཤི པལེ་ནོར་བཅོལཡུལ་ཡློན་ལྭ། དེ་གངན་འདུག་ པའེ་གནས་ཊ དེར་དེ་བཅོལ་བའནོར་གནས་ 
གཞའའ་འདུགོ་ཕའང་དབང་ལ། དྱེ ནྱཾ་ཐཱཾསླ་རཱ་བ་པའེ་ ལསྲ་པ་གས་ན། དགེ །འདྱུན་བྱ་ནོ་ཕ་ནཾས་གསན་དུ་གསོལ། འདྷི་ཕར་གྲདསའདེ་དྲ་དགྲི་པང་གྲྭ་ཕེསསྱུམ་ པའྱ་སཱནླཾཱ། གལ་ཉི་དག་འདུན་ལི་ཇུས་ལ་བབ་ ་ 
ཅིང་བཟོད་ན་དགེ་འདུནྱ་ཤི་གནང་བལ་ངོད་ཅིག་དང་། དགེའདྲུ ྱ་བིས་ དགེ་སྔོ་ང་་ ༠ ུནདགའ་བའོར་དང་འདྲ་བས། དགྱི་སང་གྲེཐིས་ཞུམ་པའྡེ་ཛས་བགོ བར་ བྱག ་པའི་ལྱོ་བདྲ་ཆོས་གོས་ དང། ཆེསགསམ 
ལགས་པག་ངའ་བ་དང་། མི་གངའ་བྱ་བིདྲྭ་གུས་བླད་བ་པོ། འདེ་ནི་གསོལ་ཐལཞེས་པྲག། ལོ འི་མ་པའི་གནསན་ཡོད་པའེ་རྱ་བར་གི་ཕོདས་ནྱི་འིམ་པས་གང་དབང་ཤིང་། ཀླ བའབོང་བསྱཞོ་པ་དབང་ བུ་ལོན་རཱགས་ 
ཞན དེའྱི་ཚད་བཱ་ལོཞ་བདབང་བས་ཕྱོ་བད་བགོ་ རིནྱ་ཀུརཾ་སྭར་ བྱསས་ནས་གོས་དང་རན་སོགས་གང་དགོས་པ་ཕེར་དགོས་ལ། ཙུརྱ་བཱངས་པཱ་ཡང་འདདའོ། ། །ཡྭ་ག་མ་ཡོདནོ་དགེ་འདུུ ནྲ་ཐུ་བག །ལག་བ་སོགསྱ་ཀྱམ་ 
དཀོན་མཆོག་གྲི་འེ གཞོབངསན། ཤི་ཛཱསྦ་ཀིས་དེ་བསབབོ། །དད་གེཡོགས་དུམ་ཡོདྱ་གྱང་ལྩོ་བད་དུ་གཚན་གཅེ་གྱྭ་བུནམོང་དྷུ་ཉིར་ལ། ནདག་ལོགས་ཁྱམ་པདང་། ཌེ་དུ་བྱཾམ་པསོགས་འི་རྔ་སྱང་ཟདྱྱང་མེད་བང་ངོ་།། 












(ཛེ 








བྷཉེན་པར་ཛོགསམ་ཇོགས བཟུད རས དོ་སྲབུས་བརང་བལ། ནང་པས་རཱས 
དྲ་དས་བདག་ཆོ་བསད་ལི་ལེརོ། །ྱྱིམ་བསདེབར་སུསན་དཔང་སྟེ། ཁྱཾམབ་ཉེས 
ཱཾ རར ཌི ད་ལི ཡས་སོ གྲུ 


།རྨོམ་ལ་འབུལབ་གོགས་ཅུ་བ་ཝརའོ། ། ཞཞེསག ཕྱིར 
ཁུ་གསུ་ཞཱང་ུ་དྲེཁྲཕིད་དང་ངོ་བ་དེ་གྭ་ཏིསྲ་སུ་བྟཱབ་པ་ལྲ་དུབ་བརྩ་བུའོ། ལོ །ཤེུ་པ། གོས་བྱ་ཧུ་ལྟལབ་བ་དང་། འ 
དྱང་བཏུན་མཚཾ ཊཀ་ལས།།ངལ་བཤོཔི་གནོས་དངྱོར་བདགྱརལྱིལོ་དང་། །ཆུ་ལོངསམོད་དང་པྱིནོ་བད 





མྲར་ལ་སོགས་པབ། །ང་ང་ཕྲོལ་ལྱཅིན་པཚོགས།ཟླ 
དང་ཟེར་དགོས། དེ་མན་ནྭ་ཝ་ལཆང་ 
ཁྱམས | །ཞེས་པའི་གནས་བྱཊ གི 


གོང་ལ་ཟཤོཿ 


ཀྱང་གི་བུར་གྱང་གལག་ཁང་དུཀྱད་གྲ་ད་དངབྱུན་བསལ། ས་ག རར ངོ 













བོ། །ལག་པའི་ཡྱོ་བད་ལྱ་མིརྲ་རུ་ང་ཡཚདྲ་ཝན་སོགས་དགོསྦྱ་བང་ངེས་བཟུང་ཡེའོ་བ། སྱིནཱ་བདག་གོས་ཕུལ་བླཟླམ་པོ་སོགས་སོ། །སུམ་བྱཧོ་པར། དགྱེ་ཚལ་སུ་ཐ་གཅེ་ནོའ དབང་བརའྱགར། །བྷརེན་པར་ 
ཇོག་བདེདོག་ཆ་གཉ ཉི་ཏཱ།།ཞེས་པ་འར་སལ་པྲ་ཝར་ཡནྱ་བར་། འང་འདེན་འགས་གཏིས་བར་པས། ཅ་བྭ་ལེརྭ་སཱནོ་བདག་གིས་མ་དོན་སུམ་ངུ་ ནྲ་སུམ་དྷུ་ཛལ་བ་དང་། ཟས་ད་ང་ཤི་པའེ་ཡྱ་བདྲ་པག་ཏོགས་པོསམ་ལ་ 
སུམ་གཉིས་ད་བ། ཙུཿམ་ལ་ཐམགཅད་དུ་བང་བོས་གས་གཉིས་དང་གསུམ་དགོས་པས་ ་ ཡིན་ པར་མཚོ་ཊཱཀ་གསངས་སོ། །ཆ་བའེ་འཇའ་དེན་གོ་ གོ་དཀའ་བསོགསྐར་ ཞོ་དུ་ཐྲས་ཟིན་ཧོ ཏ། ཟེ ། 
ཀྲོ་ལགསྭ་བི་གཞི་ལ། འདུལ་བ་བྱསས་པར། ལི་ཁརའི་ཤང་ཆ་ཚོངི་ཅ་ན་སོགས་བཞ་ལ་འདེ་ནོ་མབའ་གཟོབམཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་གྲས་ངསྦ་ཁང་དེའི་ཇེསསུ་པི་འྲཐང་པལ ཅ་བར་དསན་དབུས་སུའ་དོག་པ་ མཆོག 
གསུངས་སོ། །ཆོས་ཚོགསྦ་ཀེསྤ་ངཔའེ་དྲ་བས་ནི། རྲིའ་པེ་ངལ་ས། ཤེར་ཕིན་གྱཉུ་གས་པ་དང་འཁོར་ནམ་སྡའི་ཚང་བདང་བྱངསེམསསར་བྲཞུགས་པ་ཡོད་པཕྱ་ ་དབུས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པས་གསུམ་གངདགས། 
ལ༈ཨུལངདཾ་ལྟ་བུར་མཆད་རྱུར་པའེ་དགེསློངམ་ཡོད་ཆེག་པས་མུལ་དབུས་སུ་བེད་དོ། །མར་གཅས་ལ་ ལ་ཨཿིལྷ་ལུམ་དང་ཀོ་ཝགས་བཀ་གྱ་བང་ཀྱ་ང་ནས་ན ན་བྱཡའི་ལ་ཇོ་ཅན་ཡི་ཡུལ་ངུདགྲེ་ཕོང་བྱས་ཚོག་ གས་ང་ 
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°] ༄༅། །དཀའ་བ་དང་། ་བ་ལང་གྡེ་རེསྱ་ཀིས་སྤྱ་རུ་བ་པ་དང་། ཐལས་ཤད་གདེང་བ་སོགས་ བགས་བསབསིད་པདང་། གྱང་ཝཱ་ཅཱད་པ་དང་། དགྲ་སང་གདག་སང་ལཆེས་གས་བསསར་བྱུ་རརོལ་ནས་ ་ 
ངས་ལ་དེཿ༣༣༦སན་གང་ལྭ་སང་ཤུང་ལྷ་དུར་བྷ་སེ། འྲ་པན་ཝ་བླསར་བ་ལ་བརེན་ནས་མཐའ་འཁོ་གྲང་ཝ་ཚོགསྦྱ་ཀིས་བརེན་ཇོགས་དང་། ཨམའི་མ་པགཤོག་པ་དང་། ཀྭ་ཝ་གས་དང་། །ཨྣ་གུ་བརན་ཏར་རཾགཏཱ་ཁུཨྭའེད་པ་ 
ནམས་གནང་ལ། དམི་གས་བཞལ་དྲུ་ཕྱལ་དོ་ཕུས་སུ་གནས སར སྔ་པརྒལལམ་དང་ད དེམྲ་ཝ་གསགནངའའྱེ་པུནོ། ༈ །སྨན་གྱེ་གཞི་ ༥ཡ། རྡེས་བཅས་ཁུན་མཧཅང་དང་འདྲེས་པ་ད་པཿ་ང་ དེས་བསོས་པའི་ཚུ་བསོགས་དང་ཨིག་མ་་་ 
༥ །སྐོགས་ནད་པ་ལ་གནང་བའོ། །ནད་ཁ་ལ་ཆང་མ་ག་ཏོགས་པའི་བཅསྱ་རྲང་བུམས་ཅད་གནང་བྲན། དམེད་པར་སག་འཚོ་མི་ནུས་བ་ལ་གནང་བ་ལསཧད་ཕྲའམསམ་ད་ལཡིན་ཏེ། ཅ་བར། གསོ་བའེ་དེན་ཉིད་མ་གཏོགས་སོ། 
 ཁེམ་གསུརས་པའྱི་དྲུར། མིའཱིཐྷ་མྱགི་དོན་དུ་ལང་ཡ་གནང་ཏེ། ཆ་བརྡ ཨིསཨ་ཤྲའི་འཨསཅད་དཔ། །ཞེས་གསུང་ས་པའྱེ་ཕི་ར། ཉིརགི་་་ཆཱནམའོག་ཡོན་པས་མས་གས་དག་པེག་གཏངཡང་་ག 
| སེསཔ་སོངཔྡེ་འིམ་པས་རེརིང་དུ་བསད་པའི་ད་ ངང་། ཆགར་ལྭ་འ་གས་བྷམ༢ ཆེད་དུ་བསད་བངེ་ག་སོགསརི་རུང་ཉེ་ ཅ་བར། ཤ་བྱམོས་པར་ཤེསན་བཟའ་བར་མྲི་བ་ོ ཇོ །ཞསསསངས་པའྱེ་བར། འད་ པཿ 












གསུམ་ཧྱཾས་བྱམུས་པའྲ་ཁྲམ་ཟསའད་བ འདི་ྩཡིའི་དྲག་ཅ་ལྔཆོ་མཅན་ཞེས་བཀག་བསང་འཚོ་རར་ཉོན་ར་ས་ད་ཟར་དགོ་ལ། མོ་ 
ཱུ གིས་བ བ་ད་གྲད་སཛིར། ད་རྱ་རིརྱོ་བུར།ཁོདར དག་ག བབའ་སངསང་བབདེཔ་པི་བསང་བསདང་ར། 
༢ རླ ལདཱ་དརག་གྲསོམ་ཨཱ་ ཅག ཛཱ མྱ་བཿྟལ་བུརོ།ཁོན་རའནོ་ གཡ་པའི་བཟའ་བ་དྲུ་སྔརང་ངང་། 


ལྭ་བ་དང་། ལོམ་བཅེ་གསཁང་གཞན་དངལ་སྱ་རན་དུསནབཡིེ་པའྱ་་ཏེ 
ཤ་དང་ཐྷ མ།ཟར་དང་། ཕྡོ་མ་དཔཤོ་ 

སོགསནི་ལྔ་དག ལ་བྲ་གས་བབཤི་ེད་དུ་བཟབ 
ན་དུ་བྱབ་བརྩ་བུ་ད་པམ པཤ།། མངོངོ། 





དྲ ༨ 


པས  ་བགོགོོ་ཤོས་ཡདོ། མཐད 


ནམ་ཁ།ཞས་ཤན་པ། ཅ་བགྲ འི་ས  ཞིས་དང། གཤུ རི ལུ 


པའེ དེས་གཞན༣ ཉི་སཀང་ཤེ་ག།ཞེས་གྲས་ སས་འྱིལིརད། སིད ས་བབེབྲ་བ་སྲ་བྲ་པ་ཆོརསཅ་དོ། 
ཡེནུ་པའི་ཕྱིར། ན་གཉིས ཐོམ ཟ ོོགཁ་ ཁུབ་པ་དབཝ། དེ་ཡིནན་ཐུན་ཚེ་དདུ་ སི ི་ འེ སྨན་[ 
སལ མཐད 






ད་དུང རླེ་བསསུད་པ་ཡན་ ཞོ པིལམ་ གསནད 
སགསསུཧན༧སྤར པཡིན་པ་སཞི་བཅ དུས ཨ་བ ཤས རི 
ཁག ཨིསླེར་བས་ཀཿ་ཆོགཔར་གསུངས་པའྲ་ཟིར། དེང ངི ག་བནན་བད་མསའི་ན་ད་གཛིད་བྲར་ འི་མ གླས བིནླ་བཿནགཉིས་ལིའགིལཡ་ག་བུན། 


ཧོ [ཚོ་དདུ་བྱན་ཧཾསླར་བས་པ་དང་། ཞ ནག་བདུན་པརྦ་བིནྱ་ཅིསྔ་ར་བས་ཕགཉེ་སའགལ་བསུ་ཞག་ཤུན་གཉིས་ཀུང་འགལལོ། །མླརུ་བསུ་པ་དེ་ དག་ཐུན་ཆོད་ཧིམཐའ་ཆུནཆ་དདྲུ་བ ཉནིསྣརབསང་ལངོས་བོ 
གན་དབ་ཡིན་སངྒ་དབས་པཡིནནོ། །དུ་སྲང དམཡིན་པའྭེ་མནལདཚེ་བཅ་ང་གྱི་སན་བྱིས ཁུབ་གསུ་དས་པ། ཅྭ ད་གི་བཟའ་བཅབ་གད་དཔམ་ཕིནཔའཆ་བ་དང་མང་བུ་སགསལ་དང དགོས་པ་སྒུ་བཔྱེདརྩ་ད ༤. 
དཔས་པ་སས གད་ནདུདས་བངལས་བུད བམ་རོ ཚོད ཅེང 
ང་སོ ཞ་དང་ལང་ 
ཡི་བ །ཞེས་ད། 


ཀསགསཔཚོབཅད་དུ་ཐལལ། ན་ཀུརྦ་ཐཱནོད་དྲ་ཏན་ སྤར་བསྐྱ་ལ་དཏུང་བ་དང། ཞེག་བདུན ན་པརླརཔསྦར ྲུ 
ཞག་བདུན་པ ན་ཡིན་པས །ཱ་སམ་སྙམ་མོ། ཏི དབ་དུས་པ་དང ཨཱ།འདས་པ་ལའ་དདད་། འདྲར 
ལུས། དམ་ྷསོདའ  ར་ དེ སསན ཡའི །་མདང། མམོལས།ཉིདཔཔདཔདབར་བ་ུར་ ཀ 
ཏྱཾས་བགག་གོ པྭིནླ་རྭབས་ཏིེན་དགེ པས སད་པར །ཞེས་ད ཁཱཾཀ་ལ་ས། དགེ་སློབ་མའ མ་པ་གསྲནདཡན་ཆད་དཔྲ་ཚན་པ་ཉེ། གསུངས་པ སིག ་། 





༽ ལོ བས་པའ་སྲན ེད་པ་ཕོང ས་པ ་འབྱེད་མུབ་ན་དུ སྭ་བུང་པྭ་ལ༣་༔ 
གཉིད་སད ན་སོ བྱིན་ཕྱེས་ླབྲ ུས་པའིམན་ི་ིནལེནཡན་བི། ཧི ༢ ་ དད རུད་ཤ་བསན་གྲནམའདེས་པས་པ འའ དྭུས་ཐུང་བྭ་ཝཱའ་ཛཱདཱ 
 བནཆད་པ སར རིའི་བུ གང་ག བ་པ་ག 





།ལྭ་ཧིན་ནཱབཿ 
ལཱ རར ླླྒནཌ༡་ པྱད་ནི་ ÷ ས་པ བོར གྲིས 
ལི སྲ་རུ་ལས་ པའོ། དགྲད ་བརསྐ་མཁ་པ། 
ིདོས་པ་པདང་་ྱར།།དརབཀངྲིནལེན༡ མས །ཞས་པགྱབདབའིཔོ་ད། དདག་དདངོསའི དགེ་ཿ་བདཔ་མན་གཉི་སྱཔ་ཏེ། བྱང་མེ བདབ ནབ་་དབ། ཝྔགས་ཀྱིས་ཕྱང་བ། 






ལགྲསོ་བཤོད་བུ་མུད་ངོ། །ཞེས་དང། ཐླུགས་བོན་ལན་མ་བས་པའྲོོ། ཞོས་པཡང་བིདོ་དབཡོ་བུས་པའྱ་ལོ་བནསའི་ ིཡིགོ་ོམ་ོས་པའ་ོའོབོ་ོོི ཏི། ཞེས་གྲསདས་པྲའི་ཤོར་ནེར་ན་ལ་ཁབ་ཉེ། ། 


ཡུདཉིམདནི་མཛི ་ཞུ་ཤུས་འྱིར། ེས་པདྲ་བནལན་མྱ་བསང སཔ་བ་འབུར་།།ཞེ འདམ་ས 
ར་ཤདགས་ལདོཡིད་ཅའོགས་ཡན་ ༥ ཏན་ལ བང བཞི་བཆ་གཏུ་བའི ཀག རར ཕེ ཁོ 
ཁུམ་བདུག་གིགཞིའི གི་གིས་པང ནལ གླེང་འབུཿ ་། 

ག་གི་འ ར་བ་བདེ ནི ད་གནས ག་བ དིག གཞན་ནམཊམར་མདདི༽་འྲུ་ ། 
ཟེ ་གསོགས་ཉིས་འཇིག་པའ་གསུངས་པས་དགོན་མེ་སོགས་ཀྱིརླ་དབང། དངྲ་ཐ་ 


ནཔས་དང་། ལསྭཧྱསཀབ་ཞིག་པ་ཡོད་པ 


༢༠༩ ༄༅། ` ོརོབཉོགསཔོའོམཐའ་ལ ལས་ ་ོ་དད།ཁང་བཅོད་དམ། གག་བའ་དམེབརིགདེང་། མཚྲམསབཅོས་ཞག་ལེན་མི་ཿ བུར་བསདས་པར་བདགསོཊཔོ། སྲོ །སཱན་བསེན་ཚུལ། ལ་ལུས་ལ་བླཙིོ ཆོ ཁར་རྩསེན་ དྲ 


ུལ་དུམ་ཡོད་པར་བར་གསལལ། རྒྱུན་པའེ་ཟ་སལེའི་ཇྡགཱཿ ཁར་བཅད་དམཿ ག་བ སེའི སལ་ཆེན་བསགས་པ་སོགས་ གསས ཟས ག་དདད་ལདདདེབདོ་ དབེ 
དགོསལ། ཆུས་པརན། ཆུ་བལ འ་བུད་བ་དངའྲདབ་དང་། ཞེས་སོགསྟལརྱ་བདདུ་གེས་བཅུ་བཞགན་སཞེན་པདགོག་དགོས་ལ། ་ཡད་ཀྲིས་ད་ ་ྲ 





ལཱ། པདཔདསོ་གསདད། བདག་གིབཤིས་གསོལ་བིད་དགྲེགང་བདན་མཡབདགཀྲིག་དུ་ཁང་སུརིག། ཟར་བྟལ་འ་བྲམོབ གྱིད མོགས དབྲས་བསགས་འིངག བོ 
༧ ག་གི བཤད་པ་ཤསནསས་ གཉིས་ཉེས།ས་ད། 5 ག་བཟོ ཨང ས་བོ་ཤིས་ལག་པ་ ཉྱིས་ག་བྱ་ཀུ་བ་བདུན་དང་། ལགད་གཉིས་དང། ལག 
བས་བླ་ཀུབ་བཞེ་དང་། དེལྭ་བུ་ བྱྭ་སླ་བུགས་བཀྱུ་བདང། ཀར་བ་བླལ་བྷཆེ རྟེ་ཉིའ་གཅིག་གེ །ཞེར་དངྲ་གོངྷ་ལ་འབདས་བལང་སོགས་ད་ དང་། མཆོད་ཉེནྷ་ཧི་ཆེད་དུ་འྲ་བུལནླ་བངསའ་་གི་དགྲེ་སོང་གང་གེསའ་ད 





 ཅུ་བར། དྲ 


པ་དར 
ཡཿ ཀོ 


ས་གསང ་ག་ ཧེ ར་བིད་སུམ། དྲ་ཤོའ་དགུ གཏུས་ལ་ 
7 དད ཡལ་ཡང་ རགཅ བཾ འགན་ སར༨༨༢༩༠ 
ཱེ ོདྤོད་དཔྲས་དགགོམས། ར་ར བུ ༣༠ 


/དགགདྱ ་ཤས་དགག་དབེམ་བས་པའ་གསུངས་པས 


ོམ་པགཉིས་དབ། ་ད་གསོ་་བག་ ེ་གནང་བ་ཤིན་པ་དངྲ་པའམའིདགེ་ད ཿ:ཿ ཐ་ གད 
ཁྲིཀའ་ལ་བོད་དྲལ་ལྡདན་སྣ་ཆ་པརས་རང་རརོའ་ 
7 ལུད དཔ་ད ` 





བློ་གྲཾས་ 


རཿ 
༡༤ རཿ - 
གིསམ་ཚམ 














ཞུས་གསུངས་བདན་ལཱས་བཡལྭདུ་གནས་པ་དང། དཀོམཆོག་གཞན་ད་ 
 ར་ ༥བྱ་ཤའ་མྲས་ ཕལ དེ་བཤིནནོ། །ྨས གོ།ཞས་ནསཔནྱབ་བྐ། 


= ས་ལོང 
ཧཱུ ཨ་མ བན་བུསཔྱམ 


¦༅༅། །ཞུ་བ་མའི་ལསྱ་ཀི།ཁབྷ་ཀེངྱབུས་བསལསཆགས་པ་ཡོད་པ༽ྲང་སྐ། དེ་གདམར་ཀད་བ་ཡ་གཅེགབཤག་དེདུབསར་ཕ་གཅུག་བཞག་པའི་དགྲེ པོང 


༽ེ 


ཞྫུ་གནས་བསམཆ 
།དས་ན་མངོ་གསབ་དང་མཚ 





མས་བྱམ་བཞེས་བྱེའམ་ས་བའཡེ 


༢༡༤༤ ༤༽ 


ཆབས ང་ཁ་བ བགན་ ན་པ་བསྐན། མཁན་པམཆན་ཉ པས ཙངཾ། དག་འདུནན ཞྭ 
ཆྭ་ཙཱཀ་ལས་ད་ཡང་བཏན་ཇ་གས་ལ དོ་ མསྱསེསམ།ཁནཔོཨཚན 
སར ལ་ 





འགའ་ཞིག་གསགཉོས་གའེ་ལསྦ་ཀི།ཁྷ་ནོངྱ་བས་བལནཅགསབ་སོད་འྱི་ོད། 
སས་གོགསབལ་དཔེགས་ ལ་དོལ།དེབཉིསའམདད ལསྭརཀ་ལས། བྱཔ་འས་བྱིབའྭགོ་བགཀདུ་གནས་བཞིག་གིས་བྱནན་བྱསིབ་ 
ས་བྐཆམས་སླ། མནོམ ཉེད ད སུ་ཞཊུགས་གཞནན་བྱ་རུར་ནང་། 


ཞེ། །ཞེས་བའ 
ཆ་གས་པའར་ཡེདད། ད་དག 


ཟན་བར་འདུ་གེབ་ན་ན་འདས་པ 











502 








ལཿ ་གརངོབདབ་འདགེ་ང་རང། ་བཏུག་ག།ཤས་གྲས་ས་ ཕའ གཏིས་ ན་མཐོང་བོས་དགས་གསུམ་ཆུ་ 


འཾས་པ་ཡིན་པའྱ་ཕུར་ཏེ། མཆོ་རཾཀ་ལས། མཁནཿསབལ་ཐམམ་པྱསསམྱ་པེས་ཙ་བུ་དོན་ལ་ཡེན་མེན་དན་བམ 


¦ འཆགས་ལ། ཞེས་གསུངས་ ༈་པཾའི་ཕྱིན། དསན་མཚོ་ ཆོ་ཊཱཀཏཱ་ལསྦ་བུད་པ་པདེས་དགའཏུནྩ་ག།བ་ནེང་དགོས་ཚོད་ལ།ཁྭ་གོད་འསོ་ ་ན་ འདགགིཡས་་ཆག་ 

༥ ཕག ཁུང་ལས་ ཕྲེར ྤྱར་སེགས་གྱུ གྱས་ལས་ བྱསནདར སད་མ་ཆ་གས་གསང་ས་བ།ཁ སྐང་དགགས་བའ་དབང་དུ་བཅས་བ གྲསངས་ 

འཐད་ངའཐལ། ། འདུན་པོལས་གཱལ་དང ་ཡུལ་བམ་ཡིད་པའི་པུར་དག མཚམས་གཏིསནོན་པར་གནས་པྲ་ གམཛ་མས་ནདན་གནས་པ་ཡེན་པའི་པོན། ཕམ་བསཉམས 
ལ་ག བཱ 


དན་གནས་ཕག་ི ༣ པ་བསུ་ས་ 


དུན་སོགས་ཀེས་དྷྭ་ཉར་ 





སུ དབའ ར་བ ་གསུམེད་ད།བྭ་དང་ 


དན་ཤས་ིགཀག་ྱིོ།ཞས་་ཏ་ཡརཀས 










ཌོ ! 






ག་གོ ཕྲ དགྲེ་སོར་ བའྱི་ཡིར་དང་། ཉི་ས་པ་དེཆ ་དེམཚུ་མང ༣་མ་ལ་ས་གཞན་ནུ་བཡན་གནས་པའེ་དགེེ་སང་ཡིན་པའ་ཉིར་ཏེ། གནས་དེའེ། ས་པའི ས་པ་ག ོ 


འདྱུས་པོའམི་མཐཱན་པ་བླམུད་པལ་ཡན་ལག་དུག་ལྡན་དགེས་པའ་གྲསུདོ་ས་པར 
ཅཅ ངང་ ར་ུ་སན་ཡ་མཆུནཔམ་བསད། ད འི་ས རར ་་ 
ངའ ཁྲིག གསོལ་བཙལསམཁེས་པོ། གསའུ་ཆད་པ་བ་བའི གད མྱུམཞེ་འྭགིས་པསཡི་པཆུན་པ་བ 


ལེ མཚམས་ག 


(ཡུལ་པསམིཆོག་སྟེ ས་ྲུསངོས་སོ། གི་འ གིམེམཁུན་པ་ངསྐེད་པའེ་ཊ་ རཾིེཾིྲ ལུད་པ ! 
བྱད་ ཛམ དསོགས་ཀྱིས་བརྟན་པལྟ་བུའ་མཐའ་དཔོད་དུ་བས་ཀང་། དྷེཉར་ནཁ་སང་སཡ་བཛྒགས ཀི ས་གས ་ར་་ ཡརློགས་བྲསས་པརད་ཤིལ་ བྲུ 













སྟན་ང 


-༨༽ ཾ 


།དོན་དྱུ་སྲོ་བོ། ར་བ དོས དེས་ཡིར་བླ་གོགན་འཆ གསང ཧུ་དྲག་དན་ཤིལསྭཌ་བླགོག་པའྲི་དོས 


ག་ག བ་ག 
ཡ་མེབཆོག་ས་པམ་ཡིན་ནོ། །ཞེ་ས་སོགས་ཀི་གང་འ ས། ཆ་དལས 





ཆོ ང་ང 


གྲལ ཤྱར། །འདུས་པཿ ཨཧིརློག་ཕམཐུན་ལབྱ་སིད་ཟེར། །སྒྱུཛན་མདེས། ཞུས ག་ཅན རེ 


བཀསད 


དུང་། ད་གས 
ུར་ས་ན་ས་ ¬ ྒེ སིི ཅ་བ མདོད 


དངེམ | ཏེ་ཡེམཁུན་པ་དརཝནད། ཞིས བ། ཛུར ལི །གོས་པནོད་པར་འདོད་སཅད་པ་མང་ སའགེལ་བ་སཀ་ང་། རང་འ 
ངཱ ུབ་བྱམ་ཕྱིར་བཟློག་མིད་ཆ་ག་སཀྱང་། གཞན་བྱེ་ནལ་ས་སེདྭས་ལདཆགས་པ་དང་། རངརཾིེཾ 





དྲལ | པ „ །གསྟན་པར་གསུརསལ། མཚོ་ཁག་པས་ཀུང་གསངས་པམ་མདོརལ། ཆོས་ད་ང་ཞེས་པ་ཡོདམེད་ག་ སྣ་དད་ལ་ཡོད་པདག་ག་ རྟུན་ལས་ལ་དུས་པ་གསཚུལབིནམ་བགས་པ་སོགས་ཐུད་ པང 
མལ་ས་མཉམོ མོས་པ་དང་། ཉིགས སོས ད་པ་སོོག་ས་མན་པའེ འེའང་བཞེན་དུ་གནས་པ་དང་། དགག ལསཡམ་བནེ་ ས་པ་དང་ 
བཱ རོ ྔགས་བགས་ལིཤེས་ལོས ཡེན་པ་དང་། ན = 


ང་ནེ་འོད་མདུཔ་ཉེ་བྱནད་གསུངས་པས། དེད་གགི་ཟློག་ ལུབ་ཕ་ས། གང་ཟག་བིསཔ་དང་། པ 
གག ཏོནཔདང་། ཡད །དཀྲ་གསཡེན། ཞས་པཝཱར། གང་དང སང་འྱུགས་པ དོ སོད་པ་དང བསླགས རས ! 
ཅར 00 དེདག་ནི། བེད་པ་པོ་ཉི་དམ་ཡེན་ནོ། །ཉ་མསན་མ་བས་པཉིད་དོ། ར་། ཁམང་ཐོསཔ་དག། ང་བབ་གིཆག་ཤེས་བགཉིས་དགོས་ཀུང། ད་པིགས་བསཅ པང 








བསྟེན་པར་ཇོགས་བ་ཞེས་བྱསིའམ། ཨཱ་བ་ལི་བེན་བརམ་ཇོགས་བཞེས་བསེ། ནས། ཞེས་གྲསངས་པས་ཀྱང་སླས་མིམེརཤིན་ཏཱ་གསལ་གིང་། ཞེས་པས་ཀྱངའགུཔ་པོ། །དེས་ 
བཅ ཁ ལས་བ ལ་ི་གས་པས་ལ་མེད་དདག ་ག། ས་བདག ནཱས། ཞིས་གངང་ འདེ་ཙམ་ཞིག་ལས་བེན་ལ་ཡང་ཇེས་སྲ་སར་བརྡ་བུའོ། །ཞེས་པའེ་དགོངསཔ་ཡིན་བས། 
དེབ་བཟོ ོནས་ཕན་པ་དམིགས་བསལ་མེད་དེ། དཔེ་ཐོག་ནས་མརུང་བར་བཤད་པའི་གིར་ཏེ། ཞེས་གསུངས་བའི་ཡིར ཟླབྱབསེགས་ཅན་དོབ་ལྱ་ལབ་བྱར་ག འདུས སཱན་གསལ་ཁ་ེད་ 
ལ་གསོ་མྱོང་ མ་པ་མྱིན་བ་ནེ། ལུང་རེགས་ག་ཏེར་མཛོད་ལས། མཚམས་ཁབྲ་དད་ལ་གསོ་སངག་ཅིག་པལ་གནང་པྱ་སིན་ སགསས་པས། དེ་ཡིན་ལ་ད་ལའེ་ ་ 
ག་གནས ངོལ་པ་ཡིན་བཞི། འ ཞེསདང་།། ཙུ ་ བླ ག་བདག བོངགབཞིངྱོབ་འརོབ་བ ད་ནག་འཚོམས་ཆེན་དང་ ། ཆེཆུང་གཉིས་གཅིག་ཆར་གཅོད་པའེ་ཆོ་ག་སོགས། 






༄®8\» )‰༽༦ [ 


གསུངས་པས་དེ་དག་བྲས་ཆེད་དུ་གསོ་སྱོང་གེ་གནས་ཀྱི་སྡེམ་པ་ཕྱེན་པ་ཞེསམཚམས་བཏད་མྨུ་ཐ.གྲང་ངོ་། །འདུལ་སྡེ་མོ་འཐུལ་གྱེམེ་ལོང་ལས། གེ་རྔས་བྱིན་རྦབས་བགྲང་ཀྱང་བཅུ་གཅེག་གྲ་གངས་འདྲེན། ལས་རིཀ་ལ་བ་ཏེན་ 


པས་མི་འཐད་དེ། དེང་དྲེ་བིནྲ་རཱབས་དུའེ་གངས་སྲ་བྲགང་བའི་ཕིརརོ། །མཚོ་རཱཀ་སོགས་ལས། དེ་འབའ་ཞིག་པར་གསུངསྱ་ཀར་གངས་སབྲགངས་བམེད་ལ། སྡོམ་ཚོག་འདིད། དེ་ལ་འབའ་ཞིགཤྲ་ཇས་བེན་རབས་དང་། །ཞེས་པའ་ 
ལས་ཞི་འབུད་ད། དེ ཉེ ི པ། ལས་ཅཱིཀ་ ཀོ ུསགས་ལས། ད་འཁ་ ཞིག་པར་ མི་འབལ་བཟེགནང་བྱིན་པ་ུཌ་དགེལ་རགི་གའདན་ ཕྲ ཐོ་བ འབའ་ཞིག གྲ་ངས་འ་ུསདང་། ཞིས 
བད་མཐལ་བལ་དགངས་སི། །ཞེ་ ཞིསགུམལསགནགའགཞསམོ། [།དདོག་ལ་དངརངགིབླམབྱངའིགནས་མཚན་ིད་བྲ་ཝནཔདགོས་རི་དིཡིནཔ་ལ་མི་འཿད 

གོས་སོ། །བ བྱ་བྱསིན་ཛ་གིས་པ་བཏོའ་བལ། ལས་ཅཱཀ ་ལས།ཅཔིལ་དྱཔ་པ་བྱསྐད་གྲབརས་པ་ 

ཉིས་ལོ་དུག་སྟན། །འཁོར་དང་ལཌོརམང་གནང་གཉིས་དང་། །ལའརབ་དྲ་ 


ཧུ འི་བྱ་བཞ་ཡ་མཞབདབྡཝས་གིང་། དེའངམཚམས་པཆེ་ 
གོཾདེབཞིན་དུ་སེ་མས་ཅན་ལ་བཅེན་པལས་ཁྱིམ་བདབཏེ་ནབལལག་པུལ་ཅིམ་བདང་ 
ཉརུམཐའ་དཔདོ་དུ་གསུངས་བསྡུ་སིན་པའི་ལས་ཞེ་བྱསད་ན། ཁང་ བ།་ཆེན་བཏན་གནང་གཉིས། གྲ་མོང་མརྦསམྱཱ རདང་། །མི་ལདང་ཤ 
སོ་སདང་། །དེ་གཉིས་ཚིག་གཅིག་གིས་མྱན་གསུམ། །ཤད་ཏེ་ུམཚམས་ཅིངབབོ། ཕེ་ཉིད་འཚའ་བྲགབ་བྱ། ཌོ འོཤྱབེན་མཐུནཔ།སྦྱརྱིན།་ཆོག་ཉམའ་ཐོམྲ་དག །དཔ་བྱིདངསོབ། བཅ 





པ་གས 
པ་པད་ང། དུལ་ དེ ངག་ནས 
དོམ །ནམ་པར་བཞག་གཉིས་དྱ་ཅར་བས་གཉིས། །ཏུ་གཞི་གཏེར་བཞིའ་ ་ 


རར ་་ ེ་གཉ་དེས་གད་པར། དགེ་འདུན་ལ 





ཉིར་བྱད་དག། བཞོལ 


ས་སམ་རཱ་མ་ཅེ་དཿད། དེ་ཆུརྱ་སཱནལུ་ས་ན་པལ་བ བུགྲ་ལཔ་དབས་དཔནདཔ་དད་སེག་ས་དང། བྐོལ་སྭལ་དེ་ླ་མབ་དེ་བ་ཛུན་ ཐོདོབ་དངའླགོབ་བཞྲི་བལ་སོགས་དང་། མིམྤཐུད་ལ་ས་ལ་གཞམ་ 
དད་ག །དདའན་ིས་དག བིན ཊམིནུ་ས་པ་སོགས་དང་། གང་གིས པ་ག ཇེ་ས་གནད་ལ་གྲ་བུང བཱ 


བེ ྕ 


རེ 


ཆད་ད་བར་ སོག་ས་དང་། རང ངུ 
ངཾ འདག་བསོགསའབཔ་གིཡཚདཏད དཔ་དྲ་ལཔསཀགས་ལགེས་པའི 


འཛ དྲི ཁྲི 
གས་ག རི མང དགོས ལ་དང ས་པ ན་པར སུ ཞེས་པ ཞེས 





༄༅།་ རད་ལེངས་པའེ་དབང་དྲཅུ་ས། །བུད་མེང་བྷཿནྲ་ངོགས་གྲ་སུངས་པ་དརྭ་བུང་ལ་སའ་དབ་ད ཁུ རྱ བྷཊ་པཱམ་ཡིན་ེ་ ཕྱིར་མོ །ལུས་ཐ་མལ་དུ་གནསཕལ་དཝེུ 
ཿགཞིའི་སའང་ལཞེན་དུ་གནས་པ་ལའང་ དམིགས་པས ཊཱ ད་ཞན་ཕས་བ་མལགནས་ཁ་་ཆས ཡེན 
ཚ་གསམ་ལོང་ས ་དན་བན་སོངནད་ལོ། དནབ་དངས་ཡན་པའ་དརང་ ཀེ 


སྤ 


ས་་། 
མཚ 


ི་ ལྭ་ཐུར་བས། མཐན 
ལ་ཁ རར ་ བྡིགས་བྲ་ཀད ནན་ཏུའ་སོགས་ཏརཝ ྱབྱ་བུ་བཏིད་ཇོགས་ལ་བིཏ་ཕས་ 
72. མྱབ པ བྱར་མ་ཆོཿ ེ ° ཿ 
གེཙུལམ་ལ་བ་སེབ་མམ་དང་། ད་། །དགྲེ་སི་ཡམ་ལར་གནས་དང་། ། ཇྔོགས་ མ་པ་ག འ་འ ་སྱེན་དང་། སླ་ང །བང་གེ ས་ཕན ཧུ་གགོ་གསུཊ་ 





རི [ཱདས་བཞུགུ་བཤ་དང་༣ སཾ །ཞ་ས་བསང་ངོ། རར རཆལབདི་ནདཔཉད་ནཱ་མང པར་གཞག་དེ ངཱ རྨུད དཱ 


ཉིན ་། ཁི ` ས་འ གར ་ གྲ ༢ ཞས་བ ཅུན 


འདོ །བསམ་པདི་ཡན་ལག་ལ། འདུ་གེས་ིདགེ ན་ལོ གཡུས ལསཱ་དད་བྷ་གལསཀ བྱས་བྱ་བུ་ལན་ 
ྲ རང་ལལས་དེ་བའོས་པ་དང་དགེ་འ འདུན་ལ་དག་ པའེ་ད་གེས་དགེས་དང། ཛོལ ཡུལ་གྱའདུ་ཤེས་གཙེ དག་ནས ལ། ང་ལས་བ སྡོམ་པ་སྙེ ངེ བཱ 





རོའ [ང་ས འ་བ ག་ལ ཁེ དབགས དེ །འ ། །ཞེས་གཡུངས་པས། སྡམ་བྱསབ་བའ་དང་ཤ་མ་དྭགེ་] 
ཧྭ པ་བིྭདཤྲས་ིདགས་པསལ ྣོ་པ་དངལ་རུསཔའི བདུལ་བྱ་ཕིནུ་ གདན པགྲས་མལ། བ་ནར་ུད་་དེས་དགལ་དཔ་ེ་སསཆེས 





དེ་བདག་ལྭ་བེད་དོའེ་སགེས་ཛ་མན 
་་ག་ཡ་ེ། ཐི ‡; ིི ོ་གའི་གཙོ་བཞ།དྲ་མོབ་སོགས༡ ཡངལྟ་བུརད། ད 
ཡཚོག་ལུ་བུན ཉས་བས་དངོགས་ས།བུ ། 
གཱི 


མྱམགབཱཿ 
ཐ་པ ངབ་" 
འྲབག་ས་མེ་ 


བ་གང 
པ་འ ་གད་པཛང་བ་ 
གས་བསམ ད་གསོབོབ་བོ། མ་བ ཀརས་ ÷` ཐར བླ ཞོད 





ངྲཛུལ། དགེདདུནྲ་ག་དས་ཚང་བ་དདུ་བ 
ཕ་ཤྭབུགས་པར་གསུང་ས་པ་དན་ 






‡; ཉ+ྣླྣནྣྔྣ་ ཀ་ས གས་ལམ གུང་བདོད། ལེ་ ཡས་བྱརལ་མཐལ་གྲཡུམ་དི་གདས་ཡུར་ ༨ བ་ གཏང་ས དདེཔི་ 
ི ད། 
ཱ, ངང ་ སིས བུ ཅོ 


ཐོས་པམ་ ཡེལས་ཡིན་ལ། ༧ 
÷: ོ་ །གཡུངས་བས། 6 ལི 





ཞེསགསོ་ང་གིསབཟོདགསོལ་ལོསད་གསང འདོ །འ་བ་དོན་དུ་བཛོད་པའྲེ་ཕག་ས་གང་ཟག་ལ་ལན་གཅིག་བརོད་པ་ཝག་པར་དང་། ལུསྦྲ་གལནས་སྟུང་བདྲ་ན་པྱ་བིནྲ་རབ་ས་དང་། དྲེ དྲ་གུཔ་དན་ལ། 
ཧཱ ལནགཅག་བརྗོད་པ་སོར་ བགུསའབོལ་བདག་ེ་སོལ། དཔ དག་བ དམང བོས །ལན་གསུམ་བརྔོད་པནམ་སབ། གཞན་དག གང་ག ཕབངོདཔཔོན་ག་མུ་དབ། དགེ དགད་ 
ཕལ་ལན་གཅག་གིསྣགབཔོ། དངགསོལ་བཞི་ཅུ་མྱར་ཚམ བཅུལ་བབེ་གུང་ལ་ས་བྲགང་ བའི་མ ༣ ས་པ་ན 


བཟོད 

| ཏད བྱིན་པ རད 
| རར 
(བའལས་གསུཿ་ཞེས་གསུངས་པའདེང་བོལ། ཁང་ག གཉིས་པ་གདཟག་གི 





༣༡༠ 


དང་། བླ་མབ་དང། བུས་བདད་ལེན་པ་དྲབ། _མཐོལ་བ་དང་བཤགས་པ་དང་ ནས་པབ་མསེཔ་དང་། བགོག་ས་དད། ˆ 
་ ་ོ་སི་ལན་ལད་། ག་མ། ཧ་ས 


ྨ 





ཱ ཀ 

ྦ ༽ ྡ ཞལ་མཛད བོང 

ཡད དག གཡུ གུས ་ ་དང་། དགེ་རུལ་ཕམའེ་ 
ཡེད་ལེདཀི་མཁོལ་བ་གཉིས་དང་། མཟོལབ ` ་ བྱཅུ། 


| སྭར་ཆ་ད་ང བཅས ་བདོད་པ་པའེསུ་ལ་ག་ རུ སུབ་ ། 
དབ ཤིགས་བཅདགདནཔལཞོས་གྲམ་ཡལ། ཀུམམཔལ། ཉིད་ལས ས་ས སིི ¬ 





ཅར ཀད ་ 
རད 


ཞ་བ་ལ། བྷ་ཕེན་ཇོག་སང་ ངི བྱན་ཧྱ་རླ་བས་བ་སོབ 
གནས་དང སལ་བཞ་ རད ཕུན་སླ་ུབས་བགས་དང་། ཡ་པ་ལ། དགེ་འགོན་ཡན་དུདགྲེ། ོང མསེགས་ཀྱི་གི་བཚོ་ད་དང་། གདམས 
། ་ ག་ མདུན་བཡོདས་དག་དང་། ཅོད་བགནས་བཏུན་ སསད ལས ྦ 


བཤུགས བའ །བྱང་ དདོས་དུང་ཚོགས་ཉྲིས 
སུ ་ས་ དུས་ད [བཅུ་གཅིག་པ 
འཅྲམ་པཞི། བོས་སོ ག་པ སས ་སས་ོ །ཅྱ་པདི།ཡུད་འབེདདྲབལ་མེད་དག། ར་ལ ི སི ་ 





ནིག་པརྱ་པ། 
ཞེ་ས གཞིདྲ་གེལ་། བཞིགས 
ངཱ ཕལ 
དག གཞི 
སོད ལས་བ་བདེ་ཕམ་པྲ་ཐུར་བའེ 
ར་ཡ 
སུང་ས་ལྟ། 
ཤཀླ་ལག་ལ 
སལ ཞེས་གོས་པདེ། 
ས་པ་ཐོམ་པོ་ལང་བབཤག་ས་པའོ། 
ནས། 
ལས་བྱར་གཅག་པོ་དེ་དག་ 
།ཞེས་གསུང་ས་པས། 


,/ པའི 
= 
༡ ཡུལ་དགདདུན་ 
ས་གཞན་ལའ 
ད་དྲང་ 
ཅི་ ་དགེ་གདུན་དང་བུལ་ལ་སཁ 
སཿ 


བ 
པུདས་པ 
ྨ པཔ། འདི་དག་ལ དྲ་པ་དྲ་ང རུ་བའ། ལ་སནི་གསོལ་བདང་བྲ་ངོ་ད་ 
དག 
།དོན་པ་དང་དགག་དྲ་ཅེནི ལ་ས་བཏཱགཿ མཛོགས་ 
ཞལས་ གས་པ་སབོསད་དུ་ 
པད་ 
ཨམ་ཡེན་ 
སི 
ད 
བྲ མདག བས་མུདབུའ་བ་དང་། དཿ 


དགེ ས་པ་ག མཐབ་དྭ་ོད དགེ་འདུ ཞེསག་ དོས་མོ། ཝཆགདསྲད་པགན་བྱབེི 
ཏི དུན་ཧེ་ལ ན། ཞས་གྲས་ 
ལས 
ཀད 
ནྭ་ལཿ དེས་མིན་པ འདེ 
ཧ་ཿ་ཛོ 
གེད 
པ་ 
སཏཐ་ཟེའ་ 
ས་ཀེ་སྭཏ །ཀམགཏལ་ལ་ཨ། 








ཚན ¦ རཾ བ་བ དང་། བབས་ནདང་གྲེལ་ལས་ སྟམ། །ཐབུབ་ལམཚནཧིད་༽ 






ངག བྱ་བའི ད་ན ོ་ཕ་ཐས་པ་སོགསབོ གས་ས་མ་སམ་ལ། དེ་བཞན་དུ་ལས་གཞནནལས། 


ངེ ཡད ས་བ ཅཅ འན 











0 མཆམས 
པ་མ ་ར་ ངི ཌཱ 
ཆེ 


པཔ བར གྲ 





།ལགཡཱ་བརྱད་ཐེརལ། ར་དལུགས་ལ། .ལུངབྩི་ཤོས་ཞིག་པམྩྱེད་དོ། །ནན་ ང་བུ་ཡུལརེ དྱ །་མགས། རེ བོའ་ི ཅེ ད།།ཚོགས་ཨཔ་ཕེདཿ། ཤེ དཾ 
ག།འའའདག གཞེལ དཔུད གའི གསང་འ སྲི རར བག །སྱཡང་གསའ་ི བཞར ལ་དས་ཡད། །ལུས་ 


དྭསནདཔ་མི་གུ ཤི་སྭ་ལུས་གཉེས་ཆད་༡ངཿ 
‡ འདེངིདྲ་ཕང་ུར་གསེབར་དགརས འམ་དཔུ། དགཔ དྤུགགེབ་དང། འཙསས་ྲབ་དབ། ཛིབ མཚོ་མཆན་ལ་ 
ལོ དཚོ་བ་མདག་ ག་ག བདང་། ༢བྭ་ཏུ་བཱ་ འི མདངས ཁལ དི ེ མཚེ་ 
ཞིང་། གཡུངས་པ་སགསྨ་དས་བཟཟས་པ་ཡིན ཏེའ་དགེའ བདུན་ངོས་གཞྲིཝ་ནནི། ལས་བྱེད་པ་པོདང་བཅིས་པ། ཞིས་གསུངས་པས། གངས་རང་ 





་ཡེན་པ་མདོན་སུམ་བ 
རྤ འེ རྟ 


༡ 






མདོན 
ྲ་གོལ་བྱིརུ་མིན་ལ་དགོདཝ་སམ་དཔཏ། དེ ྦ 


ནཾ ལུ་སཐ་མལ་བསམཚོ་ནན་སྔར་པའེ་ང 
ད་མུཟུད་ལས་བཡུལ་ད ིར་ ན་དག སགས ར་ 
བདུན་ཝནགཞིགསུམཆོ་ག་ཝར་རོ། །ད་མེགས་བསག་ཙ་བག ད ཤི རའ བྲ་ན་ཏེ།། ཉིད 

ལུངབདདྱི་བནས་མི་གོ་བཞམ། ཧེས་བཿ བསགས 


༄༅། །ཝཕོལཔ་ཟིནབྷཆོས་དྡོཝད ཉོགས ན་ཐུང་མེན། རི རོབ 
,3| & རར །མཐོལ་ཛ་གསུམུབྱར་ གྱ ླད་གཉིས་དབ། 


ས་པད་པར་དཅབས་པ་ལ་ཞ་ 





མེད་པའ་བཅབས་པ་ཞེསཔལྔ་ ལ་ཞེས་པ པཔ 
འེ་བཞིན་ གླ. 
ཚིག་ལའ་གཅིགགས མོམ གི་གོ །བཤགས་པལ། ེསབཤགས་པགསལབང་བྱ དེ་བ་ད 


རྨ པ །དདུནྱས་སིང་དུ་མིདརགསཅདགས་མི་མཛུན་པ་ཧེ ཧི་ཆོས་བྱ་ཆོད་ཝན་ལ། རེནམཐོལ་བའྲེ་གབསཆོས་བཞི་ལདྱ་བཿ བ་པས་ཤཱ་ཕུསྭ་ཤགལ གཞན་རང་ཆོང་བང་བས། ཧོ ཞེས་པིབཅབས 
| ིསཆོསགསུམ་ཝན། ཚོག་མྱོར་དངོས་མཇུག་གྲོས་མམའོང་རེ་མལན་གསུམ་ད དང་། བཅམམ་པྲ་མར་དབྱ་ཧོད་དང་ལོསིམོ་སེམཿ རའ ཉོ བབདདོདངྱ་སའདཔའ ས། །ཞེས་པའེ་ངོས་བདྲིལ གི་ནྱ་མེས་བ། བཤགསདགྲོ། 
¦ དགོཔལ། དཡེགས་བསལ། སགཞན་དང་མཚན་མིམ་ཅུན་ཡལ་ལུང་བ་བགགསུ་དདག་ཀུངྷཝ་བ་ཐ་དདལ་བཤགསན་ཡིབདག་ཆེ། ཅ་བར། དེགཅིགྲ་བུ་ཝུབ་བ་མ་དད་ལདོ། སཱ ་ མཆོ་འཱཀལ 
ལགས པྱི ཞེ་སདད། རྩ་བ། ཁཤམ་བོ་བ་མིཤཐུན་པང 
བྲ་ཐུསསཔར་བུམ་ན་ལད་པོ། །གཞན་ལས་དདེ་དང་ 


/ ¡མཚནརི་མཐུན་པ་དགེ ་སློང་མ་ལ་བཤག་ས་པབྱསན་ཡང་ དུ་འ མཐབ་ སའང་བཞིན་དགནས་པ བ 
།ཞེས་གྲསུདས་པའེ་ངིར། ར། བཤགས་ཕུལ་གཏན་ཡེད་ན་ཡེ་ འགོད་སེ མས་དང སེ སི ཧྲི ལ་དགོས ༣གསང་ ཞིག་དང 
ཙ; བཅས་བདི་བཤགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཧོར། འདེ་ཆུད་བད རྲི དུཿ ཡུལ་དགེ།  ྱ་ལས་ནི་བ་མུལ་པ་པར་ལས་དྲ་ཞུ་དོ།།གཞའ བྱཿ ནྲ་རག༥ 





གསེ གསང སུང པགནས། ལ་ ལས་ག གུ ཟུན་མོང་བརུད། །ལུད་དེའ་བོ་སོགསླ་བངས་ཟིན་མེན་བ་དང་། 


ལན་བ ་ ནུས ས་པ ཁྱད་པར་ག་སུམ་ལྡ་ཧགྱེ་ཆེ་ད་དུ། ཡུན་ལྷག་མ་རིགསཿ 
མི་ཨཐུན་དུ་མའེ་བཅབས་པ་གད་རང་ བའི་དུ་སྟ་པར་ནོང 


ཀགཅིག་ཅ་སྦྱང (དཚོག་པའི་ཕྱརཱ་ཉེ། ཅ་བར། ཕྱཾད་པལ་ཛྔ 


པ ཞི་ ་པ་དདམའབེལ་བགསུང་ས་ཀང་སའ་ལར་ལ་དགེངས 
;] ཏེ། ཐཱེབ་སྔོད་བཤིན་པའེ་དགེ་སློང་གིས་རྫོནེ་བྱོ་ཝག ྲེཾི་ ཨཨས་སགསདོ ད་མོ་བཞོ་དན་དགེ་དདུན ཅོ 
ུ ད་ང 

ྱིནཟིའ་ལ་ ཇྲོན་བྱུང་བ་གཞན་དེའི་བྲ་བདི་ད་གདོད་སྱིན་ཞེང་ མུང་བྲ་ས་ཕི་གཉིས་གདེ་དེན་དུ་སེ་བ་གཅི་ པ་ར ཡོ དོ ཤིག་མའེཆུང་པ་འཆབ་མེད ་བ་དན་ནས་ལུང་བ་གཞན་རྫ་མདེ་ 





'ཤིརག་སོ་བའ་འདེད་པ་སེ་ས་ནྭ་ཇུར་མཐུ་བྱ་བིན་བིན་པ་དེ་མྲག་བྲབ་དད་པརྦ་ཕིན་ཞེབ་ཡུད་བ༔ མ༠ཏད་མདོའ་དེས་བྱངད་ཏོ། །ཞེས་དང་། བསྔ་ཝ་ལ་ས། སོབ་སྱོདཔལ་གཞིནས་ཐོ་ 
ེྲི་ ་བཅིནགསེབས་ དྲ 


འིན ླ་་པཅི་ཉིན། དསན་ 





ྒ སཔ དསད ་ལུགེཞབ་གས་ 
གས གྲ་གང བཀའ ཆཚས་ ཧོཿ ± 


ག་ཁག་ཁཡས་ཡསས་འམསས༡ གགགས་གཏསསྐྱ་སྨད་ཁས་པརལ་ག་༡༤༢༡༤༤༨༡༤༡༠༥༤༥༤༤ར༤༨༠༨༠༨༤༢༤༠༧༥༤༤༥༢༤༤༢༤༤༤༠༤ མས་ས རེས 
།བཿ རྩི་མའ་ཞགྲགངས་མ་ཛ་གས་པར་བྱབུང་བྱ་ཕིན་མི་ཆོག་པས་དྲྭ་བུར་བ་ཡང ་ཅེག་ ཅཙརྩ་ཕྷན་ན་མ་ཝམོ་ལཾ། འྲུ་ག་ལས།ཿ ནོགོ་པླཔོནོ་པ་དང་ཐངོསྲ་སུགནས་བདོགོརོ་གླང་བ་ དྲ་མསདྷ་ཧཾ། ཞེས་ 
ད་། བམྔལ་ལས། སྲཾ་བ་དང་མགུ་བརྭ་བུ་བེ་གཏེསནེ་ཅོག་ཅར་སྦིན་ཞེང་ཅིག་ཉར་མྱད་མེ་འུ་ངརྟེ། ཞས་གསུང་ས་ པས། མཨུ་སྱུད་ལ་ཉུག་ཡ་བཆབ ་བཅུས་གཞན་གསེནོ་མ་གུ་བདྲེ་སུང་བནནོས་ སྲར་སྲེ བ་དང་མགུ་བསྨྱ 
ནུསདྲ་བང་བཅིགཅར་ཡི་ན་ནམ་དྭ་བདལ། ལུང་ཞའུབ་ལས། འབུནྭ་ཚག་ཞག་གཅིག་བཅའས་པནས་ བཀའ་བ་མི་བདེབ་བུང་བ་་ ”ཞག མ་བཅབས་པའེ་བའ་བྱུརྲ་བ་ ད་བ་བྱུ་གསུམ་སརསུ་དྭ་བུ ་བ་གཅིག་གིས་དག་པར་ 


 གསུངས་ངསུ། དེ་ དསྲ་ཐོ་བྱ་སོད་བཞན་པན་ཉགམ་བད་གསུམ ་གང་བུང་ཡང་སྲོ་བཛྲ་མ་དེ་འ ད་འདིག་གམ་ཡེའདག། དདང་པྟེ་ལ་རན། མེ་མཐུན་ཉཱག མས་སྲེ་བའདག་པ་ཡོད་པའ་ཐལ། དེ་འབནྲལུ་གྲ་ཟུར་ངས་གཞུན་བྱར་ 
ཤུ གཉིསརྱ་སོ་བ་ ༈འདཾགཔའྱ་ཕིར། གཉིས་པལ་ར་ན། ཅུ་བད། དྷེ་བུ་ ། ཞེས་གསུངས་པ་མིའབད་པརཐུལ། རྭགས་མཐུན་མ་འཇུག་པའྱི་པོར་ཏེ། དེའླ་བ པའྱ་སོ་བ་ཡིན་པའྲ་པན་ཞིན། 
ཌ | ངང་པོམ་ཁྱབ་སྟེ། གཞན་བཅུ་གཉཾས་ཁྱིདེ་དགས་མཐུན་གྱ་སྤེ་བཡེན་པའི་མྱེཉ་ཧ། འབན་པའྲ བམནཔའི་པར། དེས་ྱབིནྒོ་ཝག་ཞག་གཅིག་བཅབས་ཁུར་ད་གཞན་དད་འབེལ་པའེདབང་གས་དའེ་བོ་བ་ལས་གོལ་ང་ལ 









མཿ [ཞག་བརྩ་གསུམ་དགས་པའི་ཕྱིན་ག ཅ་བལ། དུ་བཅབས་པའ་དུས་ ཙུག་པ་ཡང་དེར་གུག་པཧེད་ད།  །ཞེས་གསུ་ས་པའྱི་འིར། ཞོང ཝེབྱ་སཱུད་ཡུལ་དགུ་འདུནན། གོངས་ཚང་སདང་བཞིནགནུས་དང་གུད་མཅང་། ། 
མཆན་དང་ཉྭ་བེ་མཐུན་པྭ་ཝ་ཁན་ནོ། །ཤུསཔའ་དགེདདུནཆསོ་ལ་ ཐནལ་གནས་བུབ་དུནདཔའ་གནས་ཡ པ་གཞན་གཅུམ་ཡད་པའེ་གནས་མེན་བ། སོཐར་འདོནནུས་ཡོད་བཿ ་གནསྤ་བཏ་བར་གསུམ་ 
ཝྔན་དུ། ཏེན་སྲོ་བཞོད་པའེ་དགེ ། སྐནཆད་ནོད་བདད་འད ལཱ ཁ་བདཝནྲ་ྱི་འོ་ྗ་ཐདན དམས བདོག་པ ུས་བདད་པ་དད། འཐབ་གལ་ཅན དད། 

དེད་དང་བལ་ནྭ་སཱར་ལན་བ་དང། གས བཅངས ས་དག ཆགས་ཆེདྱ་བདད། །དཔ །དམིགས་གསལ་དང་འགེལ་ལཊ གསུལ་དངའྲལ་ལས། ཆུངུ བུད་པན་བའ།  །ཞེས། གས་པས གར་དང་བཅས་བཅྱལང་འཆག། 
སོ སོ། ;མཐའ་དྲ་བོད་ལས། སྲཾ་མངྦ་བོབ་གཞནས་ཁྲ་བ གསུམ་དང་། དེ་བ བ་དང་ཡང་མ་གུསགས་གསམ་དང་། བ བས ན་པ་གསུམ་ཆཉན་གཅག གསུངས་པས། བླ་མབ་ བླ་སབ་ཕྱན་གསུམ་ ་ ྣ 
ཡད་པའེ་གཞས་སྲ་ས་བྱ་སྐད་བམེའཆགས་སོ། །ཉུང་བ་དདོས་གཞི་བཤ 2 སོ་བ ་་ག་ས་ བཤད་བགྣསརལ། པབ རང་ཡུགས་ནི། ཅོ་པར། ཅུལ་ཁམསཆལ་བ་བསྐད་པར་ 







༥ / \ སེ 










ཟ།། །བུའོ།།ཞེས་གསུངས་བས། རང་གཅོ་གཡཅུན་བམདུནས་ཅེབས་བཞིཔ་བཤགས་བམམལ་འབད་པརྱ་བུ་ཐདགེའ་དུན་དང་ཉན་གཅོག་གནསན། ལང་ལས། དེལ་རོལྔ་ལཱནྱརས་སོ་གིང་བྷཏབསཔ། 
ག་འ 

ཊད་བཆོས་གསུམ་ཝནྩ་བི་དནོ་དུ། ཡུན་དྲ་དད་འཚོའ་བར་ཏུ། ཆོ་གྲ་མོབ་ཞརྱ་བེས་་ནོད་ལ། བླ་བྱབུར་གུདྲཙལ་གོ་བ་དང་འྲད་བ་ལ། པ] ནས་གང་དུ་ མནེོ་པ་གབསཆོས་གཉིསྤ་པན་དད། ནོདོ་ུར་དད། 

ཌཱ དམ་གས་བསུལ། དྲག་བུཅམ་ཐོབ་པདང་ཕམ་པཟུན་མོང་མ་ཕན་བྱ་བུང་བམཚནའགྱུར་ནཆད་ལས་ལས་ཐོལ་བ ་ཐོལ་བོར་གསུངས་སོ། །དྷེ་ཊ རན་ལམ་པ་ཐུན་མངམ་ཡན་བདཆབ་བ 

| ཀརྨ་གཱཏམལས། དགྲེ་སོང་མ་གང་ཆགས་པར་གྱུར་ག། ཞེས་ནོམ་བདངཊགབ་བདག་གར་བུདན་དགེ་སོང་མ་དེ་ཐ མ་བའ་གུར་བ་ཡན་གུས་གནས་བདམ་བུའ། །ཞེས་བ་བའད ཀའ་སྱལ་ཏེ གགྲེསོང་ལས་་ ྦ 







གནས་འདོ་ཉྭབྱ་བསན་བས་མ་ཐགྱཏ་དགེ་ཐོང་མདུམི་ནུང་བར་བྱ་ཉ། ནས། རོ ༥ ན་ལམ ཡཿ གླ་ ད 


ཨ་པ་བམནམངས་ཡན་པདག་གས་ྡ་རམ་པམས་ཅོདག 





༽༅། ‹ ‹_ །པ་སྱིནཆེ་སཱར་གྲོམ >, ངུ ེ་བོའ་བ ཁུ མེ སོགས་ག ༣༩༠༤ གཱ ན - 
དངྭ་ཝན་བྲ་མྲ་མེདའདུནོ་པས་གཅིག་གེམ་དུནོ་དུ་འགགས་པསའ་དུག་ལ། དམིན་བེཡགདབུང་གཉིས་དགོང། ༣ྱ་ཅཅས་ལ་ལ་ དགོས་པསམག་བཞེ་ཡུལ་ཏན་སྲོ་བ་དང་འདུ་ལ། ཉོང་བྷ་གབས་ 
དུན་བཅབས་ ཉེས་ཅ།རྲེ་ཚག་མའ་མྱ་ཅེ་ཆས གི 5༨ ནབ ད་པས ཤག་བུག་དང་མསྨ་གིད། ཆེག་ཧེ་ ཡུལ 
ཿད་རུལ་བཞྲས་བབཤན་ན། །ཉཅང་བ་དད་ཡུན་གཉས་ས་ །དགས་པ་ངྲ་བང་བའ་ཆགས་པའ་ཞས་རནའཕང་གསངས་པོ། །དྱ་བང་བའ་ཡུལྱ་སཱ་གངས་ལས་གཞར་བཤ 
ན་པཿ ཅུ་ཝནྱ་གིས། ཉུང་བྭ་སམ་ཉ་བུའ་དནོ་དུ། ཆགྲག་བྲབམ་པྭཚ་ཡུད་ཅིས་བལ་གང་བཞྲ་ེ་ གཨ་བྲ་མེ་གས་བ་དད་མཇུག་བྱམདྱ་ཀི་རཱ་ 
ང་བཞིན་དུགཞས་ ས་དམ་པ གལ་མཇུ་གཏུ་ས་བས་སྲོབ་དང་། དེ་ 







།འངངང་ཡངས་བང།་འཇམ་འཆ། 


&()9༽\; |. 





སྭ་དྱ་ཧད་དང་གང་བག་ཁ་ད་པར་ཅན་ལན་པཡག་བ་སྒྱད་ 
བངས་བྟོད་བུས་ཏེ་བྱ་གུལ་བལས་བླསང་ནས་འངྲོ་གལ་དུ་དབུང་ངོ་། །གྲ་བཤད་རང་བཞའེ་དུག ཕའ་ས་གལ་མད་ 








སཾདད། མཆོ་ཤུག་ལྭས། ལསྩ་པོངངས་རྔར་ བདབ གོ་བོ 


༡༣༣༨ ལས་ཡེན་པའྱེ་པེར། གུགས་པ་ཏོས་བསུལས་བྲསས་པར་བུག་པའ །བནྱ་བས་པཅ ལྭ་བ ལ པཱ 


མའོ མས་དང་བཅ་སབ་ད། པར་མ 


ཆུནྟཱ་མིང་ ༤༤ ནུ ལྱིམནཱམགེ ུ་སྱ་བ་བསྟང་འགལ་ལ། གས་ས །པནཔའལས་ ད་པས དབོ 
$ ས་ག ༨ མས་པ ི བོསྔ་མ་བའེ་ ཡུགས་ལ་ཡུང་ཟུན་ཆོག་ལ། ཞེག་གསུངས་པག། ཤནབཐོས་ནེ་བྱསའི་ 


རྫད ནཔརསྐ་མདོའི་དགངྲས ས་རབ གགད་པའི་ཕིན་རོ། །ེས་དང། དཔའན། 
པཱ མིས་གཞོག་ཡ་ཚིགབ་གསུམ་གང་བུང་བུང་ནབྲབས་ུའྱའན་མེ་ཁབ་ལ ཿམནས་མས་བདྱ་བནྱ་ཅིས་བླདབས་བསླར་མྱང་གས་བབཤིན་ 
།བྱས་བདམ་གཉེན་ང བཟོག ཡེདདཔྟ་འེས་ས་ བསག དཔང ཡ་མ ལིདག་་་ཡངདགེ་དག་ག དག གར་པ 








༩ ༄༅། །གསུངས་ཏེ། ངེས་པའི ལས་: པ་ལཿང་ནམ་མིན་ཡ་འབིན་པཡོད་པར་གསུངས་པ། ལུང་ལས། ། དམུང་བའོ་གཟེང་བྷོད ས་འྲབས་བུའེ་མཆོག་དྲ་ག་བཅོན་པའེ་འོས་ སུའྱ་གུར་རེ། ། །འཆར་ཀྭ་ཝུང་བའདེ་བཤགས་ཤི་ དི 
*§ཱཾ སའོ་བཤགས་པ་ འྲོབ་གཉིས་པ་ལས་གང་ཡར་ུང་བཞི་ག་ཁད་ོ་ལ་གབ་ཡནཔར་ཤེས་པར་བ་ཀ། 


ལའམ ཨིཞེ་སམབཤགསན་ངན་འ འགནས་སྲུ་སེས་འགུར་བཤགས་པས་དེ་ཚུར་གསུངས་པ་དང་། མཆེ་ཊྲི་བལས། དགེ་འདུ་ན་། 

རཾ མཆོཔ་བུ་ ང་བལར་བདག་ག སྭ་ཀྱང་ངན་འཐོོར་སམྱེས་བར་ག་སུརས་པྱི སམཆན་ཉེ་དང་ ན་བལ་དགོདས་པད་ ད་ཡང་གྲྭ་སངས་པས། ཡཡོན་ཐཱཀྲ་ཀུ་ཁདུལ་བའང་ལུགས་ལ་ངེས་བལེ་ལ་ས་འད ག་པ་དང་། 

ྲ ི་ོ དགྲ་གབདུནོ་ནམ་འདགྱ་ཆུལ་བདུན་ལས། རི མཐའདེ་ལ་བཅ། ལ་བ་བ ཉདུན་ལས་བྱས་པ་དང་འདྲའེ །ཞེས་དང་། བསུམ་པས་ཝུངབ་ལས་ 
བག་པདང་ནོག་ དཱ 


༼ 
ལལ ཝང་གི་ཆད་པའེ་ལས་ཤིས་ནི་མ་ཡིན་ནེ། །ཞེས་པ་ཝར་ལག དུ་སོང་ནསྣ་ཅག་ པསཟོས་པ ན་པས། ལ་བ་བས སྭ་ཀིལས་མེད་པས་ང་ཆྲ་ད | 
རྷམ་པཔེ་ལོམ་སེ ་སྤེལས་ ཀུ ནི་་ིགཞ།ཞས་པ་ཤ་ཆག་ལ ང་པ་འ གསུས་ཞི། འིང ནྲོ་ཐང་ལས། སགས བས་པ་ལ ཅིནླགར་བས་མམང་བཡོན་གཟབོབ་མགང་བ་ང་ རྩ་ཐུར་བལ་་་བླ་ ) 









ཡ་ང 


ས་ག་སུངས་པས། བླ་གང 
༨ 


བྲ་སྐན་དྲ་བ 


1 ལག་ལ 


རར ལཱ 


མཁའི་འདུགྱུརུ་མིན། །ཞེས་གསུངས་བས། : མོ། །ཞི་ 


༥ 
ངི 





མཐབམི་ལ་དདགྲ་བཏ། ཚད་ལགལ 


མབང་བད། 






བི དག་ཐེང་ལས། མདོར་དྲ་གབཅོམ་མ་ཐོབ་བ བྱད | 
ོང རང༤-་ ད 






-. དལ དྲི འཇྲོཟོག་པཐུན་མོངོ་དུ་རུང ངཱ ཿ །ཤེས་གསུ་ ས་པ༥ནམ་ཐར་ ང་སམས་བསྐྱེད་གཉེས་ཐགཆེན་ལུགས་ཡེན་ནམ ཞོམོདྱ་ད། ངཱ ངཿ ཡོན ངའིའཙོནོ་] 
མ་པའི་བསམ་བྱ་ཁད་བདེ། ཅི མུར ན་ཆད་ལྟ་བབས་བཞི་ཚང་བའེ་བཤགས་སོམ་བསདདལ་བའེ་ཉནལ་ ་ ་ ཧེང་བླབང་བདང། ངན་འགངྱ་ལེས་ན་གའེགས་པ་ལ་བརོ་མ 
༈ །ུང་བ་བཅབས་བནམསྱྱི་ཝང་བའདུསད་ སདང་དུས་མེན་པ་བཛུསབའ་གཞིག་ གང་བཆབ་བའེ་དངས་བནོ་ ཉགམ་དངོས་གཞེརང་རུད་དངའབལ་བངོ་བཤེས་སམ་ཡིད་གཉིས། 


ཡེད་བསའ་བད་ 
| ་པེཾྭྐྲི རེ ་ ང་སི 
+ ¡ བདྱ་བུད་བར་མ་གེས་པལ་བཅང་སླེ ུམད་པ་དད། རུང་བཞག་བྱས་སམམ་བྱས་ལི་དྲན་པ་དང། ཧཅས་ཤསོ་བག། རྫ ཆར ལ་བ 





ྱར་ཀཱཕགསདོདང་དོ་འོབོད། བཤ 


གེ །དུལ་།ོནོར། 





།སྤངས་བའྲེ་གབསལས་གསོ་བངོ་ལྲ་བྲལ 









ཟའ རོ 
གནསྱ་བུང་དདའྲད་བའ་གསུངས པག་དེལ་བབས་ཉསཁང་མེད་ཧུམ་ཁོ།།སོ་མཱུདོ་གསུམ་བོབམསཿད་སྱོ་སོད་ཡི་ནྱ་ཀང། གསུམསྲ་བི་དེམིན་ཡར། ༢ 
བ་མཐའ འང་བ ཆར་སང་ད 


སྐུམ་གདའང་གིསྣ་ཁབ་བ།དྱ་བང་བ་ྱུ་གཉིསལ་གད་འྲའོ།།སྲོ་བགསུམྱ་བི་ཆོག་འགལ་ཐད་སྤེ་བྱེད་གསུམ་མེའགལ་ཏེ། 









-# ཊེ ཤ་ལཡ། ལྡན 
དགེད ཛེབ 
དི སགཞད་ངུད་ལེའི་ བདས 


ྕ ཡིན ༨ ཤེ 
བ རན་ཐང སཾ ནྲ ོགབལ་བསཅཔཡནཔ། དགེ ཀོ ཡི ཝེ 
གའ དགན ག་ཁ བས་པ ± 






བླམབྲ་བརྱས་པ་དའ 


སུགྷ། ལ། 
ལྟེངགཡོགས་་ པ 





ཧོདྡའི།།དང་ 


ཞི ཕྲདས་ལ་ཡངའང་ ཤཿ 


ལབ གསུ་བུ་ ཡེ རར = ཐཐ 





ཅོ དྭུ་པ་གདར་ཡིབསླ་དུག །བཤད་གཅིའྲི 
། །ཤཱནུས་གཞནཅོལ་གསུམ་བོམཚོ་ྐུག་ཏུ། །དྲ་ 
བཇུལ། །ལུད་བཟད་གཞ་དོར་མཆོད་དུས་ཤེ ལྕི་བ 


།ས་ཤེས། །འདུ་དུ དུས་༔ བགམ་བདགྲད་ ཐོས་བ ག་དང་། །རྕཾ དབོན གདད་ལེར་ཡན། །གདེནབཅེལེཌྷ རའ ྲི [ཨེ་རུ་ཡ་གཞནད་ལ་ ཀཅེལ་བ་དྱ༔ ༼ོ 
ཀོ །བཞི་བ་དགེདས་དུས་དགེ་ར རི ག་། བབོ་དེདྲ་ནིོ་བ བྷ བདིདྲ་ནུམ་ དལ་གྲུས། ར་ད གུན་ས།ད་བ་ཕཔ་འེས། རུ སིི ་ 
བཞད་པ དབདའབ། གགན་དདའལ་ཡོདས་སཁ་བཅདདང། །གནམ་བཏདེས་པར། དོན་འེས་ལ་པའ དདབ། །པེ་གཞན་རན་གམལདང་ཞུན གཡེན།།གཡུམ་དངྡར་བན 


ོབགུ་ངུད་པདང་། །བཉིདའཚོལ་བླས་བདྲནབཞིས་བླ་མབ་དགེད། །ཐུན་ལོའ་བྱརདྲག་དཔར དྭ་བད་བ་ཡའི་གསུམ། །ས་གཞན་ཅུ་དདུནཔས་ཅུང ཏོད གོས གསུ་ཨ།། །ཅ བང དུར་བ 
གྲ སུཔས་ཡ་ཐམུ གཱ སྙེན་རྫོགས་ ཐམ་ས་ཅད་ཀྱེ་བ་ལའ་བ སལ་ས 


་ གྣ་གཚེའི རིམྱ་སྱཾ་ས་བྷན 





དུག་པ་བླམབ་ད 
མཞུ་བརྡ་བ་བ་སྦེད་ དག་པས་ཐོབ་ཇས་ཉིད་ཡིན་གྐོ། མོང་བ་དང ཁ་བ རི དུ་བ རྩབབགར་བཆེ་སདམན་པ ཏིད་ཡིད་པའོ 


ད་ ཐ་མ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྲངས་པའ་ཕཾར་རལ ཞེས་ཟསུངས་བ ་ནང་ ཀ་པ་མར་གན་སྲ་རུ་ ད་ལ། རཾ ཉོགས་ གོ བེ་་ལ་ ཉིད་པ་དབད་པ་ པ་ཡིད་དོ།། 
ནོར ཱུ ཉེརཾ་ན་མ་ཁུབ་ཟེ བ་ཟེར་རཱམ་དཔཏ། །བབས་ེདག་ད་པ ད་ ་ ད 
སལྭ་ཚུས་དང། དང བཤེས་ཅད་དྲག་བཅོ་་བོབ་ནྲ་ག ཡོག ལན་དང སྲིད 


1 རབའྲི་རིར་ཏེ། སྭ ནཔྱོ་སླཿ་ ཨང་ བད ུ་པའྲི ར་ཏ ལྷག་མརཾག་ས་མཐུན་ 
ྭ ང་རས་ པམའརོར་གོའརམབ་དོ་འབལིི ར་ནསལས་དེ་ཆགས་འོ་བག་དས་མོས་ 





ིདུདདཔའཡ་དེི་ྐ ས་ལན །གཱ་ྱ་བརཞེ་འྲས་མ་ཡོནབོ་སས་ཝུན། །ཞོས་པའོ་ཚོ་པདགུ་པདུཅམ། གོང་བུ། གསོ ས་ར ་བཞྲིད་གདུས། །གདས་ ] 
་ཡེནཔ་དང། །དགེ་འདུན་འཅིན་ནུསྔ་གེའིད་ཞི་བྱག་ས་ཡི། །ཞེ་མཆོས་བྱདདྲ་ཝུན་ལ། གནས་དཔེན་པའེ། དུ་ དུས་ད ོནང་དང་བུ་་གཞནལ་ འེ་དུས་སུ། 
་ན་མ་བོ་པ་ཐང ཐོས་པའི །ཁྲིམ་སཾ་དང་། ལྷ་ང མས པའེ་ ག བཅས་ུངྡ་ཡོངས་པའི་ཚོ ་དང་། ལེག་འཆོ་སྤེངས་པའེའ བསཉམས་པཞི་ ཞི་གད་རུང་ཡིད་པ།ཐ་ཆ 


སོ ཞི་དང་བཅུ་ས་ང པ། བརོདད་ ་ཉིད་ལན་མྲི་ལན་བ་སམ། གླེང་བྱ་ཕུལ་དུ་ས་ གུས་ལ་མཚོན་ 
བཏག་བཏེ། དེའི་ཇེསལ་དམེགེས་བཞིན་བུམ་སྣ་ཡུད་ རི ཧྭ པཔའྐེག བསབ་བྱ ད་བྱུག་ནུས། ཡཱེད་ལ་འེདྱི་བུདངོཞེ ༽ྲའུ་ ཱ 
ལེགས་གསལ། ཟླ་་་ུ སར གབ་བ་དགེ་འྱ་བྱིརོས་སོགས ཀྱར་ལེའོ་ག གོན་ས་ཚོགས་དོངཉེསྭ་བ་ཚོགས་དྲབསྣ་ཞིང་བཅོ་ེབ 





ཡདོད། །དྷེ་ ོ་རོ་གོོབཐའ་དགོ། ལྷ་གབས་མའྱ་བདན། བླ་ཟོག་པྱ་བ་ ཞིངམ་བཏངན་བཀའ་ཐོ་མི་བད་བའྲི་ནག་མ་དང། ད་བཞི་བྱསདནསྱ་བེཏན་སྨད་པ་ནན་ཏུར་དང་། དེག་མ་བཏདན་གན་ས་དབབུང་ 
བུམ། ཾགྡཱ་གུངས་ཡིའ ༣ྱེད་ན་ཆེ ཆེ་དྲངྲ་ལན་པ་ཁྱོན་ ཊལཾ་བྔ་ང་ད་དང་བཅས་བྱ་ྲསཀྱི་ཏོདེས་གནས་འྲ་དེན་ས་ང་ ལ་མ་ཞུས་པའ་ མྱི་བགོ། །ཁོ་བོ་ །།བོ་ བོ་ལ་ཆེ་དང་ལན་པ་ལ་བྲ་ངོད རྗཾདཔའི་ཕྱིརཱ་དུ་བ དཔ་དེ་ 
„| ཤཿ སྡཾགས་པ་ ཡད་དྭ་ ས་བྲངོད་བཅས་བ་ལ། དེ དྭས་མའདལན་གདམས་དག་ དང་གསོདགགའིལ་བཞིནབ ཞགྷཧེ་མ་དཱ་ཝ་ན་མཐར་གནས་དབུད་མདོར་བཛཛས་ྱར་རོ། མི་ཉེན་བརྐ་གབ་སའཕེདན་ལུདབའེ་་ 


གཞིདད་བུང་བའེ་གནས་སགེས་གསལ་བརྡ་བས་ཏེ་ ལྕདུབ་བཀལ་ ཞུང་གང་་་ ་དུ་ཡོང་ཀུང་ཉེ་ས་པ་དང་ ངྭ་བམ་བར་བཏངཔཔི་ཉ་དྭས་ནོད་ཕུར་པར་བྱཏགས་པྟཅའ་པུར་བཅུས་བལ། ‹ལ་དུལ་ན་གདཡས་དག་ འངེག་་ 
པན་ས་གནས་དྭབུང་མདོར་འྱམས་ང་བྲའེ་བླ་སལྷརར་ལྤོ། འདིའི་གནས་དྱྭབགཉིས་མམཁོད་ད་ང་བརདུམ་ད དྲ་པད། ིནུ་པརྡ་པྲང་སྭ་ཕེ་ནྭ་ཐུང་བྱ་གེང་ལྭ་གླེང་བན་ཇེ་དན་ས་ཁས་ཡི་ལེནན་དོཔ་ཉི བཤིད་ 
འཚོལྷ་ཡིནལ། ཤེས་བཞིནོཁས་མི མ་ལན་ན་མ་མཐོདདབུང་བྱ བ་ལ ཉུང་པའྱེ་རཱ།བསྣ་བདེ་པན་ས་དེ་ལུ ཅུད་བར།བས ༠མི་ལེན་ན་བླ་ཐོག་པ 'ཝས་བླམོག་ལ་མི་གཏོདན་དིག་ལ་མི་གཏོང་བའི་ལུང བྱེད་ 





༄༅། །དང་། དེམི་ ག་བིག་མ་ཏངབའ་གནས་དངྱ་བའོ། ཀུངབཁཱསྭ་བངས་ནུས་ཕིརམི་འཆོས་ན་མའུཆོས་པའེ་གནས་དྲྭབང་བལ། ནཅོསྔ་ུལབཞགུ་ཆསནུ་མེབཔའ་དགསོ་པྱ་ཚུལཁྲིམས་ 

དཿ དག་པའི་ཕན་ཡན་འགྲབ་བ། ཐ་མལ་པའི་ཤེས་པས་མཐོང་ཐས་དགས་གསུམ་མེད་བར་མདོན་ཤེས་སགས་ཀི་ཡུལ་དྲུ་གུར་པའི་ཁང་བ་ཡད་དམ་མེད། མེདན་མྲ་གུགས་པ་ནེ་གཞཏིད ( 
ཞད་ལ་ཕམ་ཏག་བགོས་མདོདམ་ཡད་དེསཛལ་འཆལདུབྱར་མ་ྱ་ཅསཅསི་བ་ཡདཞད་འགོནདངདོ། ༈ ལསྱལེབའ་གནི་ལ། ཟླ་བའི ཀསས་བདད་གེ་དོན་ཞསྤཡིས་མངསས་ཅན 
ཕང་ནམས་ལྭ་གེང་བན་དེ་ནམས་ཕོགས་འཁར་མངབས་གཅིག་གོས་ནམས་གནས་ནས་ ཕུང་པན་དེ་ནམས་ རར ས་བོ ལགས་སྣ་བས་ཞིང། ཏི །བཅས་པང་མཏགཔས་ོུཔདེ བཾ 





གཉག 'ཞུགས་པར་མཧན་ཡོད་དུ་གཤེགས་པ་སེགས་ཡིན་པར་འང་གཞིར་གསུངས་པས རགྲ་སངས་པས། ལེགས་བྲཟང་པས་རྐྱལ་བའི་ 
ནོ་ཞཾས་དེ་གྲེང་གཞར་གསུངས་པ་དང་། དེ་ལ་བ་ཉན་ནས་ལས་དབེན་སི་མཐར་དཔེན་ཝག་སྱེས་བར་ག 


གནས་ བར་ཆོད་པ ་མ་བསློས་པ་ 'དང་མ་ནོདཔ ས་དེ་ དེ་སནདའ་ ནམས་ས། །ཐེ 
༔ གནས་སཱ། བསམ་པ་ ཆོས་ དེར་འདྲུ་ཤེས་ ་མ་འཁུལ་ཞེབ་ཀུན་སློང་བྱེའ་ 


ལ ་ཆེར་བྱས་ པ་ན་བེ་བྲ་གཐ་བ། །ལགས་བཟྲང་བས་ཁ་སྐང་ག་ གི་ཆོསདདནབ་མིདགོས་ཏ 
ཞེས་པའི་གནད་རྱིས་འདར་སྦྱར་རོ།།ཞེསཔ་ཉར་འཐའ་དཔད་དུའོ།། མཆོ་ཌྲིཀ་ཏ། སྨ་མི་ཉནན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་པཿ ཟས ཡོད་པས་དྭ་པད། གསུངས་པ། དེར་ལས་བྱེད་པ་སེགས་མན་་ 
མྨ་བ་ཡང་ 





རྣང་དུ་མེད་པའེ་དོན་ནོ།། ཅོ་བར། ུ་བའཐའ་དདོད ཐོ ལོ ཟུར་དུ ་བཡིད་ེས་བ་ ཐུན་པ་ཆོས་ནེན་ཕྱོགས་ ཡཾན་པས། ཆོས་ཕྱོགས་ དང་ཚོགས་ཏ་་ 


༄༅། །ལས་བྱས་ན་མི་ཆགས་ལ། སོ་སར་བས་ །ན་རང་རང་གི་ལས་ཆགས་ལ་མེམབན་པར་མིའགྱུར་རོ། །ཆས་མེན་ཕྱོགས་ ས་ ལ་འིས་བྱསྐད་པས་༔ པས་ཕྱག་སགས་ མིཕེདྱ་བང་དགེ་སླང་མ་སེགཿ གས་སྙན་ལ། 
ལྡུང་དགས་ལ། གནས་མལ་ཧྙཾབས་བས་ལག་བདརའ་སེགས་ཁྱེས་གནས་ངན་པ་མཐྲའ་ན་ ཡོད་བ་སྱཾན་ནོ། ག་་སགས་ི་བད་སབཅུབ་ལོ། ལ | །བབུརྭ་ཉིད་སེགས་གིས་ཀུར་ཕུལ་ཡང་མེ་དབང་ལ། | 


སྭ་སྭ་བ་དགེ་འདུན་མ་ཆངན་གངག་དབང་བ་སོགས་དྲུང་དུ་ཕུལ་པ་དང་། གཉིག་ལ་འུལ་ན་གང་བག་གི་ར་ལས་བགོའོ། གཟུབ་སྭེ་སམ་སའམ་དབུས་ན་གནས་བས་ནེ་ཆོས་ཕྱགོས་བ་དང་ཕན་ཅུག་ལས་བམ་ན་ 
དེ་བྱས་ན་གཟུ་བ་། ཏམས་པས། མཚམས་9ྱ་བྱི་རཾལ་ ཊུ་གསོ༔ གསོ་བང་དཔདགྲ་ཁངམ་བཟིས་ཉདོ་པདག་ ལ། དགེ་ ྐོང་མའི་དགེ་འཛུནལས་དང་གཟར་བའི་ལེབ་སྣ་གས་པ་ལྟནད་ྭ ཨྱབེད་ཅེས་གདམས་ཤངྱཡ་ཟིས། 
ཆོས་སྙན་པར་གསལོ་ ན་མཐན་པར་ཧས་ཞེས་དེ་ལ་ཕར་རོ། །ཆོས་མན་པསབ བཟདོཔ་གསལ་ལ་ བཟང པརྦ་བབུདང་། མཐུན་པ་དང་། མན་པའི་གསོ་མྦྱང་ཕྱན་པ་གསུམ་གསོལ་བཞིེའི་ལས་ཅྱིས་ རིམ་བཞིན་། 
སྤྱིན་ཞེང་། མཐར་མཐུན་པའི་གསོ་མྦྱངོ་ཕྱས་པ་ནརང་བཞིན་ུ་གནས་པ་བྲབོ་པོ། །རུངཕ་མེན་པའ་གཞིབྱཅ་ན། བུ ཁསྟནྲོ་ཆོས་ ཁིག ཡཔ་པེ་འན་བྱི་དགེ་ཟླང་ནྣམས་ མེ་མྦབན་བས་ཆོས་མན་དང་་གླ ྒ 





སོངོ་ན་ 


མཉན་ 
།ལམ་གྱི་རུཏ་བ་ནེདབག་ཚད་དངདཕག་ཚད་ཡེ 
'མ་གཉིས་ཅིསུང་བརྡ་བས་ཏེབ གོའི 

ལེགས་༢ངསལལྱུང་བྱེད་དུའོ། ཡ་ད་བརྡ་བུས་ཏེ་བཡི། མ་ཡ མ་པ་བ བཾ་ གད་པ 
























།གསེར་དབུལ་ནྱོ་ཕངབཟད་དེ་ཞིས་བས་བླམས་ ག་ལ ད 
ཆེནབར་འྱ་གུར་རོ་ཞས་བུས་པ ¦ 
 ཚུར་བིད་བཅ་ྟུལ་ དཔྱད། བིརདང་པོ་ལ། ༈ ལི་མཆུནཔས་ལས་དགུ་ཤེ 


ལེ བའདའ་མ་ སྙམ་ལ། དེ ི་འ་ 
ད་པ ཞསཔམ་དེག་ལ། - བཏག་ས་བ་དངནེ། ཞེས་གསལ གཞུང་དངདརན་ན་ཞུན་བརདའོང་ སི 


༨ །འར་གཞེགས་མའེ་མཐོ་གང་གེས་འཡོར་བས་སར་བལས་མྲ་ཀན་བར་ རྭ་སོར དེ། བཉན་ཡོད་དམར་པོལ་ 
དངབཅས་པའི་སེང་དུ་ཕནག་ནས་ལ་མ་གང་དང་ ཤ་བོ དུ དོ་ 

' སྤོདད། དུག་སྡེལ་སོགས་བ་ལ་སྲང་ ང་བཅས །གེག་གསུ་ཨ་པའེ་གཞུན་ལ་ལ། ལོས་ 

ཤྱ་བའེ་སྒྲ་བྱང་ན ས་ལསའདེ་གུབ་བོ་ བོ་ཞུས་ཟེར་ ཡད 


ཞེས གངསཔས། འགུ 
















ཐམ་ལ། གུབསས་གྲ་སལ། མང་ོན་བཡི་མས་ལ་བླ་གབ་བར་གསུང ས་པའལ། | 
འོགས་ལ་ལན་ས་དཔབན་ལ་ངོས་ཞུའ ཤུན་སོང་དགེ་འདུན་དབེུ་འདེདྩོ་ཧན་མཆད་བས། ཐཱོར་བ་དནདེ་དག་གེས་གསོལ་ཞིང་ཡུས་ཀྱིས་ཚུལ་།[ 


ཏོནནམས་མདེད་ཝ་ལ། 5 རུང ས་དགེ་འདུན་ལོགས་སུ་སེནལོ། །ཧུགས་གཅག་ན་དགེ་འདུན་མ་ཆང་ནདྱབན་མི་ཚགསལ། བསསབ་བ་དེ་ 





རྲེ ཾཾཾིེིྲིང་ འུལ ར ལུ རེ དུན་ཧེན རྩི 


ལ་བུ་ཕྱིན་ 


བ་འ ལྐ ཁུ (12 ཅས 
ཅོད་པ་ལརང་ལྷ་ལུང་བ་དྱེ་བུང་བད་ཤེས་ཞི ཅོད་པལ་གླེང་བྱ་གླེང་བྱད་གཉེས་།ཁོཿ སམེ་ “་ཤྩོགས་འ དས འི ཡོད་ཀྲད་ཐམསཅ་དལེན་བྲ 
འཕྲསྟཉིཚེ་བ་དང་། མཚམས་ནང་གེ་དགའདུན་མོཐའ་ པ་གསུམ་དང པ། མེང་ཨ་པ་རྩོང་ རྩ བཞི་དང་། དོས བཟི་པར་པའེ་ 





ྤས་ལེན་ཤདྱ་སེ་མེའ་ཆོས་བསམོ་དཔ་ ། 
9 ཁྭ འའ  བྱ་ཨེན་པའེ་དགྱྭ་ུ་སེན་བ་དང་།གསུམཐསཤེས་བ་གསུམསོདང་པོལ ཞུང་བ།བ ར་འ གགྱནམ་བ ངྒེ 
༡སལས། 


བས་ཤེ་བ་དང་། ང་ཤེས་ག 
ལོ་འང་་ ར་ས 
གཟེ ༡༡ ༡༡༠༡ ཨུང གས་བདག་བ 
་ྲ ག་བ བདག་གིས 





༡༠། །འདང་ཁུད་ཅ་ག་གི་རུང་དུ་མཐེལ་ཞིང་ཟླགགསྤ་བར་སྦེའོ། །ཞེས་ལན་གཅིག་བྲ་རོད་བན། ཕ་རོལ་བོས་མཐང་སྔོ་མ་དེ། འདེ་དགལན་གཅི་ག་ཡེན་ནམ་དྭཔད། དེ་ནས་ཕོགས་གཞན། 
གསཛུར་དེལྟར་བྱད་བརྙེ། རྩ་ཕན་ཚུན་རཱིཿཝྲད་དུ་ ཉལ་པ་འདྲ་བས ་བྲཀབེ་བྷལ་བའི་ཞེཟེ། དོམགས་པ་ལྡན་ངོཔོ་ཉིད་ཅོལ་པ་ ་བ་ སེན་པའ་ཀི་བྱེད་འཇུག་པས། ཤེ་བྱེད་བསྫུན། བཟྣཐོས་ ལས། མསུམ་ 


དན་བ་མྱ་རོས་དང་། །ད་བཞེན་གང་མང་ངོ་བོ་ཉེདུ། །ཇུ་ནམས་བ ཟླ ས་གྟ་ལ་ཨཱདང་། །ཁས་བངས་བོར་ཡང་བ་བའོ། །ཞེས་དང་། ཅ་ བ་དངམཚོ་ཊ་ཀཱ་ཝེར་ལསལ་མཐུན་པ་ ཧྱིན་པ་དང་བརྱད་ཡེན་ལ། བླས 


བར་དབྱེ་ན། འགྱེད་དང་རྒྱ་པཅས་ཕྱེརའབྲོས་ཉེ སུམལ་མ ༢ི་གང་མང་། ཉེས་པའེ་དྲོན་དང་མ་བློས་གཉེ་ས། གསུམ་བའེ་ཁས་བྲེངས་ཕྱེན་བཅ 
དུང་། ༢ སྲ བྲ་ཀམེ། ཉ་ཤ གསམ་ལ་ བཤིབ ངོས་སུ་གསུངས་སོ། །མདོན་སུམ་བྱརམྱལ་དང་པོ་ དཔམ་ཡོས་གཉིས། གཡུམ་བའ་བས་བ ས་ཡེ ཟོ་་་ 
རྙེབས་ཀྱིས་རྩ་ད་ནས ་དི་བར་བྱེན་པ། རེ དེས་མ་ནུས ཤགང་། བཀི སོས ས་ཉེར་གཉེ ལུངམམོར་གསུངས་པཅུ་བའེ་མདོ་དྭགས་ཏསཆུལ་ནེ། དང་པོ་ངཆ་ཤེས་སོགས་ཀྱིས ཚུལ་ལྡན་དང་བོ་ཀྱང་ 





འོས་སྐམམ་བས་ཟེད་པ་དང། རོཚོ་ཤིསཀིང་ོདབ ངོ། བླམབ་བ་ ཱིདོདོཔ་གསུབ་དང་། འདུལ་བ་ལ ( ལ་སགས་ས་འདུལ་བཞ་ངིག་འཛི འདཱེན་ཅིད་དོན་ཐོས་བ དང་། ལུང་སྡེ་ ཞེ" } 
བནཔ་གཉིས་དང་། ར་ང་བ་གས་ཡིས་ ད་མེད བ་་ དིན་བདང་། ཉོ་དབའྱ་བྲེ་བག་དང་། ཤྱེ་བོ་དད་།མརའྱབོང་བའེ ག་གས ང་བ འཞེས་ 
; །བསྭ་མཚདསོགས་བཅནོ་བཅེས་ལ་མཁས་བ ད་སོགས་ཀུསྦ་རོད་པའེ་ཧུལ་མ ྲིྲིིྲིིི གཞུན་དྱེབེདདུ ་དུ་ི་བ་དང་། ལུས་ངག གིས་ཉེདཡེ་གསོལ་ 


°  ཨཡྲལ་ གཁས་བའ་ཞིས་བསྔ་མོངས་པོས་ ` །ཉེན་གཉིས་་ 





2 རམ སིད ཤོན །འུསོཐ་གསལ་ལས་ཡོན་ཧན་དམོན་བྲ་པ། །བཅན་པས་གླན་པོ་འོསེཉེར་བཅྲ་ཕན། །བྷོ་ཚ་ ཚོགས་འོན་ོོྡང་བོའྱ 
་ སྣུམ་ཅུའོ་གསལ་གིས དམན་བ་དོར་པའེ་ལྕག །ཞེས་བཟུང་ངོ་། ། བླའི ནོ་པསའདང་བ་རྟེ་བོུགས ཉེས་ཀས་མོས་ཤང་ཡེད་ལབས་པ་གེ ་ཡན་ཆད། གནས་དེར་རོ་ད་པྲ་བམས་ཅད་ 


ཕབས་པ་ག 


ཞིབའེ་དནདུ་གཏན་བསོ་ལ། གསལ་བ་སོགསནམ་དགོས་དུས་བ དུས་ཞྭ་མ ནུས་ནུ་གསུམ་བ་ོ་པ ྐྱརསཤས་  པ་གྱུབབ་བོ་བའི་དགའདུན་གཞི་བ་ལ་འབུལ། དེསམཞིན་ 
བཤབ་དགེའདུདས་གྲ་བོལས་ཡོན་ཏན་རྟག བསྲབ ནོ་བའི་ གསལབ་བཞིལ་ས་མི་ཊངབ་ཤས་དེ འབུལ། དེསམ་ཞིནྲ་ཕབ་གས་ཕབ་དེས་རང་་་ལས་ཡོན་ཏན་གཔས་གསལ་པའི་གས་ 

¦ བཟྟོས་ཏཱདེ་༤་་ བུལ་འེ ལོ། ཅུ་བར། གཞན་བེེབེདན། ཞེས་དང་། ཌྷིཀ་ལས། རང་གེ་སྲེ་ཚན་ལས་སྲེ་ཚན་གཞན་བསྐོ་བརམེ་བྱེདན། ཞེས གཞན་བསྐོབ་ཡོད་ ། 
འདྲ་བས་འདེ་ལའང་ད ས་སམ་དྭཔད། དསམ་ཞེན་དེས་གསལ་པ་དང་། གསལ་བས་དག་འདུན་བཤེ་བོ་ ལ་ཡུལ་བ་ན། གེདན།། ཞེས་གངས སབས དེས་ཨང་གཞོན་པ། ག་། 





གནས་བཉནདབབཅས་པའེདག་འདུན་གཞན་ལ་མངོདོ་སུཁ་མ་མནམས་ཀྱིས་མ་ཞི་ ི་ོ བརྨཕེདཔ་ལྱ་བིར་ཡུལ དེས་བདུནབ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་--་ ˆ” 
འདིན་པའི་དགེ་སོང་ལ་་སརྷ་ལར་བྲདདནས་དུས་ ཟུ་བ་དུག་དུ་འཛུལ། བྲ ཞིབརྡ་སེད པ་ལྭ་བིར གསཨ་གི་བ གནས་བབ དཔ་་པ་ལ་ སོགས 
དཔ་བོར་ ་ 


ཅོ་ད་བའེ་ཉེས་དམེགས་བཛད་དེའི་བར་བྱེད། ཧིཀ དེ་ལ་ནི 
ཏད་པ གོས་ཞི་བྱེད་་ བྱའོ། ཞི་ཡིད་ ཤུལོ། །། ཡང་ག བེ 
ལ་དབབ་པཡ 


གིའི་མ་ཡིན་པར་བདག་ཡོ 
རོལ་ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་བློ་ནོ་བཾས་གཅེས་པར་བཟུང་ ཞིང་ཞེན་ཕྱོགས་ཅམ  - ་ད་འདིན་བསོགས་ཤེས་གཞི ` ོདཔ་ད་མ མ་ཨིན་བཤགས་བར་ྱུ་པ་བགས 





[ སམ་ལ་གཁས་པ་དང་། 


བསམ་བཞིད་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ལོག་བར་མི་ཚྐནཔ་ཏོན་པ་རྟེ་ཡོཿ གོཉོན་གོསསྤོ་ལནོ་མྱ་བོ་ཅོད་གང་པོ་དན། རར་རོ བརྒལ་བརྟག ་ཁྱས་ཕར་གུས་པའེ་གནས་ུ་མ་༽ 
ནྲ་སྲིདས་་་ དང་ཀོག་ཏུ་དང་གསལ་བདརྡ་བས་སོགས་ཞེས་ཡུལ་དང་། 5ལ་མ་དང་། ལུང་བ་ 


འདུག་ གང་ཞེས་ཇེསླ་སབ་ ིས་གྱེང་བསོགསྱིསབཏགསྟེ་ཡེ་གཡོན། དེའི་ཚོག་ལ་གུས་་ 
བརྱུ་བ་ལ། གཉིསཀ་གསུམ ཝཱན་ཡིན་ན་ཆེ་མཁསབ་ལ་དང་། དེ་མཉམ་ནཆེས་ཡང་དག་པར་བྲཝམས་པལ། དེ་ཡངམཉམ་ན་མི་མཐུན་པརྨ་ས་བམི་སད་དོ་ཤིསམཚོ་ཊཀ་གསུངསསོ། །ཿ །ད 
ཞདཚདམར་བལ། དབངབ་གཉིས་ཡོདན་ཚིག་བཅུ་ 





ནཝ་མཐཾང་བ་སོགས་ཡོད་་ 


ཙོད མཐུནྭ་པརན་ 
་གཅིག་ཏུམ་ངེས་ལ། ཤྱི་བེདྭ་ཁང་རུང་མཐུན་སྲརན་ཆུང་ཉིར་ཅོད་བ་དང་པོའ་ཤྲི་བེདའས་ 
ས། ག་གང ཨུམས ་ལ། གི ད་འཅངའུ་ མཞིན་གནསནསངྦ་ཙངབ་ཡེན་ལ། དེ་ཡར་འཐབང 


ཅུནཔ་སེགས་གསུངས་སོ། །དེ་ཝརམངོན་སུམད་ ཞན། ནཡ་བར་གཏན་བབས་མ་ཞིའི་གནས་ང་ 
ཕྱིར་ལོས་ཡེདསྐགས་གྲསམ་མ་གངམས་ཕྱིར་ཝོང ཆེད སུ་ལ གཞིམ ༢༨ གུངམང་གིས་མ།། ནམ་ རནྣམ་བརག 
ཁླངསབ་གཉིས་པ་ཉི་ཚེ་བ་ལ་སྱར་ལ། དེའི་ཞྱི་བེད་མངད་ས་མད་དངཔལ་འབླ་ས་གས་བྐོག 


། བྱོངས ་པ་མེ་བླརུས་ཐབས་བྲེད་ ས་ཨྭནྭ་ཡ་འད་ནན་ུརོ་ ཅུས་ནས་མ་མཙུང་ནཱ་གནས་དྲ སྙི ཙོད་པའྱིུ་དང་ཙོད་པ་གཉིས་ཀ་ ་ 
ཡོད་མདལ་ ་ བ་ང ད་ཕར་ཐུལ། འདད འུ 





པ་ ཡང་ཤེས་བར་ཐལ་བས། ལུང་རིགས་ མོ་ག ཚོགས རྒྱ་གར་བ །་ཅིག་དཔོ་ཉིད་འཚོལ་བཅོསཅན། ནན་ཊུར་ཡིན་ཏེ། 
།དུག་འདུན་ཧ། དྲབས་སུཐཞག་ནསྔ་བཐ་དང་། འདུབས། རར སཔའྱིའི་ཞེསབའི་ཏགས། ྷཾྦཱགས་ལུབུ ན་ཅིང ཕོག་མུཐའ་གཉིས་ལྷ་འུབ་པམ་གུ་ 
¡ རིངྭ་སཱ་བས་ལན་ད་ སྲ་ས་མ་གྲུསངས་པར། བ་ བརབ་ལ་མ འ ཡན་ན་སྐབ ད་བ་སན་པ་གབསངའ 
ཕིར་ཞེས་བལ། རུསྡུ་བས་ཙད་བཞི ཡིག་པས་ནན་ཏུར་ལས་ལོག་སྲས ཨ་དངབྟན་ཟེར་པ་ལ གས་ལ་བ ས་གས བྡཐིགསབནགཿརབས་བདདཅའ རའ ཞྱི་ལའ པང འདིརཾ་ནལ་པར་མ་བཞག་པ་ 
ཝྔས། དེ་ནནཏར་ ལད་བ་ཉདཚི 





སྟེ་མ་བསྟནཔའེ་ དུ་མ་མཐོང་བཞེསྱ་འདང་གསོད་དོ་སམ་ནས་པྱནཱ་པའྲེ ཡིར་ཟེར་བལ དེ་ ལ 
ཁ =÷ ཤསྦཱ་ཝཱས།དེནགཅར་ཡིན ཀུ དགེ་འཇུད་ གེའཐུདིསས།་ེསཡུང་ད་ཤས་ ཞིད ་མཐོང་ཞིས་༔ཿ ཨད ུལ་དུྱེདརོས་་ གཞི་གྐདནྷ་གབས་ཀི་ 


བྱང་བལདངབ་ལེ 
༄༅༽ ལདབཉ་ 
་པཡང་དགབརྡ་ཆོགས་པའསདསྤ་ཧས་ལ་ལྷ་ 





༡ ༧༠༩༡ 
















པི 


ནྲ་ཕགས་པན། ཐ་དད་གནས་པ 












ཀྱིས་བསྡུས་ 
 སྙོམས་འབུགྱི་བབྲོ་ཡཾས་ཡོགས། །ཕྱིམ་གོཞེན་འདུག་བ་དང་བཅས་སོ་གཉིས་སོ། ། 

པའི་པཱར། ཞེས་པནས། མ་གཏོགས་པ་གཞན་ཐམས་ཅདའ་ནྲེ་ིམ་ལསྭ་ཁང་ཡུག་མྲ་བ་བར་རིགས་ཏེ། ཞེས་གསུང ག་བགཞུ ཕྡུས་པར་རང་ རང་བབ༣བ་དེས་ 

མིན་ཕོགས་དང་གནས་མུང་ལ་མཚོ་མཆན་དུ་གསུངས་པས། དེ་ས་གཞན་སོགས་དང་མ་འགལ་ལ། ཟས་ཀྱོ་གལན་འདུག་པ་གཞུང་གཞན་ནས་བཛུས་པར་རང་འགྲེལ་དང་ཁྲི་ཀར་གསུངས་ཧང་། ས་གང་བཟབ་དེས་ཊྱེ་བག། 





མར རྨོ 
ལ་ག་དྲུ་ག་པས་ཡན་ལག་ལཝས་ཕག་དྲང་། མདུན་དུ་ངོག་བྲརཐལ་ལྫོ་མདན་སཔ་འོལ་བའི་ད་ ང་བའི་ཁྲིག་ཝ་ག མྲིལ་གཏིས་ཀྱིསའ རར་རོ ག་གཉིས་གང 
རྦངྭ་བལ། ལས་ སིབ་ཡོའབིརས་ ཆེན་འ སཔལལ་པའི་དང་བ །ག ཁང་བ ལུ ལངགཞི་ར༢ གསུམ་་གཡོུས་ 
སྲུ་དིགཙོང་ཁང་དང་གཡས་གཡོན་དུ་གནས་ཁང་གཉིས་སོ། །དྷེ་ཝ་ར་ངོས སུམཔ་ལཱ་གནས་ཁང་དྭག། །ངེས་བཞི་བལ གྲིདཀརྨ་གཁང་ུཞིང་ག ཨནསཁད་གཟོས་ག།གསུངས 


བདང་།དའྲི་རེསས་མགོན་མདཟས་ཧན་གི ྦྱ་ུལ་བེད་ཚལ་ཚིག་བསེགས་ས བོ་ལས སོ་ཅནྲ་ཡས་བསོད་འ རེ སཱམ་འབགན་ས་ཆག་ལ། ད་ེ་དུན་སི་ཐེས་བས་མྨ་དོམ་་འབེལ་ 





ཆདྭ་དྲྭ་མང་པོ་ འདུ་བའི་རྒྱུན ལུགས་དང དྲདགཏམ་མངཔོབར་བའླི་གགགཆོར་དངཏྷ་ག་སོཊ ནེ དང་རཱ་རྔ་སགས སི 


ཅུང་བའི་དབྲན་བ ཙྩིག་ཚུལ་གསར་ཟྲབ་བཏན ཉནྱ་ཡིད་འགོ།་ 
གཞིསྦ་ཟུས་པར་སེ་པག་གི་གཅུལ་དེམ་པོབདན་ནམ་བརྒད་པྲམབའི་སེང། ཟགདན་ཤིད་གྲི་བེང་ལེབ་དང་། 


བྲི་བེད་དང་། དེ་ $ དེའྱི་ཐེང་གེ་ཙང་ཁད་དབུས་མ 


- སྤྱི། \༄། སུ །སོགས་ལ་གདུང་མིག་མང་རེས་ཏ་རེ་མག་གྷེ་ཚུལ་དུ་དང་ཁྲམ་སོགས་ལ་མདུནྱ་ཆུབ་སོགས་སྲུ་གངུང་རྒྱགས་པ་སོགས་ ང་འོས་བཏང་བའེ། ཧེང་ལྷམ་མགོམཾརུཿ མ་ཐདྣལ་བ་ལྷ་མ།བང་དྲམ་བྱ་འདབ་དང་བཅས་ ་ 
བགལ་བའི་སེང་དུ་ཤིང་ལེབ་དང་། དེ་སྟེང་སོ་ཕག་འགྲེམ་ཞེང་སེ་ཕག་གེ་འདག་གམ་རྡོལ་ཐལ་སེགས་ཀྱེས་མཚམས་སྦྱར་རོ། །འདྱོ་ར་ རྭ་ཙོལ་ལེགས་བཞིག་གདེ གསུངས ས་རིགས་གངར་ཤོགས་ཀྱ་ལ རེན 
།ཆེའི་པ་བཏུབ་པས་བྱ་ཧྒན་པ་དེ་ཡེནནམ་དཔད། འདེ་དག་ཆུ་བར་ག་སུངས་ཤིང་། མཐའ་དྭ་པོདལས། དེ་ལཱར་བཤད་པྲནེ་ངེས་བཟུང་དང་ ལྩམ་ཀཱ་བ་འདུག་ཚུལ་ཡོན་ལ། ཞེས་གསུངས་པས། ད་ཆུགཞུསོགས་ 

མིད་པརྱ་ཧའི་ཁང་བ་ལར་བེད་པམི་ལེགས་སོ།།ཆུ་ལེན་པད་ཤིང་གཅོད་པའི་ཆེ་བཀའ་ཚིགས་བཅད་འདོན་པསོགས་ས་ཐོན་འཇོམས་པའི་ལུང་བྱེད་གབས་ལུར་མཆོད་པྱ་བས་ནསྟསེརྭམེ་སེར་བཏག ་་་པ་གནསུ་ཤྲག་ཤིས་གསོ་ 

ཛྷཱུ་བྱེད་པ་སོགས་ཕོར་བའི་རི་་པ་ཡང་། མཐའ་དཔད་ལས།དེས་ནྷ་ཅ་བེ་ལུང་ལར་སར་བཤད་པ་འདིར་ཡང་མ་བཤད་ཀུང་ཛཱུར་ནལེགས་སོ།།ཞས་གསུངས་ལར་ཡེན་པས་དེ་ལཱར་སྤོར་དངོས ་་ཚང་བརྩ་བུས་ན་ཇས་་ 
ལས་བུང་པའ་བསད་ནམས་དག། འབྱང་ལ། གཞན་གཞི་མ་དག་པ་དང་གླམིསོགས་ལ་ཞྡེགལས་དང་ཆུ་སོགས་གཡོ་ཕབས་ཧྲིས བསབ་ཙེ་གཅུག་ལག།ཁང་སོགས་བྱས་ན་ཉེས་ཆུང་ཆར་སཞེ་ནའབབ་པས་གཟབཔར་བྱའོ། 
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ཆོས་པརོ་ནུསུབདགེ་འཇུནོགཁྦ་མས་བྲག་ཤེསྤ་ལུན་པོ་སོགས་བཞེངས་པ་ལར་གཟུངས་པ། ཅམ་བྱདྲ་ཤི་ཅིང་ངྭཀ་བ་དང་གའ་བརྡ་ད་བེགདན་དངྲ་བ་གཉིས་དང་གཅུངམའི་སེང་འགྲུ་དུ་གསུང་ཏོནགཏུང་།ལེབས་ 
པ་རན་ཆུ་ལབདགེ། འང སུངཅས་བ གས་སུ པོ་གས་ཞི་ས་པ་ ག་ད པ། ས་ད ཏང ་བདངགའི་བང་བ གདོང །གཞུངཁང་དངྱ་འུམས་བཱ ཛྷཱ ན། ག་ནས་འ 
བའེ་ནང་ ཤཿ 


དཔུས་སུས་གསང་ ་ཐུགས་ཉེ་ནབཞགས་པའི་དེགཙང་ཁང་དང་།གཡས་གཡོན་ང་ག ཁང་གཉསབིད་པའདཀའ་གད་བཁངསོགས ལབུ་དང་། ཁཱམས་གསུམ་པནེ་ཚིག་པསྲ་ག་ 
ར་ར རཾ བགནས་འངད་གངོག ལོ་བ ྲ 
¦ ༈འང་ག སྒོ།ཐང་ རོ ག་ནས་ཁང་ ཉེས་ཏེ ཅས །ཟང་ རོ ༡ལ། 
བོར་ཤིང་རིང་བོ་གཉིས་སྒེང་པའི་གྟེང་དུ་ཤེང་རེང་བོ་ག་ཅིག་གིས་བཀབ་པལ་དང་སོགས་རྒྱན་མང་བོས་མཛེས་བྱས་པའེ་ཉ་ཕབས་སོགས་བྱ། རྒྱ་དཔངས་ཕའེ་གཙུག་ལག་ངང་ཟྫ་བཅེ་གས་དང་། མའེ་དེ་གསུམ་བཙེགས་ 





ས དག་ཏུ ་གྱསུངས་ མང་ ང་། ལེགས་ བཟངབསམ་རེག་ ཕ་ །་རྒནམོ་འ ལོང་ཐ་ ཁཱ ཉོབ འདུ་བེེནྲ་ཛ་མཁན་ཚ་ ཐ་ ནོམ་ པན་ཤེས་པ་སྤེའུ་ འི བྱ ཡེང་ དང་གྲབ་ ཟུགས་ གུམ མཔོན་ཝྭ་བ། གྱ་ལྦཆིད་དྲག་ནི་རྲོང་ཝཧ། རེག་པ་ནའབེད་པ 
ལྟབུ། ཚོར་བནི་དུས་སོ་མདའ་ཟུགས་བལྭ་བུ། སྲེད་པནིཆང་འབུང་བྭ་ཝྲ་བ། ལནཔ་ནིམ་ཏོག་འྱབུ་བལྭ་བ། སྲད་པནྡི་བགོད་དགུང་བལྟ་ཐུ། སྐྱེས པནིམ་ལྔ་བ་སེ་བ་ཏ བུ། ད་ཤིན ལོངཔ་ཚྭཾབུ་དཔའཆེབའི་ནམ་པ་ 
12 བུ་འབྲེའོ། །ཞེས་ གསུངས་ལ། ཤལ ལཐའ་ ་དབྱོད་ངུ་ཝམ་བཀོད་ནས། ཡང་མརག་པ་ ནམོ་ལོང་བ་ དང་།ནས། སྐྱེ་མཆེད་གྲོང་སྙོང་སོགས་བ 

༦ ཞེས་ཕྱི་མ་ 


ཤད། ཛཱལ་ པའེ་གྲེགས་བམ་ལྟར་དེང་དུས་ ཕྱག་ལེན་གཙོ་བོ་ བོར་བུས་སྣངངོ་ །། 
ཉྟར་བྱ་བར་ སྔངས་སྭོ། །དེ་ཡང་ཆ་ ལྔ་པས་སྡུཔ། འདེནདང་དྲ་བུས་ཀྱི དུག་གསུམ་ ཀུན་འྱབང་གཅོ་ །ཅོ་པོ་ཡེན་ཚུལ་ དང་། ། གཞན་གཉེས་ཀྱེ མཇུགཾམ་ ཕའ ༈ག།།འརྦ་རུདཔས་ག་ཏྲི་མ་ག་ཞ།ོ །ཁོར་ཅུར་སོན་ལ། སེང་དུཿ 
རྒྱས་ཟླུ་དཀྱེལ་ྟོན་པས་འགོག་བདུན་དང། འོག་གི་བཅམ་པརྦ་བཞིང་སོགས་ཆོགས་ཐཅད་གཉིསྱ་གས་ལྲམ་བདེན་དང་། སེན་པོས་ཐམས དད་བྲང་བ་མི་ཧ པང བན་ལག་བ གཉིས ཆྱེས་དེ་བག གཞིརའསོམ་་ 
ཚུལ་ཉོན་པས། དེ་ལྱ་རུང་འབྲང་གལམ་རི་མ་ཚང་ ལ། ཟད་བརྡ་གྱི་མཚནམ་མངོན་དུ་བ་ཐབས་ཚིགས་པ་ཐོན་པོ་སོགས་ཕྱེད་པ་རེ། འཁོར་བལས་སོཡ་བྱེད་པ་ དང་ནམ་གཡེང་འགོག་ བྱེད་ཀི་གནས།།ངང་དང་རིེགོག 








2 -། །ཡངནས་གསུངས་པ་ལར་བྱའོ། །མེ་ཐང་དུ་ལྟའི་ཕོ་ཉ་བྲེ་བལ་ཕྲན་ཚོགསལས། དྱལ་པའེ་རབས་དང་། ཊི་གླར་སེམས་ཅན་སྱེ་ནྒ་ན་འཆེབྱེད་པ་དང་། འགྲེལ་ཆུང་ལས་. ` “་མ་བརོ་ནཱ་དུ་བཟུང་ 
- བུ་གཤེན་ཇེའི་མདུ ན་དུ་ཞལཆེ་བོར་བྲ་དེ་གྲས་ཅས་སོ། །ཐུགས་ཀྱི་ཧེན་མཆོ དྭ་ཏིན་ལ་ཡང་བྱམ་པར་གཙ་དཁང་ཡོད་པས་གཙང།ཁང་ཅན་དང་། དེ་མེད་པ་གཱ་བ་ལྟ་ཁུགཉིས། ཡུལ་གྱིས་ཕེ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོད་ 
° ཆེནནེ། དྭ་ལྟའི་འོག་གི་རིམ་པ་ནམས་ཞི་ཡིན་པས་དེ་ཡན་ཆད་ ནས་བང་རིམ་བཞེ་དང་དེ་སྟེང་འགབ་མ་སེ་བུམ་གདན། དེ་སྟེང་ཐུམ་པ་དེ་སེང་ྲ་ཤུ་སྟེ་བྲེ་དང་། ནང་དུ་སྲོག་ཤིང་རེང་བོ་བྲེ་སྙེང་གདུ་ས་བཅུ་གསུམ། 
¿, །ཤཱིརཁེབསྭ་བུ་ལ། དངྱ་ཆ་བས་ར་བ་ལྔ་རརཁབས་མེད་པདང་། ཐིག་ལས། ད་ཡབབསྲེརུ་སདའྱའར་གྲསངསཔཡིནྱ་ི་ཚོགས་ བོ་པ་ིད་བབཅོསཔའྲ་དམ་པ་ཨང་ོ། །ཞེས་གསང་སར་ཅའ་ 
༢ །གཞུན་དང་ཏན་ཐོས་དྭགུ་བཅོམ་པ་ལ་གདུགས་ལ་ཙམ་དང་། རང་ཆུལ་སྲོབ་མི་སྲོབ་ལྭ་ཏད་མེད་དམ་དཔང། འོག་མ་ནམས་ལ་གངུགས་དྲབོ་བས་རུན་ཞུགས་ལ་གྲངགས་གཉིས་སོ། །དེའེཤུགས་པ་འཆིབམེད་ 
པསགསུངས་སོ།།སཾ་ས་སེོདག་བཉི་བཅན་པ་མསྦྱ་བསྱ་བྷ་ེ་སྲག་ཤེངམེད་བྱབ་ལ། མཐའ་དྱད་དུ་གཏུགས་མེད་བ་གཟུས་པས། སྲེག ཤོད་བུ་པའི་ཉེང་ནསའ་ོག་དགེས་བའདའེ། །ཟན་ཚོགས་ད་ 






འོའོ་ཆོ་དོ་འཆིོཧོ་ོ་རོ མདོ་རྩལར་གཅོ་བོན་གྲབུང་བརྡ་ལཚོ་ཌིག་གསུངས་སོ། རྲ གས་བདང་ཤནདྲལ་ བཞིན པ 





སུངས་སོ། །ད་དངྲ་ག་གྲཟུགས་ མས ང་བའཆོས་པན་ རར་ལསྔ་རངདར་བཏངམིཆོག་ཆེ། ཿར་ཆུག་བདལ་་པ ས་གསུངས་དའི བོ གཞུཊ 
± ཁརྱ་ཙི་ མི་སནྐམདྲ་གགྲ་ཞགས་པ་དང་་ ་འབྱེར་བ་མེད་ན་ཆུ་ ཉེས་བམེད་དེ། ཆུ་བར།།དེད་ ཅི ` གནས་བབ ངོཾ 

སེལ་བུ་ལས་མདྲོ་པེ་འདིན་པ་ན་ལས ས་བ གསུ་ཁ་གསངས་སོ། ` ་ ང་། ཤི་བ ཆོད ར་བ་བ 

དང་ཟས་ཟིན་གྲབབྷ་ཚེ བླ་མ་བནྲ་བ་པ །ས་ཀྱིམ་དད་དྲག་ཁང་ནི། གླེ་ངའ་བམྲལས། རྩོལ འི རིསིས་བ་ཡོས་ ། ཞེས་ག 


ཐི ས་ཁརྡ་གདང་སཐགི་སགས་ཅིགས་པའ་ཁང་པདང་། དྲ ཁདྲནནཆེད་འི་ཡངབོག་པྱ་བའ། 8 ར། རིང 


༣ངལ་བསོགས་བེད་དུ་གྲཞུག་པ་སོགས་ཅ་ར་གསལ་ལོ། །ཤིང་ལྗོན་པ་བཅུ་བས་་ 


ང་པོཡལ་ག་གཅིག་པ་གང་ཟག་ལ་གནང་མ་གནང་གཉེས་གསུངས་ཀྱང་། 





* | , - 








ཐ༠། ¶ྷཔན་ཚེགས་སོགས་ཡེན་ལ། དེ་དགྲ་དནབའྱ་ཕིར་མ་གཏོགས་བས་མི་ཆོག་གསུངས་པ་འདུལ་བའེ་བཅས་པ་ནམས་གཞན་གྱིས་ཤེས་མི་ཆོག་པས་ཡིན་ནོ། །ཡིརོལ་བསོགསྱ་ཀི་གསང་གས་ནདགསོ་ཐ་དངཆར་ ] 

འབེབ་ཆར་གཏོད་སོགས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པ་ནྣམས་བསྲབ་ཆོག་ལ། འགོརོམ་ཧ་དེ་བ་ཝྭ་བྱ་ཕེ་ཐའི་ཚཱ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བ་ཡོད་ན་དེའྲི་གུལ་ཏཱ་ནམོ་རླ་དཱ་དཱ་ཡ་ཡ་ཝྭ་བཱ་བཅུག་ནས་བཏོན་ཆོག་གསུངས། 
; མར་མི་འདིན་པར་བྱའ། །ཞས་ཕཱ་ཙེ ཀྐར་རྐོང་བྲ་ཞེས་འབྱང་བ་ཁང་ཧུ་དང་རྒོང་བྲ་ཡེ་གེ་ནོར་ཐར་མཆོ་ཊེག་གསུངས་ལ། གླིང་འབུམ་ལྷར་ན་ཡང་ཁྲང་བུ་ཡིན་ནོ། །མ་ཚོདཏེན་དང་སུ་གཟུགས་སོགས་ལ་མཆོད་པྱ་བཚུལ་ནི། 
ཕྱག་དར་བྱས་པལ་ཕན་ཡོན་རྒྱབྱན་གྱེས་ཕྱག་མ་ཝྲ་བཅྒྱ་ཡུལ་བ་ན་སྟོན་པས་ཕྱག་མ་བ་སྣམས་རེ་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་ཕྱག་ནས། དེ་ལས་རང་གེ་སེམས་དང་བ་དང་གཞན་བྱེ་སེམས་དང་བ་དང་ལུ་ནུམས་དགའ་བདང་ **་ 
མཛེས་པའེ་ལས་གསོག་པ་དང་ལུས་ཤེག་ནས་ལྟའི་ནང་དྲུ་སྩེ་བའེ་ཕན་ཡོན་ཝ་གསུངས་པ་སོགས་ཡིན་པས། ཕྱག་དར་བ་བ་དངྱ་ཆལ་མཚ་ནགཟུགས་པ་དང་དྲེས་དབང་བགར་བ་སྟེ་དྲེ་ཆབ་དྲ་བལ་བ་སོགས་དད། 
དུ་ས་ཧོན་ལྭ་སཱ་བྱ་ཕམས་པའི་དུས་སྟོ་ནནེ། རིན་ཐེང་ལས། བཉམས་པའ་དུས། ཤེས་རབ་བྱེད་པར། དྱདྲ་ཟ་འབྲེང་པོའི་ཆེས་བད་ན་ལ་སངས་རྱས་ཡུམ་གྱི་ལུམས་ནས་བེཉམས། ཞེས་དང་། གླེང་གཞིར། 





587 2; 










༄༅། །དང'་ངིདྨ་ཟ་ཐྲ་ཆུང་དུ་ལ་ལྷམམསཞས་དང་། གེང་འབུམ པྲ་ཟུ་བ་གང་ལ་བཅས་དཔདྨ་ཟ་ཐྱ་རུང་ལག །ཞེས་པྲ་ཕུར་མཆུ་པ་ཀ་གསུངས་པ་པད་དཀར་ཞལ་འང་ལྟར་ར། །འན་པྲང་།(ླ 
ལས། སྒིབ ས་དང་། ༣ ལོ བཅམ་དུང་གྲསངས་ལ། མཚིཛི་གྭགདེ་ང་ ཤས་ྲགལ་ཐད་དགུང་ལོ་ཉེར་དགུ་བལྲ་འམདུ་བང་སེ་དབྱ ' 
ཅདྱ་སས་བག་པ་ལ་སུར་བས་གཉི་སཀ་ལུར་བསཆོགལ། མམ་ཉར་ལོ་དུག་དངྫལ་ནས་དུས་སྟོནརྱེ་བོ། །ནྭ་ནན་དང་ནང་རན་བུདམདྱ་བྱི་ཧནཡིན་པསྱ་བརྩ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མུ་གཟུགསལ་ཡི་གཏོགསལ་དྭབྱ་ཧར། 
སྔགས་བྱ་བར་གསུངས་སོ། །དར་སཱ་གཅུགས་སོགས།ལྱྱ་རན་དངཉར་དྲ་་འ་སོགས ཏེ་ཐམསཿ་དྱ་ཀྱེས་བསོད་ན་མསླ་ད་ བདེ་ ཕེགས་ཐུམསཅདྱཾ་འྱ་བུང་གནས བསྟན་ 
མརཾིུ་པོཆ་ཆེསརའ་ཕེལ་ཏེ། དངལ་ཨོ་བྷ་ལས། འྲ་གོ་བའྱིཐུག་བླམལྭ་ལནུ་གཅི་ག་ཁ། །བདེ་བྲ་ཐ་མསཅད་འྱབུ་བའེ་གནས། །བརྟན་པྭ་རེད་དང་བཀར་མི་དང་། །བཅ་སཏྲེ་ཡན་རིང་གནས་གྱརཅེག། ཅེས་གསུངས 

།སྨས་པ། སྩྕགསམའ་འགྲོལ་ལ་ག་བརཆགས་པས་ལྔ་བརའ་སྐོན་ལམ ས་བསྒན་པ།།མཏམམད་བའམ་ཤང་བའཕགས་ཡུལ་པར་གུབྱརཱ་སར་འཕང་། །གངས་ཅནའདུལ་འཛན་སྤྱི་དང་རྒྱལ ¡ 


༦༦༦ 


མཿ།བ་གཉོས་པ་ཡབྲསསབཅས། །ཐུད་པར་ཧུསབྭད་དབས་མཚན་ཡུ་བཀའ་དྲིནདུན་པསྡམ་ལོ ང་གཡོ། །དྷ་ལ་ཝཱ་ཝགྭ་དཱག་པམཐར་ཨོན་པས། །དྷ་ཝའི་འདྲཾ་སུངྱ་བ་བསམི་གཡེང་བར།།དུ་ཆོག་ཉེས་མེད་བླམ་བ་པའེ་ ། 
རྒྱུས་བཏབ་ཏེ། །དནས་གཏན་བདེ་བླསབས་གིགྲ་བོཝན་ཚ། །འདིན་མཐའ་དྲ་དར་བ་ཀུན་སོད་ད་། །བྱམས་ད་ནོར་བའ་པང་བའེ་དགོངས་པའིདོན། །འོལ་མུསལོག་པར་བཤུད་པའི་ཉིགསམའི་མཚང་། །མྭ་བོངནསལུངས 
; ཐུབ་ལུང་དང་ནཾགས་པས་དྱྭ་ེ། །འོནྱ་གང་འཇུལ་གྲཞུང་གཏིང་རྔབའ་གིནཏུ་ཟབ། །བདག་བོ་ཉམསྦྱརང་བས་པའེ་ངངྱརུལྱ་སྲི་ས། །མ་བཤད་ལོག་པར་བཤད་བའེ་ཚོགས་མཆོསན། །ཙདདྲབམའི་སྨྱན་སྔར་སྟེངནསདཆགག ད 
འདོ་དའབད་དག་བདུང་ལུར་དཀར་བའེ་མྲཐབས། །རྫ་འདོའ་མཚོན་པའེ་ཐུབ་བསྟན་ནོར་བུའི་གླང་། །ལམསྦུལནནུ་བུའིཚོགས་ཙིསཏརམདེས་ཏུ། །ུང་རིགསྨྱ་བ་དབུངས་པདམཐར་སློགས་པར་གོག། ན་མ་དག་ཁྲམས་ཙེ་ 
ཧྩ་བརབྭཏ་བུན། །ཞཾ་ཉག་ཡལའ་དབྱ་པོགས་བྱས་རྒྱ་ཆྲ་ས་པའ་ཚེར། །སླུ་གསུམའྲ་བས་བགཡུར་དྲུ་བབ་ཕས། །ཕྷྱ་སྒྲ་ནུའི་ར་བ་ཡིད་བིན་སློང་བན་ཤོག། ༦ེས་ཀུནམཧནླཐཱ་མནམ་གཉིསྱ་ཀྱི་ཡུགས་བྱར་དའྱཅ་ལ་པྱཧ་ 


འ 


ཆོའོ་དགོདས་དོན་གསལ་བརྱ་བེདབཅོཏེ་མ་འྲ་ཐེད་མ་ཛེསྦ་བོགསལམ་ཡུ་ཕྒྱརན་ཞེསྱ་བད་དནི། བཀའ་བོདོགྲཞུང་ཝའི་དགོངས་དོན་རིགས་པའི་ལམནསྨ་ག་པ་དོརམ་བློ་བཟངྱར་མཚོསྣ་ལྷ་ར་སྲ་སིད་དུ་རིདཔ་དདབང་སན་ནཏན 
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